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 ننانه ێ ڵ به 

لای  دیسلێکسیا  (من بەڵین دەدەم ئەم تێزى دکتۆرایە کە ناونیشانەکەى بریتییە لە       

لای قوتابیانی  یدانییه  كى مه یهوهتوێژینه  )نموونەقوتابیانی زانکۆ وەکو  )کورد    قوتابیانی

)دیسلێکس خوێندنی  ساڵی  بۆ  کوردستان  زانکۆکانی  کارى    .(٢٠٢٠-٢٠١٩ی  هەمووى 

هەموو    جگە لەو جێگایانەى کە بەئاشکرا ئاماژەم پێکردوون،  ڕەسەنى تاکەکەسى خۆمە،

هیچ شوێن لە  پێشتر  و  توێژینەوەى سەربەخۆى خۆمە  ئەنجامەکان  و  ێک  نووسینەکان 

بەڵێن دەدەم لەهەر جێگایەک شتێکم    . پێوەربگرم  یبڵاوم نەکردۆتەوە بۆ ئەوەى بڕوانامە

 . وەرگرتبێت ئاماژەم بەسەرچاوەکەى کردووە

 

 

 

 

 

 

 

 وان کاکەبرا کاکەمد كار

                          ٢٠٢٠ڕێکەوت   /    / 
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 پشتگیرى و ڕەزامەندى سەرپەرشتیار 

لبه   تێزە   مئه من  بەشى چاودێرى    سۆران   زانكۆى  لە   ئاداب   ی تیڵفاکە  کوردی  زمانی  ه 
  ی زمانەوانی  دکتۆرا له   ڕوانامەى بستهێنانى  دهكانى به پێداویستییه  له   شێكهو به   كراوهئاماده 

 .یدادەروون

 سەرپەرشتیار                                                                     

 دلێر صادق کانبی .د . ی  .پ

  /     /٢٠٢٠     

پشتگيرى    به  ها ئاماژه روههه   جێكراون،كان جێبه وو پێداويستييهمهه   م كه كهپشتگيرى ده 

 .نێرم بۆ گفتوگۆ ده م تێزه ئه  رشتيار،رپهندى سه زامه و ڕه 

 ش به   رۆك بڕيارى سه 

ده  كه كهپشتگيرى  پێداويستييههه   م  تێزە  ب  جێكراون،جێبهكان  موو  ئەم  کە  ڕازیم  ۆیە 

   .بنێردرێت بۆ گفتوگۆ 

 زەند  جبار امین سیروان  .د . ی  .پ

 کوردی زمانی  سەرۆکى بەشى                                                             

/      /٢٠٢٠ 

 قادر فقێ ابراهیم . سعید م.ی                                                               

 ی بەرپرسى خوێندنى باڵای فاکەلتی                                                           

                                                                                    /     /٢٠٢٠    
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 ى تاووتوێكردن بڕیارى لیژنه 

دیسلێکسیا  (ناونیشانى    به   ێزەمانتم  نگاندن، ئهڵسه ى تاووتوێ و هه ندامانى لیژنه ئه  ئێمه 
 (٢٠٢٠-٢٠١٩( بۆ ساڵی خوێندنی )نموونە قوتابیانی زانکۆ وەکو  )لای قوتابیانی کورد  

له  وه خوێنده قوتابییهگهو  دهكهڵ  گفتوگۆمان  ناوه ربارهدا  و  ى  ديكەى  نهلایه ڕۆك  كانى 
ى (  بڕوانامه                   ى ) پله   به  یه وهنى ئه شایه   توێژینەوەکە كرد و بڕیارماندا كه 

 .پێبدرێت یدادەروون یلە زمانەوانیدكتۆراى 

 

                                بێستون حسن احمد .د  .ى  . پ                                          قیس کاکل تۆفیق   . د . پ 

 ندام  ئه                                                    رۆكى لیژنه           سه      

       ٢٠٢٠/    /     ڕێکەوت                                            ٢٠٢٠/     ڕێکەوت     /   

           

   رزاد سعید صدیقێش . د . ى  .پ                           ئاڤێستا کەمال مەحموود .د . ى  .پ

 ندام  ئه                             ندام                                 ئه              

     ٢٠٢٠/    /       ڕێکەوت                                           ٢٠٢٠ڕێکەوت     /    /  

                       

   دلێر صادق کانبی .د  .ی  . پ                                        ئاراز حکیم ڕەزا  .د . ى  .پ

                                                                 رشت                             رپهندام و سه ئه                            ئەندام                                        

   ٢٠٢٠ڕێکەوت   /    /                                           ٢٠٢٠ڕێکەوت     /    /  

 

 

 . سند كرائاداب په  یتیڵفاکەنى نجومه ن ئهلایه له

 

 عبداللە حمد کارمەند  .د                                                                     

 ئاداب  یتیڵفاکە  ڕاگرى                                                                    

 ٢٠٢٠وت   /    /  ێكه ڕ                                                                   
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 شه پێشكه 

 ئەم هەوڵە زانستییە پێشکەشە بە: 

 . دایک و باوک و براکانم و خوشکەکەم •

 و هەردوو کوڕەکەم )کارا و کاڤان( (کارین)کچەکەم و  )سابات(   هاوسەرەکەم •

 . ەکانم فێرخواز سەرجەم مامۆستا و و   توێژینەوەکەسەرپەرشتیارى  •

 . گرفتی زمانیان هەیە ى كهسانه و كهموو ئه هه  به   •
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 سوپاس و پێزانین 

ئانی ئەم تێزنووسی لە  لە گەشتێکی سەرنج ڕاکێش و پڕ  گرنگە    .نگاریڵە بەشێک بوو 

ڕۆڵی ئەو کەسانەمان بیر نەچێت کە لەم گەشتەدا هاوکار و یارمەتیدەرمان بوون، کە  

 .نی ئەم تێزە مەحاڵ دەبوو نووسیبەبێ یارمەتی ئەوان 

سەرەتا سوپاسی خوای گەورە دەکەم کە تەمەنی پێ بەخشیم بۆ تەواوکردنی دکتۆراکەم 

م دەکەم کە منیان گەیاند بەم  باوکهەروەها سوپاسى دایک و    . دایدەروون  یلە زمانەوانی

ماوەی   لە  کە  دەکەم  هاوسەرەکەم  سوپاسی  و  نووسیڕۆژە،  یارمەتیدەر  تێزەکەم  نی 

ى  پڕۆسه   له   م كه بكه   رێزانەش بهو  موو ئه هه زانم سوپاسى  پێویستى ده   به   .هاوکارم بووە 

 -تى:تایبه ان دام به یتییارمه  توێژینەوەیەم نجامدانى ئه ئه

س • )پزۆر  بەڕێز  کە  کانبی(  . د.ی .وپاسگوزارم  صادق  ركى ئه دلێر 

ڵێك زانیارى و تێبینى كۆمه   ستۆگرت بهئه   مى له توێژینەوەکەرشتیكردنى  رپهسه 

 . تیدامیارمه    توێژینەوەکەمندكردنى مه وڵهبۆ ده  بەهابه

قیس کاکل تۆفیق( کە بەردەوام هەوڵیدەدا کە    . د.پ)رێز  تیم بۆ به سوپاسى تایبه   •

دروست بکرێت،  زانیدا  دەروونهاوبەش لە نێوان بەشی کوردی و    پسپۆڕییەکی

کورسی ئەم  کە  دەکەم  سوپاسی  زۆر  کردی هەروەها  پێشنیاز  دکتۆرای  و    ەی 

    . دەرفەتم هەبوو لەم بوارەدا درێژە بە خوێندنی دکتۆرا بدەم

)پ • بەڕێز  سوپاسی  صدیق(    . د .ی.زۆر  سعید  و  دەشێرزاد  سەرنج  بۆ  کەم 

   . نی ئەم تێزەنووسیتێبینیەکانی لە کاتی 

  بەشی کوردی لە بەرانبەر   یتیم بۆ سەرۆکایەتی و لیژنەی زانستیسوپاسى تایبه  •

 .پێدانی ئەم دەرفەتە بۆ خوێندنی دکتۆرا

بەڕێز )م. کامران مجید    پێشوو   زانیدەروونی بەشی  تیم بۆ سەرۆکسوپاسى تایبه  •

 بووە لە کاتی خوێندنەکەمدا.  معلی(، کە بەردەوام پاڵپشت 
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و پسپۆر   سوپاسی بێ پایانم بۆ سەرجەم ئەو دکتۆرە بەڕێزانەی کە وەکو شارەزا  •

تێبینلە   یارمەتیدەربوون،  توێژینەوەکە  پرسیارەکانى  یەکانیان یهەڵسەنگاندنى 

 تێزەکەی دەوڵەمەند تر کردوە

زانا حسن( دەکەم بۆ    .سعید بیبانی و م  . دپ.ی.د ئاراز حکیم،  زۆر سوپاسی ) •

   .ەکانیان یە ئامارییتێبینی

 تێبینییەکان( دەکەم بۆ سەرنج و  و م. فاروق عزیز    هاوکار عمرم.  زۆر سوپاسی ) •

   .ان و هەڵ چنینەکانی

بە   • بەخشی  خۆیان  کاتی  کە  دەکەم  بەڕێزانە  قوتابییە  ئەو  سوپاسی  زۆر 

 پڕکردنەوەی پرسیارنامەی ئەم تێزە. 
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 پوختە 

سەرەکی بریتیب  یئامانجی  توێژینەوەیە  بەئەم  دیسلێکسیا  ئاستی  زانینی  لە  پێی  وو 

کاریگەریی  ن، قسەکردن و زانینی(، هەروەها زانینی  نووسیبواری )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

ن، زەبری مێشک لە سەر ئاستی بوارەکانی  نووسیی سەربەخۆی ڕەگەز، شێوازی  گۆڕاو 

خوێندنەوە،   زانینینووسی)تێگەیشتن،  و  قسەکردن  دۆزینەوەی    ی(ین،  و  دیسلێکسیا 

یەکانی  یلە دوای جێبەجێکردنی هەنگاوە زانست  .لە نێوان بوارەکانی دیسلێکسیا   پەیوەندی

ڕاس  ،پرسیارنامە لە  بریتین  جێگرتکە  هۆکارەکان،  شیکاری  گەڕانی  ڕواڵەتی،  ی  یگۆیی 

( بڕگەیی  ٨٠ناوەکی و جێگری بە ڕێگای پێوانەکردنەوە، پرسیارنامەیەکی )  یەکگرتوویی

ی زانکۆ بە ڕێگای  دیسلێکس( قوتابی  ٤١٤توێژینەوەکە )  ینموونەبۆ    . پێنج بواری بونیادنرا

هەڵبژێردران  یناهەڕەمەکی ئامارییەکان    .مەبەستدار  ئامرازە  بەکارهێنانی  دوای  لە 

ی توێژینەوەکە زۆر  نموونەکە ئاستی هەر پێنج بوارەکەی دیسلێکسیا لەلای    ،دەرکەوت

دەرکەوت  . بەرزە ئەوە  توێژینەوەیەدا  لەم  کاتدا  هەمان  لە  ک  ،لە  زیاتر  نێر  ڕەگەزی  ە 

کاریگەری ژێر  دەکەوێتە  مێ  زەبر    یڕەگەزی  کەسانەی  ئەو  هەروەها  دیسلێکسیاوە، 

بەتایبە و  کەوتتبەرمێشکیان  مێشکیان  چەپی  لای  بەر  زەبر  دووچاری  و تر  زیاتر  وە 

مێشکیان   بەر  زەبرێک  هیچ  کە  کەسانەی  ئەو  لەگەڵ  بەراورد  بە  دەبنەوە  دیسلێکسیا 

شێوازی  و نەکەوت ترەوە  لەلایەکی  لەسەر  یکاریگەر   چەپلەرو    ڕاستەنی  نووسیوە،  ی 

لەگەڵ ئەوەشدا ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە    .دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیا نەبوو 

لە نێوان بوارەکانی دیسلێکسیادا هەیە پەیوەندیئەوەیان دەرخست کە     لە   .یەکی ئەرێنی 

پێش  کۆتاییدا و  ڕاسپاردە  چەند  توێژەران توێژەر  و  پەیوەندیدار  لایەنی  بۆ  نیازێکی 

 . خستەڕوو 
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 لیستی زاراوەکان 

English  کوردی 

Phonological Awareness ئاگایی فۆنۆلۆژی 

Automatic ئۆتۆماتیکی 

Estrogen  ئیسترۆجین 

Apraxia  ئەپراکسیا 

Agraphia ئەگرافیا 

Aphasia ئەفازیا 

Motor Aphasia  داینەمۆییئەفازیای  

Broca's aphasia  ئەفازیای برۆکا 

Wernicke's aphasia  ئەفازیای ڤێرنیکا 

Global aphasia ئەفازیای گشتگیر 

Sensory Aphasia  ئەفازیای هەستی 

Alphabet ئەلفوبێ 

Allophone  ئەلوفۆن 

Alexia  ئەلێکسیا 

Organism ئەندامی 

Broca برۆکا 

Inherit بۆماوە 

Encoding  بەکۆدکردن 

orthographic coding نووسیکۆدکردنی ڕێبە  



IX 
 

Significant بەڵگەدار 

Connection  پەیوەندییکردن 

Vision  پرۆسەی بینین 

Auditory  پرۆسەی بیستن 

Parvocellular  پارڤۆسێلیەر 

Multi-Sensory Program پرۆگرامی فرەهەستەوەری 

Perisylvian  پێرەسلڤیان 

Psychometric  یدەروونپێوانەکردنی  

Leaning Disability  پەککەوتنی فێربوون 

Specific Learning Disability  پەککەوتنی فێربوونی دیاریکراو 

intelligence quotient  تاقیکردنەوەی زیرەکی 

Subcortical  توێکڵی مێشک 

Reliability ی جێگر  

Internal Reliability ناوەکی یەکگرتووییی یجێگر  

Test-Re Test Reliability ی پێوانەکردنەوە یجێگیر  

Basal Ganglia  خانە دەمارییەکان 

Reading Aloud  خوێندنەوە بەدەنگی بەرز 

Left Handed  چەپان 

Perception  درککردن 

Visual perception دککردنی بینینی 

Dyspraxia  دیسپەراکسیا 
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Dyslexia  دیسلێکسیا 

Dysphasia دیسفازیا 

Surface Dyslexia  دیسلێکسیا ڕوکەش 

Visual Dyslexia  دیسلێکسیای بینین 

Mixed Dyslexia  دیسلێکسیای تێكەڵ 

Phonological Dyslexia  دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی 

Deep Dyslexia  قووڵدیسلێکسیای  

Developmental Dyslexia  گەشەسەندوو دیسلێکسیای  

Acquired Dyslexia  دیسلێکسیای وەرگیراو 

Articulation دەربڕین 

Right handed ڕاستان 

Validity ڕاستگۆیی 

Face Validity  ڕاستگۆیی ڕواڵەتی 

Behavior ڕەفتار 

Articulation Accuracy  ڕەوانی دەربڕین 

Immune System سیستەمی بەرگریکردن 

auditory system  سیستەمی بیستن 

Vision System  سیستەمی بینین 

nervous system  سیستەمی دەماری 

Semantic System سیستەمی سیمانتیکی 

Phonological System  سیستەمی فۆنۆلۆژی 
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Attention سەرنجدان 

Syndrome  سیندرۆم 

Disconnection syndrome سیندرۆمی پەیوەندی پچڕان 

Disorder  شڵەژان 

Hearing Disorder  شڵەژانی بیستن 

Vision Disorder شڵەژانی بینین 

Auditory Hearing Disorder شڵەژانی پرۆسەی بیستن 

Motor Disorder  شڵەژانی داینەمۆیی 

Language Disorder  شڵەژانی زمان 

Phonological Disorder شڵەژانی فۆنۆلۆژی 

Learning Disorder  فێربوونشڵەژانی  

Script  ننووسیشێوەی  

Multi-Sensory  فرەهەستەوەری 

Frequency فریکوێنسی 

Mental Lexicon  فەرهەنگی زەینی 

Phoneme فۆنیم 

Wernicke ڤێرنیکا 

Skill  کارامەیی 

Character  کارەکتەر 

Chromosome  کرۆمۆسۆم 

Word blindness  کوێری وشەکان 
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Storage  کۆگاکردن 

Logic Problem  کێشەی لۆجیکی 

Graphonomics گرافۆنۆمیک 

Holism گشتگەراکان 

Retrieval گەڕاندنەوە 

Frontal lobe  ناوچەوانە پل 

Irregular  لەیاسا بەدەرەکان 

semantic dementia لەناوچوونی یادگای سیمانتیکی 

Magno  ماگنۆ 

Magnocellular  ماگنۆسێلیەر 

Cerebellum  مێشکۆڵە 

Localism  جێکەوتەگەرا 

Non-dominant  ناوچەی بەزیوو 

Non-Word  ناوشە 

Rapid automatized naming ناوهێنانی ئۆتۆماتیکی خێرا 

Abnormal  نائاسایی 

Snow-Ball Sampling ی تۆپەڵە بەفر نموونە  

Non-Random Purposive Sampling ی مەبەستدار یی ناهەڕەمەکنموونە  

Agraphia  ننووسینەبوونی توانای  

Grapheme Mapping  نەخشەی گرافیم 

Parallel تەریب 
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Balance  هاوسەنگی 

Cognation زانین 

Biological factors  هۆکارە بایۆلۆژییەکان 

Brain Trauma  هێدمەی مێشک 

Sensation  هەستکردن 

Function Words  وشە ئەرکیەکان 

Working Memory  یادگای کارکەر 

Long Term Memory  کورتخایەن یادگای  

Short Term Memory  درێژخایەنیادگای  

Regular  یاسابەند 
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 لیستی هێماکان 

 هێما  لێکدانەوە 
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 بەشی یەکەم: پێشەکی   . ١

 سەرەتا    ١.١

پڕۆسهوه   خوێندنەوە  عه یهک  بهکی  میکانیکی  و  گرنگترین   قڵی  لە  یەکێک 

زانیاری   وەرگرتنی  له   .نرێتداده ئامرازەکانی  ڕێژهنووسیڵ  گههاوتا  زۆرترین  ی  ندا 

سەر  لەوخۆیان  ی ڕاسته یکاریگەرو   یهزانیاریدا هه  رگرتنی زانست و وه  یان  له یشداربه

و   تاک  و    . یههه  کۆمەڵگەژیانی  خوێندنەوە  گرنگ  هۆ   دوو   به ن  نووسیهەروەها  کاری 

گواستنەوەی   کۆمەڵگە پێشکەوتنی    بۆ   نرێنداده بەردەوامی  و   و  لە    زانست  زانیاری 

تر نەوەیەکی  بۆ  و    واتایە و  به   ، نەوەیەکەوە  خوێندنەوە  دوو ن  نووسیکارامەییەکانی 

  هو هتەمەنی مرۆڤ  تایره سه   یان له کههی گرنگیجۆرێک    به ژیانی تاکدا    له   نگرنگ  یپێداویستی

   .یهی هه م بەردەوا  تا کۆتایی ژیان

 ریان هه   وهکانی خوێندنه نگهئاسته  له  ێکنگئاسته   قوتابیان بە هەر  دووچاربوونی

سەر ئاستی  لە ڕاستەوخۆی  کاریگەری ، ننووسیبە خوێندنەوە و  دیدارپەیوەن یکێشەیەک

  ،بێتدە  کانه یقوتابیداهاتووی    و   هیندئا  و   سەرجەم قۆناغەکانی خوێندنلە    کۆزانیاری

وخۆی  ی ڕاسته یرکاریگه   وهنهزۆر لایه   له سیا  لێکدیس  بە  ی قوتابیانش دووچاربوونوانهله

ئه سه لە ژیانی  و  قوتابیان  بۆ  هەیە  انیکادیمیر  قوتابیانە  هەندێکجار   نموونە ،    ی ئەو 

، یاخود نمرەکانیان بە بەراورد لەگەڵ قوتابیانی تر نزمتر  دوادەکەنلە خوێندن    ن دیسلێکس

لە   یان،  دەبێت یا دەکەنناو قوتابیاندا هەست بە کەمی  هەندێکجار  لە    اچندەرن  ،  و واز 

 . دەهێننخوێندن 

 کێشەی توێژینەوە     ٢.١

وڵات سەرجەم  لە  و پێشکەوتو   ه لە  تەنانەت  و  جیهان  وڵاتی   کندێهه ەکانی 

که  یش ڕاستەناو تی  ەڵاخۆره سەرەتانه دەگ  منداڵان،  دووەمی  پۆلی  تەم  ،ی یە  نی  ەواتە 
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  ستنیشانی کێشه ی ده ەو بۆ ئه   بۆ دەکرێت  انییساڵی هەڵسەنگاندنی زمان  حەوت بۆ هەشت 

کی زمانی  ێر گرفتبوونی هه یە لە کاتی وهئەمەش بۆ ئه  .بکرێت بۆ یانکانیه یزمان گرفته و 

یان بدرێت و چارەسەری گونجاویان بۆ بدۆزرێتەوە،  یتنێکی زوودا بتوانرێت یارمه مه ته   له

له  ڕێگری  ئه ردهبهچونکە  ژیانی  تهم  و  خوێندن  و  ڕۆژانهنانهکادیمی  ژیانی  شیاندا  ت 

 . دروستدەکات

ترەوە  وڵاتانەیی  زۆربهلە    لەلایەکی  په ەسیست  ینخاوه   ئەو  و ە  ردروهمێکی 

 ی ندییوهپه   داوه که نه هەستیارە  گرنگ و    نهو لایه ان به یگرنگی  ،واو و لاوازنفێرکردنی ناته 

ئا  ڵکانی کۆمهوهیاندنی نهو پێگه  ردهروهپه  وخۆی به ڕاسته   ، یههه   گاوهڵی کۆمه ەیندو 

بایەخدان بەم بوارە نابینرێتهیچ جۆرە    ،رێمی کوردستانش هه وانهله تا    ،ئاماژەیەکی 

  وه کرده  به   و توێژینەوەی زانستی   وەزارەتی پەروەردە و وەزارەتی خوێندنی باڵاستا  ێئ

هۆی    ش بۆتهمه ئه   .بەجێ نەکردوەجێ  کانیانیه ووبەڕووبوونەوەی گرفتە زمانمیکانیزمی ڕ

قوتابیی  وهئه لە  له هزۆرێک  کهنجامی  ئه  کان  لە  یزمان  وڕییکو مبوونی  تەمەنی    هەر 

شکاندنەو  بەهۆی  پێ  ەمنداڵییەوە  قسە  دیکگو و  منداڵانی  بە  بەراوردکردنیان  و    ،ەتنیان 

  ،وهنهو بکهدوور  ێی ل  و   ڕق ئەستوور بن  بە قوتابخانە   بەرانبەرن و  می بکه که   ست به هه 

لە لایەکی ترەوە    . ی پێدێتیکۆتا  خوێندن  ه ل  هێنان واز  بە   هەندێکجار   ئەمەش لە ئەنجامدا 

و    ن مامۆستالایه   له   ( ئاست نزمتەمەڵ، گێل، گێژ،  )ک  شیاوی وه ی نه واژهسته ندین دهچه 

ئه  و  باوک  و  مندادایک  بۆ  خێزان  بهڵاندامانی  دووچاربوو  گرفته  دیسلێکسیا  نی   و 

وتوو هنگ و دواکبهده   به   نه ڵاو مندائه   ەکاندا ی کاته زۆرب  هێنرێن، له کاردهکانی تر به ه یزمانی

ناوده  بێتوانا  لە برێنو  چاره   ،  گرفته سهجیاتی  ئەم    خرێن، ده  پشتگوێ یان  کهرکردنی 

کرد  پشتگوێ باسمان  هەروەکو  کات  له خستنەش  واز  دا  ەکانزۆربەی  و  بە  منداڵ  هێنانی 

   .لە قوتابخانە کۆتایی دێت  یانوتنەوەرکەو دو 
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و و ماوەی ساڵانی ڕابرد  لەزانکۆدا    کانی لهو ئاستی فێرخوازه زانکۆ    ت بهبارهسه 

تەنانەت   زانکۆ    دا ئێستاش  له و  مامۆستایانی  دابه زۆربەی  زانستتێبینی  ئاستی  ی  یزینی 

  ک هەندێ  نینووسیئاستی خوێندنەوە و    تهنانته   ،کردووە  کی زۆریهڕاده  تابیانیان بهقو 

ئاستی  قوتابیان لە  ێ هەند   .وە دیارە ێپ  ەکی زۆری یلاوازی زانکۆ دوای هاتنیان بۆ  قوتابی 

گشت لەگەڵ    یان یخوێندنەوەی  بەراورد    شوهله   جگه  ە، لاواز   زۆر  تەمەنیان ئاستی  بە 

  زۆر   یکیهینگئاسته   هەندێکجار  ئەمەش  ،یان هەیە شنووسیلە قوتابیان کێشەی ڕێ  ک هەندێ

دروستدەکات مامۆستا  خه ده  نناتوان   مامۆستایان  و   بۆ  و  باشی    به  قوتابیان  تیست 

به  له  نگهڕه   .وههنبخوێن قوتابیژماره   ییمهۆی که  ڕابردوودا  بە  ست  متر هه که   وهنهای 

پێشبینی    ر کردنهسهله   سته وێڵی هه ێگهج  ئێستادا  له   ڵامبه ،  کرابێت  انهو گرفتبوونی ئه

  پێشبینی دەکرێت   هەربۆیە ،  ئەوە بکرێت کە دیسلێکسیا لای قوتابیانی زانکۆ بوونی هەبێت

   .یانکهئاگاداری گرفته  بێبن به  دیسلێکسزانکۆ  دێن بۆ  اتێک ك یانقوتابلە  ک هەندێ

 تووشبووکەسی    شێوەیەکە  بە  ،فێربوون  بەردەم  دیسلێکسیا یەکێکە لە گرفتەکانی 

ن  نووسی  و   ربڕینی وشهده  یتییه چۆن  و لە خوێندنەوە و ناسینەوەی وشە و پیتەکان    یگرفت

 کانیه یزمان  بەجێکردنی پرۆسە ێو ج  تێگەیشتن    یان له کێشە  ەکاندیسلێکس  هەروەها   ،یههه 

ئهگهله   ،هەیە ئاستی  وهڵ  ئاسازیرەکی  بینینیان  و  هەڵچوونی  وام ردهبه   مڵابه  ،ه ييی، 

   .یههه  ننووسیخوێندنەوە و  گرفتیان له 

ندین چه   وهنه یان مامۆستاەیلا  هاتنیان بۆ زانکۆ له  ڵگهیان له قوتاب  ئاشکرایە  کوه       

  ی کتیب و ڕکی چ یهوهخوێندنه   پێویستی به  که   ،سپێردرێتپێ ده   اوجۆریانرکی جۆرئه

  ز ریان به یئاستی زانیار  ئەمانەوە   یڕێگه  ی لە وهبۆ ئه   ، یهزانستی هه ۆڤاری  و گ  وهتوێژینه

کانیان ۆییهکزان کهره کردنی ئن و ئاماده نووسیکیش بۆ هیک پێویستیەو  هەروەها  ،وهێتهبب

نی  نووسی  کانی قوتابی پێویستی بهنگاندنهسه ڵهه   له   ێک زۆر  بۆ نموونه  بگرن،رکیان لێوه ڵکه

کاندا وانه   گرتن لهێکاتی گو   یان له   ،یههه   وهو تاقیکردنه  تاقیکردنەوەی ڕۆژانە  ڕاپۆرت و 
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ش بە  رکانهو ئهموو ئهبێگومان هه  .یههه  کانتهر بابه سهله  ن نووسیتێبینی   به یپێویست

 له  ،یهو نووسین هه وه یی خوێندنه ندی کارامه ئاستێکی مامناوه   م پێویستیان به لایەنی که 

ر  هه   ن یان دیسلێکسو    نناکارامه   داوهندنه ێن و خو نووسی  له   یانقوتاب  وادائاکی  بارودۆخێ

دووچاری    وهکهیەند ڕوو چه   له   یههه   نا یزمانییەکان  پڕۆسه   به   پەیوەستی  گرفتێکی دیکه

ده  جۆراوجۆر  قوتابیانە  ندێکهه   نموونەبۆ  وه،  بنهگرفتی  خوێندنه  لەو  یان وهتوانستی 

ی  ی تریان کێشه ێکندهه   ، وهکی درێژ بخوێننهیهردوامی یان بۆ ماوه به   و ناتوانن به   لاوازه

بابه  وانه  له   یانیشتنتێگه وانهو  بۆ دێته تی  لەو  گرفتی    چاریدوو   پێش،   کان  تێگەیشتن 

ناتوانن لەبەردەمی هاوڕێکانیان   جار قوتابیان  هەندێ   ،ویانەتەوە دەبنەوە و شتانەی خوێند

  هەندێ   .زنا لاو  زۆرتدا ڕووی بابه ری خستنههونه  له و   هەڵە پێشکەشبکەن  بەبێک ێتبابه

تریش جار له   ی  ترسیان  بهنایانه   ،یههه  کردنشداریبه   قوتابیان  مامۆستا    شداریان وێت 

ندێ  یاخود هه   ،یههه   ختهر ته سه ن لهنووسی  به  پێویستی  بابەتانەی و  ت له تایبه  بهپێبکات  

یاد    وهتهیان نایهه زانیارییانو  و ئهبێت  بۆ دروستدهیان  وههاتنه ی بیرنهجار قوتابیان کێشه 

یی نجامی ناکارامه ئه  له   ندین گرفتیتر کهو چه  مانهئه   .نباسیکردو ناو پۆلدا    مامۆستا له   که

نی قوتابیا   شێک لهپێش به   دێنه   دیسلێکسیادووچار بوون    یان  وهن و خوێندنه نووسی  له

    .زانکۆ 

  ، دیسلێکسیاناویاندا    له و    ئەگەری بوونی ئەو گرفتانە  ستکردن بهی هه سۆنگه   لە

ئەوتۆ ێکپێنەدانگرنگی    هاروههه  دیسلێکسیا  ی  توێژەرانی    بە  بەو    کوردەوەلەلایەن 

تایبەتی و    ن دیسلێکس  ئاخێوەرانەی  زانکۆ،  دیسلێکسقوتابیانی    شبە  ئەم    ی  توێژەر 

دەشێت هەندێک لە قوتابیانی زانکۆ   ،وەرگرت و گریمانەی ئەوە دەکات  کێشەیەی بە هەند

ئەم    ،ەوە دەکاتئ   گریمانەیهەروەها توێژەر  ،  بن و خۆیان هەستی پێ نەکەن   دیسلێکس

بگرە   و  کردووە  گرفت  تووشی  زانکۆی  قوتابیانی  لە  زۆر  بەهۆی    هەندێکجار کێشە 
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، یان ئەو  اندایسەرنەکەوتن دەبن لە ژیانی ئەکادیمی  و   دیسلێکسیاوە دووچاری دواکەوتن

   کێشەیە بەردەوام دەبێت و کار لەسەر کارکردنیان دوای خوێندنی زانکۆیی دەکات.  

 گرنگی توێژینەوە     ٣.١

زانستی  ر هە  خۆیبە  توێژینەوەیەکی  سروشتی  بابه  پێی  توێژینەوەکەی  تی  و 

  بوارێکدا و له ر  هه   له  وهنجامدانی توێژینهئه   بە واتایەکی تر   ی تایبەت بەخۆی هەیە،گرنگ

گای  ڕێتوێژەر لە    . بوارەدا  م لە  که بە بۆشایی  ه هەستکردنئەنجامی    کدا  له ێر کات و ساتهه 

ئار و  کێشە  هەوڵدەدات  بەدوای ێ توێژینەوەوە  و  بناسێنێت  و    ئاست،  شەکان  هۆکار 

   . چارەسەرەکانی ئەم کێشانەدا بگەڕێت

 دوولایەندا دەبینێتەوە: ی ئەم توێژینەوەیە خۆی لە گرنگ    

تیۆرییەوە توێژینەوە گرنگی    –   ١ ڕووی  لە  پێناسە،  كه  کۆمەڵێک  توێژینەوەیەدا  لەم   :

تاقتیۆربۆچوون،   لە    شێتده ڕوو،  ەتخراونهتوێژینەوە    و   یکردنەوە،  تێگەیشتن  بۆ 

  سیا ێ دیسکل  لهیشتنی زیاتر  ر بن بۆ تێگه تیدهو یارمه   دێکی زۆریان هەبێت و دیسلێکسیا سو 

تیدانی  ەنجاو بۆ یارمو کنیکێکی گند تهی چه وهاو دیاریکردن و دۆزینهێنپ  کارکردن لهو  

زمانی کوردیدا    له   که   دایهوهش له یهوهتوێژینه   متی ئه گرنگی تایبه   . ک یسێ سانی دیسکلکه

 . کراوه وهباره  ی له وهو توێژینه  وهتهدراوهڵکۆ   تهو بابهمی له که زۆر به 

وێژینەوەیەدا پرسیارنامە  لەبەرئەوەی لەم تووی کردارییەوە:  ڕ لە    توێژینەوەكه   گرنگی   - ٢

توێژهده   ،هاتووهکاربه به شێت  و ئە   ر  بگات  له   نجامێک  کانی نجامه ئەڕێگای    بتوانێت 

بوارەکانی    ،کهپرسیارنامه  و  دیاریبک  دیسلێکسیا ئاست  زانکۆ  قوتابیانی    دواتر   ات،لای 

لەو   ێتتوانب خۆیانلە    ندیسلێکسقوتابیانەی    هەندێک  چەند    وهکاته ئاگادارب  باری  و 

م  شێت بگوترێت ئهده   بۆیه   .و لە داهاتوودا هاوکاریان بێت  اتێشکەش بک ان پیڕێنماییەک

  بە تایبەتی  دیسلێکسیا به  تووشبوو سانی که  داهاتوودا سوودێکی زۆر به  له  یهوهتوێژینه
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هەروەها گرنگە لە داهاتوودا کار لەسەر    .نێتگەیەده  ڵگای کوردیداکۆمه  له  قوتابیانی زانکۆ 

 ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە بکرێت.  

 کە ەکانی توێژینەوە ج ئامان     ٤.١

   .زمانی کوردی  بە بونیادنانی پێوەری دیسلێکسیا  – ١

بوارەکانی )تێگەیشتن،  بەپێی    ی توێژینەوەکەنموونەدیسلێکسیا لای    ئاستی  زانینی  –  ٢

   .ن، قسەکردن و زانینی(نووسیخوێندنەوە، 

بوارەکانی )تێگەیشتن،  لە سەر ئاستی  ەگەز  ڕ گۆڕاوی سەربەخۆی  ی  یکاریگەرزانینی    -٣

 . دیسلێکسیا ن، قسەکردن و زانینی(نووسیخوێندنەوە، 

ن لە سەر ئاستی بوارەکانی  نووسیی گۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی  یکاریگەرزانینی    -٤

 . ن، قسەکردن و زانینی( دیسلێکسیا نووسی)تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

ئاست یکاریگەرزانینی    -٥ سەر  لە  مێشک  زەبری  سەربەخۆی  گۆڕاوی  بوارەکانی    یی 

 . دیسلێکسیا  ن، قسەکردن و زانینی(نووسی)تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

نێوان    -٦ لە  پەیوەندی  دیسلێکسیازانینی  )تێگەیشتن،  بەپێی    بوارەکانی  بوارەکانی 

   .ن، قسەکردن و زانینی(نووسیخوێندنەوە، 

ن  نووسیڕەگەز، شێوازی  ی لە نێوان گۆڕاوە سەربەخۆکانی )زانینی سروشتی پەیوەند  -٧

 . ن، قسەکردن و زانینی(نووسیو زەبری مێشک( بە بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

 کە ری توێژینەوە و سنو     ٥.١

کە    ، کوردستان  یەکانی یحکوم  زانکۆ   قوتابیانی   لە  بریتییەی ئەم توێژینەوە  سنوور

   .(٢٠٢٠-٢٠١٩)بۆ ساڵی خوێندنی   ،  ندیسلێکس ە و ییسۆران  شێوەزاری   بە خوێندنیان
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 ی کەموکوڕییەکان و    کان پێشبینییە     ٦.١

 توێژینەوە   کانی پێشبینییە     ١.٦.١

دە  –  ١ ئەوە  و    ،کرێتپێشبینی  بە ڕاست  وەڵامەکانیان  بەشداربووان  کە سەرجەم 

 . دروستی دابێتەوە

کە سەرجەم بەشداربووان کاتی تەواویان بۆ وەڵامدانەوەی    ، رێتپێشبینی ئەوە دەک  -٢

   . هەبووبێت  پرسیارەکانیان

 کەموکوڕییەکان     ٢.٦.١

 و  ڕێژه   ی توێژینەوەکە، چونکە هەتا ئێستا لە هەرێمی کوردستانکۆمەڵگە نەبوونی    -١

دیاردیسلێکسی  ه ژمار زۆربەی  هەروەه  . نییەەکان  نازانندیسلێکسا  ئەم    ەکان 

   . یان هەیە یان ناەئاستەنگی

گۆڕاوی گرفتە   یکاریگەریزانینی    لە  یەکێک لە ئامانجەکانی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو   -٢

دیسلێکسیا  ئاستی  سەر  لە  باوان  خوێندنەوە،    بۆ   زمانییەکانی  )تێگەیشتن،  بوارەکانی 

بەشداربوویەک ئاماژەی بە بوونی  هیچ  لەبەرئەوەی  ن، قسەکردن و زانینی(، بەڵام  نووسی

توێژینەوەکە   ئامانجەکانی  لیستی  لە  ئامانجە  ئەو  نەکردبوو،  باوان  لەلای  زمانی  گرفتی 

   .لابرا

لەبەرئەوەی    -٣ بکەین  توێژینەوەیە  ئەم  ئەنجامەکانی  بە  گشتاندن  ناتوانین  ئێمە 

ت و ژمارەی  مەبەستدار دەبێ   یی توێژینەوەکە بە شێوازی ناهەڕەمەکنموونەهەڵبژاردنی  

لەوە دەچێت کەم بێت، بۆیە ئەنجامەکانی    ی پێشوەختبەشداربووەکان لەبەر نەبوونی داتا

تەنها    کو بەڵ  ، زانکۆ ناکات   یدیسلێکس  سەرجەم قوتابیانی  ئەم توێژینەوەیە گوزارشت لە

 . ی توێژینەوەکەنموونەتایبەتە بە 
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لەسەر ئەوە    توێژینەوەکە کرا، جەخت  پێشەکی و کێشەی  لە  لەم بەشەدا باس 

زانکۆ    ،کرایەوە قوتابیانی  لەلای  دیسلێکسیا  بابەتی  لەسەر  توێژینەوە  بۆچی  کە 

فەرامۆشبکرێت بابەتە  ئەم  نابێت  و  گرنگە  گرنگی    ،پێویستییەکی  لە  باس  هەروەها 

ێژینەوەکە  پاشان کەموکوڕییەکانی تو   اکتیکییەوە کرا و ڕووی تیۆری و پڕتوێژینەوەکە لە  

بەشی دووەمی توێژینەوەکەدا جەخت لەسەر    هەوڵ دەدرێت لە  .ڕوو لە چەند خاڵێکدا خرانە

پێشینەی توێژینەوەکە بکرێت و پێداچوونەوەیەک بە ئەدەبیاتی ئەو تیۆر و و توێژینەوانە 

  .کردوە  لەسەر دیسلێکسیا کاریان داو ڕابردو   کە لە ،بکرێت
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    زانیارییە بەراییەکان لەسەر دیسلێکسیا: بەشی دووەم:     . ٢

 پێشەکی    ٢.١

ێکسیا دەکرێتەوە،  یسلئەم توێژینەوەیەدا جەخت لەسەر پێناسەی د  دەستپێکیلە  

تێ مێژووی  لە  باس  لەڕپاشان  تیۆرەکانی    وەدیسلێکسیا  بارەیوانینەکان  و  دەکرێت 

هەروەها    .دیسلێکسیا ڕوون دەکرێتەوە کە خۆی لە چەند تیۆرێکی جیاوازدا دەبینێتەوە

  دیسلێکسیا   دووچار   تاک   ئەوەی کە ێکسیا و ئەو هۆکارانەی کە دەبنە هۆی  لبنەماکانی دیس

د  .دەخرێنەڕوو   ،ەوەبێت جۆرەکانییەوە  بە  دیسلێکسیا  و  ە نیشانەکانی  باس  بەر  خرێتە 

پاشان    .ی تری زمان باس دەکرێتنەخۆشییەکانی دیسلێکسیا بە  یلێکوڵینەوە و پەیوەند

دەخرێ گەوران  بۆ  دیسلێکسیا  چارەسەرێکی  بەشەدا    ەڕوو،نچەند  ئەم  کۆتایی  لە 

 .دەکرێت م بوارەدا ە ل بە زمانی کوردی پێداچوونەوەیەک بە توێژینەوەکانی پێشوو 

 پێناسەی دیسلێکسیا    ٢.٢

لەیەکچووی لەلایەن زانا و      پێناسەیەکی جیاواز و  ەر و  نووسدیسلێکسیا چەند 

هەندێک لە ناساندنەکان    ی زمان بۆ کراوە،نەخۆشییەکانبە  و دەزگاکانی تایبەت    کۆمەڵە

زۆر ل  دالێرە  .نلێکنزیک   تاڕادەیەکی  پێناسەیەک  چەند  چەنددەتوانین  ڕوانگەیەکی   ە 

ئەم   جیاوازەوە  زمانییە بۆ  کە   . بخەینەڕوو   گرفتە  ناسرابوو  بەوە  دیسلێکسیا  کۆندا  لە 

بەم شReading Disorder)  خوێندنەوەیە   ڵەژانی ش تووشبوو  ئاستی    ڵەژانە( کەسی 

( گشتیەوەیە  زیرەکی  ئاستی  خوار  لە   DSM-IV, Americanخوێندنەوەی 

Psychiatric Association, 1994, p. 48; Rutter & Yule, 1975, p. 181) .    بە

بیر کات  گۆڕانکاریان   تێپەڕبوونی  دیسلێکسیا  پێناسەی  بە  سەبارەت  بۆچوونەکان  و 

هات لەووە بەسەردا  تایبەتی  بە  دەستهێنانی    لە  پێچەوانە  یی پەیوەند   بارەی،  بە  نێوان 

یەکی پێچەوانە لە نێوان ئاستی زیرەکی  یهیچ پەیوەند  دنەوە و زیرەکیدا، بەو واتایەیخوێن

بۆیە یەکێک لە    .ێژەی زیرەکی نابێتە هۆی دیسلێکسیا ڕ  ینییە، واتە نزم  داو دیسلێکسیا
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ی ئاستی  یکە نزم  ،چوونەیلە ڕەتکردنەوەی ئەو بۆ   بریتییەیا  پێناسە نوێیەکان بۆ دیسلێکس

، لە پێناسە  بێت  ەوەیگشتی  یی ئاستی زیرەکیینزمبەهۆی    تووشبوو خوێندنەوەی کەسی  

دەکرێت لایەنێک  لە  زیاتر  لەسەر  جەخت  پەیوەند  ،ەوەنوێیەکاندا  پرۆسە  کە  بە  ی 

 Snowling)  دیسلێکسیا بە    ی تاکشبوونو هەیە و دەبێتە کرۆکی تو   فۆنۆلۆژییەکانەوە

& Hulme ,2011,p. 1).    ،کاتدا هەمان  کەسی    هەندێکجارلە  خوێندنەوەی  ئاستی 

شبوو بە دیسلێکسیا  و لە ئاستی کەسانی ئاسایی و کەسی تو   لە دواترەساڵ    تووشبوو دوو 

 .Eisenberg, 1966, p)یەکەی ئاساییە و کێشەی هەستەوەرەکانی نییە  یئاستی زیرەک

پێناسە  .(354 ئەوە دەردەکەوێتلەم  بە دیسلێکسیا    ، یەدا  بە    پەیوەندییکە تووشبوون 

کەسێک   ئەگەر  تەنانەت  واتە  نییە،  بینینەوە  و  بیستن  هەستەوەرەکانی  لە  تێکچوون 

   . هەیەبە دیسلێکسیای شبوون و هەستەکانی بینین و بیستنیشی تەواو بێت، ئەگەری تو 

لە کە  تردا  پێناسەیەکی    دیسلێکسیا بۆ    (Lyon, et al,. 2003, p. 2)لایەن  لە 

لە تێکچوون یان پەککەوتنێکی فێربوونی دیاریکراو کە    بریتییەکراوە، دەڵین دیسلێکسیا  

 و   ربڕین و خوێندنەوەەبە لایەنی د  پەیوەندییدەماری هەیە و  و  بنەمایەکی بایۆلۆژی  

هەیە نووسی نزی  .نەوە  زۆر  پێناسەیە  لەئەم  دیسلێکسیای    ەییپێناس  و کە  کۆمەڵەی 

 . وەو بۆ دیسلێکسیای کردکە نێودەوڵەتی 

گفتوگۆی  بۆ ماوەیەکی دوور و درێژ  دیسلێکسیا  بابەتی    لێرەوە ئەوە دەردەکەوێت

لەلایەن یەبەڵام بەپێی ئەو پێناسە  . ( Snowling, et al, 2011, p.2لەسەر کراوە )   ی 

نێودەوڵەتی  دیسلێکسیای   The International Dyslexia)  کۆمەڵەی 

Association,2014, p.2یەکان پشتیان  یوو و زۆرێک لە توێژینەوە زانستڕ( خراوەتە

دیاریکراو   بریتییەدیسلێکسیا    ،پێبەستووە فێربوونی  پەککەوتنی  یان  تێکچوون  کە    ،لە 

ئەم   بەوە    پەیوەندییتێکچوونە  بنەمای  نیشانەکانی  و  هەیە  دەمارییەوە  سیستەمی  بە 

خوێندنەوە،    تووشبوو کەسی    ، دەناسرێتەوە لە  دەبێتەوە  گرانی  ن،  نووسیدووچاری 
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ناسینەوە، دەربڕینی وشەکان بە شێوازێکی ورد و ڕەوان، زۆربەی کات ئەم گرانی و  

هەندێک  بەهۆی    ودیەکان لە زمانێکدا، یاخیگرفتانە لە ئەنجامی کەموکورتی پرۆسە فۆنۆلۆژ

  (ەوەزانینییەکان)  یەکانەوە ییان بە لایەنی توانا هۆشەکیکە پەیوەند  ەوە هۆکاری نەخوازراو 

دووچاری هەندێک    تووشبوو گرفتانە کەسی    ئەم کێشە و   . هەیە دووچاری تاک دەبێتەوە

دەکات خوێندراوەتەوە،    ەوەئاکام  لەوەی  تێگەیشتن  و  خوێندنەوە  کێشەی  لەوانەش 

فەرهەنگ و    وشەی  دەبێتە هۆی کەمکردنەوەی  کە  کەمکردنەوەی ئەزموونی خوێندنەوە

  ، وون کردۆتەوەڕهەروەها لە پێناسەکەیاندا ئەوەیان    .تووشبوو کەسی  ی  یلایەنی زانیار

ەمەش بۆ لایەنی کارکردنی مێشک  لە پەککەوتنی فێربوون و هۆکاری ئ  بریتییە لێکسیا  سدی

    . لە باوانەوە دەگوازرێتەوە بۆ ئەندامانی خێزان دیسلێکسیا دەگەڕێتەوە و زۆربەی کات

  ئەوە ڕوونکراوەتەوە  یەکەم،  .لەم پێناسەیەدا چەند کلیلێکمان بۆ بەرجەستە دەبێت

سیست  پەیوەندییدیسلێکسیا   لایەنی  بەهۆی  ە بە  و  هەیە  دەمارییەوە  تێکچوونی  می 

ئەم شێوانە دەبێتەوە تاک دووچاری  ئە   .سیستەمی دەماری  ئەوە  هەروەها  پێناسەیە  م 

دەکاتەوە تەنتووشبوو   هۆکارەکانی  ،ڕوون  نابێت  دیسلێکسیا  بە  هۆکارە  ین  بە  ا 

ل  ببەسترێتەوە  فێرکردنژینگەییەکانەوە  شێوازێکی  ەوانەش،  بە  لاواز  تاک  و  کە    هەڵە 

ژینگەیەکی زمانە  گونجاوەوەنە  بەهۆی  ڕووی  ەم،  دوو   .دەبێتەوە    دووچاری   وەلە 

کێشەیەکی   پەیوەندیی سیا  دیسلێک کۆمەڵە  چەند    بە  یان  وشەیەک  کۆدکردنی  بە  وەکو 

نەک  ەوەوشەیەک بکات  تەنها   سیادیسلێک  ئەوەی  هەیە،  ئەوە  کێشەی  تووشی  کە    تاک 

شتانەی نەزانێت   چینێتدەیخوێن  ئەو  کۆتای  . ەوە  ڕوونە  یلە  ئەوە  کات  دا  زۆربەی 

   . گوازرێتەوەدە وە بوونی تاک بە دیسلێکسیا لە ڕێگای بۆماوەتووش

دیسلێکسیا چەند گیروگرفتێکی فێربوون بە    )  (Hoecker ,2017بە بۆچوونی  

  ئەمەش   ،ەوەدەبێت  ئاستەنگی لە خوێندنەوە   تاک دووچاری   دوای خۆیدا دێنێت لەوانەش، 

بەهۆی کێشەی ناسینەوەی دەنگی وشەکان و فێربوونی چۆنیەتی دروستکردنی وشە لە  
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بە لاوازی    لە هەندێک کاتدا دیسلێکسیاهەروەها    .ەوە دێتە ئاراوەپیتەکان و بە کۆدکردنیان

لەبەرئەوەی و ناخوێندنەوە   مێشک    دەنرێت  جیاوازەکانی  بەشە  لەسەر  کاریگەری 

پێناسەی    ((William & Shiel, 2018  لایەکی ترەوە لە  . لە پرۆسەی زماندا  دروستدەکات

ئەمەش    یەکان،پرۆسە زانینی  یە لە بەردەوامی تێکچوونیبریتی  بەوەی دیسلێکسیا دەکەن  

  . راوەکاندانووسبابەتە    کاتی مامەڵەکردن لەگەڵ   لە   دروستدەکاتکاریگەری لەسەر مێشک  

دروست  لەبەرئەوەی دیسلێکسیا بەهۆی تێکچوونی پرۆسەی بەکۆدکردنی فۆنیمەکانەوە  

گرافیمەکانبەهۆی    ئەمەش  ،دەبێت بۆ  فۆنیمەکان  ئاراوە  گۆڕینی  بۆیە    هەر   . دێتە 

لە کەسێکەوە بۆ کەسێکی    ش کەوتنی فێربوون دادەنرێت و ئەم تێکچوونەکدیسلێکسیا بە پە

بە  دەگۆڕێت،  گشتی    تر  دەردەخات شێوەیەکی  ئەوە  خوێندنەوەی    ئەمە  ئاستی 

   .تەمەنەدا هەمان ی لە یکەسانی ئاسا ئاستی خوێندنەوەی ەکان نزمترە لەدیسلێکس

ترەوە،   شوێنلەلایەی  هەندێک  لە  خوێندنەوە    شڵەژانی بە    تردا   یدیسلێکسیا 

ئەمەریکی)  ناودەبرێت، سایکایەتریکی  کۆمەڵەی   American Psychiatricهەروەکو 

Association( لە ساڵی )نیشانەکانی دیسلێکسیا    ،سەی دەکات ( بەم شێوەیە پێنا ٢٠١٤

، خوێندنەوە بە شێوازێکی ڕوون، خێرا  نموونەبە بەدەستهێنانی خوێندنەوە دەپێورێت بۆ 

  زۆربەی کات ئەم جۆرە   ، هەروەها ەخوێندنەوە و تێگەیشتن لەوەی چی خوێندراوەتەو 

دەکرێت،    هەڵسەنگاندنە بەراورد  ستاندارەکان  تاقیکردنەوە  کاتدابە  هەمان  توانای    لە 

  بزانرێت،   یپێوانە دەکرێت بۆ ئەوەخوێندنەوە، خێرا خوێندنەوە و تێگەیشتن لە خوێندنەوە  

دەدۆزرێتەوە   پەیوەندی  ، پاشانەدستاندار  ئاستی  لە خوار  ی تاکئاستی خوێندنەوە  ئایا

تاک، بەڵام    ژیری و کاتی  گونجاو بۆ تەمەنی  ەوەیپێوانەی زیرەکی و خوێندن  نێوان   لە

هات و تاڕادەیەک گۆڕانکاری هەم لە ناو و  (  DSM)  ڤێرژنێکی نوێیدوای چەند ساڵێک  

   .هەم لە ناوەڕۆکی ئەم پێناسەیەدا کرد 

https://www.medicinenet.com/script/main/art.asp?articlekey=6882
https://www.medicinenet.com/script/main/art.asp?articlekey=6882
https://www.medicinenet.com/script/main/art.asp?articlekey=6882
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) بە ئەمەریکی  سایکایەتریکی  کۆمەڵەی   Psychiatric Americanپێی 

66.Association, 2013, p)   (5-DSM  ) پەککەوتنی فێربوونی دیاریکراو   دیسلێکسیا بە  

(Specific Learning Disability  ) یەشێوانی گەشەی دەماریکە جۆرێکە لە    نراوە، ناو ،  

  ،تەنگەژە دەخاتە بەردەم توانای فێربوون یاخود هەندێک کارامەیی فێربوونی دیاریکراو 

هەروەها     .ئەمانە بنەمای فێربوونی ئەکادیمین  ن و ژمارە( نووسی)خوێندنەوە،    نموونە بۆ  

کردۆتەوە ڕوون  نەکراوە  ئەوەیان  چاوەڕوان  فێربوونی  ئاستەنگێکی  بەو  دیسلێکسیا   ،

هەمان پێناسە نیشانە سەرەتاییەکانی  بەپێی    هەر  .پێشبینی نەکراوە واتایەی ئەم ئاستەنگە  

)  شڵەژانە ئەم   وەکو  دیاردەکەون  بە  قوتابخانەوە  چوونە  پێش  قۆناغەکانی   بوونیلە 

ناو  فێربوونی  لە  تەنەکان   هێنانی   ئاستەنگ  ژماردنی  یاخود  وشەیەک  و    پیتەکانی 

بە شێوەکان بەڵام  گشتی  (،  دروست    شێوەیەکی  ش دەتوانرێت  و  لەدوای    ڵەژانەئەم 

   .بکرێتدەستپێکردنی خوێندنی فەرمییەوە دەستنیشان 

کۆمەڵێک   لە  پرۆفیسۆر  کۆمەڵێک  لەلایەن  زوو  هەر  سەرەوە  پێناسەیەی  ئەم 

،  ناڕەزایی لێکەوتەوە  ( Yale University)  زانکۆی یەڵ   زانکۆی ئەمەریکا بە سەرپەرشتی 

وتارێکی   پاشان ئەم کۆمەڵە پرۆفیسۆرە،  (SLDگۆڕینی ناوی دیسلێکسیا بە )  بە تایبەتی

  کردەوە نابێت وشەی دیسلێکسیا ئەوەیان ڕوون  . بڵاوکردەوە  ەداڕ( لاپە٣١یان لە )یزانست

  ڕاستەوخۆ ماوەیەکی زۆرە توێژینەوەی لەسەر دەکرێت لە بواری کلینیکی و زانستیدا   کە  

بۆ ڕبگۆ  چەند    . (SLD)درێت  پێشنیا  ڕان  و بۆچو بۆیە  زانستزو  پێشکەشکردیێکی    ، یان 

ا،  بەش ئەوانیش، یەکەم، دیسلێکسی  ( بۆ دوو SLDدابەشکردنی )  بریتیبوو لە    گرنگترینیان

ئەمانەش پەیوەندییان   ،یەکانیدووەم، شێوانە فێربوونە  .دیاریکراو شێوانی خوێندنەوەی  

   . (Colker et al, 2012, p.2)  ی فێربوونەوە هەیەتر بەلایەنەکانی

بەریتانی دیسلێکسیای  کۆمەڵەی  پێناسەی   British Dyslexia)  بەپێی 

Association )    شێویەکی    بە  ، ئەم ئاستەنگەش لە ئاستەنگی فێربوون  بریتییە دیسلێکسیا
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شێوازێکی    ن بە نووسیخوێندنەوە و    ش گشتی کار دەکاتە سەر چەند کارامەییەک لەوانە 

  کورتخایەن ی  ەفۆنۆلۆژی، یادگ  ئاگاییدەبێت لەسەر    ئەم شێوانە کاریگەری   . ڕێک و ڕەوان

ی تاک  زانینییەکان، ئەم پرۆسانەش بە واتای کارامەییە  و پرۆسەی دەربڕین بە خێرایی

سەبارەت بەوەی کە پێکهاتەی دەنگەکان چۆنن، هەروەها ئەم پرۆسانە یارمەتی تاک  دێت  

 ,Rose, 2009دەدەن لە جیاکردنەوە، بیرهاتنەوە و گۆڕینی دەنگەکان لە ڕستەیەکدا ) 

199.p) .   

  کلینیکی دیسلێکسیای مەیۆ   (  لەلایەن٢٠١٩پێناسەیەکی تری دیسلێکسیا لە ساڵی )

(Dyslexia Mayo Clinicلە ئەمەریکا کراوە ) ،    دیسلێکسیا    پێناسەی ئەم دەزگایە بەپێی

فێربوونە دەکات   ئەمەش  ،شێوانی  خوێندنەوە  ئاستەنگی  دووچاری  ئەم    .تاک  هەروەها 

لە هەمان کاتدا هەر    . دەزگایە دیسلێکسیا بە پەککەوتنی خوێندنەوەی دیاریکراو دەناسێنێت 

  بە دیسلێکسیا   هاتووە کە کەسی تووشبوو   ی ئەم دەزگایە بۆ دیسلێکسیا ئەوەلە پێناسەکە 

ئاستی بینین و بیستن و زیرەکی ئاساییە و زۆربەی کات لە تەمەنی منداڵی ناتوانرێت  

رە دەبێت ئینجا نیشانەکانی  کەسی تووشبوو گەو   تا ئەو کاتەی بکرێت،  دیارئەم شێوانە  

دەردەکەوێتدیس لەسەر  ئەم لێکسیای  هەروەها  کردۆتەوە،   ،  ڕوون  ئەوەی    پێناسەیە 

   .چارەسەری یەکجارەکی بۆ دیسلێکسیا نییە 

  لەلایەکی ترەوە، پەیمانگای نیشتیمانیی بۆ شڵەژانە دەمارییەکان و جەڵتەی مێشک 

(The National Institute of Neurological Disorders and Stroke)    پێناسەی

کەوتنێک کە بنەماکەی بۆ مێشک دەگەڕێتەوە  کلە جۆرە پە  بریتییە  دیسلێکسیا بەوە دەکات 

ستی خوێندنەوەیان ەکان ئا دیسلێکس  .و دەبێتە هۆی تێکچوونی توانای تاک بۆ خوێندنەوە 

لەوەی زیرەک  نزمترە  یاخود  زرنگی  ئاستی  ئەوەشدا  لەگەڵ  دەکرێت،   یان  یچاوەڕوان 

ی  یبۆ کەسێکی تر جیاوازی و تایبەتمەند  وەی دیسلێکسیا لە کەسێکەوە گەڵ ئەئاساییە، لە

ەکان بە یەک ئاست دووچاری دیسلێکسیا  دیسلێکس، واتە هەموو  خۆی هەیە لە ئاستدا



15 
 

پرۆسە    و   نووس شبوو بەوە دەناسرێنەوە کە گرفتیان هەیە لە ڕێو ، بەڵام کەسانی تو نابن

هەر    .نە بینراوەکان و دەربڕینی خێرا نووسییەکان، یاخود لەکاتی وەڵامدانەوە بۆ  یفۆنۆلۆژ

زۆربەی کات دیسلێکسیا لە دوای نەشتەرگەری یاخود تێکچوونی   ، ناسەکەدا هاتووەلە پێ

هۆکاری دووچاربوونی  هەندێکجارهەروەها    .بەشێک لە مێشک دووچاری تاک دەبێتەوە 

هەروەک لە    .گای بۆماوەوە لە خێزانەوە دەگوازرێتەوە و لەڕێ  یەزگماک  تاک بە دیسلێکسیا 

دەبنە هۆی   هەن  بەپێی هەندێک توێژینەوەی نوێ ژمارەیەک جین کە  پێناسەکەدا هاتووە  

 . ((Lewis ,2013, p.41گەشەکردنی دیسلێکسیا لە لای تاک 

( لەلایەن  دیسلێکسیا  تری   National Centre for Learningپێناسەیەکی 

Disabilities , 2019 ئەم    لە پەککەوتنی فێربوون و   بریتییەدیسلێکسیا    ( کراوە بەوەی

درێژا  تێکچوونە لەیبە  تووشبوو  کەسانی  و  دەبێت  بەردەوام  تاک  ژیانی  کاتی  ی 

ئەم شێوانلەدایک هەیدنەبووندا  لە   تووشبوو کەسی    .ە یان  دەبێتەوە  گرفت    ڕووبەڕووی 

خوێندنەوە،   ڕێنووسی کاتی  ئاخاوتن  هەندێکجارتەنانەت    و   نووسن،  کاتی  لە    .یشدالە 

  .ەڵی و نزمی ئاستی زیرەکی نایەتب دیسلێکسیا بە واتای تەمپێناسەکەدا ئەوە هاتووە  

  ، بەڵکو دیسلێکسیانابێت  دیسلێکسیا تووشی    کزبوونی چاوەکانەوە بەهۆی    تاک   هەروەها 

دەبێتە هۆی تێکچوونی  و ئەمەش    تووشی تاک دەبێت  ەوەکێشەی شێوانی دەماریبەهۆی  

یە جیادەکەتەوە لە  ەئەوەی ئەم پێناس  . ئاسایی زمان  یو شیکردنەوە  زمانییەکانپرۆسە  

یە کە لە زۆربەی پێناسەکانی تردا جەخت لەسەر ئەوە  ئەوە  ی تر زۆرێک لە پێناسەکان

ی ڕاستەوخۆی لەسەر تاک دەبێت  یدیسلێکسیا شێوانێکی دەمارییە و کاریگەر  ،دەکرێتەوە

  ، م پێناسەیە جیادەکاتەوە، بەڵام ئەوەی ئەحونجەکردندان و نووسیلە کاتی خوێندنەوە و 

کاریگەری لەسەر قسەکردنیش هەبێت، واتە    دیسلێکسیا   هەندێکجار ئەگەر هەیە    ئەوەیە

یەکانی  یهۆکارەکەی هیچ کام لە نەخۆش  بکات و هەندێک فۆنیم نەدرکێنێتکەسێک قسە
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لەلایەکی ترەوە دەکرێت    . تری زمان و گوتن نەبێت، بەڵکو هۆکارەکەی دیسلێکسیا بێت

 کەسێک لە هەمانکاتدا دوو جۆر ئاریشەی زمانی هەبێت.  

و   ، زاناسەرجەم پسپۆر  یەکی گشتگیر نییە بۆ دیسلێکسیان پێناسەیدەتوانین بڵێ

پێناسەکان تاڕادەیەکی زۆر    بەڵام ئەوەی ڕوونە ئەوەیە   ،تبنکۆمەڵەکان لەسەری ڕێککەو 

هاوبەش و  نزیکن  یەکترەوە  هەیە یلە  پێناسەکاندا  نێوان  لە  زۆر  ئەو  نهەما   لە  .ی  کاتدا 

ویەتی بە گشتگیر  و ( کرد٢٠١٤لە ساڵی )  یکۆمەڵەی دیسلێکسیای نێودەوڵەت  پێناسەیەی 

ف و  دادەنرێتتر  پێناسە  سەرچاوە    ،راوانترین  و  توێژینەوە  لە  توێژەرەکان  زۆربەی 

   . ەکان پشتی پێ دەبەستنیزانستەی

 تێڕوانینە مێژووییەکان دەربارەی دیسلێکسیا     ٢.٣

زمانەوان    و  دەمارناسی  دەروونی گرنگییبوارەکانی  بەەکی زۆرییی  مێژووی   ان 

یۆنانی   . ەداو دیسلێکسیا   و  زمانی کۆنی لاتینی  بۆ  دیسلێکسیا  و ڕیشەی وشەی    ڕەگ 

 dys  (dis=difficult  +)legere   (toئەم وشەیە لە بنەڕەتدا پێکهاتووە لە    . دەگەڕێتەوە

read  یاخود وشەی لاتینی و یۆنانی  ) dys(difficult) +Greek lexis(speech)    ی

دیسلێکسیا بە    ئەوە دەردەکەوێت  لەمەوە  .بە واتای ئاستەنگ لە خوێندنەوە دێت  لاتینی

ئاستەنگی خوێندنەوە و قسەکردن دێت  لە    بۆ   .واتای  ساڵ دەبێت    (١٠٠)ماوەی زیاتر 

توێژینەوەی  چڕ بە  ەکان  کپزیش لەسەرقاڵی  زمان  ن  بوارەکانی  هەروەها    .سەرجەم 

(  ٢٠)لە ماوەی    کلینیکییەکانو زمانەوانە    نییەکانو زمانەوانە دەرو   ، فێرکاران  ،مامۆستایان

  بواری توێژینەوەکانیان لە ماوە   .ودا توێژینەوە لە بوارەکانی زماندا دەکەنو ساڵی ڕابرد

کاتێک دیسلێکسیا    . ی توێژینەوەکاندا دەبینرێنتیۆردا لە چوارچێوەی  و ساڵی ڕابردو (  ١٠٠)

یانە لە ژێر چەتری  یتەماشا دەکرا، ئەم ئاستەنگیەکی زمان  یلە خێزانەوە وەکو ئاستەنگ

لەلایەکی ترەوە    . تن دێتئەفازیا بە واتای لەدەستدانی گو وشەی     . ئەفازیا جێی دەکرایەوە 

ی بە خۆیەوە بینی و  فراوانتر  واتایەکی  ەکان مانای ئەفازیا یپزیشکی  ی بوارەلە چوارچێوە 
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، بەڵکو  بێت  ەستدانی توانای قسەکردن لەد بە واتای    ا تەنی  ئەفازیا  لەم چوارچێوەیە دەرچوو،

بۆ  ئەفازیا   فراوانەکەی  واتا  زمان  بە  هلەدەستدانی  ،  قسەکردن)  ەکانی لایەن  ەموو بە 

لە ئەفازیاوە    دا کە چوارچێوە تیۆرییە  لەم  .بەکاردێت  و تێگەیشتن(  ننووسی  ،خوێندنەوە

لەدەست باس  پاشان  و    پێدەکات،  کرا  بوارەدا  لەم  توێژینەوە  بواری  گەشەکردنی 

سەرەتادا بە )کوێری    لە   و   ڕووی لە زیاد بوون کرد  دیسلێکسیا   لەبارەی   زانیارییەکان

   .((Richardson,1992, p.40  وشەکان( ناوزەند دەکرا 

مێژووی    کاتێک بە  دەتوان  دادیسلێکسیاچاوێک  بۆ    ینبگێڕین  قۆناغێک  چەند 

  بریتییە لە  باس بکرێت  یەکەم قۆناغ  . بکەین   دیار  زمانییە   پێشچوونی ئەم شێوانەبەرەو 

ندنەوە لای ئەو کەسانە هەبوون سەرەتادا گرفتەکانی زمان و خوێ  لە   ی نەیقۆناغی بنچی

ب وەرگیراو  ئەفازیای  سەدەی    ونو بدووچاری  سەرەتاکانی  هەتا  بۆچوونانە  ئەم  و 

بوون بەردەوام  ئە  .نۆزدەهەم  باوەڕەدابوونزاناکانی  لەو  سەردەمە  گرفتەکانی    و 

 . دووچاری تاک دەبێت ی وەرگیراو یا خوێندنەوە بەهۆی تووشبوونی تاکە بە ئەفاز

 :   ز ١٩٠٠بەر لە ساڵی     ١.٣.٢

ێناسەکان لە ڕوانگەی  زۆربەی پ  لەسەر کراوە،ئاشکرایە دیسلێکسیا هەر لە کۆنەوە کاری  

لە و  کردجیاجیا  دیسلێکسیا  لە  باسیان  جیاوازەوە  ناوی  توێژەرانی    . وەو ژێر  هەروەها 

پزیشکی توێژینەوە  ماوەییبواری  لە  ڕابردو   ( ١٠٠)  ەکان  ساڵی  توێژینەوەی  و سەد  دا 

  کانی بواریتوێژینەوە بەڵام    ، زۆریان لە بارەی زمان و گرفتەکانی زمانەوە ئەنجام داوە

  ادەیەک مێژوویەکی نوێتریان هەیە ڕەکان تا  یکۆمەڵایەتی  ەزاندەروونزانی زمانی و   دەروون

باسی کورتەیەک لە مێژووی    دالە خوارەوە  . بە بەراورد لەگەڵ توێژینەوە پزیشکییەکان

بۆ   ز١٨٦٥توێژینەوەکان لە ماوەی ساڵانی )سەرەتا    .دیسلێکسیا دەکەینتوێژینەوە لە  

دیسلێکسیا  ز١٩٠٠ نەخۆشی  نیشانەکانی  و  هۆکارەکان  شیکردنەوەی  لەسەر  کاریان   )

میتۆدە نوێیەکان و توێژینەوەکانی    لە پەنجاکانی سەدەی بیستەملە دوای ئەوە    .وەەدەکرد
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کلینیک  بواری و  پزیشکان  توێژەران،  پەروەردەکاران،  بۆ  دەرگایان   یەکان یدیسلێکسیا 

   .زیاتر لە بواری دیسلێکسیادا کردنی رکردەوە بۆ کا

چەند  لە دەمارناسەکان  نۆزدەهەمەوە،  سەدەی  جیاوازی    سەرەتای  جۆرێکی 

ناوچەی  وەو دەستنیشانکردئەفازیایان   لە  و  دیاردیاریکراویان  مێشک   ،ەو و کردناو 

چەند   ان لە( باسی Russell & Espir, 1961) .ناسرابوون جێکەوتەگەراییبە   ئەمانەش

دەکرێت،  تێگەیشتن لە زمانی قسەکردن دیار  کاتێک ئاستەنگ لە   . وەجۆرێک ئەفازیا کرد

( ئەفازیای  ١)   ، ئەوانیش بریتین لەچەند لایەنێکەوە تووشی کێشە دەبێت  لە   کەسی نەخۆش 

( دۆزینەوەی  یبریتی  (Sensory aphasiaهەستی  لە  زۆر  ئاستنەگی  هەبوونی  لە  ە 

هەستەکان دەربڕینی  و  ) ٢)  ، وشەکان  داینەمۆیی  ئەفازیای   )Motor Aphasia)    یان

نەبوونی    (agraphia( )٤(، )alexiaن ) نووسیئەفازیای     (٣)  . ئاستەنگی لە خوێندنەوە

   . ننووسیتوانا لە 

دەناسێنرا  دیسلێکسیا بە شێوەیەکی گشتی   ئەفازیا  لە جۆرەکانی  یەکێک  لە    .بە 

وان ئەو کەسانەی کە  ێسەرەتاکانی سەدەی نۆزدەهەم، ئارگیومێنتێکی گەورە هەبوو لەن

باوەڕیان وابوو هەردوو نیوەگۆی مێشک بەیەکەوە کار دەکەن، لایەنگرانی ئەم بۆچوونە  

جیاواز   بە   مێشک  بەشەکانی  وابوو  باوەڕیان  ئەوانەی  ناسرابوون،  گشتگەراکان  بە 

، زانای نیرۆناتۆمیک  (١٨١٠)  لە دەوروبەری ساڵانی  .اسرابوونکاردەکەن بە لۆکاڵییەکان ن

  لەسەر مێشک   توێژینەوەکانی خۆی   ،ەکان دەناسرێت یبە لایەنگری لۆکاڵی  ە ک  ( فرانز گاڵ)

لە   .ئەنجامدا  گاڵ  جۆزیف  نۆزدەهەمدا  فرانس  سەدەی  نیشانە  بەپێی    سەرەتای 

تیۆرێکیدەرەکی کەللەسەر  بەرگی  ەکانی  ئەرکی  لەبارەی  خستەی  پێی  مێشک  گاڵ  ڕوو، 

یاخود   کردەیەک  ئەنجامدانی  لە  بەرپرسە  مێشک  بەرگی  لە  بەشێک  هەر  وابوو 

گاڵ لە    .وناەکان نا یی لە مرۆڤدا، ئەو بەشانەشی بە یەکە ئەرکیدەروونەکی  یتایبەتمەندی

توێژینەوەکانی بەنتوانای لای مرۆڤ دیار  (٢٧)  دا سەرەتای  توانایانەش  ئەو    بە  ندکرد، 
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مێشک بەرگی  گەشەی  ئەوەی ەوە بنەمای  دوای  ئەنجامداتوێژینەوەی  گاڵ  ،  ئەو    و   ەکی 

لەسەر چەند کەسێک   دەرکەوت تاقیکردەوە توانایانەی  ئەنجامدا  لە  توانایا  ،  دوو  ئەم  نە 

نی قسەکردن و  ییەکێکیان بۆ دەربڕ  ،ناوچەوانە پلەوە ناوچەی زمانی دەگرێتەوە دەکەونە  

 بۆچوونەکانی گاڵ بە لۆکاڵی دادەنرێت  . دەگەڕێتەوە   یادگە بۆ وشەکان و    یشئەوی تر

(Richardson, 1989, p.4) ،  ( ژمارە  وێنەی  ساڵی    . (١بڕوانە  لە  برۆکا  پاوڵ  بەڵام 

بۆچوونی   قسەکردنکردارەکانی    وابوو باوەڕی  (  ١٨٦١) مێشک،  چەپی  لای  دەکەوێتە 

بوو  ۆ بر ئەوە  ئەرکەکانی  کا  کەس  تێکچوونی  هەندێک  بەهۆی  تێکدەچێت  قسەکردنیان 

مێشک لە  ڕاپۆرت  . بەشێک  نەخۆشێک    ێکی برۆکا  قسەکردنی    وە نووسیلەسەر  توانای 

بەهۆی    ی توانای قسەکردنەەدەستدانئەم لە   دەستدابوو، بەڵام دوای توێکاری دەرکەوتلە

لولپێچەکانی بەشی سێبەر لە  پێشەوە یکەوتن  بووە،    لای چەپی مێشک دروستی  ەمی 

هەروەها بۆچوونەکانی   . ەوە بە ئەفازیای برۆکا ناوزەندکرایبرۆکا دۆزی  بۆیە ئەم ناوچەیە

(  ١٨٧٤بەڵام لە ساڵی ) . (Dronkers et al,. 2007, p.1432ناسرابوو )  بە لۆکاڵیبرۆکا  

کرد  پێشکەش  تیۆرێکی  ڤێرنیکا  ئەم  کارڵ  ئەنجامەکانی    ەشتیۆر،  بنەمای  لەسەر 

تیۆرەکەی دا  لەسەر بنەمای    پاشان گەشەی زیاتری بە   . داڕێژرا  برۆکاکەی  لێکۆڵینەوە

  . کە پێکهاتوون لە )بەش، پل و جێکەوتە(  لایەنەکانی مێشکناوچەکان و    دەستنیشانکردنی

ئەو نەخۆشانەی کێشەی دەربڕینی زمانیان هەیە هۆکارەکەی بۆ  بە بۆچوونی ڤێرنیکا  

دەگەڕێتەوەئەو   ڤێرنیکا  تێکچوونانە  ناوچەی  بە   .دەکەوێتە  مۆدێلێکی  زیاتر  تیۆرە  ئەم 

دروست  ناوی بۆ  داهێنا  کرد  پەیوەندیکردنی  پەیوەندگەراکان  نێوان  و    ەلە  زمانییەکان 

هەروەها دەرکەوت ئەو   .پێشتر بەم جۆرە باسی ئەم بابەتە نەکرابوو   ،پێکهاتەی مێشک 

لە هەمان     .برۆکا و ڤێرنیکا بەیەک دەگەیەنێت دەبێتە هۆی بەرهەمهێنانی زمان   ناوچەیەی 

دەبێت  پەیوەندییتێکچوونی  بەهۆی    ئەفازیا  کاتدا دروست  ڤێرنیکاوە  و  برۆکا    . نێوان 

یای  زائەفازیای هەستی( ناونراوە بە )ئەفیەکان لە پشت تیۆرەکەی ڤێرنیکا )بۆچوونە تیۆری

لە تێکچوونە    ڤێرنیکا(  ئەم  بەرگە    پەیوەندییئەنجامی  لەگەڵ  مێشک  ڕیشاڵەکانی  نێوان 
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دەبێت  دروست  مێشک  بۆیە    .جیاوازەکانی  تێکچوونە  هەر  بینین،  نێ  پەیوەندییئەم  وان 

  . ناوچەی بیستن لە ناوچەکانی قسەکردن جیادەکاتەوەدەدات و  بیستن و بەرکەوتن تێک

کاتێک کەسێک لە شتێک تێناگات، ئەوا لە ئەنجامدا کەسی    ،کردەوەڤێرنیکا ئەوەی ڕوون

، چونکە کاتێک  دەبێت  بوو ئاستەنگی لە قسەکردن و ناولێنانی شتەکان بۆ دروست  تووش

 تووشبووکەسێک لە شتێک تێناگات، ناتوانێ هەڵەکانی چاک بکاتەوە و لەوە دەچێت کەسی  

خوێند توانای  ئەنجامدا  و  لە  لەدەستنووسینەوە  تیۆری    .بداتن  بە  تیۆرە  ئەم  بۆیە 

مێشک    لە ناوچەکانی  بەو واتایەی کە هەر تێکچوونێک  ، ئەمەش پەیوەندگەراکان ناسرابوو 

ڕاستەوخۆ ناوچەکانی    ئەمەش بەو واتایەی  ناوچەیەکی تر لە مێشک،  دەکاتە سەر  کار

ەی  زانیارییانبەپێی ئەو    .( Richardson, 1989, p.5)   بەیەکەوە هەیە  پەیوەندییانمێشک  

ناوچەی لای چەپی نیوە گۆی مێشک بەشێوەکی سەرەکی    باس کراوە ئەوە دەردەکەوێت

 (. ٢بڕوانە وێنەی ژمارە ) .ەکان دەکاتیکۆنتڕۆڵی پرۆسە زمانی

مێژووی دیسلێکسیای گەشەسەندوو ماوەی زیاتر چەند ساڵێکە  لەلایەکی ترەوە،  

ی سەدەی نۆزدەهەمدا کەشی زانستی  یلە کۆتالەبەرئەوەی  لە بەریتانیا سەری هەڵداوە،  

ئەکادیمی و بەرزبوونەوەی ئاستی    لەباریزۆر لەباربوو بەهۆی سەرهەڵدانی کلتورێکی  

شدا بەهۆی گەشەسەندنی گۆڤارە  لەپاڵ ئەمانە   . ئابووری و حەزکردن بە  زانست و زانین

هەر    . ئەنجام دەدرایەکان  یزانستی زۆر گرنگ لەسەر بابەتە زانست  دیداری   ەکانەوەیزانستی

  بە تایبەتی کرا،    یەکان بەدی ییەکەم جار دیسلێکسیای گەشەسەندوو لە گۆڤارە پزیشک  بۆیە

چاو  پزیشکی  بە  تایبەت  گۆڤارەکانی  لە  ،لە  شێ  بۆیە  توێژینەوەکان  وانی  سەرەتای 

سیست لە  دەردێک  وەکو  گەشەسەندوو  بینیە دیسلێکسیای  دەکرا  نمی  لێوە  باسی  دا 

(Guardiola,2001, p.9).   

بە  ئەوەشدا  گشتی    لەگەڵ  توێژەران  شێوەیەکی  بابەجەختکردنەوەی  تەکانی بۆ 

بە )  تایبەت  ساڵی  لە  خوێندنەوە  ئەڵمانی  ١٨٧٨ئاستەنگی  دەمارناسی  دەستی  لەسەر   )
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ەکی زۆری  ی کوسماول گرنگی  .( دەستیپێکرد  Adolph Kussmaulئەدۆڵف کوسماول )

  .هەبوو هاوکات تێکچوونی دەماریان    ە و کە کێشەی خوێندنەو   ، بە کەسە گەورەکان دەدا

دۆزییەوە ئەوەی  بە  کۆسماول  نەخۆشەکان  لە  توانای    هەندێک  گونجاو  شێوەیەکی 

یان زۆربەی کات   نییە،  بە هەڵە ڕیزدەکەنخوێندنەوەیان  هەروەها زاراوەی    . وشەکان 

(Word Blindnessکوێری وشە )یانەی کەسی  یناساند بۆ باسکردنی ئەو ئاستەنگ  ی

   .( Hallahan & Mercer, 2002, p.2تووشبوو دووچاریان دەبێتەوە )

( لە لایەن زانای  ١٨٨٤( بۆ یەکەم جار لە ساڵی )Dyslexiaزاراوەی دیسلێکسیا )  

لە وشەی    "Over dyslexie ( دانرا بە ناوی " Rudolf Berlinئەڵمانی رودۆلف بەرلین )  

وەریگرتبوو  بەرلین  . لاتنینەوە  )  هەروەها  ساڵی  دۆزیەوە١٨٨٧لە  ئەوەی  هۆکاری    ( 

دیسلێکسیا لەلای ئەو کەسانەی کە ڕاستەوانەن بەهۆی تێکچوونی لای چەپی    یتووشبوون

ەرلین تێبینی شەش نەخۆشی  بی وشەکان،  یبەکارهێنانی کوێر  لە جیاتی  .مێشکیانەوەیە 

کردن پەیوەندییتوانای تەواویان هەبوو لە    و بوون    دووچاری تێکچوونی مێشک   کردوە

ب توانای خوێندنەوەیان  یاخود قسەکردن   ,Elliott & Grigorenkoدابوو)لەدەستەڵام 

2.2014, p) .   

گەشەسەندوو) دیسلێکسیای  دەگەڕێتەوە    (Developmental dyslexiaبەڵام 

یەکەم    .بۆ نەبوونی توانای تاک لە فێربوونی خوێندنەوە بە شێوازێکی ئاسایی و لێهاتوو 

( ساڵی  لە  وشەیە  ئەم  )١٨٩٦جار  مۆرگن  پرینگل  لەلایەن   )Pringle Morgan  لە  )

ی  یکوێر  هەروەها مۆرگن باسی  .بەریتانیا لە گۆڤاری میدیکاڵی بەریتانی ئاماژەی پێکرا

  مۆرگن لەسەر   وە، ڕاپۆرتەکەیو کرد  (congenital word blindness)  ی زگماکی وشە

چووبووە قوتابخانەیەکی ئاست بەرز و لە تەمەنی حەوت    قوتابییەکی چواردە ساڵان  بوو 

ەکە نەیدەتوانی تەنانەت یەک وشەش بە تەواوی  ییەوە بووبوو بە قوتابی، بەڵام قوتابییساڵ

کتێ  نەیدەتوانی  تەنانەت  ،بخوێنێتەوە ئاسانانەئەو  بخوێنێتەوەبە  خوار    ، ش  منداڵانی  کە 
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ئاسایی    یمۆرگن ئەو کوڕە ئاستێکی زیرەکیبە بۆچوونی    .دەیانخوێندەوەتەمەنی خۆی  

بینینیشپەیوەندییلە  هەبووە هەستی  تەنانەت  و  چاوەکان  قسەکردن،  و  بێ    یکردن 

  ان بۆ چەند ساڵێک وانەی  انەی ئەو مامۆستای  .تەواو بووە  شیکێشەبووە و مەودای بینینی

دەبێت ئەگەر سەرجەم وانەکان  ر  ئەم کوڕە زیرەکتگوتۆتەوە بۆچوونیان وابوو  بەم کوڕە  

مۆرگن بە باوکی دیسلێکسیای گەشەسەندوو هەربۆیە    .کی بخوێنێتەشێوازێکی زار   بە

دیسلێکسیای  بەهۆی    ئەمەش  ،دانراوە وشەی  بوو  کەس  یەکەم  مۆرگن  کە  ئەوەی 

پێشتر هیچ کەسێک باسی    وەهێنا( بەکارDevelopmental Dyslexiaگەشەسەندووی)

   .( Morgan, 1896, p.1378نەکردبوو )

 : ز ١٩٥٠هەتا    ز ١٩٠٠لە ساڵانی    ٢.٣.٢

کوێر لەسەر  وشە  ییتوێژینەوەکان  بەریتانیا یزگماکی  لە  وەرگیراو  ئەمەری یان  و  و  کا 

وشەیی لە بەریتانیا    زگماکیی  ینەوەکان لە بواری کوێریتوێژ  .ئەوروپا لەگەشەسەندندابوو 

( هینشالوود  جەیمس  دەستی  کە(James Hinshelwoodلەسەر  دکتۆری    ، 

بوو ینەشتەرگەر بینین  بە    هینشالوود  .سەند   گەشەی   ، ی  و    گەشەی  بەرلین  کارەکانی 

  یوەرگیراو   ی کوێری  ی لەگەڵ ئەوە  هینشالوود ئەوەی ڕوون کردەوەهەروەها    ،دامۆرگن

هۆکارەکەی بۆ برینداربوون یان   و یەوە دروست دەبێت  یوشەیی بەهۆی کێشەی دەمار

دەگەڕێتەوە،   مێشک  کاتیشدا  تێکچوونی  هەمان  ڕێگای    ییکوێرلە  لە  وشەیی  زگماکی 

کچان  لەگەڵ  بەراورد  بە  زۆرترە  کوڕاندا  لە  حاڵەتەکە  و  دەگوازرێتەوە    .بۆماوەوە 

دیسلێکسی تویژینەوەکانیدا  لە  پۆ   ی اهینشالوود  ئەلێکسیا  لێبۆ سێ جۆر  یەکەم:  کرد،  ن 

(Alexia  )دووەم:    لە  بریتییە ژیرییەوەیە؛  دواکەوتنی  بەهۆی  خوێندنەوە  پەککەوتنی 

لە  نهەندێک کێشەی باوی وەکو دواکەوتئەمەش بۆ    (Dyslexiaدیسلێکسیا )  ێکی کەم 

بە  باری    پەیوەندیی  (word blindnessی وشە )یسێیەم: کوێر  ،فێربوونی خوێندنەوە
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ن بە پەککەوتنی تووشبوو   و ئەمەش دەبێتە هۆی   توندەوە هەیە لە ڕەوانی لە خوێندنەوە

   .((Hinshelwood, 1917دنەوە  خوێن

کاتی  هەروەها   لە  کە  زانایانەی  لەو  مێژووی سەرهەڵدانی   کردنی  باس یەکێک 

ساموێل تۆری  دەمارناس و نەخۆشەوانی دەماری    ناوی دەهێنرێت،  استەوخۆ ڕدیسلێکسیا  

( لێکۆڵینەوەی لە بواری دیسلێکسیا  ١٩٢٥لە ساڵی )  ە،(Samuel Torrey Ortonئۆرتن )

نزیکەی  .ئەنجامداوە  لێکۆڵینەوەکانی(  ٢٣)  ئۆرتن  بە  گەشەی  بواری    خۆیدا  ساڵ  لە 

  ، کاتب  یانەکێشە زمانی  و لێکۆڵینەوە لە  لەو ماوەیەدا هەلی ئەوەی هەبوو ئۆرتن    .دیسلێکسیا 

هەبووە  یانپەیوەندی  ەک ژیرییەوە  گەشەی  دواکەوتنی    . (Orton, 1925, p .602)  بە 

سەرەتای   لە  ئۆرتن  دەکردەوە،  زمان  پەکەوتنی  لەسەر  جەختی  ئۆرتن  توێژینەوەکانی 

دواکەوتنی  و  ەوە لە نێوان دواکەوتنی فێربوونی زمان  یدۆزی  پەیوەندییتوێژینەوەکانیدا  

یان بەکارهێنانی    چەپلەر وەکو کەسی    فێربوونی خوێندنەوە لەگەڵ فاکتەرە جیاوازەکانی 

هەیە لە نێوان    ئەرێنییەکی  یپەیوەند  ئۆرتن ئەوەی دۆزیەوە   تر  چاوی چەپ، بە واتایەکی

زمانچەپلەر  فێربوونی  دواکەوتنی  و  خوێندنەوە  و   ەکان  فێربوونی  ئۆرتن    .دواکەوتنی 

پێکهاتەی جینەکان    و   ئەم کەموکورتیانەی زمان لە خێزانەوە دەگوازرێنەوە  ئەوەی نیشاندا

ەکان کێشەی  دیسلێکس   ەو دو باسی لەوە کرئۆرتن  هەروەها    .هەڵگری ئەم کەموکورتیانەن

  بەشەکانی   هۆکارەکەی بۆ شێوان یاخود تێکچوونی   یە درکپێکردنی بینینی پیتەکانیان هە

   .   (pIngram ,1969 ,.22)  مێشک دەگەرێتەوە

کرد و هەر ماوەیەکی دیسلێکسیا دەستیپێەوەکان لە بواری  لە ئەوروپاش توێژین

  . کەم لە دوای بەریتانیا و ئەمەریکا چەند توێژینەوەیەک لە بواری دیسلێکسیا ئەنجام دران

توێژینەوەیەکی لە سەر منداڵانی    (١٩٣٩( لە ساڵی ) MacMeekenلەم کاتەدا ماک میکن ) 

( ١٩٩( کوڕ و )١٩٤)  لە  ( منداڵی سکۆتلەندی بوو 393سکۆتلەندی ئەنجامدا کە ژمارەیان )

کن لەسەر  توێژینەوەکەی ماک می  .( ساڵ بوو ١٠بۆ    ٧کچ پێکهاتبوون، تەمەنیان لە نێوان )
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(ی  ١٠٠)توانای خوێندنەوەی دابەشی تەمەنی ژیری کرد و جارانی    ، توانای خوێندنەوە بوو 

لە  ەییەکان ئاستەنگدیسلێکسمنداڵە    ،ماک میکن ئەوەی دۆزیەوە  .کرد کی زۆریان هەیە 

Miles, & Miles,   -67.12; Macmeeken,1939, p.1999, p)  سینەوەی وشەکاننا

68).  

 : بۆ سەرەوە   ز ١٩٥٠لە ساڵانی     ٣.٣.٢

تایبەت    بە  و   کاتی ئۆرتن دیسلێکسیا زیاتر لەلایەن پزیشەکان  تا  بوو   ئەوە  باسکرا ئەوەی  

  بەڵام لە دوای ساڵی   .پزیشکانی پسپۆڕی بینین کاری لەسەر دەکرا   تر دەمارناسەکان و 

بواری  (ەوە  ١٩٥٠) پەروەردە  دەروونپسپۆڕانی  و  کۆمەڵناسی  سایکایەتری،  زانی، 

لەم سەردەمەدا تاڕادەیەک    .پێکردنەوەکانیان لەسەر دیسلێکسیا دەستتوێژینەوە و تاقیکرد

نێوان   لە  هەبوو  کلینیکتیۆرململانێ  و  توێژەران  دەستیەکانی  بۆ  شانکردنی  نییەکان 

بۆ پشتگیری کردن لە بۆچوونەکانی ئەرگیومێنتی     ەنێکینیشانەکانی دیلسێکسیا هەر لا

   .خۆی دەخستەڕوو 

زانی دەروون( پرۆفیسۆری بواری    Magdalen Vernonماگدلین ڤێرنن )  ١٩٥٧ساڵی    لە

کە    ،دووپاتکردوە  بە دیسلێکسیا  ی تاکتووشبوونی  ەکانپشتگیری خۆی بۆ بنەمای هۆکار

هۆکارەکانی   لە  لۆژیکی(بریتین  کێشەی  بیستن،  هۆکارێکن    ،)بینین،  کۆمەڵە  ئەمانە 

دووچاری   تاک  ز  دیسلێکسیابەهۆیەوە  وابوو  بۆچوونی  هەروەها   ۆرتریندەبێتەوە، 

 ,McLeod, 1966)   ێت هۆکاری تووشبوون بە دیسلێکسیا دەشێت هۆکاری کلینیکی ب

143 .p).   

( زاراوەی )پەککەوتنی فێربوونی( Samuel Kirkساموێل کیرک)  (١٩٦٣)لە ساڵی  

(Learning Disability بەکارهێنا پەککەو   .(  زیاتر  زاراوەیە  خوێندنەوە  ئەم  تنی 

زاراوەی  .دەگرێتەوە ئەم  منداڵانەیبەکارهێنانی  ئەو  بۆ  دەگەڕێتەوە  زرنگی  ە  ان  یئاستی 
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کاریگەری   مێشکیان  نادیار  هۆکارێکی  بە  بەڵام  فێربوون    نەرێنی ئاساییە،  لەسەر 

 . (Robaey, 2013, p.182) دروستدەکات

( ساڵی  دەمارنا ١٩٦٥لە  )ئەمە  سی(  گەشویند  نۆرمان  گەشویندریکی  -نۆرمان 

eschwindG( بە هاوکاری هاوەڵەکانی )هاڕۆڵد گوودگڵاس-  Harold Goodglass  )

کاپلان ئیدیث   ( سەنتەEdith Kaplan-و  لە  بۆستن (  ئەفازیای  لێکۆڵینەوەی    بە   ری 

سەندرۆمی   ناوی  بە  سیندرۆمێکیان  دەناسرێت  بۆستن  پچڕان    پەیوەندییقوتابخانەی 

(Disconnection syndromeدۆزییەوە لێکۆڵ  .(  دۆزییەوەلە  ئەوەیان    ینەوەکانیاندا 

دا تەکنیکی یلە دەیەکانی کۆتای  .ڕێکخستنی زمان دەکەوێتە لای چەپی مێشکەوە  داڵیمۆ 

ەسەر هەڵگرن و  لکەل   بتواننزاناکان    ،مێشک ئەو توانایەی فەراهەم کرد بزواندنی بەرگی  

  نیوە   انەی ناوچ  ئەو زیاتر لە بارەی    یی هەندێک خاڵ لە مێشک ببزوێنن بۆ ئەوەی زانیار

هەروەها    .پرۆسەکانی زمانن  بەرپرسی چارەسەرکردنی  کە  ،نە گۆکانی مێشک دیاری بک

کە بکەن  دەستنیشان  مێشک  ناوچانەی  ئەو  یان    توانییان  نییە  بەشدارییەکیان  هیچ 

بڕوانە    .(  Lorch, 2010, p.10-11) هەیە  زمانییەکانبەشدارییەکی کەمتریان لە پرۆسە  

 (. ١وێنەی ژمارە )

لە   ترەوە  لایەکی  بۆ    حەفتاکاندالە  هەبوو  جیاوازیان  ڕوانینێکی  زمانەوانەکان 

لە  پرۆسە    کەموکوڕیی لەماوەی ئەو ساڵانەدا گریمانەی     . تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیا

لێکۆڵینەوە  و  باس  بەر  لێکۆڵینەوە  .فۆنۆلۆژییەکان خرایە  لەسەر    یهەروەها  کرا  زیاتر 

لە فۆنیمە جیاوازەکان    سینەوەی وشە گوتراوەکانهۆکارەکانی  گرانی و ئەستەمی لە نا

  پەیوەندیی دروستکردنی  لە ئەنجامی ئەم تێکچوونانەدا تاک تووشی ئاستەنگی    .نپێکهاتوو 

پیتە بینراوەکان کە تاک لە دوایدا بۆ دروستکردن و گۆکردنی   و دەبێت لە نێوان دەنگەکان  

 انە باوبوونتیۆربۆیە لەم ساڵانەدا زیاتر ئەو    . راوەکان بە کاریان دەهێنێت نووسشە  و 

  زیاتر   ئەمە  .تێکچوونێکە لە زمان   و بەڵک  ، تێکچوونی بینین نییە  دیسلێکسیاباوەڕیان وابوو  
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 ,Castles & Friedmannیە  )یفۆنۆلۆژ  ێکیتێکچوون  دیسلێکسیا  ئەوە دەسەلمێنێت

270.2014, p ).   

 ,Galaburdaدۆخی لەلایەن )  -سی ستەدییتوێژینەوەیەکی کە  ١٩٧٩ساڵی  لە  

99-98 .& Kemper, 1979, p  دیسلێکسیای گەشەسەندوو   تووشی( لەسەر پیاوێک کە

ەکان و  یلەم توێژینەوەیەدا توێژەران دۆکیومێنتی سەرجەم نەخۆشی  . بووبوو ئەنجامدرا

ئاستەنگی خوێندنەوە    ئەوە دەرکەوت  ە توێژینەوەکەدال   .زانەکەیان وەرگرتێشێوانەکانی خ

خێزانەکەیان   نزیکی  نێری  ڕەگەزی  ئەندامانی  بووەلەلای  شیکردنەوە  هەروەک    .بەرز 

دەرخست توێکارییەکا ئەوەی  پیاوەکە  مێشکی  بەش   نی  لە  خانە  مێشک    ێکیزنجیرەیەک 

پیاوەکە    بەمەش  گۆی چەپی مێشک دەگرێتەوە، وەوانی نیائەم بەشە بەشێکی فر  .تێکچووە

یی مێشکە لە پێش  حاڵەتێکی گەشەی نائاسا)  ( بوو polymicrogyriaدووچاری حاڵەتی )

ناوچەیە    پەیوەندیی ئەمەش    ،ڕوودەدات  دایکبوون(لە ئەم  و  هەیە  مێشکەوە  توێکڵی  بە 

  ، ئەم بۆچوونەبەپێی    کراوە،ێشک بە ناوچەی قسەکردن دەستنیشاندەکەوێتە لای چەپی م

تاک بە دیسلێکسیا    تووشبوونیدایکبوون بەهۆکاری سەرەکی  ئەم تێکچوونەی پێش لە

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) .دادەنرێت

  تیۆرێکیان ناساند    ( Geschwind & Behanگەشویند و بیهن )  ١٩٨٢لە ساڵی  

ئەو    ،هەبوو، ئەوە دەرکەوت بە سیستەمی ئیمیونەوە )سیستەمی بەرگریکردن(  پەیوەندیی

دیسلێکسیا   دووچاری  زیاتر  بەکاردێنن  زیاتر  چەپ  چاوی  یان  چەپەوانەن  کەسانەی 

کاریگەری   ژێر  دەکەونە  نێر  ڕەگەزی  تری  زۆر  ڕێژەیەکی  ئەوەشدا  لەگەڵ  دەبنەوە، 

مێ  ڕەگەزی  لەگەڵ  بەراورد  بە  ساڵی   . دیسلێکسیا  ئەو  ١٩٨٤)  لە  بواری  تیۆر(  انەی 

لەم کاتەدا    . و بینین بەردەوام بوون  یادگە هەبوو بە تێکچوونی    پەیوەندییان  دیسلێکسیا 

( )(  Tomsonتۆمسن  دۆزیەوە١٩٨٤لە ساڵی  ئەوەی  تێکچوونی  بەهۆی    دیسلێکسیا  ( 

قەبارەی کۆگاکردنی    تۆمسن باسی ئەوەی کرد  وە دروست دەبێت، هەروەها وردتر یادگە
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بچووکترە  دیسلێکسی  یادگە ئاساییەکان  خوێنەرە  کۆگاکردنی  قەبارەی  لە  ەکان 

(94.Haynes,1987, p ).   

  ەکانی دیسلێکسیا تیۆر    ٢.٤

شێوانە   و  گرفت  و  بابەت  دیسلێکسیا  زمانییەکانهەروەکو  باسی  تیۆر  کۆمەڵیک  تر،  ی 

تو   .دەکەن هۆکارەکانی  جیاواز  شێوازی  بە  و  جیاوازن  بە  تیۆرەکان  تاک  وشبوونی 

دەخەنە  ڕوون دیسلێکسیا  دیسلێکسیا  باوەکانی  تیۆرە  دەدرێت  هەوڵ  لێرەدا  بۆیە  ڕوو، 

 بکرێتەوە:  

 ی بینایی ی رت کو ی کەمو تیۆر    ٢.٤.١

دیسلێکسیا   بە  تاک  تووشبوونی  بە  سەبارەت  گریمانەکان  کۆنترین  لە  یەکێک 

باسکرا،    دادیسلێکسیاهەروەکو لە میژووی    . ی بینایییرتکو ۆری کەمو یدەگەڕێتەوە بۆ ت

سەرەتای لیكۆڵینەوەکان سەبارەت بە دیسلێکسیا لەلایەن پزیشکەکانەوە و بەتایبەت تر  

چاوەوەپزیشک پێکرد  انی  دیار  .دەستی  پزیشکانەیلە  ئەو  لەسەر    ترین  لێکۆڵینەوەیان 

ئەم پزیشکانە   . ( ,Morgan,  ,  OrtonHinshelwoodدیسلێکسیا کردبوو بریتیبوون لە )

کوێر وشەکانیانیزاراوەی  بەکارهێنابوو Word blindness)  ی  بۆچوونی   .(  بە 

  ن پیتەکان و وشەکان بە شێوازی پێچەوانە دەبین  دیسلێکسە، کەسانی  تیۆرلایەنگرانی ئەم  

  . (not( )59.Parker1985, pبۆ     saw  ،tonبۆ    q  ،wasبۆ    Pگۆڕینی)    نموونەبۆ  

(Hinshelwood( لە ساڵی )1569.1895, pپێشنیا )ەر تێکچوونێک  ی ئەوەی کرد هز

بینین  سیستەمی  هۆی    پەیوەندیی  لە  دەبێتە  هەبێت  وشەکان  و  پیتەکان  بینینی  بە 

   . ی وشەکانیتاک بە کوێرتووشبوونی 

 (607-605 .Orton, 1925, pکردە زۆری  جەختی  لە (  کێشەی  وە  سەر 

هۆکاری ئەم    بە بۆچوونی ئۆرتن  ،ەکاندیسلێکس  وشەکان لایجێگۆڕکێکردنی پیتەکان و  
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کردنی شێوەی پیتەکان لە هەردوو لای نیوەگۆی  کردنە دەگەڕێتەوە بۆ کۆگا  ێجێگۆڕک

پیتانەیم و  شێوە  ئەو  بەڵام  ناوچەی    ێشک،    لە (  dominant-Non)   بەزیو دەکەوێتە 

دەکەونە لای چەپی    ەنگدانەوە بۆ ئەو وێنانەیڕدەبێتە ئاوێنە یاخود    ،بەشی ڕاستی مێشک 

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) . مێشک

ی ئەوەی  ز پێشنیا  ئەنجامدرابواری درکپێکردنی بینینی    لە   یەکێک لە توێژینەوەکان

ئەم     .زۆر لاوازەلا    ئەو کەسانەی دووچاری دیسلێکسیا بوون پرۆسە بینینیەکان  ،کرد

لە هەندێک باردا دەردەکەوێت    کاریگەری تایبەتیو لاوازییە  ی  دووچارکاتێک تاک    بە 

 & Lovegrove) زۆرە داننیانێوان پیتەکالە بۆشایی  دەبێتەوەئەو وشانە   خوێندنەوەی

529.Heddle, 1980, p).   

تر    توێژینەوەیەکی  )  کە   دالە  منداڵ  ١٢لەسەر  لا ئەنجامد(  لە   یەنرا 

(59-58 .Pavlidis,1981, p( بە ناونیشانی )Do eye movements hold the 

key to dyslexia)،   دەرکەوت  ملە ئەوە  کاتی    دیسلێکسکەسانی    توێژینەوەدا  لە 

جو  کۆمەڵە  چاویندا  و خوێندنەوەدا  لە  ناڕێک  ئەم  ئەنجامدەدەنڵەیەکی  هەر    جووڵە، 

کەسی    انەیناڕێک ئەوەی  هۆی  دەبێتە  نزم  دیسلێکسچاو  یاخود  لاوازی  ی  دووچاری 

 . ئاستی خوێندنەوە ببێتەوە 

ت لە بۆچوونەکان سەبارەت بە  بینایی  یرتکو ۆری کەمو ییەکێکی تر  لە    بریتییەی 

کەسانەی کەوا فشاری    ئەم بۆ چوونە ئەو بەپێی    .فشار خستنە سەرچاو لە کاتی بینیندا

بوونی چاوەکانیان  زاری چاو و ماندو چاویان لە کاتی بینیندا هەیە، بەردەوام گازندەی ئا 

خوێندنەوەدا،  ی و سەر ئێشە دەبن لە کاتی  یی، ناڕەحەتیدەکەن و دووچاری نائاسودە

و ئەمانەش گرفت بۆ    وناکی زیاد تووشی هەستیاری چاو دەبنو یاخود لە کاتی بوونی ڕ

   . (Kriss & Evans, 2005, p.350) خوێندنەوە  لای تاک دروست دەکەن 
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 بیستن   کەموکوڕیی ی  تیۆر    ٢.٤.٢

پێشنیا و  جیاواز  بۆچوونی  بە  زهەندێک  سەبارەت  هەیە  جیاواز  ی  تیۆری 

ا  یتاک بە دیسلێکسیا هۆکارەکەی تەن  تووشبوونی  ،ئەم تیۆرە بەپێی    .تنوکوڕیی بیسکەم

لە   زیاتر لە هۆکارێک یان تێکچوونێک  هەندێکجاربۆ تێکچوونی بینین ناگەڕێتەوە، بەڵکو  

لێرەدا دەتوانرێت  بۆیە    ،هەستەوەرەکان دەبێتە هۆی دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیا

   . وکوڕیی بیستنەکەم انەیەکێک لەو تێکچوون ترێتو ئەوە بگ

بیستن، لە ماوەی گەشەی فۆنۆلۆژی لای تاک هەر    کەموکوڕییهەر بەپێی تیۆری  

لەکەموکوڕیی مێشک  بیستن  کۆئەندامی  ەک  لە  بیستن  ناوچەی  هۆکارێکی    و  دەبێتە 

بە کێشەی بیستن و ئەمەش دەبێتە هۆی تووشبوونی   دووچار بوونی تاکاستەوخۆ بۆ  ڕ

کوڕییە دەبێتە هۆی دووچاربوونی تاک بە  و لە دوا جاردا ئەم کەم  . دیسلێکسیا   بە  تاک

  هەندێکجارلەگەڵ ئەوەشدا دیسلێکسیا    .ن نووسییەکانی فێربوونی خوێندنەوە و  یئاستەنگ

سەرەکی  تێکچوونی  بەهۆی  بیستنی  مێشکدا  ەوەیناوچەی  داتاکان   بەپێی    ، دەبێت   لە 

توانای جیاکردنەوەدیسلێکس دەنگ  یەکان  تۆنەکانی  خێرا  یاننێوان    ، نییە   بە شێوازێکی 

دوای    ەکاندیسلێکسهەروەها   لە  یەک  بەشێوازی  دەنگەکانیان  جیاکردنەوەی  توانای 

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) . (p.Tallal et al ,1993 ,.28نییە ) یانیەک

کەمبۆ  تیۆری  لەسەر  هەیە  تر  منداڵانەی و چوونێکی  ئەو  لای  بیستن    کوڕیی 

بیستن پرۆسەی  لە  تێکچوون  بۆچوونە  بەپێی    .ەتەوەبوون  دووچاری  منداڵانی  ئەم 

وەرگرتنی  بەم کەموکوڕییە    تووشبوو  لە  ئاسایی هێواشترن  منداڵانی  لە  زۆربەی کات 

ە بە  کەموکوڕییئەگەر منداڵێکی تووشبوو بەم    .سیگناڵە فیزیکییە ڕێکخراوەکانی بیستن

ئەم    ئەوا  هێواشتربوو،  تر  منداڵەکانی  لەگەڵ  دوو کەموکوڕییبەراورد  لە  لایەنەوە    انە 

تاک  کاریگەرییەکەی دەنگی  لەسەر  سیگناڵە  وەرگرتنی  یەکەم،  بە  ەکان  یدەردەکەوێت، 

دووەم، منداڵە    ،ێت ی ناڕێک، کە هەندێکیان زۆر لاواز و هەندێکیان خێراتر دەبشێوازێک
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 ( دەنگییە کورتەکان  وەرگرتنی سیگناڵە  لە  دەبن   Mody etتووشبووەکان زۆر لاواز 

202.,1997, p.al ).   

بیستن دەکەن، ئەوانیش بریتین   کەموکوڕییتیۆری    لە  چەند بەڵگەیەک پاڵپشتی 

کە   ژمارەیەک  دیسلێکسلەوەی  لە جێبەجێکردنی  هەیە  لاوازیان  توانایەکی  ئەرکی  ەکان 

فریکوێنس جیاکردنەوەی  لەوانە  لە  یبیستن،  کێشە  هەندێک  بوونی   هەروەها  یەکان، 

یەکێک لە    .ەکانیوروژاندنە بیستنی  ییە دەمارییەکان بۆ هەندێک لەژوەڵامدانەوە فسێۆلۆ 

ئەوەیەچالنێجی بۆچوونە  ئەم  لەسەر  لێکۆ   ەکان  لەسەر  ڵینلەم  کاریان  توێژەران  ەوانەدا 

ەکان لەلای  ی دەنگی لەگەڵ ئاستێکی نزمی توانا دەنگی  ناوشەی  روژاندنیبە و   درککردن

ەکان دەناڵێنن بە دەست  دیسلێکس  ،تووەو ئەوە دەرکە  لە ئەنجامدا  .ەکان کردوە دیسلێکس

بەکۆدکردنە و  فریکوێنسیەکان  ئەمەشراوەکانبیست  وەی جیاکردنەوەی  کە    دەکرێت  ،  

ی لێکۆڵینەوەکانی ئەم  لە ئەنجام .گەڕێتەوەبهۆکارەکەی بۆ  تێکچوونی دەماری لای تاک 

دەرکەوتووە  تیۆرە لای  یلاواز  ئەوە  بیستن  ئاستی  کرۆکی  دیسلێکسی  بەهۆی  ەکان 

   .( McAnally & Stein, 1996, p.962دەماغەوە دروست دەبێت )

ی  ز( پێشنیا١٩٦٠کۆتاییەکانی ساڵی )( لە  Alfred Tomatisئەلفرید تۆماتیس )

بە  یت تایبەتی  کرد  کەموکوڕییۆرێکی  پێشنیا  . بیستن  کرد زتۆماتیس  ئەوەی    ی 

  ەکان ئاستەنگییان هەیە لە بەکۆدکردنی فۆنیمەکان لەکاتی بیستندا و کردنەوەی دیسلێکس

تۆماتیس زیاتر جەختی لەسەر کێشەی سیستەمی    . ئەو کۆدانە لە کاتی دەربڕیندا  هەمان 

ئەم کێشەیە بۆ کێشەی بیستن و    واتایەی  و زمانی، بە  کەموکوڕییبیستن کردوە نەک  

کێشەیەک نەک  دەگەڕێتەوە  لێبوون  زمان  ەککەموکوڕیییان    گوێ  بۆیە    .هەبێت  دا لە 

ت لە  کەمو یتۆماتیس  ئەم  چارەسەرکردنی  بۆ  پێیوایە  کەسۆرەکەیدا  دەبێت  ی  کورتیە 

کەمبێتەوە ەتووشبوو چار پەیوەندیکردنی  ئەوەی کێشەی  بۆ  وەربگریت  بیستن    سەری 

(25.Guardiola, 2001, p).   
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 تاییەکانی ەی ئاستە سەرزپێشنیا p.(Goswami et al ,2010 ,.(995هەروەها 

د لای  پرۆسەی  بیستنی  کرد،  دیسلێکسرکپێکردنی  کاتی  دیسلێکسەکان  لە  ەکان 

  . لە نێوان مەودای فریکوێنسیە جیاوازەکان لەگەڵ یەکترداجیاوازی ناکەن  خوێندنەوەدا  

و لاوازی، هێواشی، یان کەمی  ەئاراستە دەکات بەر  دیسلێکس   شئەم جیاوازی نەکردنە 

دا کاریگەری لەسەر درککردنی  یلە کۆتایئەمەش    ، وردی لە پرۆسەی درککردنی بیستنی

    .زمان دەبێت 

( تاک سەرکەوتوو نابێت لە پرۆسەی  p.Serniclaes et al ,2001 ,.395بەپێی )

ئەمەش زیاتر تایبەتە   ،لە مێشکدا  بیستن و چارەسەرکردنی دەنگەکان بە شێوازێکی خێرا

  ان ی لەسەر پرۆسەی گواستنەوەی دەنگەکیبۆیە  لەم بارەدا کاریگەر  .بە دەنگە کورتەکان

دا ئاستەنگی زیاتر بۆ تاک دروست دەبێت،   اندروست دەبێت و لە کاتی گواستنەی دەنگەک

گۆڕینی   نموونەفۆنیمێکی جیاواز، بۆ    ە ب   کاتتایبەتی کاتێک دەنگێکی بیستراو ئاماژە دە  بە

  (ba//  / هەیە  . (/daلەگەڵ  بەڵگەیەک  چەند  بەوەی   هەروەها  ەکان  دیسلێکس  سەبارەت 

کە بریتین لە )توانای تاک بۆ وەرگرتنی    پۆلێنکردنی درکپێکردنە بیستنیەکانلاوازن لە  

دەنگەکان، ناسینەوەیان، گواستنەوەیان، گۆڕینیان، پۆلێنکردنیان، ناردنیان بۆ بەشەکانی  

 مێشک و شیکردنەوەیان(.  

کە    ،بیستن دەبینین   کەموکوڕییوانگەیەوە بۆچوونی لایەنگرانی تیۆری  ڕبۆیە لەم     

دیس بە  تاک  تووشبوونی  گەشەسەندنی    ێکسیا لهۆکاری  ئەنجامی  لە  ڕاستەوخۆ 

  ، ئەمەشسەکانی بیستن و بەکارهێنانی فۆنیمەکانەوە دێتە ئاراوەرۆ لە پ  ڕییەکانکەموکو 

زۆربەی    بۆیە دەبینین  .خوێندنەوە دەکاتەکان تووشی ئاستەنگی  دیسلێکسلە ئەنجامدا  

  ەکانی تووشبوونی تاک بە بیستن هۆکار  کەموکوڕییۆری  یسەرچاوەکان سەبارەت بە ت

   . ەکان دەگەڕێننەوەیدیسلێکسیا بۆ هۆکارە بایۆلۆژی
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 ی ژ فۆنۆلۆ   کەموکوڕیی تیۆری     ٢.٤.٣

  دەکاتە  فۆنۆلۆژی  گریمانەی ئەوە دەکات کە دیسلێکسیا کار   کەموکوڕییتیۆری  

ترین دانەی زمان کە بۆ دەربڕین بەکاردێت  بچووکسەر توانای تاک بۆ پێشکەشکردنی  

ەکان تێکچوون دیسلێکسدەچن کە  وای بۆ   فۆنۆلۆژییەکانهەر بۆیە تیۆرە    .ئەویش فۆنیمە 

  هەروەها   .گەڕاندنەوەی فۆنیمەکان  ان هەیە لە پێشکەشکردن، کۆگاکردن و کەموکوڕییو  

ەکان دووچاری لاوازی ئاستی خوێندنەوە  دیسلێکس ئەم تیۆرە ئەوە ڕوون دەکاتەوە کە  

ئاشکرایە فێربوونی سیستەمی    ئەوەی  . بەهۆی ئەو کێشانەی کە ئاماژەی پێکرا  ەوەدەبن

پێکەوە لکانێک  بێ پێویستی بە فێربوونی گرافیم و فۆنیمەکان هەیە و یەکگرتنێک یان  ئەلفو 

ئەگەر بێت و لە کاتی فێربوونی گرافیم و   . لە نێوان پیتەکان و فۆنیمەکان دروست دەبێت

،  کران یان گەڕێندرانەوەشێوەیەکی لاواز پێشکەشکران، کۆگا  فۆنیمەکان ئەم فۆنیمانە بە

ئەلفو  سیستەمی  و  خوێندنەوە  دەکەئەوا  تێکبێ  و  کاریگەرییەوە  ئەم  ژێر  ،  دەچێت وێتە 

 ,Bradley& Bryant,1978) ەوەتاک دووچاری تێکچوونی خوێندنەوە دەبێت  دا مئەنجا لە

747-746.p 2001؛).Peterson, & Pennington2012, p) . 

کسیەکان لە ئەنجامی تێکچوون لێیەکان لای دیسیلە پرۆسە فۆنۆلۆژ  کەموکوڕیی   

دروست    دەشێوێنێتیەکان  یێکییەکی نادیار لە کاتی دەربڕیندا کە پرۆسە فۆنۆلۆژڕو نا

لە نێوان    پەیوەندیی باس لە دروستکردنی     دا تیۆرە  لەمتر    یبۆچوونێک  .دەبێت دەکات 

و  یلاواز زانینی  زمانی،  پشت    .دیسلێکس  تاکی  ڕەفتاریی  تیۆرە  ئەم  است  ڕئەوەی 

کە   ئەوەیە  ئاگاییە  دیسلێکسدەکاتەوە  کارامەییە  بە  فۆنۆلۆژییەکانەکان  لاوازترە  یان 

ئاسابەراورد   دەربڕیندایلەگەڵ خەڵکانی  کاتی  لە  و  یان  دادەنگەکان    و   ی  بەش دەکەن 

   .( p.Ramus et al ,2003 ,.842جێگۆڕكێ بە دەنگەکان دەکەن)

بەڵگ دەردەخەنزۆربەی  ئەوە  کەمو   ، ەکان  ناسینەو یکورتیئەم  لە   وشەکانەی  ە 

دێنەبەهۆی   هۆکارێک  ئەمانەش ئاراچەند  لە    وەکو   ،  بنچینەییەکانی  کەموکوڕیییەکێک  ە 
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  ، هەروەها باس لەوە دەکرێت    .بێ کاردەکاتە سەر فێربوونی خوێندنەوەکۆدکردنی ئەلفو 

لاواز زانینیئەم  توانا  بۆ  هۆکارەکەی  خوێندنەوە  لە  دەگەڕێتەوە ییە  توانا    .یەکان  ئەم 

  . ننووسیو    ەوە بە شێوازێکی نادیار کاردەکەنە سەر کارامەییەکانی خوێندن  ش زانینیانە

بەڵگە دەردەخەنزۆربەی  ئەوە  بوارەدا  لەم  حاڵەتەکان  کان  زۆربەی  کارامەییە    دالە 

  و لە ئەنجامدا   ی کۆدکردنی فۆنۆلۆژی لای تاک یلاواز  بە   یان هەیە ییەکان پەیوەندیفۆنۆلۆژ

  لە   ئەم بۆچوونە تێکچوونبەپێی    هەر    . هۆی تێکچوونی خوێندنەوە  نە ئەم هۆکارانە دەب

و  سیمانتیک  ناب  بینین،  هۆکا  ێتە سینتاکس  بەڵکو  خوێندنەوە،  تێکچوونی  رەکانی  هۆی 

 ,Vellutinoە)کۆدکردنی پرۆسە فۆنۆلۆژییەکان دەگەڕێتەو تێکچوونی خوێندنەوە بۆ بە

5.2004, p .et al,).    دەردەکەوێتلەم ئەوە  یان هەڵبە   ،بۆچوونەوە  کۆدکردن  ە 

وشەکان  کۆدکردنی  لە  پیتەکان    سەرنەکەوتن  هەر  پێکهاتوو لە  بوونی  یاخود  ن، 

   . ەکان دەبێتە هۆی دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیایەک لە  توانا زانینیکەموکوڕیی

فێربوونی خوێندنەوە    ێک لەتێکچوون  هەر   ۆرە، یهەر بە بۆچوونی لایەنگرانی ئەم ت

هۆی  دیسلێکسیا   دەبێتە  بە  تاک  لە     دووچاربوونی  هەڵەکردن  هۆی  دەبێتە  ئەنجامدا  لە 

یاخود    ئەو کەسانەی تووشی دیسلێکسیا    . هێواشی خوێندنەوەبە  کاتی خوێندنەوەدا  

،  کەمترەستایان تەمەنی ئێبەپێی  ەکانیئاگاییە فۆنۆلۆژیو  زانینی ییدەروونبوون توانای 

-٤ی منداڵێکی )ی( ساڵە بەڵام توانای زانینی و فۆنۆلۆژ١٠-٩کەسێک تەمەنی )  نموونەبۆ  

  کە ئەم تیۆرە جەختی لەسەر دەکاتەوە   ،یەکێک لە خاڵە هەرە گرنگەکان  .( ساڵی هەیە٥

فۆنۆلۆژ  ، ئەوەیە جیاوازەکان  هەیە  ییزمانە  زمانانەی  . جیاوازیان  پرۆسە    لەو 

تێدەکەوێ ناوێزەیی  ))  تفۆنۆلۆجیەکانیان  بەدەرەکان(  یاسا  ( وەکو زمانی  Irregularلە 

ئاستی   لە  خوێندنەوەیان  هەروەها  و  دەکەن  زیاتر  هەڵەی  دیسلێکسیەکان  ئینگلیزی،  

وەکو    ی(ەکانregular)  د بەڵام لە زمانە یاسابەن،  ئاسایی هێواشترە   و   خوێندنەوەی گشتی

ا چەند  ین لەسەرخۆ دەخوێننەوە، بەڵام تەنەکادیسلێکسئەڵمانی، ئیسپانی، یاخود نەرویجی  
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خوێندنەوە کاتی  لە  دەکەن  کەم  لە  ،داهەڵەیەکی  کەمترە  زمانانەیئاستەکەی    ناوێزە   و 

(Irregular)ئەمەش تێدەکەوێت،  یاسابەندەکان  لەبەرئەوەی    ی  زمانە  بەکارهێنەرانی 

(regular یاسا )ەەکانیان ئاسانتر یژیۆ فۆنۆل ( 28بۆ فێربوون., PGuardiola, 2001) .   

بە   هەندێکجار  و  دیسلێکسیا  لاواز  هۆکاری  فۆنۆلۆژی  یتایبەتتر  پرۆسەی  ی 

ەوە هەیە و ئەم  یادگەی کورتخایەنبە    پەیوەندییدەگەڕێتەوە بۆ کێشەی گوتن، ئەمەش  

  دافێربوونی فۆنۆلۆژی زمانێکی تایبەتناوشەکان یاخود  ی  حاڵەتە لە کاتی دووبارەکردنەوە

گەورانەی    .ڕوودەدات و  منداڵ  ئەو  کە  دەردەخات  ئەوە  کێشەی  دیسلێکسئەمەش  ن 

دەبێتە هۆی لاوازی لە پرۆسەی   شئەم کێشەیە ، لە ئەنجامداان هەیەییادگەی کورتخایەن

زیاترە بە  یان كێشەی  یادگەی کورتخایەنەکان  دیسلێکسبۆیە    . بەبیرهاتنەوە و دەربڕین

ونە بە بەڵگە ئەوە  ئەم بۆچو بەپێی  هەر . کەسانەی ئەم گرفتەیان نییە بەراورد لەگەڵ ئەو 

دەبێتە هۆی لاوازی و هێواشی لە پرۆسەی    ، یادگەی کورتخایەنی  یلاواز  ،سەلمێندراوە

   .( Snowling, 2000ەکان)دیسلێکسناوهێنانی ئۆتۆماتیکی لای 

تیۆرەکان      ئەوەی  کێشە  لەگەڵ  سروشتی  بە  سەبارەت  جیاوازە  بۆچوونیان 

تییفۆنۆلۆژ لایەنگرانی  و  تیۆرەکان  بەگشتی  بەڵام  ئەوە  یەکان،  لەسەر  ۆرەکان 

سەرەک  ،ڕێککەوتوون تۆشبوونییهۆکاری  بۆ   ی  دەگەڕێتەوە  دیسلێکسیا  بە    تاک 

یەکی زۆر نزیک لە  یۆری فۆنۆلۆژی پەیوەندیبۆچوونی تبەپێی    .وکوڕیی فۆنۆلۆژیکەم

فۆنۆلۆژی پرۆسە  تێکچوونی  هۆشەک  و   ەکانینێوان  پرۆسە  کێشە  یلاوازی  و  یەکان  

دەمار  هەندێکجار هەروەها    .هەیە   یەکانیڕەفتار پرۆسە  هۆی  یئاستی  دەبێتە  یەکان 

گەشەی   لە  ئەندامی  تێکچوونێکی  هەر  هەروەها  دیسلێکسیا،  بە  تاک  دووچاربوونی 

دەبێ مێشک  چەپی  لای  تایبەتی  بە  مێشک  پرۆسە  ناوچەکانی  تێکچوونی  هۆی  تە 

چونکە گەشەی ناوچەکانی مێشک و    ،تاک دووچاری دیسلێکسیا دەکات   و   یەکانیفۆنۆلۆژ
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مێشک  تبەتایبە چەپی  لای  فۆنۆلۆژی  پەیوەندیی تر  پرۆسە  ڕێیبە  و  ەوە  نووسەکان 

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) .( p.Ramus et al ,2003 ,.842هەیە)

 ئەلۆفۆنی    کەموکوڕیی ی  تیۆر    ٢.٤.٤

ەدا درککردن بە ئەلۆفۆنەکان پەیوەندییەکی ڕاستەوخۆی  تیۆرئەوەی ڕوونە لەم  

ەک لەم  کەموکوڕییتێکچوون یان  بۆیە هەر    .لای تاکەوە هەیە   بە فێربوونی خوێندنەوە

ئەم تیۆرە لەسەر بنەمای    . رککردنە دەبێتە هۆی تێکچوونی ئاستی خوێندنەوە لای تاکد

کرد  گەشەی  بەڵگەیە  بە  دیسلێکسکە    ،وەو ئەو  درککردن  لە  گۆڕانکاری  بەدەست  ەکان 

رککردنی ئەلۆفۆنەکان ڕاستەوخۆ کار  لە د  ێک واتە هەر تێکچوون  . قسەکردنەوە دەناڵینن

 & Noordenbosدەکاتە سەر تاک و دەبێتە هۆی دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیا ) 

355.Serniclaes, 2015 ,p).   

کەمتیۆربەپێی   ئەلۆفۆنیک،  ی  گەشەکردنی دیسلێکسوکوڕیی  لەکاتی  ەکان 

  هەربۆیە لەجیاتی ئەوەی   .ەنەوە ئەلۆفۆنەکان لە فۆنیمەکان جیاناک  دادرککردنی قسەکردن

گوتن بە یەکەی ئەلوفۆن وەربگرن، گوتن بە فۆنیم وەردەگرن و ئەمەش بە درککردنی  

ک  ێلە یەکخستن و لێکدانی کارەکتەرەکانی فۆنیم  ئەم سەرنەکەوتنە  . دەناسرێت  کفۆنیو ئەل

بۆ  سەرەکی  هۆکاری  یان   نابێتە  بیستن  درککردنی  فۆنۆلۆژی  تێکچوونی    ئاگای 

(phonological Awareness  ،)سەرنەکەوتن هۆکاری  تاک بەڵکو  جووتکردنی   ی  لە 

تێکچوونە ئەم  هۆی  دەبێتە  ئەلۆفۆنەکان  بە  درککردن  گەشەکردنی  لەکاتی   فۆنەتیک 

(25 .153; Serniclaes, 2011, p., 2008, p.Bogliotti et al) .   

تیۆرە  بۆیەهەر    ئەم  گوتن   وایەپێیان  لایەنگرانی  درککردنی  لە  ناوازەییەک  هەر 

هەروەها بەپێی تیۆری    .دەبێتە هۆکارێکی ڕاستەوخۆ بۆ تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیا

لەلای  ئەلفو   نینووسیو  دەنگ  ئەلۆفۆنیک چەند هۆکارێک سیستەمی   ەکان  دیسلێکسبێ 

تێكدانی نەخشە ڕێگای گرافیم و فۆنیمەکان    تێک دەدات، هەر ئەم تێکچوونە دەبێتە  هۆی  
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et al, Serniclaes. ,2004)کان  ەدیسلێکسبێ لەلای  ان تێنەگەیشتن لە بنەماکانی ئەلفو ی

34.p) .  ۆرە ناوچەی ئەلۆفۆنیکی لە مێشک دیاری کرد و  ییەکێکی تر لە لایەنگرانی ئەم ت

بۆ   برۆکاوە  وای  ناوچەی  دەکەوێتە  ئەلۆفۆنیک  وەرگرتنی  ناوچەی  دەچێت 

(31.Serniclaes, 2011, p) . ( ٢بڕوانە وێنەی ژمارە .) 

دەردەخات  تیۆر ئەوە  ئەلۆفۆنیک  کاریگەری  ژێر  کەوتوونەتە  کەسانەی  ی  یئەو 

ڕێکخستنی   توانای  گوتن  ( IPA)دیسلێکسیاوە  بە  درککردن  گەشەی  کاتی  لە    نییە 

(21 .2004, p.et al, Serniclaes) .    ئەلۆفۆنیک درککردنی  هۆکارە  ئەم  لەبەر 

ن زۆربەی جار  دیسلێکسئەو منداڵانەی    .پەیوەندییەکی ڕاستەوخۆی بە دیسلێکسیاوە هەیە 

انە  دیسلێکسی ئەلۆفۆنەکان، هەروەها ئەو منداڵە  سنوورجیاوازی تەواو ناکەن لە نێوان  

Galusi et al-Messaoud. ,2011 ,)  تەواوی بەکارناهێننیەکەکانی ئەلۆفۆنیک بە  

1698.p) .    وابۆیەهەر بوون   ش  دیسلێکسیا  دووچاری  کەسانەی  ئەو  دەردەکەوێت 

دەبێتە    ئەمەش لە ئەنجامدا دەدەن بۆ زنجیرە ئەلۆفۆنیکەکان،ەکی زیاتر نیشانیهەستیاری

   .هۆی هەستیاری بۆ ئەلۆفۆنیک

 ەر ی ماگنۆسێل   کەموکوڕیی ی  تیۆر    ٥.٤.٢

ەک لە  کەموکوڕییهێواشی یاخود هەر    ئەوە دەسەلـمێنێت  وەە بە بەڵگەتیۆرئەم  

چونکە ماگنۆسێلیەر    ، ی خوێندنەوەیی ماگنۆسێلیەر دەبێتە هۆی لاوازکردارەکانی سیستەم

)    پەیوەندیی هەیە  بینینەوە  سیستەمی    . (Livingstone et al., 1991, p.7943بە 

دوو  لە  بینین  سەرەک  سیستەمی  هاوتەریب  یبەشی  لە   پێکهاتوو ی  بریتین  ئەوانیش  ە، 

پارڤۆسێلیەر و  ماگنۆسێلیەر  بینینی    .سیستەمی  لە  بەرپرسە  پارڤۆسێلیەر  سیستەمی 

سیستەمی  کاتێکدا  لە  . ەوەیەکانی بینینی ڕەنگەکان و درککردن بە  ماوە و کاتی وردەکار

بەپێی ئەم تیۆرە    . ەکانیلە وەڵامدانەوەی خێرا بۆ ووروژێنەرە بینینی  بریتییە    ماگنۆسێلیەر 

لەبەرئەوەی    ،دیسلێکسیا لە ئەنجامی لاوازی لەناو ماگنۆسێلیەر دووچاری تاک دەبێتەوە 
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تێکچوونەکانی سیستەمی ماگنۆسێلیەر باس     .بەشێکە لە سیستەمی بینین  ماگنۆسێلیەر

تێکچوونی    نموونەبۆ    . وروژێنەرەکانی بینین  بۆ   ەنگۆڕاو دەکو    لە وەڵامدانەوەی خێرا 

هەر بە بۆچوونی    . سیستەمی ماگنۆسێلیەر دەبێتە هۆی کەم کردنەوەی وروژێنەرەکان

لە ئەنجامی کەمبوونەوەی هەستیاری لە سیستەمی  ماگنۆسێلیەر    یسلێکسیا ە دتیۆرئەم  

)  ،دروست دەبێت  تاک دووچاری دیسلێکسیا دەکاتەوە  ئەمەش   ,Skottun, 2000کە 

111.p) .   

(Stein and Walsh)  ( 1998لە ساڵی, p.78  لەسەر تیۆری )گنۆسێلیەر  ما  کەموکوڕیی

ڕوون کارکردنی    کردەوە ئەوەیان  ئاستی    پەیوەندییا  یتەن  ماگنۆسێلیەر تێکچوونی  بە 

  ش لەوانە  ، هەیە  تریشەوە بە چەند لایەنیكی    پەیوەندیی ترە و    ە، بەڵکو گشتگیریبینینەوە نی

دەستلێدان( و  بیستن  )بینین،  مێشکۆ   . لایەنەکانی  تێکرڵکاتێک  کۆمەڵە  لە    اوێکیە  زۆری 

ماگنۆسێلیەری جیاواز و فرەچەشن خۆیان    بەشێوازیبۆ دێت، ئەم تێکراوانە  مێشکەوە  

  . تاک دووچاری دیسلێکسیا دەکات  و   کار دەکاتە سەر تاک  دەردەخەن، ئەمەش لە ئەنجامدا

ئەم تێکچوونە    وونێکی بایۆلۆژی دەگەڕێنێتەوە،ۆرە هۆکاری دیسلێکسیا بۆ تێکچیئەم ت

دەستلێدان،   بیستن،  بینین،  تێکچوونی  بۆ  بیجووڵەهۆکارێکە  فۆنۆلۆژیی،  و    . زوێنەر 

تیۆرە   هەروەها  دەک  ئەم  ئەوە  تێکچوونە   ، اتگریمانەی  بۆماوەوە  بەهۆی    ئەم  کێشەی 

لەدەدووچاری کۆرپەلە   دای  ناو   بێتەوە  بۆیە هەر دالە کاتی گەشەی مێشک  ک ڕەحمی   ،  

سەر سەرجەم    ەنەکاردەک   بایۆلۆژی و بۆماوەییانە  ئەم تێکچوونە،  بۆچوونە  ئەم بەپێی  

   .بەشەکانی مێشک 

کەمتیۆر سیستەمی  وکوڕی  دەچێت  ماگنۆسێلیەر ی  بۆ  سیستەمی    ، وای 

بەشەکانی    ماگنۆسێلیەر  جیاکردنەوەی  کاتی  لە  دەکاتەوە  کپ  پارڤۆسێلەر  سیستەمی 

دەکاتە سەر    ئەم بۆچوونە ئەم کپکردنەوەیە لە کاتی خوێندنەوەدا کاربەپێی    .داخوێندنەوە

دەبێتیچالاک ئەمەش  و  پارڤۆسێلیەر  سیستەمی  یان    ەیەکانی  پێهێنان  کۆتایی  هۆی 
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ی لەسەر پرۆسەی  یگەریەکانی ئەم سیستەمە، ئەمەش لە ئەنجامدا کاریینەهێشتنی چالاک

ەکان ناکەن و ناتوانن لە پیتێکەوە بچنەر  یەکان درک بە وردەکاریدیسلێکسو  زانینی دەبێت  

   . ( Volkmann, 1986)  تێکەڵدەبێت  پیتەکانیان لێ  دالەکاتی خوێندنەوە  سەر پیتی دواتر و 

 وکوڕیی مێشکۆڵە کەم   ی تیۆر    ٦.٤.٢

ی لە سیگناڵەکانی یبۆشا  )مەودا(، ئاراستە و   مێشکۆڵە بەرپرسە لە ڕێکخستنی کات 

هەستی   وەرگرتنی  دەستلێدان،  بیستن،  بینین،  مێشکۆڵە  ،  (جووڵەو     قووڵ)  هەروەها 

شکەوە  ێ یانە چۆن لەدەرەوە دێنە ناو مێشک و پاشان لە میزانیارئەم    بەرپرسە لەوەی،

کردن لە نێوان    ی پەیوەند   یمێشکۆڵە بەرپرسە لە چۆنیەتی  لەلایەکی ترەوە  . دەچنە دەرەوە

دەگە  . سیگناڵەکاندا دیسلێکسیا  بە  تاک  دووچاربوونی  هۆکاری  تیۆرە  بۆ  ڕ ئەم  ینێتەوە 

مێشکو  لە  نائاسایی  )  ە ڵهۆکاری  دەکەوێتە  ناوچەیە  مێشک(ئەم  پشتەوەی    . ناوچەی 

  ئەمەش   ،دن یان تێکچوونی گەشەی ئاساییتێکچوونی ئەم ناوچەیە دەبێتە هۆی پچڕان

کۆنتڕۆڵ تێکچوونی  هۆی  هاوسەنگی،  جووڵەبزوێنەری    کردنیدەبێتە  ،  یادگەیی، 

   . (p.Ramus et al ,2003 ,. 843، کارکردنی ئۆتۆماتیکی و خوێندنەوە ) سەرنجدان

پرۆسەی دەربڕین، بۆیە     ڕێکخستنەوەی  ە بەپرسە لە ڵمێشکۆ ئەمەش ئەوە دەردەخات کە  

  ئەمەش  .مێشکۆڵەوە کێشەی تێ دەکەوێت کەموکوڕییبەهۆی  لە هەندێک کاتدا دەربڕین 

لێ   دیسلێکسیای  ئەنجامدا  لە  و  دەکات  فۆنۆلۆژییەکان  پرۆسە  کێشەی  دووچاری  تاک 

وونکراوەتەوە کە مێشکۆڵە ڕۆڵێکی گرنگ دەگێڕێت  ڕلەهەمان کاتدا، ئەوەش    .دەکەوێتەوە

فێربوونی پەیوەندی نێوان    ش لەوانە  ،ەکانییەکان بۆ کردارە فێربوونییلە پرۆسە ئۆتۆماتیک

   .(  Stoodley, & Stein, 2011, p.110فۆنیم و گرافیمەکان لە کاتی خوێندنەوەدا)

هەر ناڕێکی و   .ە دادەنرێنڵەکان بە هۆکاری تێکچوونی مێشکۆ یۆلۆژییهۆکارە با

زانینییتەواو نا بۆ پرۆسە  لە میشکۆڵە دەبێتە هۆی دروستبوونی کێشە  ئەم   .ەکانییەک 

ڕۆڵی    مێشکۆڵە لەوانە، یەکەم،    دروست دەکەن ی لەسەر چەند لایەنێک  یهۆکارانە کاریگەر
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  ەک کەموکوڕیی  ، هەر ی بزوێنەری لە کاتی دەربڕینجووڵە سەرەکی دەبینێت لە کۆنتڕۆڵی  

  مێشکۆڵەدووەم،    .یەکانیسەردەکێشێت بۆ کێشە فۆنۆلۆژ  ، یندا هەر وەکو باسکراڕلە دەرب

پرۆسەی فێربوونی ئۆتۆماتیکی، ئەم پرۆسەیەش ڕاستەوخۆ     لەڕۆڵێکی گەورە دەبینێت  

و لاوازییەک لە پرۆسەی    کەموکوڕییهەر    . هەیە  وەخوێندنەوە  ن و نووسیپەیوەندی بە  

گرافیمەکان و  فۆنیم  فێربوونی  پرۆسەی  سەر  کاردەکاتە  ترەوە     .ئۆتۆماتیکی  لەلایەکی 

دادەنێن لە    ییەکانجووڵەمێشکۆڵە بە هۆکاری تێکچوونە    کەموکوڕییلایەنگرانی تیۆری  

   .(Fawcett et al., 1996, p. 259کاتی خوێندنەوەدا)

مێشکۆ  لاوازی  لە  ڵتیۆری  دەمارناسیە  بەڵگەی  زی   بواری  بە  کرد  گەشەی  اتر 

  ڕوونتر بڵێین تێکچوون لە  .ەکانیۆڵیکی گرنگی هەیە لە کردارە زانینیڕە  ڵمێشکۆ   ئەوەی

رکەوتنی  ەیە بۆ دیهۆکاری سەرەک  مێشکۆڵەچوون لە پێکهاتەی  ک گەشەی دەماری یان تێ

   . (Ito, 1993, p. 450نیشانەکانی دیسلێکسیا لە لای تاک) 

 بەشەکانی مێشک ( ١وێنەی )
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 سەرنجدان   کەموکوڕیی تیۆری     ٢.٤.٧

فێربوونی هەموو شتێک لەلای مرۆڤ پێویستی بە وریابوون یاخود ئاگایی هەیە،  

  و تێکچوونێک لە  ەکیونادات، بۆیە هەر لاوازیو ڕئاگایی پرۆسەی فێربوون    بەبێواتە  

  . لای تاک   دیسلێکسیا  نیشانەکانی  رکەوتنیەوریابوون ڕاستەوخۆ دەبێتە هۆی د  پرۆسەی

منداڵانەی ئاگایی  دووچاری کێشەی    ئەو  کەم   Attention Deficit)فرە جووڵەیی و 

Hyperactivity Disorder (ADHD)  )ئەوەئەگەر،  بونەتەوە دووچاری    ی  هەیە 

( منداڵێکیان  ADHDکی تووشبوو بە )ێچوار منداڵ  هەر بۆیە لە هەر  .دیسلێکسیا ببنەوە 

   . (Vann, 2011دەبێتەوە) دیسلێکسیا دووچاری 

(ADHD)  کەسی تووشبوو دووچاری کەمی    ، بە حاڵەتێکی درێژخایەن دادەنرێت

هەروەها    سەرنجدان بدەنەن  ناتوان  ەکان( ADHD)دەبێتەوە،  و    سەرنج  نزیکەکان  شتە 

وەربگرن دەوروبەر  لە  )سەنت  . ڕێنماییەکان   Centers for Disease Controlەری 

and Prevention CDC)پێی منداڵانەی(  ئەوە  )  وایە  بوونەتەوە  ADHDدووچاری   )

هەیە دیسلێکسیایان  کاتدا  )هەر  . لەهەمان  بەپێی   International Dyslexiaوەها 

Association( تووشبوون بە )ADHDکێشەی ناڕەوانی هەبێت لە    ( وا لە تاک دەکات

خوێندنەوەدا نازاننADHD)  هەندێکجار  .کاتی  بە    (ەکان  هەست  خوێندوەتەوە،  چییان 

لادانیان زۆر دەبێت لە کاتی خوێندنەوەدا، یان    ، ندنەوەداێی دەکەن لە کاتی خو یو و ماند

خوێندنەوەداو ت لەکاتی  دەبنەوە  سەرلێشێوان  )تووشبوو   .وشی  کێشەی  ADHDانی   )

شتانەی   لەو  کەمدەبێتەوە  تێگەیشتنیان  توانای  پاشان  و  هەیە  خوێندنەوەیان 

دەربڕینیش      .ەوەخوێندویانەت لەسەر لایەنی  تێکچوونە کاریگەری  ئەم  ترەوە  لەلایەکی 

(  ADHDبە  )  تووشبوو کەسانی    .تاک کەمدەبێتەوە  دەربڕینییەکانی  و توانا  دروستدەکات

تێکەڵە  و زۆربەی کات هەڵەی    ن، دەست و نووسکاتێک شتێک دە و  خەتیان  شێواو 

https://dyslexiaida.org/attention-deficithyperactivity-disorder-adhd-and-dyslexia/
https://dyslexiaida.org/attention-deficithyperactivity-disorder-adhd-and-dyslexia/
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) ، کە ئەمەش جۆرێک  یان هەیەنووسیڕێ   ( Dysgraphiaئاریشەی ترە و پێیدەگوترێت 

(Legg, 2019).   

کێشەی   هەندێک  بۆچوونی  بە  ئەمەیە  لەبەر    دیسلێکسیالەگەڵ    سەرنجدانهەر 

دەهێنرێت   یانیئەرێنیەکی  یپەیوەند ناویان  بەیەکەوە  کات  زۆربەی  و  هەیە    . بەیەکەوە 

کلینیک تێبینیکردنە  لە  کات  زۆربەی  کێشەی    دایەکانیهەروەها  و    سەرنجداندیسلێکسیا 

تایبەت بە  دەردەکەون  و    ی بەیەکەوە  خوێندنەوە  وەکو  هەڵسەنگاندنی  هەندێک  کاتی  لە 

ناتوانن    انی هەردوو حاڵەتەکەتووشبوو   زۆربەی کات   .ن لەسەر هێڵێکی بەردەوامنووسی

ن، بەڵکو  نووسندا لەسەر هێڵێک بەردەوام بن یان بە ڕاستی بنووسیلە کاتی خوێندنەوە و  

 ,Moores1999) وەرگیراوە لە ،(Augur, 1985نەکانیان بەرز و نزم دەبێتەوە )نووسی

28.p) .    توێژینەوەکان لە  هەندێک  بەپێی  )   پەیوەندییهەروەها  نێوان  و  ADHDلە   )

لە هەمان کاتدا    . (,p.Biederman et al ,1996. 345٪(یە )٥٠بۆ  ٪  ١٥دیسلێکسیا لە )

بە  دیسلێکسیا و    تووشبوو یەک و لینکێک لە نێوان  توێکاری دەماری کەسانی  یپەیوەند

(ADHD)دا  ( 1990,. 920هەیە, p.Hynd et al) .   

   دیسلێکسیا   دەستنیشانکردنی   بنەماکانی    ٢.٥

بەهۆی چەند    ،دادەنرێت  ننووسییەکێک لە کێشەکانی خوێندنەوە و    بە  دیسلێکسیا

زانینی  دەماری،  جینی،  دەکات  هۆکارێکی  خراپتربوونی  کارلەسەر  ژینگە    . یان 

ڕەفتاردیسلێکس و  فسێۆلۆژی  و  جینی  و  دەماری  هۆکارە  بەپێی  لێک یەکان    یەکانەوە 

و جۆرەکانی   نیشانە  هەروەها  دەردەکەوێتجیادەکرێنەوە،  لا  لەهەمان    .دیسلێکسیایان 

چەند   لە  باس  لێرەدا  بۆیە  جیاوازە،   تر  کەسێکی  بۆ  کەسێکەوە  لە  دیسلێکسیا  کاتدا 

   . کە کاردەکاتە سەر دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیا  ، بنەمایەک دەکەین
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 دیسلێکسیا   ی و بایۆلۆژی   بنەمای جینی    ٢.٥.١

جینا بنەمایەکی  بۆتەوە  هەیە،تیکی  دیسلێکسیا  ڕوون  لە    ئەوەش  دیسلێکسیا 

دەمێنێتەوە دەگوازرێتەوە  ، خێزانەوە  بۆماوەوە  ڕێگای  لە  چەند  توێژینەوەکا  .واتە  ن 

  . دەشێت ئەو کرۆمۆسۆمانە هەڵگری جینی دیسلێکسیا بن  ،وەو کرۆمۆسۆمێکیان ناساند

ەوە  بە  لەگەڵ ئەوەشدا میکانیزمی وردی جینی و چۆنیەتی گواستنەوەی لە ڕێگای  بۆماو 

  ( نییە  هەروەها کۆمەڵەی دیسلێکسیای     .(Siegel, 2006, p. 583تەواوەتی ڕوون 

( کۆمەڵەی    (International Dyslexia Associationنێودەوڵەتی  بە  پێشتر 

جەختیان لەسەر    چەند پێناسەیەکدا   ( لە ١٩٩٤ی ئۆرتن ناسرابوو، لە ساڵی )دیسلێکسیا

زۆربەی کات تێکچوونە    و بایۆلۆژی هەیە،  دیسلێکسیا بنەمایەکی دەماریئەوە کردەوە  

بایۆلۆژییەکان و  خێزانەوە  دەماری  ڕێگای  نەوەکانیان  لە  ئەم    .دەگوازرێنەوە  بۆ 

یەک و  یهەر گۆڕانکار  .ی لەسەر وەرگرتنی زمان دەبێت لای تاک یگواستنەوەیە کاریگەر

وەرگرتنی زمان  تێکچوونێک لە باری ئاسایی تاک دووچاری گرانی و شێوان دەکات لە  

زمان  دەربڕینی  خوێندنەوە،    ئەمەش  و  فۆنۆلۆژییەکان،  پرۆسە  ن،  نووسیلایەنەکانی 

خەتنووسیلەبەر    کردن،  نووسڕێ و  دەست  ژمارەکان    هەندێکجارو    نەوە،  زانینی 

ی  یدیسلێکسیا بەهۆی لاواز  ەکانیاندا ئەوەیان ڕوون کردۆتەوەپێناس   هەر لە  .دەگرێتەوە

گونجاوەوە  ی هەلی فێربوون و ژینگەی نەیلاوازپاڵنەر، تێکچوونی هەستەوەرەکان، یاخود  

کە لەسەرەوە    تووشی تاک نابێت، بەڵکو دیسلێکسیا لەوە دەچێت بە هەموو نیشانەکانیەوە 

پێکرا ەئاماژ تاک    یان  ئەوەی سەرەڕ بێتەوە،  بدووچاری  ئەوەیان    ای  کۆمەڵەیە  ئەم 

  دیسلێکس سەر کەسی  ەکانی لە یی تەمەن کاریگەرییژاێدیسلێکسیا بە در  کردۆتەوەوونڕ

   . (p.Reid et al ,2013,.249بەردەوام دەبێت )  

 یانشێوەیەکی لاوەکی یان سەرەکی پەیوەندی   زۆربەی جۆرەکانی دیسلێکسیا بە 

تیک یارمەتی شارەزایان دەدات  ێنێتێگەیشتن لە ڕۆڵی ج  .تیکییەکانەوە هەیە ێێنبە هۆکارە ج
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کردن   دیاری  منداڵانەیلە  ئەو  کردنی  پاڵپشتی  نیشانەکانی    لە   و  منداڵی  تەمەنی 

دەردەکەوێت لا  بابەتە   .دیسلێکسیایان  ئەم  دەربارەی  زانیاری  هۆشیاری    ،هەروەها 

ت بە زمان و خوێندنەوە  دەماری و بایۆلۆژییەکانی تایبە  ە دەدات لەسەر لایەن   زیاترمان پێ 

بۆچوون  د چەن  .ننووسیو   و  کاریگەرێکبیر  بە  سەبارەت  هەیە  جیاواز  ی  یی 

دیسلێکسیا  بە  تاک  تووشبوونی  لەسەر  monet et éD)   بەپێی  .کرۆمۆسۆمەکان 

483.,2004, p.al  )  هەیە    ( ١٨و    ٦)کرۆمۆسۆمەکانی گەورەیان  زۆر  کاریگەرییەکی 

ناوچەی جێنۆمەکان لە دەیان و سەدان    .تێکچوونی توانای خوێندنەوە لەلای تاک  سەر لە

هۆکارە   بەرپرسی  ناوچانە  ئەم  توێژینەوەکان  بەپێی  پێکهاتوون،  هەڵبژێردراو  جینی 

   . ننووسیبۆماوەییەکانن بۆ تووشبوونی تاک بە گرفت خوێندنەوە و 

Wilcke et al., 2012, p. 225 

و    هەندێکجار  خوێندنەوە  درێژا نووسیگرفتی  بە  کار  ین  تەمەن  سەر  ی  دەکاتە 

بۆچو   .گەورەکان کۆرمۆسۆمی و بەپێی  تر    جێنێتیکی سەنتەری    بە   (FOXp2) نێکی 

توێژینەوەیەک، پەیوەندییەکی ئەرێنی دۆزرایەوە لە  بەپێی    گەشەکردنی زمان دادەنرێت،

بە دیسلێکسیا تاک  لەگەڵ تووشبوونی  تێکچوون   .Wilcke et al., 2012, p)  نێوان 

هەروەها  225 )  ( 23-3.6p21)  (،DYX1)  15  کرۆمۆسۆمەکانی(.  (  DYX2لەگەڵ 

  ەرچەندە جینێکی دیاریکراو نییە ه   .تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیا هەیەپەیوەندییان بە  

دسیلێکسیا یپەیوەندی بە  تاک  دووچاربوونی  بە  هەبێت  ڕاستەوخۆی  بەڵامەکی  بەپێ    ، 

جینی    ەی  ئەنجام دراوە ئەوە دۆزراوەتەو ژلەسەر کۆمەڵە خێزانێکی نەروی  توێژینەوەیەک

  مان پێ دەدات لەسەر ئەو پرۆسانەی ( کۆمەڵە زانیارییەکی زۆر DYC3) 2کرۆمۆسۆمی  

هەر  دەکاتەوە ئەمەش ئەوەمان بۆ ڕوونکردن بەشداری دەکەن،  نووسێڕلە خوێندنەوە و  

لەم جینانە ڕاستەوخۆ   لەسەر خوێندنەوە و ڕێیکاریگەرتێکچوونێک  لای    کردننووسی 

   . (p.Fagerheim et al ,1999,.664)  دروستدەکاتتاک 
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لێکۆڵینەوەکان فۆنۆلۆ یئاگا  ، بەپێی  کۆدکردنی  ژی  بە  ،  نووسیڕیی، 

(orthographic coding  )ستن و ناوهێنانی خێرا پەیوەندییەکی یی ب کورتخایەنی  یادگە

بۆ    یاناستەوخۆ ڕ خێزانەوە  لە  و  هەیە  بۆماوەییەکانەوە  هۆکارە  کانیان  نەوەبە 

)  .دەگوازرێتەوە خوێندنەوە  بۆماوەی  بۆ  ٥٠هۆکاری  کاریگەر٦٠٪  تاک   ی٪(  لەسەر  ی 

ڕێ بۆماوەیی  هۆکاری  هەروەها  )نووسدەبێت،  بۆ  ٥٠کردن  لەسەر  ٧٠٪  کاریگەری   )٪

شیکردنەوەی    .دەبێت بنەمای  لەسەر  ترەوە  لایەکی  جینۆمەکان،     پەیوەندییلە  نێوان 

نزیک    یا  دوور  ێنین ( بناسDYX0-DYX1)   ی ( نۆ کاندیی ناوچەی جینەکان٩دەتوانین )

یکردنەوەی  انەدا چوار کاندیدی جینی شیبەڵام لەم دوای  . بە دیسلێکسیاوە هەیە  پەیوەندییان

، ئەو جینانەش  دیسلێکسیاڕۆڵیان هەیە لە دووچاربوونی تاک بە    ،ان بۆ کرایسیستماتیکی

سەرچاوەکان  بەپێی    .(DCDC2, KIAA0319, ROBO1 and DYX1C1بریتین لە )

گۆڕینی شوێنی دەماری و لە   لە ۆڵێکی گەورە دەگێڕنڕباسکران  ەو جینانەی سەرجەم ئ

( دەبێت  دروست  دیسلێکسیا  بۆ  جینی  کاندینی  Koerneet -Schulteئەنجامدا 

436.,2006, p.al ) . 

  ، ( ئەنجام دراوە,p.Castleset al,77.1999بەپێی لێکۆڵینەوەیەک کە لەلایەن )

دۆزراوەتەوە  دەگوازرێتەوە  ئەوە  خێزانەوە  لە  زیاتر  فۆنۆلۆژی  وێنەی    . دیسلێکسیای 

(Functional magnetic resonance imaging(  )FMRIئەوەیان دەرخست   وەو ( 

پێکهاتەی   لەنێوان  هەیە  نادیسلێکسمێشکی  جیاوازی  و  لە    .ەکاندیسلێکسەکان 

  کان دۆزییەوە ەدیسلێکسییان لە لای چەپی مێشکی  ئاساناتەواوی یان نا  ەیانداتوێژینەوەک

لە ناوچەکانی )   ,extrapyramidal and limbic systems, amygdalaبەتایبەت 

amen and globus hippocampus, parahippocampal gyrus, put

pallidus( بەشداری دەکەن لە دووچاربوونی تاک بە دیسلێکسیا ) .Siegel, 2006,p

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) .(583
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گەشەسەندوو  دیسلێکسیای  دەردەخەن  ئەوە  بەڵگەکان  زۆربەی 

(Developmental Dyslexiaلاوازی ئەنجامی  لە  زانیار  ی(  یەکان  یپرۆسەکردنی 

تاک   بنەمایدووچاری  هەروەها  کەم  دەبێتەوە،   بۆ  تێکچوونی  ئەم لاوازییە  و  وکوڕی 

دەگەڕیتەوە  بایۆلۆژیای    .دەماری  بواری  لە  توێژینەوەکان  ڕابردودا،  ساڵانی  لەماوەی 

،  دەماری بۆ بنەماکانی دیسلێکسیا لە سێ بواری سەرەکیدا کاریان کردوە، بواری یەکەم

یەکی مۆرفۆلۆژی بەهۆی هۆکارێکی نائاسایی  هەیە بە هەر نائاسای  پەیوەندیی   ئەم بوارە 

  .دروست دەبێت   مێشکۆڵە (، یاخود هەر جۆرە لادانێک لە  temporal planaلە ناوچەی )

یی لای چەپی مێشک لە  جووڵەشیکردنەوەی هەر ناتەواویەک لە چالاکی  ،  بواری دووەم

ه باوەڕەدان  لەو  توێژەران  برۆکا،  ناوچەی  لەگەڵ  پل  لاجانە  و  پێشەوە  ەر  بەشی 

کاریگەر ناوچانە  ئەم  کارکردنی  شێوازی  لە  تێکچوونی  یتێکچوونێک  لەسەر  دەبێت  ی 

  ، ئەم بوارەش بواری سێیەم   .ەوەفۆنۆلۆژی و لە ئەنجامدا تاک دووچاری دیسلێکسیا دەبێت

دەماغ توێکڵی  تێکچوونی  بۆ  دەکرێت    ،دەگەڕیتەوە  لە  ڕئەمەش  بگێڕێت  گەورە  ۆڵێکی 

(کان  Magno-هەر لادان و تێکچوونێک لە خانە )ماگنۆ   . دیسلێکسیا دووچاربوونی تاک بە  

فۆنیمەکانی   تێکچوونی  ئەنجامدا  لە  و  زانیارییەکان  پرۆسەکردنی  لە  دەبێت  کاریگەری 

   .( Lenhard et al,2005,p. 403بەدوادا دێت )

ئەوە   مێشک  کەسی  یچالاک  هەندێکجار  دەردەخەن وێنەکانی  لای  مێشک  یەکانی 

زیاتر   دیسلێکس  لە    هەندێکجاربۆیە    . پێویستە   لەوەی  ەزۆر  وا  زیادانە  چالاکییە  ئەم 

بە    دیسلێکس  لە کاتی بینینی وشەکان و خوێندنەوەیان  دەکات کێشەی پچڕانی هەبێت 

ڕەوان و  ڕێک  بایۆلۆژی  .شێوازێکی  بەڵگەی  دەردەخەن   و   هەندێک  ئەوە    دەماری 

یەکان لە  یدروست بکەن لە نێوان هێما دەنگ  پەیوەندییبە تەواوی    نەکان ناتواندیسلێکس

بەره وشەکان  بۆیە،  داهێنانیانەمکاتی  لەبەرکردنی  بە  دەبەستن  لە    . پشت  یەکێک 

ەکان لە  دیسلێکسسیستەمی دەماری    ئەوەی ڕوون کردۆتەوە  (FMRIتوێژینەوەکانی )
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ەک پشت  نکاتی خوێندنەوەدا زیاتر پشت بە گەشەکردنی لەبەرکردنی وشەکان دەبەستێت  

نێوان دەنگ و هێماکان  ئۆتۆماتیكی    پەیوەندیینی سیستەمی  دروستکرد  ببەستن بە لە 

8).p.Shaywitz, & Shaywitz 2003,) .   

 ی دیسلێکسیا ی بنەمای زانین    ٢.٥.٢

لەوانە  بواری  ،  ی مرۆڤ زۆر بوار لەخۆدەگرێتیلایەنی زانین   هەروەکو ڕوونە

پێشتر باسکرا ئەم بوارانە    کە  هەر وەکو   ،یادگەفێربوون، بواری بیرکردنەوە و بواری  

پەیوەندییەکی توند    ئەم بوارانە   بە لایەنی بۆماوەوە هەیە، لە هەمان کاتیشدایان  یپەیوەند

  ەکان بریتین لە پرۆسەی )بیستن، بینین، یتوانا زانینی  . ەوە هەیە زانینییەکانبە توانا    انو تۆڵی

کورتخایەن و  یادگە ،  درێژخایەنی  یادگە،  یادگەی  زانیاری  هەڵگرتنی  کارکەر،  ی 

هەر  (،  ، توانای بیرکردنەوە و توانای بەڵگەهێنانەوەدەربڕین  زمانی  اندنەوەی، توانایڕگە

کاردەکاتە سەر لایەنەکانی  فێربوون لای    ڕاستەوخۆ   ەکانیلە توانا زانینی  ەکییوکورتکەم

بۆتەوە  . اکت ئەوە ڕوون  کاریگەر  هەروەها  زانیارییەکان   پرۆسەکردنی  بە  ی  یکێشەی 

  ، ئەمەش بە واتای ئەوەی ەکان دیسلێکسڕاستەوخۆی لەسەر توانای زانینی دەبێت لای  

بۆ    .اک بە دیسلێکسیا دەبێتلەسەر تووشبوونی ت  یتێکچوونێکی زانینی کاریگەری  هەر  

کنموونە دەخوێنێتەوە ،  کەسێک وشەیەک  لە    اتێک  هێواشی  دووچاری  نەیبینوە،  پێشتر 

دەبێتەوە،  ڕگە دەنگەکان  و  پیتەکان  دەردەخاتاندنەوەی  ئەوە  پرۆسەیە     ئەمەش  ئەم 

یادگەی  ییادگەبە    پەیوەندیی ڕاستەوخۆ   لە  بە  درێژخایەن  سیمانتیکی  و  هەیە  ەوە 

ی  یادگەلەم حاڵەتەدا    . دروستدەکاتی کارکەر  یادگە ی لەسەر  یکاریگەر  ەرێنیشێوازێکی ن

دەبێت و پرۆسەی جێبەجێکردنی     داریسنوورکارکەری گوتن یان دەربڕین توانایەکی  

پیت و دەنگ و وشە زۆر هێواش دەبێتەوە و تاک دووچاری تێکچوونی  جێبەجێکردنی  

دەبێتەوە فۆنۆلۆژی  لە    .پرۆسەی  ڕوودەدات  گۆڕانکارییەک  چەند  حاڵەتدا  لەهەندێک 

یانەش لە سەرەتای  یانکارڕپیتێک یان دەنگێک یان وشەیەک، ئەم گۆ   سەرەتای دەستپێکی  
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ئەم گۆڕانکارییانە   .ی کارکەر دروست دەبێت یادگەن بە  گەیشتنی وروژێنەرەکا پاشان 

دەکاتێج لاواز  فۆنۆلۆژییەکان  پرۆسە  زانیارییە    .بەجێکردنی  ترەوە  لەلایەکی 

تاک    ، ئەمەش دەبێتە هۆی ئەوەی دەبنەوەندراوەکان پەرش و بڵاو  ڕێو گە  هەڵگیراوەکان

تەواوی  ەن بە  بخوێنێتەوەنووسیتوانێت  شتێک  دیسلێکسکاتێک    . نەکان  دەیەوێت  ێک 

بە  ئاگایی  و  وشیاری  ئاستی  نەگون  بخوێنێتەوە،  هەندێک  شێوازێکی  بۆ  دەگۆڕێت  جاو 

ی کارکەر و تێکی  یادگەیان بە بابەتەکەوە نییە، ئەمەش کاردەکاتە سەر  یپەیوەند  زانیاری

   .( Hayenga & Loescher, 2009دەدات )

تیۆرە   وایەئەم  وەکو   دیسلێکسەکان  بۆچوونی  وشەکانیان  بینینی  توانای 

راوەکان تێبگەن،  نووسخوێنەرانی ئاسایی هەیە و دەتوانن لە ڕێگای بینینەوە لە بابەتە  

بەکۆدکردنی پرۆسە فۆنۆلۆژییەکان و   ەکان کێشەیەکی گەورەیان هەیە لەدیسلێکسبەڵام  

لە   وشە تێگەیشتن  و  فۆنیم  )بەکۆد  واتای  هەروەها    .(Jorm,1979, p.29کراوەکان 

ەکان دووچاری گرانی دەکات  دیسلێکسدیسلێکسیای گەشەکردوو    گریمانەی ئەوە کراوە 

بەکۆدکراوەکانی  لە بۆ  واتایی  فۆنۆلۆژی  لێکدانەوەی  ئەم    هەمان  لە  .ەکانیپرۆسە  کاتدا 

ێگای  ڕیەکان لە  یگرانی و زەحمەتییە لە پرۆسەی دووبارە کۆددانانەوەی پرۆسە فۆنۆلۆژ

کورتخایەنتێکچوونی   دەکرێتە  یادگەی  شی  کراوە   .وەزیاتر  ئەوە  پێشبینی    هەروەها 

بەهۆی تێکچوونی لاجانە    و زانینی هەیە  ێنێتیکیایەکی جدیسلێکسیای گەشەکردوو بنەم

   . (Jorm,1979,p.2دووچاری تاک دەبێتەوە )  کورتخایەنی یادگەپل و تێکچوونی 

ئەلفو   فێربوونی  دیارە  نەخشە  هەروەکو  دەبێت  مێشک  مێشکە،  بە  پێویستی  بێ 

تێکچوونی    . و پاشان فۆنیمەکان دروست بکات  دروستبکاتڕێگای مێشکی بۆ پیتەکان  

فۆنۆلۆژ دەنگەکان  یپرۆسە  بیرهاتنەوەی  بە  و  پێشکەشکردن  لەسەر  کاریگەری  یەکان 

زیادکردن و گۆڕینی    ،نەوە یبە سڕ  هەندێکجار، لە ئەنجامدا ئەم تێکچوونە  لای تاک   دەبێت

ی دیسلێکسیا  ی لێرەوە ئەوەمان بۆ دەردەکەوێت بنەمای زانین  .ی دێتیهەندێک فۆنیم کۆتا
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بە تەواوی بنەمایەکی فۆنۆلۆژییە لەلایەن چەند توێژینەوەیەکەوە ئالانگاری کراوە بەوەی  

دووچاری   کەسانەی  وەکو    هەندێکجاربوون    دیسلێکسیائەو  تری  کێشەیەکی  چەند 

هەیە  هەستەوەرەکانیان  چەند  نموونەبۆ    . تێکچوونی  کۆنتڕۆڵکردنی  ئاستی  نزمی   ،

  . هەیە  ەوەبۆ گوتنی خێرا و دەنگە ناوشەییەکانردن  کفەرمانێکی بیستن پێویستی بە درک

ئەوانەی   تایبەت  بە  بینینی  لە چەند فەرمانێکی  تێکچوونیان هەیە  ئەو کەسانە  هەروەها 

لەگەڵ ئەوەشدا بەڵگەکان ئەوە ڕوون دەکەنەوە مێشکی    . یان بە درککردنەوە هەیە یپەیوەند

  دا بایۆلۆژییان لە سیستەمی بینین و بیستنی  یەکان ناتەواوی دەماردیسلێکسهەندێک لە  

ەکانەوە هەیە، ئەمەش  یژیۆ پرۆسە فۆنۆل  بە  پەیوەندیی ڕاستەوخۆ   ، ئەم ناتەواویەشهەیە

هەر بۆیە ئەم تێکچوونە کاردەکاتە سەر تێکچوونی   . ەوی ماگنۆسێلیەر ناسراوەڕبە ڕێ

ەی خوێندنەوە  بیستنی دەنگەکان و بینین ئەمەش لەوە دەچێت هەریەکێکیان بە جیا کێش

بە فەرمانە    پەیوەندیی ەکان  یتوانا گشتییە زانینی  . (Ramus, 2001,p.393دروست بکات)

سەر    ەکانەوە هەیە، زۆربەی کات جیاوازی لە پرۆسەی بینین و بیستن کاردەکاتەیهەستی

یان یئەوانەی پەیوەند  یتایبەت  بە  کانی گوتنلەگەڵ ئەوەشدا، کارامەییە  .زیرەکی ناگوتەیی

کورتخایەنبە   کاریادگەی  هەیە  پرۆسە    لەسەر  یگەرییان ەوە  جێبەجێکردنی  پرۆسەی 

   .( Ramus, 2001,p.394)  دەبێت دەربڕینییەکان

کەسێک   کاتێک  دەردەکەوێت،  قسەکردندا  کاتی  لە  دیسلێکسیا  زانینی  بنەمای 

کردنی فۆنیمێکی گونجاو  بگەڕێنێتەوە بۆ دروست  زەینیدەیەوێت وشەیەک لە فەرهەنگی  

پاشان    ،دەخاتە شێوەیەکی ڕێکوپێک ڕێککردنی وشەیەک، فۆنیمەکە بتمەبەستی دروس  بە

بۆ خەڵکی ئاسایی فۆنیمەکان ڕوونن، بەڵام بەهۆی چەند هۆکارێکی    ردەبرێت وشەکە دە

ەکی  یئاشکرا نین، ئەمەش کاریگەری  و   ەکان ڕووندیسلێکسفۆنیمەکان لە لای    ەوەنادیار

خوێندنەوە   و  قسەکردن  لەسەر  کاتی    لە  .دروستدەکاتەکان  دیسلێکسلای  گەورە 

لە    هەندێکجارەکان  دیسلێکس   داقسەکردن یان    ننەوەڕدەگێ  یادگەفۆنیمێک  نزیکە  زۆر 
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فۆنیمەیە ئەو  ئەنجامدا    ،هاوشێوەی  لە  هەیە،  دەربڕینی  مەبەستی  ئاخێوەر  کە 

یان  دیسلێکس نزیک  وشەیەکی  بەڵام  دەرببڕن،  دروستەکە  وشە  دەیانەوێت  ەکان 

دروس  یهاوشێوە دەردەبڕن وشە  خوێندنەوەدا  .تەکە  بۆ    ،لەکاتی  تاک  توانای 

لە نێوان   پەیوەندییجیاکردنەوەی دەنگەکانی وشە دەربڕاوەکان و  پاشان دروستکردنی  

گرنگە  زۆر  دروستکردنی     .وشەکان   لە  بەرپرسە  و   پەیوەندییڤێلکرۆ  پیت  نێوان  لە 

پەراوێزی دەنگەکان بە جیا  نەتوانێت    دیسلێکس ی  ێک یان گەورەیەکڵئەگەر مندا  .وشەکان

پەیوەندبکات،   هیچ  ناتوانێت  تووشبوو  کەسی  و یئەوا  پیت  نێوان  لە    فۆنیمەکان  یەک 

   . (Shaywitz & Shaywitz, 2003, p. 8دروست بکات )

 ی دیسلێکسیا ی ی بنەمای ژینگە     ٢.٥.٣

  هەروەکو باسمان کرد بنەمای سەرەکی تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیا بۆ بۆماوە

تێکچوونی   و  دەماری  تێکچوونی  زانینیو  دەگەڕێتەوەیپرۆسە  بنەمایانەی    .ەکان  ئەو 

بەڵام لە    .پشت ڕاستکراونەتەوە  ندین توێژینەوە و تاقیکردنەوەیەکدیسلێکسیا لەلایەن چە

ژینگە  بنەمای  لە  باس  کەم  سەرچاوەی  دەکرێتییهەندێک  دیسلێکسیا    هەندێکجار   . ی 

لاوازی دووچاری  منداڵ  کەم   یدەگوترێت  بەهۆی  دەبێتەوە  ئەزموونی  خوێندنەوە  ی 

و   گرفتی    ، نەوەنووسیخوێندنەوە  دووچاری  تاک  ناڕێک  فێرکردنی  بەهۆی  یاخود 

دەبێتەوە وایە  . خوێندنەوە  باوەڕیان  نەبێت،    هەندێک  بایۆلۆژیشی  منداڵ کێشەی  ئەگەر 

کە نەتوانێت ئەرکی    یلێبکاتکردن لە تەمەنێکی کەمی منداڵییەوە وارلەوە دەچێت بەهەڵە فێ

ئایا    ،لێرەدا دەکرێت پرسیارێک بکرێت  .وەکو خۆیان جێبەجێ بکات  زمانییەکانپرۆسە  

ژینگە تاک تووشی    دەکرێت،  لمێنێتەبە تەواوی ئەوە بس   هیچ بەڵگەیەکی زانستی هەیە

دەڵێت نەخێر،    ( دراوەتەوەSandman, 2013؟ وەڵامەکەی لەلایەن )بکاتدیسلێکسیا  

نییە  هیچ  زانستی  تەواوی  بسەلمێنێت  ئەو   بەڵگەیەکی  تەواوی  بە  دیسلێکسیا    بۆچوونە 

خواردنەوەی مادە کهولییەکان لە کاتی    ی، کاریگەرینموونەبۆ    . بنەمایەکی ژینگەیی هەیە
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منداڵ   بکاتتووشی  سکپڕی  لە    . دیسلێکسیا  منداڵێک  ئەگەر  دەچێت  لەوە  هەروەها 

تووشی گرانی لە    گەورە بێت دووچاری دیسلێکسیا یانی لاواز  یەژینگەیەکی پەروەرد

  زۆر بە   یدالە تەمەنی منداڵ   نی ژینگەکەییڕۆ ن ببێتەوە، بەڵام لەگەڵ گنووسیو    خوێندنەوە

   . زوویی ئەم حاڵەتە چارەسەر دەبێت

ان یییەکان کاریگەری دیسلێکسیا بنەمایەکی دەماری بایۆلۆژی هەیە و فاکتەرە ژینگە

لەوەی  دەربکەوێت  دەبێت  شێوانە  ئەم  بەشێک  چ  لە  و  ئاستێک  چ  بارودۆخە    . لە 

رێت  کبە شێوان هەژمار دە  ئایا ئەم تێکچوونە  ،کییەکان بڕیار لەسەر ئەوە دەدەندەرە

نا نەبێت،    ؟یاخود  ژماردن  و  خوێندنەوە  بە  پێویستی  خەڵک  و  بێت    دیسلێکسیائەگەر 

ژمارەی    . ری هەیەو دیسلێکسیا بنەمایەکی کلتو   هەروەکو سەندرومەکانی تر،  .بوونی نابێت

تی لاواز بێت و پشتگیری لە  گەشەی سروشلە ژینگەیەک کە    دەبێت ەکان زیاد  دیسلێکس

نەکرێتیپێداویستی تاک  گەشەی  تەلەفز  .ەکانی  باوکان  و  منداڵەکانیان  یدایک  بۆ  ۆن 

بخوێننەوە بۆ  شتیان  ئەوەی  جیاتی  لە  واتە  هەڵدەکەن  پشتگوێدەخەن،  ،  منداڵەکانیان 

لە خێزانەکان هەست بە زەحم  دەگەڕێتەوە  ۆ ئەوەهۆکارەکە ب  هەندێکجار تی  ەهەندێک 

یەکانی منداڵ  ی لە ئەنجامدا ئاستی فەرهەنگی منداڵ و گەشەی بنەما زمان  .خوێندنەوە دەکەن 

بخانەکان  قوتایدا دەردەکەون ئەگەر  یلە کۆتا   یانە یکاریگەرئەم    . بە تەواوی گەشە ناکات 

بکەنەوە ئەوا منداڵ دووچاری سەرنەکەوتن لە پرۆسەی فێربوون  نەتوانن ئەم بۆشاییە پڕ

زۆربەی کات منداڵەکان دووچاری زەحمەتی دەبن لە ناسینەوەی  هەر بۆیەش    . دەبێتەوە

دەبێتە هۆی    و  دروستدەکاتلە داهاتوودا کاریگەری خراپتر  هەندێکجارئەمەش   .پیتەکان

بە درێژای    اتم گرفتانە وا لە منداڵ بکە لەوە دەچێت ئ  هەندێکجار  تێکچوونی خوێندنەوە 

   . (Gyarmathy, 2016, p.19تەمەنیان ئاستی خوێندنەوەیان زۆر خراپ بێت ) 

(   ئەوەی،   ( قوتابی پێگەیشتووی نێر کراوە بۆ زانینی١٢٣توێژینەوەیەک لەسەر 

ژینگە  ئایا بنەمای  کاریگەریئاستی  هەیەیی  خوێندەواری  کارامەییەکانی  لەسەر  ؟  ی 
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کار  هەروەها  ژینگەییانەی دیاریکردنی  فاکتەرە  ئەو  لە    یگەری  گرانی  هۆی  دەبنە 

و دوور بۆ کاتێکی خوێندنەوە گۆڕاوەکانیلە توێژنەوەکەدا جەخت لەسەر    .داخوێندنەوە

ڕێ تێگەیشتن،  خوێندنەوەینووسدرێژ،  کرا  کردن،  فۆنۆلۆژی  توانای  و  وە،  وەتەوشە 

کردنی   دروست  بە  فاکتەرەکا  پەیوەندییئەمەش  حاڵەتی  نلەگەڵ  ماڵەوە،  حاڵەتی  ی 

  . دەکرێت بگوترێت ئەمانە سەرجەمیان بنەمای ژینگەیینوتابخانە، ژینگەی خوێندەواری،  ق

کۆمەڵایەتی کاریگەری هەیە  ری و  و بنەمای کلتو   جامی توێژینەوەکە ئەوە دەرکەوتلە ئەن 

بە کێشەی خوێندەوە   تاک  و  دووچاربوونی  تواناکانی خوێندنەوە  دیاریکردنی  لەسەر 

(201.Samuelsson & Lundberg, 2003,p ).   

ژینگە بنەمای  باسی  دەکەینیکاتێک  دیسلێکسیا  بۆ  بنەما    ،ی  باسی  ڕاستەوخۆ 

دەکەینیکۆمەڵایەتی کۆمەڵایەت  ەکان  کێشە  )هەژاری،  ئەمانەش  باوان، یکە  نێوان  یەکانی 

  ،کە بنەمای بایۆلۆژی و دەماری نین ، نەبوونی هۆکاری فێرکردنەی دروست( دەگرێتەوە

پەیوەند ژینگەییەکان  بنەما  ڕاستیدا  لە  باییبەڵام  بنەما  بە  و  ۆلیان  دەماری  و  ۆژی 

دەگەڕێتەوە    کەموکوڕییی ژینگەیی بۆ  ی بایۆلۆژی  یکاریگەر  نموونەبۆ    . ەوە هەیەزانینییەکان

لە پێناسەکانی    ،لە ڕاستیدا  . دەگەڕێتەوە لە جەستەدا  بە تایبەت کەمی چەوری و ترشەکان

  ت ەڕیان لەسەر دیسلێکسیا هەیە  یکاریگەر  انەی بنەما دەرەکییە ژینگەیی، ئەو  دادیسلێکسیا

هەر بۆیە گرنگی نەدان بە لایەنی فێربوونی خوێندنەوە و    .کراوتەوە و هەر باس نەکراوە

م بە  بەڵا .ن لە ژینگەدا لەوەدەچێت تاک دووچاری نیشانەکانی دیسلێکسیا بکاتەوەنووسی

ژینگەیەکی لەبار و تەندروست لە ماڵەوە و قوتابخانە یارمەتی    بەڵگەوە ئەوە سەلمێندراوە

   .(iversity,2016, pThe Open Un.41گەشەی خوێندنەوە لای تاک دەدات )

 جۆرەکانی دیسلێکسیا    ٢.٦

سەر لایەنێکی ر لە  دیسلێکسیا چەند جۆر و شێوازێکی هەیە و هەر جۆرێکی کا

یەکەی دیسلێکسیا دەکەین و  یباس لە هەر دوو جۆرە سەرەک  سەرەتا   .دیاریکراو دەکات
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جۆری    .بەسەر چەند لقێکدا دابەشدەبن  نە سەر جۆرەکانی تری دیسلێکسیا دەچیپاشان  

لە  ییەکەمی دیسلێکسیا بریت ێوازێکی گشتی  بە شئەم جۆرە    ،دیسلێکسیای وەرگیراو یە 

  وەرگیراو دیسلێکسیای    .چۆن بخوێنێتەوە  کاتێک دەردەکەوێت کەسێك فێری ئەوە دەبێت 

(Acquired Dyslexia )   ن  ئەنجامی هێدمە یا  ئەم جۆرەی دیسلێکسیا زۆربەی کات لە

  . دروستدەکاتی لەسەر شێوازی خوێندنەوە  یکاریگەر  و   بری مێشکەوە دروست دەبێتەز

بە  دیسلێکسیا  دووەمی  )دیسلێکسیا  جۆری  گەشەسەندوو   Developmentalی 

Dyslexia )   ە دەگەڕێتەوە بۆ ئەو کێشانەی خوێندنەو   ناسراوە، ئەم جۆرەی دیسلێکسیا  

خوێندنەوە کارامەیی  گەشەکردنی  کاتی  دەبێتەوە  دالە  تاک   Christo et)   دووچاری 

9.,2009, p.al ).  دەناسرێت بەوە  گەشەسەندوو  تووشبوو   ەوەدیسلێکسیای  کەسی 

پەککەوتنێک جۆرە  کاتێکدا  دووچاری  لە  دەبێت  خوێندنەوە  لایەنی ی  و  هەستەوەرەکان 

  . (p.monet et aléD ,2004 ,. 1451لە بارێکی ئاسایدان )   تووشبوو زیرەکی کەسی  

زۆر بە  سەرەڕای ئەوەی  دووچاری دیسلێکسیای گەشەسەندوو دەبنەوە    کەسانەیئەو  

، خوێندنەوەی پاراوی  وشەکان  یهەیە لە ناسینەوە  یانیزەحمەت  ی و گران،  باشی فێرکراون

لێرەدا      .(Peterson & Pennington, 2012,p. 1997)  کردنیاننووسوشەکان و ڕێ

    .ن یبە وردی باسی جۆرەکانی دیسلێکسیا دەکە

 انە ی دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی   ٢.٦.١

هێنانی پرۆسە  بەرهەمئەو کەسانەی تووشی دیسلێکسیا بوون کێشەیان هەیە لە  

وشەکان  کاندەنگییە دروستکردنی  بۆ  پێویستن  قسەکردندا  دیسلێکسیای    .لەکاتی 

خویندنەوە  بریتییە  انەییفۆنۆلۆژ لە  گرانی  تێکچوونی  ، دالە  بەهۆی    پرۆسە   ئەمەش 

کەسی    کانەوەفۆنۆلۆژییە ئەوەی  واتای  بە  دەبێتەوە،  تاک  توانای    دیسلێکسدووچاری 

بە شێوازێکی ئاسان    تووشبوو هەروەها کەسانی      کانی نییە، دەنگییەچارەسەرکردنی بنەما  

 فۆنۆلۆژییانەکسیای  ێدیسل  .نییەیان  دابەشکردنی دەنگەکان و یاریکردن بە دەنگەکان  توانای
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ەنگدانەوەیەکە بۆ دیسلێکسیای ڕووکەش و  کەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیای  ڕوەکو  

p.Christo et al ,2009,. ;9کێشەیان لە خوێندنەوەی ناوشەکان هەیە )   فۆنۆلۆژییانە

3.23; Stemmer& Whitaker,2008, p.Friedmann& Coltheart, 2016, p).  

خوێندنەوە،    بریتییە  فۆنۆلۆژییانەدیسلێکسیای   تێکچوونی  ئەنجامی    هەندێکجار لە  لە 

گەشەسەندوو بریندار تێکچوونێکی  هەر  یان  جەڵتە،  مێشکی،  زەبری  مێشک،  بوونی 

érouesnéD  &)  دنەوە دروست دەبێت و ڕاستەوخۆ کار دەکاتە سەر پرۆسەی خوێن

1125.Beauvois,1979,p).  شێوازێک فۆنۆلۆژیبە  دیسلێکسیای  گشتی  بەهۆی    ی 

گەورە ناوچەیەکی  پێشەوە   تێکچوونی  بەشی  دەبێت    یلە  دروست  مێشک  چەپی  لای 

(1.Stemmer&  Whitaker,2008,p ). ( ١بڕوانە وێنەی ژمارە .) 

دیسلێکسیا      جۆرەی  بەم  تووشبوو  نی  هەندێکجارکەسانی  لە  کێشەیان  یە 

وشانەی ئەو  فەرهەنگی   خوێندنەوەی  لە  بە شێوازێکی ڕێک  ان  نووسیڕێ  زەینی   پیشتر 

ان هەیە ناتوانن بە ڕێکوپێکی ی، کەواتە ئەو کەسانەی دیسلێکسیای فۆنۆلۆژیوەکۆگاکرا

ئەم کێشەیە خراپتر دەبێت کاتێک کەسێک دەست    هەندێکجار   . وشە نوێیەکان بخوێنەوە

لە وشەیەک  هەموو  و  دەکات  خوێندنەوە  نوێ  بە  وشەیەکی  بە  دەبێت  هەروەها    ،لای 

کەسانی    .بخوێننەوەی زەینی  ڕێگای فەرهەنگ  کەسانی تووشبوو ناتوانن هیچ وشەیەک لە 

لەم   فۆنۆلۆژی  گەشەسەندووی  دیسلێکسیای  بە  زیتووشبوو  کاتێکی  اتریان  حاڵەتانەدا 

بە گشتی توانای خوێندنەوەیان لە پۆلی یەکەم یان دووەم یان   .تە بۆ خوێندنەوەپێوس

   . (Friedmann& Coltheart, 2016,p.23)   یش دەستپێدەکات رەنگتربگرە د  هەندێکجار 

دیارەکانی  لە  یەکێک   کارامەییە    بریتییە  دیسلێکسیانیشانە  لە  لاوازی  لە 

)  .دافۆنۆلۆژییەکان پرۆسە  دیسلێکس٪(  ٧٥لە  کێشەی  هەر  فۆنۆلۆژییەکانەکان  هەیە،  یان 

پرۆسە   و چارەسەرکردنی  بۆ کێشە  ئاماژە  دیسلێکسیادا  پێناسەکانی  لە زۆربەی  بۆیە 

بە    .یەکان کراوەیفۆنۆلۆژ بوونەتەوە  ئەم جۆرە دیسلێکسیایە  ئەو کەسانەی دووچاری 
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،  و گۆڕینی ئاستی دەنگەکان لە مێشکچەند نیشانەیەک دەناسرێنەوە لەوانە، تێکەڵکردن  

کورتەکان، جیاکردنەوەی    ڤاوڵەدەنگەکان بەتایبەت کێشەی دەربڕینی دەنگە    یجیاکردنەوە

 Nasyy)  زیکنلێکن  یەوەیوی فۆنۆلۆژانەی کە لە ڕو وش  ئەو   بڕگەی وشەکان، تێکەڵکردنی

Dyslexia Traning, 2017) . 

تەواوی    فۆنۆلۆژی ناتوانن دەنگی وشەکان بە  یکەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیا

  ئەم   بۆیە بەردەوام کێشەی خوێندنەوەی وشە نوێیەکانیان هەیە، نەبوونی  ، هەر دەرببڕن

وشەکان دۆزینەوەی  پرۆسەی  وشەکان،  دەنگی  دەربڕینی  بۆ  فەرهەنگی    توانایەش  لە 

دەگەڕێتەوە  ن، کۆدکردزەینی فۆنیمکەکان  لە  تێگەیشتن  بە هەڵە    . و  تووشبوو  کەسانی 

، هەندێک  دەرببڕنۆنیمەکان بە تەواوی  ف  ناتوانن وشەکان دەخوێننەوە لە کاتی قسەکردن،  

کاتێک دەیانەوێت    . وشەکان تێکدەدەن ڕیزبەندی دەنگی   دەنگ لە وشەکاندا دەکرتێنن یان

بکەن زۆربەی کات هەڵە دەکەن، زۆربەی کات دەنگێک زیاد دەکەن،    نووس ێڕوشەیەک  

کەسانی    .دەگۆڕنیزبەندی دەنگەکان  ڕ، یاخود  ، دەنگێک دەکرتێننیان دەنگێک دەگۆڕن

  . کە دەیانەوێت چی بڵێن  ، بیریان نایەتەوە   ئەوەیان هەیە تووشبوو زۆربەی کات کێشەی  

بەڵام    ەکان دەتوانن زانیارییە گشتیەکانیان بە بیر خۆیان بهێننەوە،دیسلێکسلە کاتێکدا  

وردەکار بزانیارییەکانی  یناتوانن  بیر  دێت  . ێتەوەیان  ئەوە  واتای  بە    ی یادگە  ئەمە 

کردنەوەی  یهەندێک لە تووشبوانی دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی کێشەی ش  . دەربڕینیان لاوازە

دەی تر  خەڵکی  کە  هەیە  شتانەیان  تێدەگەن ڵئەو  خەڵک  قسەی  لە  هەڵە  بە  واتە   ێن، 

(20-19 .Hultquist, 2006,p).   

ئەم هەڵانە   لە کاتی قسە کردندا  بە دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی  کەسانی تووشبوو 

    black)  داننووسیلە کاتی    هەروەها   . (aninalبۆ    Twain  ،animalبۆ   Trainدەکەن )  

هەروەکو باسمان      .(bycleبۆ    talb  ،bicycleبۆ    Anad  ،tableبۆ    back  ،Adamبۆ  

 ، نو وتو خەڵکی تر پێی گ  ، بیرهاتنەوەی ئەو شتانەیان هەیەکرد کێشەی تێگەیشتن و بە  
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)ڵدە  ێک دیسلێکسبە  کاتێک    نموونەبۆ   کە  bring out the trashێن  تێدەگەن  وا   )

   . (20-19 .Hultquist, 2006,p)  (brain has a rashە )و پێیانگووتو

کەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی  دیسلێکسەکان    ،زمانی کوردییدا  لە

)بۆست دەگۆڕن بۆ پۆست، چاکەت بۆ    نموونە، بۆ  لە کاتی قسە کردندا ئەم هەڵانە دەکەن

لێکنزییکەکان  پیتە  خوێندنەوەدا  کاتی  لە  هەروەها  تۆز(،  بۆ  دۆز  قاپ،  بۆ  قەپ  پاکەت، 

خ(، )ر و ڕ، ل و ڵ(. هەندێکجار  )ج و چ، ح و    ،)پ و ب، ت و ن(  نموونەجیاناکەنەوە بۆ  

)ژیر و ژێر، ساڵ  و شاڵ،   ناسینەوەی هەندێک وشەی وەکو  لە  لێدەشێوێت  سەریان 

 زەنگ و ژەنگ(.  

فۆنۆلۆژی      دیسلێکسیای  بەرهەم  بریتییەهەروەها  گەشەی  تێکچوونی  انی  ێنه لە 

بریتییە لە تێکچوونی زانیاری دەرباری ناسینەوەی    ئەمەش  ،میکی خوێندنەوەێگرافۆنۆن

  لە نێوان دەنگە جیاوازەکان   پەیوەندییپیتەکان و تێگەیشتن لە هێمای دەنگەکان و زانینی  

(1451 ., 2004, p.monet et aléD).  کاتی   لەهەمان کاتدا دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی لە

یەکەم جار لەلایەن )    دەردەکەوێت   داخوێندنەوە بە دەنگی بەرز بۆ ناوشەکان و وشەکان

& Beauvois, 1979 Â(1979; Derouesne ÂBeauvois and Derouesne  )

   . Coltheart,1996,p). (749 باسی لێوەکراوە 

لەبارەی    وە( ئەنجامدراRapcsak,2009,p.575لەلایەن )  کە  لە توێژینەوەیەکدا  

تیۆرییەکان جیاوازە  گریمانە  بەوەی  زانینی  مێشک    ،سەبارەت  بە  کەوتن  زیان  چۆن 

 پەیوەندییانتێکچوونانە    ئەم   و چۆنەکان،  ییدەروونکاردەکاتە سەر میکانیزمە دەماری و  

لەسەر    وەهەروەها تاقیکردنەوە کرا  .هەیە بە تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی

و نووسیزمانی   نەخۆشانەی  ن  ئەو  لەلای   پارسیلڤیان    قسەکردن  ناوچەی  بە  زیان 

(perisylvian،لە مێشک کەوتووە )    لە پرۆسە فۆنۆلۆژییەکاندا   بەشداری ئەم ناوچەیە

بە    ننووسیکارامەییەکی خوێندنەوە و  پاش ئەنجامدانی تاقیکردنەوە لەسەر چەند    .دەکات
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خوێندنە پشێوازی  توێژینەوەکە   شکەش ێ وە  بەشداربووانی  لەم   کرا،   بە    مەبەست 

و خوێندنەوەی    نووسیێڕبەرزکردنەوەی ئاستی فەرهەنگی بۆ بوارەکانی     کارامەییانەش

بەرزکردنەوەی   ئەنجامی  لە  بوو،  ئەوە  فەرهەئاستی  بەشداربووان  بەشداربووان  نگی 

ڕێ  دەرکەوت خراپتر    نووسئاستی  بەرەو  توێژینەوەکە  بەشداربووانی  خوێندنەوەی  و 

   .دەڕوات و نیشانەکانی دیسلێکسیای فۆنۆلۆژی لەلای بەشداربووان زیاتر دەرکەوت

 دیسلێکسیای ڕووکەش      ٢.٦.٢

 Marshall and( لە لایەن )١٩٧٣دیسلێکسیای ڕووکەش یەکەم جار لە ساڵی )

Newcombeباسکراوە ڕووکەش    . (  کەسی    بریتییە دیسلێکسیای  کە  شێوانێک  لە 

وشە   خوێندنەوەی  توانای  نییە  ناوێزەکانیتووشبوو  تەواو  شێوازێکی  هەروەکو    .بە 

لە هەندێک    .کردنی دەنگ بۆیاندانانی پیتەکان و دروستهێمادەزانین زمانەکان جیاوازن لە  

دەخوێندرێنەوە   خۆیان  وەکو  وشەکان  پیتەکانی  سەرجەم  و    بەبێ زمان  گۆڕانکاری 

پیتی   نێوان   لە  حاڵەتە    راو نووسجیاوازی  ئەم  زماندا  هەندێک  لە  بەڵام  دەنگەکەی،  و 

ڕووکەش سەرکەوتوو نابن لە خوێندنەوەی    ی کەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیا   . جیاوازە

لە هەندێک وشەدا  لەبەرئەوەی  هتد(    ...Island, borough .colonel, yachtوشەکانی )

بەڵام لە هەمان کاتدا لە خوێندنەوەی  ت،  یاسا کار ناکابەپێی    راو و دەنگەکەینووس   هێمای

 & Coslett( لەوە دەچێت کێشەیان نەبێت )state, hand, abdominalوشەکانی )

796 .Turkeltaub2016, p).  ئەم جۆر دەناسرێتەوە هەروەها  بەوە  دیسلێکسیا    ، ەی 

  ، بە ندانووسیناسینەوەی وشەکان بە گشتی هەیە لە کاتی    ڵکەسی تووشبوو گرفتی لەگە

ڕێکدەکەوێتتتایبەت وا  وشەیەک  کاتێک  ناوێزەیە نووسیشێوەی    ،ر  و  نووسی  ،نەکەی  ن 

نییە یەکتر  وەکو  وشەکە   &Wendling, 2011,pMather.  ;330)   خوێندنەوەی 

6 .Woollams, 2014, p).    کەواتە کەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیای ڕووکەشی لەوە

دەرببڕن،   وشەکان  دەنگی  تەواوی  بە  دەتوانن  واتە  دەنگەکان،  لە  بن  توانا  بە  دەچێت 
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توانای  ناوشەکانیش   تەنانەت بەڵام  نییەپرۆسەی  ،  وشانەیان  ئەو  بە    ، جێبەجێکردنی 

   . (Bates, 2018)اون و بە جۆرێکی تر دەخوێنرێنەوە رنووسجۆرێک 

کردنی واتا  دووچاری گرانی دەکات لە بەرجەستەدیسلێکسیای ڕووکەشی تاک  

انای ئەوەیان  بە واتای ئەوەی کەسانی تووشبوو بەم جۆرەی دیسلێکسیا تو   ،لیکسێکەکان

واتای    تێگەیشتنیان لە هێنان و  بەدەست، بەڵام توانای  وشە لە ناوشەکان جیابکەنەوە  هەیە 

کەسانی تووشبوو زۆربەی    .لێکسیکی زەینییاندا  ە لە فەرهەنگیی راوەکانیان نینووسوشە  

نابن لە ناسینەوەی وشەکان بە شێوازێکی ڕاستەوخۆ، بەڵک دەبێت    و کات سەرکەوتوو 

ەکان و پیتەکانی  دەنگ  نێوان  پەیوەندییوشەکان بە دەنگی بەرز بخوێننەوە بۆ دۆزینەوەی  

  . وشەیەک بە وشەیەکی نزیک خۆی دەچوێننەکان  دیسلێکس   هەندێکجاریاخود    وشەیەک،

ووی  ڕوشانەی لە    و کردن بە گشتی هەڵە دەکەن تەنانەت لەنووسێڕهەروەها لە کاتی  

   . (Nayaka, 2017 .Woollams, 2014,p ;6فۆنەتیکەوە ڕێکن )

ڕێگای   بە  خوێندنەوەیان  توانای  ڕووکەش  دیسلێکسیای  بە  تووشبوو  کەسانی 

  . لێکسیکی نییە، بۆیە ناچار دەبن وشەکان بە شێوازی گرافیم وەکو وشەی نوێ بخوێننەوە

ەوە  خوێندنەوەش زۆر هێواشتر دەکات  و انکاری لە فۆنیمەکان ناکات، بەڵکا گۆڕیئەمە تەن

هەڵە   بە  وشە  هەندێک  لەوانە،  کێشەیەک  چەند  بە  تاک  دووچاربوونی  هۆی  دەبێتە  و 

لە هەندێک    هەندێکجاریان    ، ( knightبە    Walk  ،Knifeبە     talkبخوێندرێنەوە وەکو )

گۆڕینی لێکسیکێک بە  وشەکان لە ڕێگای    هەندێکجار ،  خراپتر دەبێتئەم حاڵەتە    باردا  

بۆ    island ،oneبۆ  house  ،Icelandبۆ  whose) لێکسیکی تر دەخوێننەوە، وەکو 

own  )تر دێنێتە ئاراوە لەوانە گرفتی تێگەیشتن لە   ی کێشە  هەندێکجارئەم کێشانە    . هتد  

هاودەنگەکانبهاو  )    ێژەکان/  ئەمەش whichو     witchوەکو  ئەوە    (،  بۆ  هۆکارەکەی 

ڕووکەشیو تووشبو   دەگەڕێتەوە دیسلێکسیای  ئەم    انی  و  هەیە  فۆنۆلۆژییان  گرفتی 
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دەکەن   دروست  لێکسیکی  ڕێگای  بۆ  کێشە  Friedmann, Haddad-)  گرفتانەش 

55 .Hanna, 2014,p ) .   

ی  یادگەلەناوچوونی    -زۆری لە دێمینشای سیمانتیکی  دیسلێکسیای ڕووکەشی بە

کێشەی مێشکی    تووشبوو کەسی    .دەبینرێت  -سیمانتیکی لە لایەنی زارەکی و نازارەکی

 خۆراکی تەواو  نەچوونی  لە ئەنجامی هەیە لە بەشی پێشەوەی لا تەنیشتەپلەکان، ئەمەش 

بەشانەی مێشک   تیسپێو  ئەو  دەبێت،  بۆ  دەبێتە هۆی گەشەنەکردنی    دروست  ئەمەش 

کە   مێشک  بەشانەی  ئەو  سیمانتیکی  بە   پەیوەندییانتەواوی  هەیە  یپرۆسە  بە  ەکانەوە 

ئەم    .( Woollams, 2014,p. 6لەکاتی خوێندنەوەی وشەکان بە دەنگی بەرز)  تایبەتی

ئاستی فریکوێنسیان   وشانەدا زیاتر  دەردەکەوێت  و ئە  یهەڵە خوێندنەوەبەتێکچوونە لە  

سیمانتیکیشیان    . نزمە کێشەی  هەیە  ڕووکەشیان  دیسلێکسیای  کەسانەی  ئەو  زۆربەی 

کات    ، هەیە )  پەیوەندییزۆربەی  نییە  خوێندنەوەوە   & Coslettبە 

796 .Turkeltaub2016,p).   

  توانای ناسینەوەی وشەکانیان نییە هەندێکجار  لە زمانی کوردیدا، دیسلێکسەکان  

ئەوەی    و  لەبری  ئەوەی  لەبەر  حونجەدەکەن،  بەهەڵە  وشەکان  بینراو  بنەمای  لەسەر 

ر پیتێک بەجیا دەدەن تابتوانن ئەو  سەرنج لە هەموو وشەکە بدەن پێکەوە، سەرنجی هە

ارێک بتوانێت وشەی )گوڵ( بخوێنێتەوە، بەڵام بۆ  دەنگە نوێنراوە بناسنەوە. واتە خوێندک

 (١١٠، لا.  ٢٠١٥خوێندنەوەی پیتێکی تاکی وەک )گ( تووشی ئاستەنگدەبێت )عبدولکەریم،  

 دیسلێکسیای بینین      ٢.٦.٣

جۆر  دەناسرێتەوەئەم  بەوە  دیسلێکسیا  لە    ەی  هەیە  کێشەی  تووشبوو  کەسی 

ەمەش بۆ  ئ  . لاپەڕەیەک بینراوە  لەسەر   پێشتر   نانەی نووسیخوێندنەوە و بیرهاتنەوەی ئەو  

بە کۆدکردنی کار دەکاتە سەر پرۆسەی     ئەم جۆرەی دیسلێکسیا  ئەو هۆکارە دەگەڕێتەوە

لە ڕێگای    بگرێترشتانە وە   ، بە واتای ئەوەی مێشک ناتوانێت وێنەی تەواوی ئەو بینین
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بینراون پیتە  .چاوەوە  فێربوونی  سەر  دەکاتە  کار  بەکانئەمەش  دەستهێنانی    ، 

زانینی  نەوەنووسیکۆنتڕۆڵکردنی   و  وشەکان  بیرهاتنەوەی  بە  پرۆسەی  خوێندنەوە،   ،

   . (type Read and Spell, 2019-Touchوشەکان ) )پیت یان دەنگی( ڕیزبەندی

بەڵام   نییە،  چاویان  کێشەی  بینین  دیسلێکسیای  تووشبووانی   گرفتیزۆربەی 

درککردن  هەستکردن دەبێتجووڵە  و   و  دروست  بۆ  چاویان  لە ی  توانای    داپاشان  و 

بەتەو  وشەکانیان  نابێت خوێندنەوەی  کاتێکدایە  .اوی  لە  ئاستی    ئەمەش  کەسانە   ئەو 

نەکان بە پێچەوانەوە دەخوێننەوە و هۆکاری  نووسی  هەندێکجارزیرەکیان تەواوە، بەڵام  

لە   ناڕێکی  بۆ  دەگەڕێتەوە  کێشەیەش  بجووڵەئەم  هەوڵدان  کاتی  لە  چاودا    ۆ کانی 

  سیای بینین بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە گرفتی خوێندنەوە لای تووشبوانی دیسلێک  .خوێندنەوە

بە وردی کۆنتڕۆڵ بکرێت بۆ ئەوەی   ی چاوەکانیانجووڵەندنەوەدا پێویستە  لە کاتی خوێ

توێژینەوەیەک لەسەر    .شوێنی ڕیزی پیتەکان و وشەکان بە تەواوی ڕێکبخرێت لە چاودا

لرائەنجامد  ەکاندیسلێکس  لایچاوبزواندن  پشکنینی   دەرکەوت  ،  ئەوە  توێژینەوەکەدا  ە 

، بە بەراورد  داسەرکەتوونابن لەگەشە کردنی جێگیری لە هاوێنەەکان  دیسلێکس زۆربەی  

 . ( Stein & Fowler, 1981,p. 77لەگەڵ خوێنەرە ئاساییەکان )

کە دەکەوێتە چاوەوە،    ،هەروەها دیسلێکسیای بینینی بۆ کێشەی بینایی دەگەڕێتەوە

،  بە مێشکەوە هەیە  پەیوەندییو ڕاستەوخۆ    بە پرۆسەی بینینەوە هەیە  پەیوەندیییاخود  

  نەکردنی هۆکاری جێبەجێ  .ئەمەش هەر سێ لایەنی فیزیکی، دەماری و زانینی دەگەرێتەوە

بینینی و یپرۆسە  ڕوون   ئەنجامی    ەکان  لە  تێکچوونە  ئەم  دەکرێت  بەڵام  ئاشکرانین، 

ەنگی وشەکان  ڕڕوناکی، قورسی وشەکان و  ی  نموونەبۆ    ەوەی ژمارەیەک فشاری بینینی

  کە   یەکانیژیریەکان دەگەڕێتەوە بۆ پرۆسە  یهەروەها کێشە بینین  . ێتەوەدووچاری تاک بب

دەکەن دروست  بینین  لە    .فشاری  بریتین  بینین  دیسلێکسیای  نیشانەکانی  لە  هەندێک 

چاو   خوێندنەوە،  کاتی  لە  خێلبوون  خوێندنەوە،  کاتی  لە  دێڕەکان  و  وشەکان  بازدانی 
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اتی خوێندنەوە و لاوازی لە خوێندنەوە  خوراندن یان چاو تروکاندنی زۆر، سەرئێشە لە ک

 .  (Bates, 2018)و تێگەیشتن

 قووڵ دیسلێکسیای       ٢.٦.٤

جۆر  قووڵدیسلێکسیای   لە  وەرگیراو ەکانی  یەکێکە  شەی  ێ ککە    دیسلێکسیای 

دەگرێتەوە  سیمانتیکی  لایەنی  و  کەسی   ،خوێندەوە  لە  وا    دەکات   تووشبوو   ئەمەش 

هەڵەکردن   کاتی  بدووچاری  لە  بەرزبێتەوە  دەنگی  بە   ,Colangelo)   خوێندنەوە 

220;  .232; Webb & Adler, 2016, p .Buchanan & Westbury, 2004 , p

220 .66; Webb & Adler, 2016, p-(2003, p65 .Karanth, P) .   

دەگوترێت     پێی  فۆنۆلۆژی  دیسلێکسیای  جۆرەکانی  لە  یەکێک  هەروەها 

دەناسرێ  دیسلێکسیا ئەم جۆرەی    .قووڵدیسلێکسیای   لە   ەوەتبەوە  تووشبوو  کەسانی 

وشەدا خوێندنەوەی  سی  ،کاتی  تایبەتی  .دەکەن  قووڵمانتیکی  هەڵەی  کاتی    لە   بە 

کە    وشە بچووکەکان  بەم جۆرەی دیسلێکسیا   کەسانی تووشبوو   .دا خوێندنەوەی لیستێک

)    نموونە بۆ    ، بە هەڵە دەخوێننەوە   ناسراون  ( function words)  ئەرکییەکان  وشە   بە

are    بۆall  ،at    بۆin ...  )هەروەها دووچاری کێشە دەبنەوە لە کاتی خوێندنەوەی      .هتد

  marry)   نموونە، بۆ  دەیبینن  شانەوە هەیە بە ئەو و   پەیوەندییانئەو وشانەی تاڕادەیەک  

هەڵە لە ئەو وشانە    هەندێکجار   .(coneلە جیاتی    charismas  ،ice creamلە جیاتی  

بۆ     rose  ،jumpبۆ    tulip)  نموونەتا ڕادەیەک واتایان لە یەکترەوە نزیکە بۆ    ەندەک

run  ،comb    بۆbrush  ،mother    بۆcousin) .  دەدرێت  هەڵانەی   و ئە   ئەنجام 

ان لە یەکتر نزیەکە،  نووسیڕێ  هاوبێژ/ هاودەنگەکان یان ئەو وشانەی   وشە  ناگەڕێتەوە بۆ 

Hultquist, 2006,p. )  وشەکان بە یەکترەوە دەگەڕیتەوە  پەیوەندیی  ی بەڵکو بۆ نزیکی

،  listenبۆ    quiet)  یاخود هەندێک وشەی تر تێکەڵ دەکرێت کە مانایان نزیکە وەکو   .(31

child  بۆgirl ،) (66 .220; Karanth,2003, p .Webb & Adler, 2016, p).   
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یەدا ڕووندەکرێتەوە.  نموونەدیسلێکس لەم چەند    یئەم گرفتە  ,زمانی کوردیدا  لە 

پەیوەندییان  ڕادەیەک  تا  وشانەی  ئەو  خوێندنەوەدا  کاتی  لە  دیسلێکسەکان  هەندێکجار 

) چا بۆ پیاڵە(، یاخود ئەو وشانەی تا ڕادەیەک    نموونەبۆ    ،بەیەوەکەوە هەیە دەگۆڕن

لە بۆ    واتایان  نزیکە،  خۆهەڵدان،    نموونەیەکترەوە  بۆ  بۆ  )ڕاکردن  برا  فڵچە،  بۆ  شانە 

 . خاڵۆزا، منداڵ بۆ کچ(

دیسلێکسیای   بە  تووشبوو  ئەبستر  قووڵکەسانی  وشە  و  الە خوێندنەوەی  کتی 

دەکەنڵهە  ەکانیکۆنکرێتی هەڵەکان    ە  بەسیستەمی سیمانتیکیەوە    پەیوەندییو زۆربەی 

وشە    هەندێکجار   . هەیە لە  تووشبوو  لە  نووسکەسانی  بەڵام  تێدەگەن  کاتی  راوەکان 

هەڵە دەکەن بەرز  بە دەنگی  ئەم هەڵە خوێندەوەیە لای    .خوێندنەوەیان   زۆربەی کات 

لە نیوان سیستەمی    پەیوەندییبۆ تێکچوونی    قووڵکەسانی تووشبوو بە دیسلێکسیای  

فۆنۆلۆژی لێکسیکە  و  دەگەریسیمانتیکی  دەبێتە ێەکان  ئەمەش  هەڵە    تەوە،  بە  هۆی 

   .( Karanth,2003,p. 66وشەکان )   یخوێندنەوە

، دیسفازیا و دیسگرافیا قووڵدیسلێکسیای  ێژینەوەیەکدا ئەوە دەرکەوتووە  لە تو 

هۆکاری تێکچوونی خوێندنەوە و دووبارەکردنەوە    .هەمان تێکچوونی فۆنۆلۆژییان هەیە

بیستن و  بینین  تێکچوونی  بە  دەبێت  دی   .کاریگەر  ئاستی  کات  بەرز  سزۆربەی  لێکسیا 

ب نێوان    پەیوەندییێکچوونی  ت  ۆ دەبێتەوە  فۆنۆلۆژی    تێکراوەکانلە  سیستەمی  و 

(1568 .Jefferies & Ralph, 2007, p) .   

بەهۆی تێکچوونی چەند ناوچەیەکی   قووڵبەپێی ڕوونکردنەوەکان دیسلێکسیای  

ک، جەڵتە، هەندێک نەخۆشی  بەرکەوتنی مێش   بەهۆی  دەدات لە گرنگترینیانو مێشکییەوە ڕو 

 & Warrington)  وا لەتاک دەکات دووچاری ئەو بارودۆخانەی سەرەوە بێتەوە   ترەوە

689 .Shallice, 1979, P).   تێکچوونی هۆی  دەبنە  ئەنجامدا  لە  تێکچوونانە  ئەم 

پێکر ئاماژەی  هەڵانەی  ئەو  و  لێکسیکی  دەرکراوی  پاشان    ا فۆنۆلۆژی  و  زماندا  لە 
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)  نووسیێڕ   تێکچوونی دێت  بەدوادا  سیمانتیکی   & Colangelo, Buchananو 

232 .Westbury, 2004, p) . 

دا دوو بۆچوون هەیە لە سەر شیکردنەوەی هۆکارەکانی تووشبوونی یلە کۆتای

هۆکاری تووشبوونی تاک دەگەڕێتەوە بۆ تێکچوونی    ، : یەکەمقووڵتاک بە دیسلێکسیای  

دووەم، ئەم تێکچوونە بەهۆی تێکچوونی    . ی خوێندەوە لە نیوەگۆی چەپی مێشکمە سیست

مێشکەوەیە ڕلای   سیمانتیک  ،استی  سیستەمە  ڕێیکە  سیستەمە  و  لە  ینووسییەکان  ەکان 

دیسلێکسیای    ئەوە دەرکەوتوە  ەکانیوەسفینەوە  یبەڵام بەپێی هەندێک لە  توێژ  .خۆدەگرێت

م بەشە بەرپرسە لە پرۆسەکانی  ئەی لای ڕاستی مێشک دەگەڕیتەوە،  بۆ تێکچوون  قووڵ

توێژەرانەوە پشت   و   ڕۆنانوشە لە  لەلایەن زۆرێک  بۆ چوونە   ڕاست کراوەتەوە  ئەم 

( ., Zaidel, Field & Dobkin, 1989, p.299; Schweige .Coltheart, 2000,p

 (. ١بڕوانە وێنەی ژمارە ) .(73

 دیسلێکسیا تێکەڵ      ٢.٦.٥

کاتێک کەسێک کێشەی لە هەردوو   ،ەوە دەناسرێت  بەوە  ئەم جۆرەی دیسلێکسیا 

بیستن و  بینین  )  داپرۆسەکانی  باسکرا،    .(  Warren, 2013هەبێت  پێشتر  هەروەکو 

خوێندنەوە و تێگەیشتنیان  ن و  نووسیزۆربەی ئەو کەسانەی دیسلێکسیایان هەیە، کێشەی  

  هەندێکجار یەک گرفت دەبێتە هۆی دووچاربوونی تاک بەم گرفتە و    هەندێکجار  هەیە،

ئەو کەسانەی ڕووبەڕووی   .خۆی لە چەند گرفتێکدا دەبینێتەوە  هۆکاری تووشبوونی تاک 

دە پێیان  دەبنەوە  گرفتێک  لە  تێکەڵ ڵزیاتر  دیسلێکسیای  بە  تووشبوو  کەسانی    .ێن 

ە تێکەڵەکان دووچاری گرانترین بار دەبنەوە سەبارەت بە فێربوونی خوێندنەوە  دیسلێکس

پرۆس  .ننووسیو   کێشەی  هەردوو  تووشی  کەسێک  دەچێت  و  لەوە  فۆنۆلۆژی  ەی 

ڕێبکردن  نووسڕێ کیشەی  هەردوو  دووچاری  کەسێک  یاخود  و  نووسبێتەوە،  کردن 

خێرا  سەرەوە  بب  ناوهێنانی  جۆرەکەی  سێ  هەر  دووچاری  تر  کەسێکی  یاخود  ێتەوە، 
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  هەن  هاوشێوەلەگەڵ ئەوەشدا لە نێوان جۆرەکانی دیسلێکسیا چەند نیشانەیەکی    .ببێتەوە

و   نزیکن  یەکتر  لە  جۆرەکانی    هەندێکجارزۆر  ئەستەمە  نەبێت  پسپۆڕ  کەسێک  ئەگەر 

   .( Hultquist, 2006,p.33دیسلێکسیا لە یەکتر جیابکاتەوە )

جۆرێکی  چەند  تێکەڵەیەکی  لە  پێکدێت  دیسلێکسیا  جۆرەی  ئەم  لەبەرئەوەی 

ە وا لە تووشبووان  ی ئەم تێکەڵی  .ناودەنرێتدیسلێکسیا بۆیە بە ناوی دیسلێکسیای تێکەڵ  

هەندێک کەس کێشەیان   .کردننووسخوێندنەوە و ڕێ  لەگرانییەکی زۆریان هەبێت  دەکات

  وشەیەک شێوەی  و بە بیرهاتنەوەی ئەوەی کە  هەیە لە تێگەیشتن لە دەنگەکانی زمانێک  

ان  یو هەروەها ناتوانن وشەکانی  رێننووسدە  هەندێک کەس نازانن وشەکان چۆن  .چۆنە

بکەوێتەوە، هەر وەکو باس کرا هەندێک کەس کێشەی بیر  گەڵ هەموو  لە  انبە خێرایی 

   .(Hultquist, 2008,p. 51-52هەیە ) دا ئەوانەی سەرەوە

( دەناسرێت،  dysphoneideticشوێندا ئەم جۆرەی دیسلێکسیا بە )لە هەندێک  

تێکەڵ بۆ  دەگەڕێتەوە  زاراوەیە  لە ئەم  و   بوونێک  فۆنۆلۆژی  دیسلێکسیای    دیسلێکسیای 

دیسلێکسیای تێکەڵ کەسی تووشبوو دووچاری بارێکی گران دەکات لە فێربوونی   .بینین

کاریگەری هەروەها  کردارە    یخوێندنەوە،  تێکچوونی    ەکانزانینییلەسەر  لەوانە  دەبێت 

Wood, 2011,p. ی کارکەر )یادگەی بینینی، درککردنی بینینی و  جووڵەپێکەوە بەستنی  

دەگرێتەوە،    نووس لەگەڵ ئەوەی دیسلێکسیای تێکەڵ هەردوو لایەنی دەنگی و ڕێ  .(24

ئەمەش بۆ  یەکی زۆر دەبن لە فێربوونی خوێندنەوە،  یکەسانی تووشبوو دووچاری گران

بینینی  لاوازی و  فۆنۆلۆژی  دەگەڕێتەوە  پرۆسەی  تووشبوو  جۆرەی    . کەسانی  ئەم 

ی خوێندنەوە بە  یلاواز بن لە ڕەوان ان دەکاتتووشبوو ربەی کات وا لە زۆ دیسلێکسیاش 

   .( Harley, Nelson & Olitsky, 2005,p. 530) ەوە دەنگی بەرز
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 قوتابیانی کۆلێژ لای  نیشانەکانی دیسلێکسیا     ٧.٢

ئ بکرێت،  دیاری  لایەنێکەوە  چەند  لە  دیسلێکسیا  نیشانەکانی  مانەی  ە دەکرێت 

 ەکانی پێ بناسرێنەوە: دیسلێکس دەکرێت  وارەوە گرنگترین ئەو لایەنانەنخ

 : گرفتی خوێندنەوە    ٢.٧.١  

ئەوە     زۆر    یلەگەڵ  پێویستەکان  دیسلێکس ماوەیەکی  بەڵام  بە  یدەخوێننەوە،  یان 

لەسەر  خوێندنەوەیان  خوێندنەوە،  بۆ  زۆرە  کاتێکی  و  تایبەتیخۆیە  توانا  بە    کاتێک  بە 

خوێندنەوە کاتی  لە  دەخوێننەوە،  بەرز  بە    دادەنگی  جێگۆڕکێ  دەکەن،    فۆنیمەکانهەڵە 

دەکرتێنندەکەن،   تر  هەندێکی  و  دەکەن  زیاد  فۆنیم    کاتی لە    هەندێکجار،  هەندێک 

ی  چێژیەکی تری نزیک لە ڕووی گۆکردنەوە دەردەبڕن و  ەوش  ، خوێندنەوەی وشەیەک

Davis ,1992; Shaywitz, 2003, p. 125- ;127)  وەردەگرنلە خوێندنەوە    کەم

15; Mayo -14 .National Center for Learning Disabilities, 2012, p

1; Barton, 2012 & .Clinic Dyslexia, 2019; Croft ; Mercer, 2013, p

66.American Psychiatric Association, 2013, pخۆیا چالاک(  لەو  یانە  ین 

لە    ،(nic Dyslexia, 2019Mayo Cliپێویستیان بە خوێندنەوە هەیە ) دووردەخەنەوە  

خوێندنەوەدا ) کاتی  لاوازە   National Center for Learningباوەڕبەخۆبوونیان 

15-14 .Disabilities, 2012, pبخوێننەوە درێژ  وشەیەکی  دەیانەوێت  کاتێک   ،)  ،

   . (Croft & Mercer, 2013, p.1) شوێنی فۆنیمەکان دەگۆڕن

 ن: نووسی گرفتی       ٢.٧.٢

ڕێ  ەکان دیسلێکس  کاتی    اننووسیکێشەی  لە  واتە  زۆر    ندانووسیهەیە،  هەڵەی 

دەکەن، زۆر هێواشن لە   دبە پیتەکان دەکەن یاخود پیتەکان کەم و زیا ێگۆڕکدەکەن، جێ

)نووسی خوێندنەوە  بۆ  زەحمەتە  و  تێکەڵە  خەتیان   ,Davis ,1992; Shaywitzندا، 



65 
 

 .isabilities, 2012, p127; National Center for Learning D-125 .2003, p

1; Barton, .15; Mayo Clinic Dyslexia, 2019; Croft; Mercer, 2013, p-14

66.2012 & American Psychiatric Association, 2013, p ).  ەکان  دیسلێکس

چەند    هەروەهاپەیڕەو بکەن،    زمانییەکانندا بە تەواوی یاسا ڕێنووسیناتوانن لە کاتی  

پێداچوونەوە   دوای  لە    هەڵە   هەندێک   هێشتا جار  و  نووسیدەبینرێت  توانای  نەکانیاندا 

نییە)نووسیڕیکخستنی    ,National Center for Learning Disabilitiesنەکانیان 

15-14 .2012, p) .  

 گرفتی قسەکردن:    ٢.٧.٣

بە بەراورد   ، دەریدەبڕن  کاتی قسەکردندا  ەکان لە دیسلێکسانەی  ە و ڕستئەو وش

دوور  بە  ، خۆیان لە دەربڕینی ئەو وشانە  زۆر سادەن  دەربڕینی هاوتەمەنەکانیانلەگەڵ  

بۆ    گرندە دەکەنلەبەرئەوەی    ،دروستدەکاتگرفتیان  هەست  دروستی    وا  بە  ناتوانن 

ب ئەمەش  .خوێننەوەوشەکان  نوێبەهۆی    لەوانەیە  یان  وشەکانیدرێژی  بێتی    ،  ەوە 

هتد(   ... ڕەوان نین بۆیە )ئم، ئا، ئۆ، ئێ  هەندێکجار لە قسەکردندا  ەکان دیسلێکس هەروەها  

شت و    ،دووچاری دڵەڕاوکێ دەبن، ناوی شوێن  خوێندنەوەدا دەهێنن، لە کاتی  کارزۆر بە

  . ( Davis ,1992; Shaywitz, 2003, p. 125-127کەسەکان بەهەڵە دەخوێننەوە )  

زۆر    هەندێکجار  دەچێت    و   دەکەنهەڵەی  تێک  لێ  قسە   کاتێکسەریان  ناو خەڵکدا    لە 

   .( Croft & Mercer, 2013, p.1) دەکەن

 گرفتی تێگەیشتن:      ٢.٧.٤

م  یەئید   ، میتافۆر، پەند، پراگماتیک و بە زەحمەت دەتوانن لە نوکتەەکان  دیسلێکس   

(  Learning Mayo Clinic Dyslexia, 2019; National Center forتێبگەن 

15-14 .Disabilities, 2012, p)  ،بۆ تێگەیشتن لە بابەتێک دەبێت دوو تا   هەندێکجار
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کردنی  نیشانە تێبگەن، گرفتیان لە دەستسێ جار شتێک بخوێننەوە بۆ ئەوەی لە بابەتەک

 تەوەەناتوانن لە مانای ئەو شتانەی خوێندویان  هەندێکجار ناونیشانی شوێنەکان هەیە و  

یاخود   بۆ  تێبگەن،  بکەن  نووسیلێکدانەوە  خوێندراوەکان   ,Croft & Mercer) نەوە 

1; Barton, 2012.2013, p).   

 : گرفتی زانینی      ٢.٧.٥

ئەلفو ەکان  دیسلێکس  هەندێکجار   بەبیرهاتنەوەی  تەواوی  بێیانتوانای  نییە    بە 

(1.Mercer, 2013, pCroft &   ،)لاوازەیادگە زۆر  زوو   ، یان  بیر  یبە  شتەکانیان  ی 

 ;Davis ,1992شتەکان)  بەبیرهاتنەوەی ناوی کەس و شوێن و   نموونەبۆ  دەچێتەوە،  

127-125 .1; Shaywitz, 2003, p.Croft & Mercer, 2013, p) ،ئەو   هەندێکجار

ەکانیان هەیە  یگەڕاندنەوەی زانیارییەکترەوە نزیکن، کێشەی    کە لە  وشانە تێکەڵ دەکەن

وە، ناتوانن زۆر بەخێرایی وەڵامی پرسیارەکان بدەنەوە لە کاتی گفتوگۆکردندا، یادگەلە  

(،  Shaywitz, 2003, p. 125-127هەروەها ناتوانن بە خێرایی ناوی شتەکان بێنن ) 

نەکان پوخت بکەنەوە، کێشەی فێربوونی زمانی دووەمیان هەیە  نووسیناتوانن چیرۆک و  

  (15; Barton, -14 .National Center for Learning Disabilities, 2012, p

2012).   

 دا دیسلێکسیا  ی ڕەگەزی لە ی ڕۆڵی جیاواز    ٢.٨

باسی لێوە   دازمانییەکانزۆربەی شێوانە  جیاوازی لە نێوان ڕەگەزی نێر و مێ لە 

لە    .نێر و مێدا جیاوازی هەیە  ڕەگەزی  وانێلە ن  سلێکسیا یەکێکە لەو شێوانانەیکراوە، دی

نێر ئەگەری تووشبوونی بە دیسلێکسیا  ڕەگەزی    ، باس لەوە کراوە   دا زۆربەی توێژینەوەکان

  . ( p.5; Arnett et al ., 2004, p.Rutter et al ,2017,. 8لە ڕەگەزی مێ زیاترە ) 

توێژی ڕاستکردنەوەی    خۆی   بوارەکەی بەپێی    نەوەیەک هەر  پشت  بۆ  گریمانەی 
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داناوەنبۆچوونەکا جۆرجتاون  لە   .ی  زانکۆی  پزیشکی   Georgetown)  سەنتەری 

University Medical Center)  لە ڕێگای   ( بەکارهێنانی ئامێریMRIتاقیکردنەوە  )  ی

دیسلێکسیا    توێکاری پرسی  بە  سەبارەت  مێ  و  نێر  مێشکی  لە    .ا ئەنجامدرلەسەر 

هەر لە توێژینەوەکەدا کەسانی تووشبوو    . ( کەس بەشداریان تێدا کرد ١١٨توێژینەوەکەدا )

کردنەوەکەدا ئەوە  تاقیلە    .بە دیسلێکسیا و کەسانی ئاسایی تاقیکردنەوەیان لەسەر کرا

کارکردنی  دەرکەوت لە  هەیە  گر  جیاوازی  هەردوو  لەلای  مێ  و  نێر  وپی و مێشکی 

ئاسایی بەشداربووانی  و  دیسلێکسیا  بە  تووشبوو  لە  هەروەها    .بەشداربووانی 

لە کاتی بەکارهێنانی زماندا ڕەگەزی مێ هەردوو نیوەگۆی   توێژینەوەکەدا ئەوە دەرکەوت

گۆی مێشکی  ا یەک نیوەیلە کاتی بەکارهێنانی زماندا تەن  مێشکی کار دەکات، لە کاتێکدا نێر

مۆنەکان ڕهۆ   هەروەها ئەوە دەرکەوت  .ی مێشکە ش نیوەگۆی لای چەپیئەو   کار دەکات

(  estrogenمێشکەوە هەیە، لەلای مێ هۆرمۆنی ئیسترۆجین )  توێکاریپەیوەندییان بە  

مێشک بەرکەوتنی  یان  بوون  بریندار  دوای  لە  ببینێت  پارێزگاریکردن  ڕۆڵی    . دەتوانێت 

لێکۆڵینەوەکە  لە  کۆبوونەوەی  ی کەم  دەرکەوت  داهەروەها  تەنکی  یان   gray)  ژمارە 

matterۆسەکانی زمان دەبێت، لە  ڕی لەسەر سەرجەم پ ی( لە لای ڕەگەزی نێر کاریگەر

ۆسەی هەستکردن و  ڕی لەسەر پیەگەزی مێ کاریگەرڕکاتێکدا کەمی هەمان مادە لەلای  

ڕەگەزی نێر دوو تا سێ    دەرکەوتلە توێژینەوەکەدا ئەوە    هەمان کاتدا  لە  .دەبێت  جووڵە

لە   دیسلێکسیا  بە  تووشبوونی  ئەگەری  )ڕ جار  زیاترە  مێ   Georgetownەگەزی 

University Medical Center, 2013 ).   

لە تویژینەوەکانی بواری دیسلێکسیا   . داڕەگەز بە گۆڕاوێکی هەستیار دادەنرێت 

ئەوە   ئەنجام دراون  لەسەر مێشکی نێر و مێ  یەوە(MRIلە ڕێگای )انەی کە  توێژینەو لەو  

پ  وەتو دەرکە کاتی  فۆنۆلۆژییەکانڕلە  ڕەگەز    داۆسە  هەردوو  لەلای  مێشکی  چالاکی 

مێشکی نێر و مێ جیاواز    توێژینەوە توێکارییەکانبەپێی    .شێوازی جیاواز پێشان دەدەن
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مێشک بەرکەوتنەکانی  لەگەڵ  پرۆسەی    دەرکەوتووە    ئەوە   هەروەها  .کاردەکات 

هەروەها لە    . ( Lambe, 1999,p. 530ەکان لای نێر و مێ  جیاوازە )یوەڵامدانەوە دەنگی

کوڕان زیاتر لە  بیستنی کرابوو ئەوە دەرکەوت  پرۆسەی دەماری    لەسەر   توێژینەوەیەکدا

   . ( Serrallach et al , 2016,p. 4کچان دووچاری دیسلێکسیا دەبنەوە )  

هەندێک   جیاوازلە  هۆکاری  ڕەگەزیحاڵەتدا  بۆ  یی  دەگەڕێتەوە  دیسلێکسیا  ی 

ۆمۆسۆمی  ڕڕەگەزی مێینە دوو ک  .دەکرێت   Xلەسەر جینی    شئەم شیکردنەوەیە  .جینەکان

X   مۆسۆمی  ڕدەگرێت، لە کاتێکدا ڕەگەزی نێرینە کۆ یهەیە کە لە باوک و دایکەوە وەر ی

XY  دوو کرۆمۆسۆمی    کەسێک هەڵگری   کاتێک   ،چوونهەندێک بۆ بەپێی   . وەردەگرێتX  

ئەوا  کێشەی زمانی هەبوو    X  یەکێک لە کۆرمۆسۆمەکانی  ئەگەر  هەبوو،   XX  ە، واتا دوو 

   Xا یەک  یدەکاتەوە، بەڵام لای نێر تەن   ئەم بارە  تر قەرەبووی  ەکەی    Xکرۆمۆسۆمە  

ئەو   ئەگەر  ئەوا    Xهەیە،  هەبوو  قەرەبوو   Yکێشەی  نییەتوانای  لە    .کردنەوەی  ئەمە 

نەدزۆراوەتەوە  تا  کاتێکدایە هیچ جینێک  دیسلێکسیاوە    پەیوەندییاستەوخۆ  ڕ  ئێستا  بە 

   . The Open University,2016,p). (32هەبێت  

لە لایەکی تریشەوە ئەم جیاوازییەی نێوان ڕەگەزی نێر و مێ لە کاتی خوێندنەوە  

ڕەگەزی نێر زیاترە بە بەراورد  لێکۆڵینەوەیەک دیسلێکسیا لای  بەپێی    . دەکرێت  ێ هەستی پ

مێ  ڕەگەزی  )  .لەگەڵ  لەسەر  کە  توێژینەوەیەکدا  دووەمی  ٤٩١١٠٣لە  پۆلی  منداڵی   )

یان بە  یپەیوەند  تاقیکردنەوەی جیاواز ، لە دوای ئەنجامدانی سێ ئەنجامدرابوو ی  یسەرەتا

ڕەگەزی نێر زیاتر لە ڕەگەز    ەوە هەبوو، ئەوە دەرکەوتیڕەوانیخوێندنەوە، قسەکردن و  

دەبێتەوە  خوێندنەوە  گرفتی  دووچاری  کوڕ  . مێ  چوار  هەر  لە  بۆیە  یەکێکیان    ێک هەر 

لە هەر حەوت کچ  ،کیشەی خوێندنەوەیان هەبوو  ا یەک کچ کێشەی  یتەن  ێکلە کاتێکدا 

   .( Quinn, & Wagner, 2015,p.433خوێندنەوەی هەبوو)
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ەوە لە  یلە ڕوانگەی کۆمەڵایەتی و دەروونی  هەیە   لەمە   بەڵام بۆچوونێکی جیاواز 

بەپێی    .دەڕوانێت  ی نێوان ڕەگەزی نێر و مێ بۆ تووشبوون بە دیسلێکسیایبابەتی جیاواز

لە قوتابخانە تێکەڵەکاندا ئەنجامدرابوو، کوڕان زیاتر لە پۆلەکاندا بەشداری    توێژینەوەیەک

دەکات  دەکەن، بۆیە زۆربەی کات مامۆستا هەست بە کێشە و گرفتەکانی خوێندنەوەیان  

کچەکان لەگەڵ  بەراورد  ئەوا    بە  هەبێت  خوێندنەوەیان  کێشەی  ئەگەر  و  بێدەنگترن 

وەکان ڕەگەزی نێر و مێ وەکو یەک دووچاری  هەندێک لە لێکۆڵینەبەپێی    .یشارنەوە ەد

کوڕان زیاتر حەز    ئەوەیە   فسانەییەکانبەڵام یەکێک لە بۆچوونە ئە  . دیسلێکسیا دەبنەوە 

کێشەک بۆیە  دەکەن  خۆدەرخستن  و  ەبە  دەردەکەوێت  کێشە    هەندێکجاریان  هەبوونی 

زمانییەکان بە ئاسایی وەردەگرن، لە کاتێکدا کچان هەوڵ دەدەن کێشەکانیان پەردەپۆش  

   .( The Open University,2016, p. 32بکەن)

 دیسلێکسیا و تاقیکردنەوەی زیرەکی    ٢.٩

لە  ئەمەریک١٠بۆ   ٪٥)  نزیکەی  منداڵە  دیسلێکسیایای٪(ی  لە  یەکان  هەر  هەیە،  ن 

ئەوە     هەیە   کن،  هەروەها هەندێک بۆچوونەەکان زیر دیسلێکس  تەوەبووەڕوونکۆنەوە 

  .ڕەوانن، بەڵام کێشەی خوێندنەوەیان هەیە   داکردنەکان لە کاتی قسەدیسلێکسزۆربەی  

دەرکەوتووەهەنبەپێی   ئەوە  توێژینەوە  بە    پەیوەندیی  دێک  تووشبوون  نێوان  لە  نییە 

کەس کراوە کە تەمەنیان    ١٣١توێژینەوەیەک لەسەر    .زیرەکی   تاقیکردنەوەی  دیسلێکسیا و  

کران بەسەر سێ  دابەشلە توێژینەوەکەدا بەشداربووان    .( ساڵ بووە١٧بۆ    ٧لە نێوان )

دووەم،    . ان نزمەیئاستی خوێندنەوەیان لاوازە و ڕێژەی زیرەکی  یەکەم، ئەوانەی  .گرووپدا

زیرەک ڕێژەی  و  باشە  خوێندنەوەیان  نزمەیئاستی  ئاستی    ، سێیەم   . یان  ئەوانەی 

زیرەکی ڕێژەی  و  خراپە  بەرزەیخوێندنەوەیان  توێژینەوەکە  .ان  ئەنجامی  ئەوە    دالە 

دەرکەوت    ش ئەوە   هەروەها ،  ییەگۆڕاوەدا نەک لە نێوان ئەو دوو  یهیچ پەیوەندی  ،دەرکەوت

ئاستی خوێندنەوە  تەنانەت نزم  شئەگەر  بۆ  هۆکارەکەی  بێت  زیرەکی  ینزم  ئاستی  ی  
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هەر لە توێژینەوەکەدا ئەوە دەرکەوت کە تاک دووچاری دیسلێکسیا دەبێتەوە    .ناگەڕێتەوە

ئاستی زیرەک بەرزیئەگەر  یاخود  نزم  al Association for Psychologic)  بێت   ی 

Science, 2011 ).    

 Health Sciences and( لە بەشی ) FMRIهێنانی )توێژینەوەیەک بە بەکار 

Technology and Cognitive Neuroscienceلە  ئەنجامدرا   ( لەسەر دیسلێکسیا ،

یەک   ان بە تووشبوو هەموو   تووشبوون بە دیسلێکسیا لای توێژینەوەکە ئەوە دەرکەوت

  ئاستی بەرز  ۆزرایەوە ئەوە د  دالە توێژینەوەکە  . ڕەچاوکردنی ڕێژەی زیرەکی   بەبێ  ئاستە 

زیرەکی   ڕێژەی  نزمی  ئاستی    پەیوەندیی و  ئەگەر  واتە  نییە،  خوێندنەوەوە  کێشەی  بە 

ببێتەوە تاک بۆی هەیە دووچاری دیسلێکسیا  نزم،  یاخود  بێت  بەرز   ,Finn)  زیرەکی 

2011).   

 بکەین   یەکزانا  و چەند  چەند کەسێکی ناسراو هەروەها لێرەدا دەتوانین باسی  

  و کۆمەڵێک لە  .بوون  دیسلێکس ان زۆر بەرز بووە، بەڵام لە هەمان کاتدا  یئاستی زیرەکی

ئەلبێرت ئەنیشتاین،  )  بریتین لە  بوون لە  گرینگترینیان  دیسلێکس   انەی کە زانا بەناوبانگ

نی، ستێفان هۆکینگ،  ز، واڵت دیڵهێنری فۆرد، ئەلیکساندەر گراهام بێ  ،تۆماس ئەدیسۆن

لەهەمان کاتدا چەند سەرکردەیەکی بەناوبانگی جیهان    .لێۆناردۆ داڤنشی، پابلۆ پیکاسۆ(

ئێف کەنەدی( دیسلێکسیا لینکۆڵن، جەی  ئەبراهام  وانە )جۆرج واشنتن،  لە    ، یان هەبووە 

ستیڤ جۆبس،  بوون لەوانە )  دیسلێکس جیهان  هەروەها چەند کەسێکی تری بەناوبانگی  

یە  یئەوەی ئەو کەسایەت  سەرەڕای   دەبێتەوەوونڕلەمەوە ئەوەمان بۆ    .ڕیچارد برانسۆن(

ان نزم  یئاستی زیرەکی  بەناوبانگانەی جیهان دیسلێکسیایان هەبووە، بەڵام هیچ کامێکیان

   .(Cicerchia, 2019)نەبووە
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لە    دیسلێکسیا بوونی  هە وا  بەڵام  دیسلێکس هەمووکات  بن،  بلیمەت  ناکات  ەکان 

ئەوە بزانن مێشکیان    ەکاندیسلێکسبوون لای سەرجەم  پاڵنەرێکی باشە بۆ باوەڕ بەخۆ 

بوونی    ئەوەش گرنگە بزانین  . مەتەکانیشوەکو خەڵکانی تر کار دەکات، تەنانەت وەکو بلی 

خوێندنەوە،   گەمنووسیكێشەی  و  گێلی  مانای  حونجەکردن  نایەتن،    تواناکانی  . ژەیی 

لە چەند توانایەکی    نپێکهاتوو کە  ئەم بەهرانە  بەهرەیە،    وەکو   ەکاندیسلێکسمێشک لای  

ەت بن و هەمان بەهرەی  ەکان بلیمدیسلێکسمەرج نییە  هەموو    لەلایەکی ترەوە   . سروشتی

نایەکدا هاوبەشن  ەکان لە چەند توادیسلێکسبەڵام بە گشتی    ،بانگەکانیان هەبێتکەسە بەناو 

گرنگترینیان: هەیە  ەکان  دیسلێکس  لە  بەکارهێنانی  توانایان  بۆ  لە  مێشک  هێزی 

کان، شارەزایی زۆریان لە ژینگەی دەوروبەریان هەیە، زیاتر لە  پێشبینییەدروستکردنی  

خەڵکانی تر حەز بە زانینخوازی )فزوڵی( دەکەن، زیاتر بە وێنە بیر دەکەنەوە بە بەراورد  

سەرجەم   واتە  وەرگرن،  لایەکەوە  لە  زیاتر  لە  شتەکان  دەتوانن  وشە،  لەگەڵ 

استی و  ڕدەهێنن، دەتوانن بیروبۆچوونەکان وەکو  کارستەوەرەکانیان بۆ وەرگرتن بەهە

ئەندێشە و  بکەن  ئەزموون  هەیە و زیند  یەکی واقیعی  و    . ویان  بێت  ئەگەر  توانایانە  ئەم 

ئەنجامدا   رکردنەوە تێک نەشکێندرێت، ئەوا لەلەلایەن خێزان و سیستەمی پەروەردە و فێ

یەکەیان  یئاستی زیرەککارەکتەری یەکەم کەسانێک    ؛وێتدوو کارەکتەرمان دەست دەکە

توانای داهێنانێکی    بێت و کارەکتەری دووەم کەسانێک کانی زیاتر دەڵلە ئاستی زیرەکی خە

، ئەلبێرت ئەنیشتاین  نموونەبۆ    .(Davis & Braun, 2011, p. 4-5)  دەبێتبێهاوتایان  

باوە سەرەتایی  قوتابخانەی  لە  وابوو  ڕمامۆستاکانی  نابێت،  گهەریان  سەرکەوتوو  یز 

بەڵام   خوێندنەوە،  توانای  نەبوونی  لەبەر  دەرکرا  ماوەیەک  بۆ  قوتابخانە  لە  هەروەها 

سەدەی  ترین زانای  بە بەناوبانگ  ئەنیشتاین بوو یان کرد،  یی پشتگیرە خێزانەکلەبەرئەوەی  

گەمژە بانگ  تۆماس ئەدیسۆن بەهەمان شێوە دیسلێکسک بوو، لە قوتابخانە بە    .بیستەم 

بوو بە داهێنەری    کۆتاییدا  لە هەرگیز فێری هیچ شتێک نابێت، بەڵام    دەکرا و پێی دەگوترا

   .(Robi, et al.2017 ,کارەبا و بە گەورەترین داهێنەری ئەمەریکا ناسێندراوە )
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 ی تر زمانییەکان دیسلێکسیا بە شێوانە    پەیوەندیی   ٢.١٠

 دیسلێکسیا و دیسپراکسیا    ٢.١٠.١

دیسلێکسیا بە  سەبارەت  تێگەیشتنێک  هەڵە  چەند  کات  دیسپراکیسا   زۆربەی  و 

تەواو   ەکیشارەزایی نەبوونی    بەهۆی  ەنهەندێک کەس ئەم دوو گرفتە تێکەڵ دەک  . هەیە

دیسلێکسیا    و لە پێشتر باسکراوە ئەوەیە   ئەوەی ڕوونە  . زمانییە  سەبارەت بەم دوو گرفتە

ئاستەنگ  بریتییە خوێن  یلە  لایەنەکانیەوە،لە  هەموو  بە  فۆنۆلۆژی،    دنەوە  کێشەکانی 

  و   ی کارکەریادگە ن، ئاستەنگ لە تێگەیشتنی هەندێک بابەت، کێشەی  نووسی  لە   ئاستەنگ 

بەڵام    .دەوام دەبێتی تەمەن بەرییدرێژا  ئەم کێشانە بە  حونجەکردن دەگرێتەوەکێشەی  

)  هەندێکجار   دیسپراکسیا  ناو  Developmental Coordination Disorderبە   )

ادەکاری  ی ئامجووڵەلاوازی لە    لە  ەی بریتی  پێگەیشتوان ئەم گرفتە زمانییە   لای ،  دەبرێت

ئاخاوتن، شیکردنەوە، پێکەوە بەستنەوەی زانیارییە هاتووەکان و پاشان ئامادەکردنی   بۆ 

بۆ   تەمەنیان  و تووشب  .وەڵامدانەوەزانیارییەکان  گەورەبوونی  لەگەڵ  دیسپراکسیا  وانی 

ێکخستنی ئاخاوتن، بەڵام لەگەڵ ئەوەشدا چەند  ڕییەکانیان دەدەن بۆ  جووڵەگەشە بە توانا  

د  هەر  تریان  کارامەییکێشەیەکی  وەکو  و   ەکانیەمێنێت  کات  ڕێکخستنی  ڕێکخستن، 

کۆمەڵایەتی  هەندێکجار  کارامەیی  دیسپەراکسیا    هەندێکجار   . (Moody, 2014)   گرفتی 

ا  یهەتاکو ئێستا تەن  . هەیەەوە  وەکو درککردنی زمانی  کێشەی زمانی  ندێک بە هە  پەیوەندیی

دیسپەراکسیا   دیاریکراو   ی هۆکاریەک   بە  تاک  تووشبوونی  نەکراوە  بۆ  بەپێی    . دیاری 

یەکانی مێشک دەبێتە هۆی دووچاربوونی یتوێژینەوە نوێیەکان گەشەنەکردنی خانە دەمار

دیسپەراکسیا  بە  کەسانەی    .تاک  ئەو  نیوەی  کاتدا  دیسلێکسهەروەها  هەمان  لە  ن 

٪( دانیشتوانی  ٢٠لە )  لەوە دەچێت ەپێی هەندێک داتا  ب  .دیسپەراکسیکن و بە پێچەوانەوە

کاریگەر ژێر  بکەونە  زەوی  گۆی  )یسەر  حاڵەتەکەوە  هەردوو   & Wilmerی 

21-18.Richardson2001, p) . 
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دیسلێکسیا و دیسپەراکسیا ئاستەنگی فێربوونن و کاریگەری لەسەر    هەریەکە لە 

گەورە   و  تایبەتیدەکەن  دروست  منداڵ  خوێندن  بە  ناوەندەکانی  بەڵام  ،  دالە 

ئەم  ی سەرەکی لە نێوان  یگشتی جیاواز  ەکانیان وەکو یەک نییە و جیاوازە، بە یکاریگەری

ە لایەنی خوێندەوارییەوە هەیە  ب پەیوەندییدیسلێکسیا زیاتر  دوو شێوانە زمانییە ئەوەیە

بە  تایبەتە  خوێندنەوە،    ئەمەش  ڕێ  ننووسیکارامەییەکانی  بەرا  . کردننووسو  بەردا  نلە 

   . هەیە  دانان بۆ قسەکردنەوە پلان یدیسپەراکسیا زیاتر ئاراستەی بەرەو کێشە 

هەردووکیان   نموونەبۆ    ،نکسیا لە چەند لایەنێکەوە هاوشێوەدیسلێکسیا و دیسپرا

بایۆلۆژی ڕێگای  کاریگەریلە  بۆماوە  واتە  دەگوازرێنەوە،  ڕیەوە  لە  و  هەیە  گای  ێی 

هەروەها    .(Paracchini, 2016)  نەوەکانیان دەگوازرێنەوەجینەکانەوە لە باوانەوە بۆ  

پێکیان نی ڕێکو نووسی  و   یەکانیاندنەوەی زانیارڕگە  هەردوو حاڵەتەکە کێشەی درککردن و 

کێشەکان  و دیسپراکسیکەکان چارەسەری    دیسلێکسهەروەها     ،( Kirby, 2011هەیە )

ەوەی گرنگە ئەوەیە  ئ  . بیرمەندنپێشخەرن لە کاردا، داهێنەر و  زۆر بە باشی دەکەن، دەست

(،  Kirby, 2011هەردوو حاڵەتەکە کاریگەریان لەسەر ئاستی زیرەکی نییە) کە بزاندرێت

و دیسپراکسیکەکان کاتێکی   دیسلێکس  .یان لەسەر شێوازی فێربوون هەیەیبەڵکو کاریگەر

ئاسایی خەڵکانی  لەگەڵ  بەراورد  بە  فێربوون  پرۆسەی  لە  پێویستە  بە    . زۆرتریان 

ی گشتی ئەگەر بێت و هەر دوو حاڵەتەکە دەستنیشان نەکرێت و قوتابیان هەست  وازێکشێ

  دروستدەکاتبە حاڵەتەکانیان نەکەن، ئەوا ڕاستەوخۆ کاریگەری لەسەر باوەڕ بەخۆبوون  

ی لەسەر  ی( کاریگەرShort Term Memory)    یادگەی کورتخایەن   هەندێکجار   . لای تاک

قوتابیان دەبێت چەند جارێک چەند شتێک دووبارە بکەنەوە  هەردوو حاڵەتەکە دەبێت و  

سەرکەوتووبن ئەوەی  کێشەی     .بۆ  حاڵەت  تایبەت  نووسیهەردوو  بە  هەیە  نیان 

type Read and Spell, -Touchن ) نووسیشتەکانی سەر تەختەی    ینەوەنووسی

2019) .   
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 دیسلێکسیا و ئەلێکسیا     ٢.١٠.٢

هەندێک    دیسلێکسیا کێشەکانی   لە  و  جیاوازن  حاڵەتدا  هەندێک  لە  ئەلێکسیا  و 

  Wordوشەی ئەلێکسیا یاخود کوێری وشەکان )  . حاڵەتەدا نیشانەی هاوشێوەیان هەیە

blindnessە لە لەدەستدانی توانای تاک بۆ خوێندنەوە، تێگەیشتن لە وشەکان،  ی( بریتی

هۆکاری تووشبوونی   . شی پیتەکان  یتێگەیشتن لە ڕستەکان تەنانەت سەختی لە ناسینەوە 

تاک دەگەڕیتەوە بۆ  تێکچوونی لای چەپی توێکڵی مێشک کە لە ئەنجامی هۆکارەکانی  

 Aaron etشک، جەڵتە، شیرپەنجەی مێشک دووچاری تاک دەبێتەوە ) ێبرینداربوونی م

3 & Kilcullen, 2011 .d, p., 1980, p 6; Leiva, n.al ). تر لایەکی  وە  ەلە 

  بیرچوونەوەی زارەکی واتای    ( بە Verbal Amnesiaئەلێکسیا ناونراوە بە )  هەندێکجار 

و یادگەخود دەربڕین دێت، کەسی تووشبوو  یا تێکدەچێت  لە    ، ناناسێتەوە  هێماکان   ی 

    .(Guardiola, 2001, p.6وەرگیراوە لە ) (Critchley, 1964لایەن )

هۆکاری بۆماوەیی یاخود    دیسلێکسیا بەبەڵام ئەوەی ڕوونە ئەوەیە زۆربەی کات  

بە   زیاتر  ئەلێکسیا  دەردەکەوێت  لێرەوە  بۆیە  دەگوازرێتەوە،  تاک  بۆ  جینی  تێکچوونی 

ئەو هۆکارانەی سەرەوە تووشی تاک  بەهۆی    هۆکارێکی بەدەستهاتوو دروست دەبێت

ن اکیەوێنە کلینیکی  . (Kilcullen, 2011دەبێت نەک بە هۆکارێکی جینی یاخود بۆماوەیی )

هەندێک نیشانەی هاوبەشی نێوان دیسلێکسیا و ئەلێکسیا دەردەخەن، گرنگترین نیشانە  

توان و  انەبوونی  خوێندنەوە  لە لای    نەزانینی ی  بنەمایە  ئەم  هەروەها  ڕەنگەکانە،  ناوی 

بۆ هۆکاری دەماری دەگەڕێتەوە نەک هۆکاری تێکچوونی    ەکان زۆربەی کاتدیسلێکس

   . (p 7, .Aaron et al ,1980-9مێشک )

ی سەرەکی  یجیاواز  .بۆیە لێرەوە دەبێت ئێمە دیسلێکسیا و ئەلێکسیا تێکەڵ نەکەین

لە دوای    ەتاک  یتێکچوونی زمان  ە لەوەی ئەلێکسیاییە بریتییوو شێوانە زماننێوان ئەم د

چاری دەبێت، ئەمە لە  مێشک دوو   یدووچاربوونی بە زیان کەوتن بە لای چەپی توێکل
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ی ئاسایی گەشەی  بە شێوازێکپێشتر گەشەی زمانی لە لای کەسی تووشبوو    کاتێکدایە

دیسلێکسیا  و کرد کاتێکدا  لە  شێوازێک وە،  بریتیبە  گشتی  پەیی  لە  ککەوتنێکی ە 

کانی تەمەنی تاکەوە لە کاتی فێربوونی خوێندنەوە  هەر لە سەرەتا  گەشەسەندووی دەماری

دەردەکەوێت نیش تاک  لای  لە  و    انەکانی  خوێندنەوە  گرفتەکانی  لە  ندا  نووسیخۆی 

 . ( d, p.Leiva, n. 3دەبینێتەوە )

 فرەجووڵەیی و کەم ئاگایی دیسلێکسیا و     ٢.١٠.٣

دوو حاڵەتی    ، ناودەبرێت(  ADHDکە بە )  فرەجووڵەیی و کەم ئاگاییدیسلێکسیا و  

دراوە،    دیسلێکسیاکردنەوەی زۆر لەسەر  چاری تاک دەبنەوە، پێناسە و ڕووندوو   جیاوازن

پێی کۆمەڵەی سایکایەتریکی ئەمەریکی  بە  ( چییە؟ ADHDبەڵام لێرەدا گرنگە بزانین کە )

(American Psychiatric Association, 2013(  ،)ADHDبریتی )یەکێک لە    ە لەی

نەکانی ئەم تێکچوونە  نیشا  . دووچاری منداڵ و گەورە دەبێتەوە   ەکانییدەروونتێکچوونە  

کان زۆر ناڕێکە، ئەنجامدانی  جووڵەکە هەندێک لە    جووڵەکەمی تەرکیز، زۆری  بریتین لە )

بیرکردنەوە، سەرنەکەوتن لە ڕێکخستنی چالاکییەکان، نەتوانین بۆ    بەبێ چەند کردارێک  

لە  یان  ماوەیەک  بۆ  کۆمەڵەکە   . جێگایەک(  دانیشتن  بەپێی  (  DSM-5)  لە   هەر 

( پێناسەی  بە  ڕوونو کرد(  ADHDپێداچوونەوەیان  ئەوەیان  و  تەنوە  نەک  ا  یکردۆتەوە 

ئەمە لە کاتێکدایە پێشتر باوەڕ   . یان هەیە(ADHD) یش گەورەکان ی ٪(٥.٢منداڵان، بەڵکو )

تەن )یوابوو  دووچاری  منداڵان  دەبنەوەADHDا  تەنADHD)لەبەرئەوەی    . (  بە  ا  ی( 

لە قوتابخانە   یکاریگەری بەڵکو کاریگەری  نابێت،  ماڵەوە  لە  تاک  و ناوەندەکانی    لەسەر 

گرفتی بۆ دروست    دەکات  تووشبوو ئەمەش وا لە کەسی  خوێندن لەسەر تاک دەبێت،  

   .((Parekh, 2017 دا بێت لە ژیانی کۆمەڵایەتی، ئەکادیمی و پیشەیی

( و  نیشانەی  ADHDدیسلێکسیا  و  خاڵ  هەندێک  نزیکن  لێک  زۆر  باری  دوو   )

هەیە نێوانیاندا  لە  دیسلێکسیا   . هاوبەش  پێکرا  ئاماژەی  پێشتر  تایبەتی هەروەکو    بە 
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گەشەسەندوو  بە  دیسلێکسیای  دەگوازرێتەوە  خێزانەوە  لە    و لە  یەکێک  ئەگەر  واتایەی 

  دیسلێکس ئەگەری زۆری هەیە نەوەکانیان لە داهاتوودا    ، بێت  دیسلێکسئەندامانی خێزان  

لە ڕێگای بۆماوەوە دەگوازرێتەوە  ADHDدەرچن، بەهەمان شێوەی دیسلێکسیا ) (یش 

(22 .50; Barkley, 2013, p .Brown, 2013, p) .  لێکۆڵینەوەکان نزیکەی    بەپێی 

)دیسلێکس٪(  ٣٠) هەیەADHDەکان  واتایەی   . (یان  حاڵەتەکە    هەندێکجار   بەو  دوو  هەر 

بەیەکەوە لەلای تاک دەردەکەوێت، ئەمە بەو واتایە نایەت کە یەکێکیان کار دەکاتە سەر  

( و  ADHDئەوی تریان، بە واتایەکی تر دیسلێکسیا نابێتە هۆی دووچاربوونی تاک بە )

   . (Dakin, & Erenberg, 2009, p. 1بە پێچەوانەشەوە هەر ڕاستە ) 

( منداڵانەی  یADHDئەو  پەک  ان(  بە  ئەگەری دووچاربوونیان  ەوتنەکانی  کهەیە 

پەککەوتنی فێربوون   . ( نینADHDفێربوون زۆرترە بە بەراورد لەگەڵ ئەو منداڵانەی )

ڕێ  خوێندنەوە،  لایەنەکانی،  لە  ئەکادیمی  بەدەستهێنانی  سەر  کردن، نووسکاردەکاتە 

زماننووسیبیرکاری،   و  )٣٠-٢٠)لێکۆڵینەوەکان  بەپێی    .ن  بە ADHD٪(ی  لای    (ەکان 

Barkley, 2013, p. )  ەکانیان هەیەیکەمەوە یەکێک یان زیاتر لە پەککەوتنە فێربوونی

113).   

  دیسلێکسیا  و   دیاریکراو فێربوونی    ەوتنیکپەکلە توێژینەوەکاندا  یان ساڵ،  ەبۆ د

)  بە لە  جیادەکراADHDتەواوی  کلینیک  .ەوە ی(  توێژینەوە  کەسانەی    ەکانییبەپێی  ئەو 

و  فێربوون  بە (یان  ADHD)   پەککەوتنی  دەناڵێنن  زیاتر  هەیە  گرفتی    بەیەکەوە  دەست 

(  ADHDپەککەوتنی فێربوونیان هەیە بەڵام )  بە بەراورد لەگەڵ ئەو کەسانەی  فێربوونەوە

کەسانەی هەند  .نین ئەو  نێوان  لە  هەیە  هاوبەش  نیشانەی  هەم  دیسلێکسهەم    ێک  و  ن 

(ADHDن)تەرکیز )کێشەی  گرفتەکانی  دەست  بە  بەشێوەیەک  بەکار،  هێنانی  کردن، 

 ,Brown, 2013نن )ێکردن لە کاتی خوێندنەوە( دەناڵز، تەرکیی کارکەر، خوێندنەوەیادگە

85 .p) .    ەکان لە کاتی خوێندنەوە ڕەوان نین، هەڵەی زۆر  دیسلێکسبە شێوازێکی گشتی
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دەخوێننەوە،   درێژەکان  و  کورت  وشە  هەڵە  بە  خوێندنەوە،  کاتی  لە    هەروەها دەکەن 

(ADHDەکان) ڕەوان  یش دەناسرێنەوە   خوێندنەوەیان  بەوە  بەڵام  بەهەڵە شتەکان    نییە، 

باز دەدەن، کۆتایی ڕستەکان  ( بەسەر خاڵبەندییەکاندا  ADHD)   هەندێکجار   . ناخوێننەوە

بەهەڵە خوێندنەوە    .گەیشتوونە کام دێڕ   نکاتی خوێندنەوەی دەقێکدا نازان  لە ن و  ڵدەهێ بەجێ

)دیسلێکسلەلای   و  شتانەی  ADHDەکان  لەو  تێگەیشتنیان  سەر  کاردەکاتە  (ەکان 

نیان هەیە  نووسیخوێندویانەتەوە، هەردووکیان ئارەزووی خوێندنەوە ناکەن و کێشەی  

(2.Dakin, & Erenberg, 2009, p) .   

بەڵام   جیابکەینەوە،  لەیەکتر  گرفتە  دوو  ئەم  نیشانەکانی  ئاستەمە  هەرچەندە 

( و  دیسلێکسیا  نێوان  تای(  ADHDجیاوازی  بە  دەردەکەوێت،  لایەنێکەوە  چەند    ەتی بلە 

  .( کاردەکاتە سەر تەرکیز کردنADHDدیسلێکسیا کاردەکاتە سەر خوێندنەوە بەڵام )

، دیسلیکسیکەکان  نەدانوو کە بریتین لەمانە، یەکەم سەرنج  ڕینەەدەخ  نموونەلێرەدا سێ  

سەرنج دابڕانەکانیان بڕێت، بەڵام هۆکاری  ە( سەرنجیان لەسەر زۆر شت دادADHDو )

کێشەی تەرکیز  لەبەرئەوەی  دەچێت  سەر شتەکان لاە(ەکان سەرنجیان لADHD)  . جیاوازە

لەبەرئەوەی  ەکان سەرنجیان لەسەر شتەکان لادەچێت  دیسلێکسکردنیان هەیە، لە کاتێکدا  

ەکان ئەم توانا و وزەیەیان  دیسلێکسخوێندنەوە پێویستی بە توانا و وزەیەکی زۆر هەیە و  

جوانی    .لاوازە بە  خۆی  وەک  شتەکان  دەتوانێت  ڕەوان  خوێنەری  ڕەوانی،  دووەم، 

شوێنی  لەبەرئەوەی  (ەکان لەکاتی خوێندنەوەدا ڕەوان نین،  ADHDبخوێنێتەوە، بەڵام )

جێدەهێنووسی و ڵنەکان  بازدەدەننووسیی  یکۆتابەسەر    ن  مێشک  ،نەکان  بە یچونکە    ان 

ەکان  دیسلێکسبەڵام    . ننووسیی پێشکەوتن دەکات بۆ چوونە سەر بەشەکەی تری  یخێرا

نین   ڕەوان  دەربڕینی وشەکان  لەبەرئەوەی  خوێنەری  بۆ  دەکەن  تەرخان  زۆر  کاتێکی 

دەخوێننەوە هەڵە  بە  وشەکان  در  هەر   . یاخود  سەر  کاردەکاتە  بارەکە  وستبوونی دوو 

لەوەی  تێگەیشتن  و   گرفتی  ئەوەی   خوێندراوەتەوە  هۆی  خوێندنەوە    لە   چێژ  دەبێتە 
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  ن و خەتخۆشی دەبێتە کێشە نووسین،  نووسی  هەندێکجار  سێیەم و کۆتایی،  .ەگرنوەرن

توشبوانی ڕێکخستنی    هەروەها   ، (ADHD)   بۆ  کێشەی  دەچێت  و  نووسیلەوە  ن 

ێکخستنی  ڕکردن، ڕێزمان، نووسەکان  گرفتی ڕێدیسلێکسهەڵەچنینیان هەبێت، لە کاتێکدا 

Dakin, & Erenberg, 2019, p. 1-)   دەبێتهەڵەچنی یان دەست و خەتیان  ، ەبیرۆک

2). 

بە    یەکەیانهەردوو حاڵەتەکە زۆر لەیەکتر نزیکن و هەر  لێرەدا ئەوە دەردەکەوێت

و  یەکەوە  تەنانەت   جیا  دەکەن   شبە  دروست  تاک  لەسەر  هۆکاری    کاریگەری  و 

ی  یبەهۆی نزیک  .دووچاربوونی هەردوو شێوانەکە زۆربەی کات بۆ بۆماوە دەگەڕێتەوە 

هەروەها    .دەکرێن( تێکەڵ  ADHDنیشانەکانیان لە یەکترەوە زۆربەی کات دیسلێکسیا و )

ت کەسانەی  )و ئەو  لا  ADHDوشی  دیسلێکسیایان  نیشانەکانی  زۆربەی  بوون   )

    .( لا دەربکەوێتADHDەکان نیشانەکانی )دیسلێکسدەردەکەوێت، لە کاتێکدا مەرج نییە 

 زیا ا دیسلێکسیا و ئەف     ٢.١٠.٤

هاوبەش لە  ی تر دیسلێکسیا و ئەفازیا چەند خاڵێکی  زمانییەکانهەروەکو گرفتە  

ەکێکیان  جۆری سەرەکی هەیە، ی  دیسلێکسیا دوو   ەوەیەئەوەی ڕوونە ئ  . نێوانیاندا هەیە

گەشەسەندوو  بۆماوە  ەدیسلێکسیای  هۆکاری  بۆ  و  یهۆکارەکەی  زگماکی  جینی،  ی، 

  ەوە ییبەهۆی هۆکاری ژینگە  دیسلێکسیای وەرگیراو تریان    دەماری دەگەڕێتەوە، ئەوەی

داوێک کە زیان  و ئەمەش بۆ تووشبوونی تاک بە نەخۆشییەک، ڕو دووچاری تاک دەبێتەوە  

یان هەر گرفتێکی دەماری کە هۆکارەکەی    ی مێشک بوونی لو هە، یان  ەیەنێت بە مێشک بگ

   .بۆماوەیی نەبێت دەگەڕێتەوە

هۆکارەکەی بۆماوەیی نییە،    ی زمان و گوتننەخۆشییەکانبەڵام ئەفازیا یەکێکە لە  

هۆکارەکانی   بەتووشبوو بەڵکو  و  ژینگەیی  ئەفازیا  بە  تاک  لە    . نهاتوو دەستنی  ئەفازیا 
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و   خوێندنەوە  تێگەیشتن،  هێنان،  )بەرهەم  تاک نووسیلایەنەکانی  سەر  دەکاتە  کار    . ن( 

زۆربەی کات ئەفازیا بەهۆی برینداربوونی مێشک، تێکچوونی مێشک، جەڵتەی مێشک،  

دەبێتەوە هەبوونی   تاک  دەماری دووچاری  هەوکردنی کۆئەندامی  یاخود  لە مێشک    لو 

(The National Aphasia Association, 2019; MFMER, 2019; NIDCD, 

1& McNeil & Pratt, 2001, 905.2015, p).  نەخۆشان هەیە،  ئەو  ئەفازیایان  ەی 

دی پێشکەشکردنی پرۆسە مێشکییە  توانایان لەدەستداوە لە گواستنەوە و گۆڕینی ڕیزبەن

وشەکاەوشنا پیتەکان،  هێماکان،  بۆ  بیرۆکەکاننییەکان  و  ڕێزمانییەکان  ڕێکخستنە   ،.  

ئاخاوتن یان    انی ئەفازیا ناتوانن وێنە هزرییەکانی مێشک بگۆڕن بۆ تووشبوو هەندێک لە  

بەو پرۆسە زمانیانەوە نییە کە لە ڕێگای سیگناڵەکانی    پەیوەندییا  یئەفازیا تەن  .ننووسی

بە سیگاناڵەکانی بینین و چالاکی کرداری تایبەت بە   پەیوەندییبیستن وەرگیراون، بەڵکو  

ئاماژە زمانی   .هەیە   شەوەزمانی  لایەنێکی  چەند  لەسەر  کاریگەری  ئەفازیا    هەروەها 

لایەندروستدەکات گرنگترین  لە  لێکسیکۆن،    زمانییەکان   ە،  )سینتاکس،  لە  بریتین 

بە شێوەکی گشتی ئەوانەی ئەفازیایان هەیە تووشی تێکچوونی میکانیزمی    . فۆلۆژی(ڕمۆ 

ردن کا بە شێوانێکی درکئەفازی  . بنەدیەکان بۆ زمانی قسەکردن  یوەرگێرانی بیرۆکە هزر

و   خوێندنەوە  زمانی  تەنها  یاخود   کەڕەکانیش  نان  نووسیدانانرێت،  بەڵکو  گرێتەوە، 

   .( Damasio, 1992, p. 1) دووچاری ئەفازیا دەبنەوە

لە بەشەکانی پێشتر بە وردی باسی جۆرەکانی دیسلێکسیا کرا، لێرەدا گرنگە بە  

کورتی باس لە جۆرەکانی ئەفازیا بکرێت بۆ ئەوەی خاڵی هاوبەش و جیاوازی نێوان ئەم  

بە شێوازێکی گشتی دوو جۆری سەرەکی ئەفازیا    .بکرێتەوەڕووندوو شێوانە زمانییە  

زۆربەی سەرچاوە    لە   ئەوانیش بریتین لە ئەفازیای ڕەوانی و ئەفازیای ناڕەوانی،   هەیە 

کراوە و لە دوایدا سەرجەم  دابەشا  ئەفازیا بەسەر چەند جۆرێکدجۆرەکانی  دا  زانستییەکان
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سەرەک جۆرە  دوو  چەتری  ژێر  دەچنە  ئەفازیاوە، یجۆرەکان  گرنگتر  یەکەی  ین  کە 

 :خوارەوە بریتین لەمانەی   جۆرەکانی ئەفازیا 

 جیهانی   ئەفازیای     ٢.١٠.٤.١

 Pai etتێکچوونی لای چەپی مێشکەوە ڕوودەدات )بەهۆی    ئەم جۆرەی ئەفازیا 

185 ., 2011, p.al ).  رین جۆرەکانی  هەروەها ئەم جۆرەی ئەفازیا بە یەکێک لە توندت

دادەنرێت  )ناو   ئەفازیا  لایەنەکانی  سەر  دەکاتە  دووبارەکردنەوە،  کار  تێگەیشتن،  هێنان، 

ا توانای  یتەن  جیهانیکەسی تووشبوو بە ئەفازیایی    .قسەکردن(  و   ننووسیخوێندنەوە،  

وشەیەکی کەمی دیاریکراوی هەیە و توانای تیگەیشتنێکی کەم یاخود  هێنانی چەند  بەرهەم

بە ئەفازیای جیهانی    تووشبوو هەروەها کەسی   . گوتراو نییەتوانای تێگەیشتنی لە زمانی  

  . کەمە یاخود بە هیچ جۆرێک ئەم توانایانەی نییە  ین و خوێندنەوەنووسیتوانای زمانی  

 Dronkersجەڵتە دووچاری ئەم جۆرەی ئەفازیا دەبێتەوە) بەهۆی    زۆربەی کات تاک 

346 .& Baldo, 2009, p).    پەیوەندیی ئەم جۆرەی ئەفازیا  لێرەوە ئەوە ڕوون دەبێتەوە 

تەن مەگەر  نییە،  دیسلێکسیاوە  خاڵی  یبە  یەک  لە  کۆبکرێنەوەا  ئەویش    ،هاوبەشدا 

بۆ س هۆکاری  بۆ  هەردووکیان  بەڵکیماوەەرچاوەی  ناگەڕێتەوە،  بە    پەیوەندیی  و ی 

   .ڵتەوە هەیە ە هۆکارەکانی تری وەکو نەخۆشی و ج

 ۆکا ڕ ئەفازیای ب      ٢.١٠.٤.٢

بە  ئەفازیا  جۆرەی  دادەنرێت  ئەم  ناڕەوانی  ئەفازیای  جۆرەکانی  لە    .یەکێک 

 هەبوونینی تاک بەم جۆرەی ئەفازیا بۆ هەندێک هۆکاری وەکو )تووشبوو هۆکارەکانی  

دەگەڕێت  مێشک(  هەوکردنی  یان  مێشک  بوونی  بریندار  مێشک،  لە  لەم جۆرەی  لو  ەوە، 

فەرهەنگی کەسی    .دار دەبنسنوورکەم دەبنەوە و    ی دەربڕین/گوتنهێنانئەفازیادا بەرهەم

تووشبوو بەم جۆرەی ئەفازیا لاواز دەبێت و لە کاتی قسەکردندا قسەکانی تێکەڵ و پێکەڵ  

بەر  نبەم جۆرەی ئەفازیا لە قسەکردنی کەسی بەرا  وشبوو تو کەسی    .دەبێت و دەشێوێت
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  . نی لاواز دەبێتنووسیبە باشی تێدەگات و دەتوانێت شتەکان بخوێنێتەوە، بەڵام توانای  

  ، هەندێک وشەی بۆ نایەت  هەندێکجار هەڵە دەکات و    ڕاست و چەپدا لە کاتی دیاری کردنی  

دەهێنێت، ئەمە لە کاتێکدایە  وشەیەکی نزیک لە وشەی مەبەست بەکار  بۆیە بە نزیکەیی 

ئەفازیای    .(Acharya & Wroten, 2019, p. 1خۆی هەست بە هەڵەکانی خۆی ناکات)

هەردوو شێوانەکە    نموونەلە چەند خاڵێکدا هاوشێوەن، بۆ    دیسلێکسیای وەرگیراو ۆکا و  ڕب

لسێکسیک و  سبەهۆی هۆکارەکانی بۆماوە و جینی دووچاری تاک نابنەوە، کەسانی دی 

ب  کێشەی  ڕئەفازیای  دیارینووسیۆکا  کێشەی  هەروەها  هەیە،  ئاڕاستەکانی  نیان  کردنی 

ئەوەی گرنگە    .ەخوێننەوە هەندێک وشە بە نزیکەیی د  هەندێکجارڕاست و چەپیان هەیە و  

تر دەبێت، بۆیە  ی لەسەر تاک توندەیەکیتر و کاریگەرئەفازیا لە دیسلێکسیا بە هێز  ئەوەیە

بڕوانە وێنەی   . دوو حاڵەتەکە کردنی هەر ڕ دەبێت ئاگادار بن لە دەستنیشانکەسانی پسپۆ 

 (. ٢ژمارە )

 ئەفازیای ڤێرنیکا:       ٢.١٠.٤.٣

لای چەپی مێشک یاخود بریندار بوونی مێشک دووچاری    ی بوونی لو بەهۆی    تاک

کانی ئەفازیای ڕەوانی  ئەفازیای ڤێرنیکا دەبێتەوە، ئەفازیای ڤێرنیکا بە جۆرێک لە جۆرە

توانای تێگەیشتی لە زمانی  وە  یەبەهۆی ئەم جۆرەی ئەفازیا  تووشبوو کەسی    دادەنرێت

بە شێوازێکی ئاسایی قسە دەکات و لە    تووشبوو کەسی    .ن نامێنێتنووسیقسەکردن و  

بەڵام   نییە،  کێشەی  ڕێزمانییەوە  ڕووی  لە  قسەکردنیان  هەروەها  ڕەوانە،  قسەکردندا 

نییە یاخود هەندێک    واتایەکی هیچ    نێ ڵ و پێکەڵە و هەندێک وشە دەڵقسەکردنیان تێکە

ەفازیای  بە ئ  تووشبوو هەروەها کەسانی    ، نییە   واتای لە ڕستە دەچێت بەڵام    ن ێڕستە دەڵ

 ;Acharya & Wroten, 2019هەیە )  نیاننووسیڤێرنیکا کێشەی کۆکردنەوە و کێشەی  

The National Aphasia Association, 2018).   
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لە چەند   بەڵام  لەیەکتر دوورن،  ڤێرنیکا و دیسلێکسیا هەرچەندە زۆر  ئەفازیای 

تەنها  کیان هۆکارەکانی تووشبوونیان  و هەردو   نموونە ، بۆ  لەیەکتر دەچنێکی کەمدا  ڵخا

ناگەڕێتەوە  بۆماوە  هەر بۆ  بە  تووشبوو  کەسانی  گرفتی    ،  زمانییەکە  شێوانە  دوو 

   . نیان هەیەنووسیکۆکردنەوە و 

ا ئاماژە بەم سێ جۆرەی ئەفازیا کراوە  یئەفازیا زۆرن، بەڵام لێرەدا تەن  جۆرەکانی

ڕوو، گرنگە  و دیسلێکسیا بخرێتە   زیابۆ ئەوەی هەندێک لە خاڵە هاوبەشەکانی نێوان ئەفا

نێوان  ،بزانین لە  پەیوەندییەک  هیچ  هەیە  ئایا  ئەفازیادا  و  هەندێک    ؟ دیسلێکسیا  لە 

ڕوونس ئەوە  ئەفازیا    هەندێکجارکراوەتەوە  ەرچاوەدا  بۆ   سەردەکێشێت  دیسلێکسیا 

(UCSF Osher Center for Integrative Medicine, 2015) .    وێنەی بڕوانە 

  (.٢ژمارە )

 ناوچەی برۆکا و ناوچەی ڤێرنیکا ( ٢وێنەی )

 

 

 

 

 

 

 زمان   ی گەشەنەسەندنی تایبەتی دیسلێکسیا و     ٥.١٠.٢

تایبەت زمانیگەشەنەسەندنی  لەیبریتی  ی  تێکچوون  و ە  و  کە شێوان  گەشەی    ەی 

هەروەکو دیسلێکسیا    . (Leonard, 2014, p.167)  دەربڕین یان گوتنی زمان دەگرێتەوە 
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زیرەکی ئاستێکی  و  نییە  بیستنیان  کێشەیەکی  هیچ  شێوانە  بەم  تووشبوو    یمنداڵانی 

هەیە  دەبیننەوە  .ئاساییان  لایەنێکدا  چەند  لە  خۆیان  دەربڕین  گرنگترینیان   ،کێشەکانی 

   . (p.Catts et al ,2005 ,. 1379)وەنە ( دەگروتارانتیکس، سینتاکس، گلایەنەکانی )سیم

زمان تایبەتیی  حاڵەتن  گەشەنەسەندنی  دوو  دیسلێکسیا  بەیەکەوە    و  کات  زۆر 

ەی  دیسلێکسیا زۆرب  .بەکاردەهێنرێن بۆ باسکردنی گرفتی زمانی لە لای کەسانی تووشبوو 

بەکاردێت کەسانە  ئەو  بۆ  زمانی    کات  لە  راوەکنووسبابەتە  کێشەی  ئەمە  هەیە،  انیان 

توانای  دیسلێکس  کاتێکدایە قسەکردنەکان  هەیە   زمانی  ئاساییان  دەربڕینی    یا 

(56 .Snowling 1991, p).    یە لەو کێشەیەی یبریت  گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمانبەڵام  

زما وەرگرتنی  لە  دەبێتەوە  تاکەکان  کاتێکدایەدووچاری  لە  ئەمە  دەربڕین،  کەسی    نی 

    . (Bishop 1997, p.309نی ئاسایی هەیە )نووسیتووشبوو زمانی 

هە بۆچوون  فۆنۆلۆژییان دیسلێکسن  ڵدەڵ  ن هەندێک  پەککەوتنی  کێشەی  ەکان 

هەروەها    .گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمانبە  تووشبوو زیاترە بە بەراورد لەگەڵ کەسانی 

کێشەی    گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمانانی دیسلێکسیا و  تووشبوو کە  دەکەن    باس لەوە 

کارکەری  یادگە هەیە   کورتخایەنی  فۆنۆلۆژییان  پرۆسەی  کارامەیی  ãLeit  &)  و 

Claessen, 2019) .    

لێکچوو هەروەها   خاڵی  زیاتری  ڕوونکردنەوەی  و    و   بۆ  دیسلێکسیا  جیاوازی 

  .ونسێ مۆدێلیان دانا(  p.Catts et al ,2005 ,.1380) گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمان

گەشەنەسەندنی  لە نێوان دیسلێکسیا و    پەیوەندی ئەم سێ مۆدێلە بە شێوازێکی زۆر باش  

یەکە  یی ڕوون پەیوەندبە شێوازێک  ( دا  ١ژمارە )  لە شێوەی   .ڕوو ەنەدەخ  تایبەتیی زمان 

 .دەکرێتەوەوونڕ

دووکیان دوو دیاردەی    هەر    گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمان دیسلێکسیا  و   مۆدێلی یەکەم: 

دەبن دروست  هۆکار  هەمان  ئەنجامی  لە  بەڵام  پەککەوتی   ،جیاوازن،  گرفتی  هەمان 
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پرۆسەی فۆنۆلۆژی دەبێتە هۆی هەردوو    کەموکوڕییێلە  ئەم مۆدبەپێی    .ان هەیەیزانینی

بەڵام جیاوازی لە نێوان ئەم دوو پەککەوتنە بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە کە ئەگەر    .پەککەوتنەکە

حاڵەتەکە کاریگەری زۆربوو، کەسی تووشبوو تووشی گرفتی خوێندنەوە وشەکان دەبێت  

بەڵام لە لایەکی ترەوە ئەگەر   .ێتو لە هەمان کاتدا دووچاری گرفتی زمانی دەربڕین دەب

،  ێتدووچاری گرفتی خوێندنەوەی وشەکان دەبتووشبوو    یی کەم بوو، کەسیەرکاریگ

   . بەڵام دووچاری گرفتی زمانی دەربڕین نابێت

گەشەنەسەندنی تایبەتیی  دیسلێکسیا و  مۆدێلەدا باسی ئەوە دەکرێت لەم   مۆدێلی دووەم: 

هەردوو    .وە جیاوازنەێک لایەنی تردلە یەکتر دەچن و لە هەن   لە هەندێک لایەنەوە   زمان

زمانی هۆی  یپەککەوتنە  دەبنە  گرفتی    کەموکوڕییەکە  دواجار  و  فۆنۆلۆژی  پرۆسەی 

لێدەکەوێتەوە  یخوێندنەوە م   .وشەی  لە  یەکەم  جیاواز  پرۆسەی    کەموکوڕییۆدێلی 

هەر  بۆ  و    فۆنۆلۆژی  دیسلێکسیا  نێوان  لە  یەکسانە  پەککەوتنەکە  گەشەنەسەندنی  دوو 

کە    دەکرێتەوە لە دیسلێکسیا بەوە جیا  گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمان بەڵام    . تایبەتی زمان

ئەمەش بە جیاوازتر لە    یەکان دەبێتەوە،یە زانینکەموکوڕییکەسی تووشبوو دووچاری  

 . دیسلێکسیا دەبێتە هۆی تێکچوونی زمانی دەربڕین

سێیەم:  بوونی    مۆدێلی  و    پەیوەندیلەگەڵ  دیسلێکسیا  نێوان  لە  نزیکی  لێک  و 

ەوتنەکە کدوو پەک  هەر  ۆدێلی سێیەم باس لەوە دەکات کە، مگەشەنەسەندنی تایبەتی زمان

  . دووکیان دەبنە هۆی گرفتی خوێندنەوەی وشە   ی جیاوازی خۆیان هەیە و هەریتایبەتمەند

دەردەکەوێت   مۆدێلە  لەم  کرۆکی    کەموکوڕییهەروەکو  بە  فۆنۆلۆژی  پرۆسەی 

تاک دووچاری گرفتی خوێندنەوەی وشە   بە دیسلێکسیا دادەنرێت و  تاک  تووشبوونی 

بە    .دەکات تووشبوو  کەسانی  زمان بەڵام  تایبەتیی  کرۆکی    گەشەنەسەندنی  کە 

ەکان دەگەڕێتەوە دەبێتە هۆی تێکچوونی زمانی  یە زانینیکەموکوڕییتێکچوونەکەیان بۆ  

   .دەربڕین
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 نێوان دیسلێکسیا و گەشەنەسەندنی تایبەتیی زمان  پەیوەندیی(١ی )شێوە

 

 ( Catts et al., 2005, p.1380) لە 

 یاساکانی تایبەت بە دیسلێکسیا لە وڵاتانی جیهان    ١١.٢

ی تایبەت  یلە زۆربەی وڵاتانی جیهان گرنگییەکی زۆر بە بابەتی خاوەن پێداویست

منداڵییەوە منداڵان چەندین هەڵسەنگاندن و تاقیکردنەوەیان دەدرێت، بۆیە هەر لە تەمەنی  

ئەمە  دەدرێت،  ئەنجام  بۆ  فێربوونەوە  دەزگاکانی  و  قوتابخانە  مەبەستی  لەلایەن  بە  ش 

  .تاکی تێدایە لە ڕووی چالاکی جەستەیی، هزری، ئەکادیمی، فێربوونیەوە  زانینی ئەو بارەی

، ئەم هەڵسەنگاندنانەش یارمەتی تاک  دیاریکراو ێک تایبەتە بە حاڵەتێکی  نهەڵسەنگاندهەر 

خێزانەکەی خۆی،  ئەوەی  بۆ  ئاگاداربنو    دەدەن  حاڵەتەکەی  لە    .پەروەردەکاران 

  یلە زۆربەی وڵاتانی جیهان گرنگییەکی زۆر  اش یەکێکە لەو بابەتە گرنگانەیدیسلێکسی
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منداڵ  .دەدرێت  پێ بکرێت  هەست  ڕێ ئەگەر  لە  جیاوازی  و  تایبەت  حاڵەتێکی  ووی  ک 

زانی قوتابخانەکان هەڵسەنگاندنی  دەروونهەیە، ئەوا لە ڕێگای    نەوە نووسیخوێندنەوە و  

زمانی  منداڵە  تایبەتی  ئەو  ئەگەر  بۆ  زانینی  بۆ  دەدرێت  بە  تووشبوو   ی ئەنجام  تاک  نی 

نی  نووسیشێوەیەکی گشتی، هەر کاتێک منداڵ توانای خوێندنەوە و    بە  . زمانییەکانشێوانە  

ئەگەر هاتوو دەرکەوت    . هەبوو، ئەوا ئەو کاتە هەڵسەنگاندنی زمانی بۆ ئەنجام دەدرێت

کۆمەڵە  دیسلێکسمنداڵێک   و  دەگرێتەوە  منداڵە  ئەو  تایبەت  یاسای  هەندێک  کاتە  ئەو  ە، 

لە  تایبەت،    یەکی هەر خاوەن پێداویستیهەروەکو    .دەستەبەر دەکرێتمافێکی تایبەتی بۆ  

بۆ    وڵاتەوە  هەندێک  لایەنلە    هەمان کاتدا تایبەت    . کراوە هەم  ا فەر  دیسلێکسەکانمافی 

هەندێک لە وڵاتان بە    ، کی تایبەت بە دیسلێکسیا دەکەینلێرەدا باسی چەند یاسا و مافێ

   . ان کردوەیتایبەتی وڵاتانی ڕۆژئاوا دەری

لایەتە  ییەکی زۆر بە بابەتی خوێندنەوە دەدات و ییەکێک لەو وڵاتانەی کەوا گرنگ

یەکی زۆری  ییەکگرتووەکانی ئەمەریکایە، ئەم وڵاتە بۆ ماوەی زیاتر لە پەنجا ساڵە گرنگ

یاسای تایبەتی بۆ    ویلایەتە یەگگرتوەکانی ئەمەریکا  ڕاڵیدابەم بابەتە داوە و لە یاسای فید

و   . ( Gabriel, 2018, p. 25)  اوەدان خۆی یهەر  بە  تایبەت  یاسایەکی  چەند    لایەتێک 

ی  دیسلێکسانە مافەکانی کەسانی  ی، ئەم یاسا فیدڕاڵیکسیا هەیەلێسەبارەت بە شێوانی دیس 

ەکان چەند مافێکیان هەیە لەوانە، ئەنجامدانی هەڵسەنگاندن  دیسلێکسهەم کراوە،  اتێدا فەر

کردنی   دیاری  بۆ  تێست  پۆلی سێیەم،    دیسلێکسیاو  دەچێتە  قوتابی  کاتێک  تایبەتی  بە 

ەکان  دیسلێکسبۆ ئەوەی لە    و ڕاهێنانیان  بە مامۆستایان و پەروەردەکاران  مەشقکردن

دابین بتێبگەن،  دابیکردنی  دیسلێکسیا،  بۆ  پێویست  ئەنجامدانی  نوجەی  بۆ  بودجە  کردنی 

   .(  ,pMorin, 2020.39)  توێژینەوە لەم بوارەدا

ی زانکۆ، دیسلێکسئەوەی لەم توێژینەوەیەدا مەبەستە زیاتر تایبەتە بە قوتابیانی  

قوتابی گرنگترین  یئەو  لە  هەیە  ئەمەریکا  یەکگرتووەکانی  ولایەتە  لە  مافێکیان  چەند  انە 
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لە   پێدانی کاتی زیادە  لە تاقیکردنەوەکاندا، واتا بۆ هەر کاتژمێرێک  مافەکانیان بریتین 

  بۆ وەڵامدانەوەی پرسیارەکانی   دیسلێکس دەدرێت بە قوتابیانی    ە زیاد  ی ( پانزە خولەک٥١)

ژتاقیکردنەوە تاقیکردنەوەو ،  ئەنجامدانی  بۆ  ژاوەژاو  لە  دوور  تایبەتی  کان ورێکی 

تێبیندەکرێتدابین پێدانی  قوتابییە    وانەگوتنەوە  کانییە،  پێش    ەکاندیسلێکسبە 

ئەنجام گووتنەوەوانە پێدانی    ،  کویز،  خوێندنەوەی  نووسینەدانی  ڕەنگاوڕەنگ،  نی 

دەنگ  بە  تاقیکردنەوەدا  پرسیارەکان  کاتی  لە    . ( Vickers, 2010, p. 9)لە  هەروەها 

ماسەچیوستس ) بەپێی    ولایەتی  Massachusetts General Law, Ch. یاسای 

15A, §30, 1983  لە تاقیکردنەوەی ستانداردی وەرگرتن لە کۆلێژ    دیسلێکس( قوتابیانی

لە دەبەخشرێن بۆ   ،  زانکۆیانە  ئەو  ستاندارەکان،  تاقیکردنەوە  نەدانی  ئەنجام  بەرانبەر 

قوتابییە   تری  دیسلێکسوەرگرتنی  تواناکانی  و  زیرەکی  تاقیکردنەوەکانی  بە  ەکان پشت 

دەبەستن Youman & Mather,  .Youman & Mather, 2018, p ;39)  تاک 

151) .2013, p .   

قوتابیانی   مافەکانی  لە  نزیکە  زۆر  بەریتانیا  لە  دسیلێکسیک  قوتابیانی  مافەکانی 

لە  ە یلە بەریتانیا بریتی دیسلێکس ی لە ئەمەریکا، لە گرنگترین مافەکانی قوتابیان  دیسلێکس

، ئەگەر پێویست بوو قوتابیان ئەنجامدانی تاقیکردنەوەکان٪( کاتی زیادکراو بۆ  ٢٥پێدانی )

ڕەنگی جیاواز پێ دەدرێت،    ۆگرام و پرسیارەکانی تاقیکردنەوەیان بە فۆنت، قەبارە و ڕپ

p.d.University of Oxford, n ,. ەکان ) دیسلێکسکردنی وانەکان بۆ قوتابییە  ڕیکۆرد

یا یاسایەکی  ڵوەزارەتی پەروەردەی ئیتا  ٢٠٠٤لە ساڵی    ،لەلایەکی ترەوە لە ئەوروپا  .(2

  دەگرت کە لەخۆ ی هەمان ئەو مافانەی  ی بە نزیکە  ، نوێی سەبارەت بە دیسلێکسیا دەرکرد

فەر پرسە  ئەم  بۆ  تر  وڵاتانی  کراالە  بریتی  وە، هەم  یاساکە  )یناوی  لە   Lawە 

170/2010.n) (1.Giulivi , 2012, pCappa & ).  ( ١٩٩٢الیا لە ساڵی )ڕئوست   هەروەها

کردنەوەی یاساکانی تایبەت بە مافەکانی  خاوەن پێداویستییە تایبەتەکان  هەموارلە دوای  
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ناسێندرا فێربوون  پەککەوتنی  بە  دیسلێکسیا  ساڵەوە  لەو  ناساند،    دیسلێکسیای 

(Topsfield, 2014).  زانرا کەسێک کێشەی زیرەکی نییە،    دوای ئەوەی   شدا لە ئەڵمانیا

پاشان     ،ە، سەرەتا ئاستی دیسلێکسیا بۆ کەسی تووشبوو دیاری دەکرێتدیسلێکسبەڵام  

،  و خوێندنەوە نمرەیان لێ ناشکێندرێت  نووسیلەسەر هەڵەکردنی ڕێ  دیسلێکسکەسانی  

تن لە دیسلێکسیا  ڕاهێنان بە مامۆستایان و پەرەوەردەکاران دەکرێت بۆ تێگەیشهەروەها  

Smoch, 1998, p‐Dummer. )  دیسلێکس مامەڵەکردن لەگەڵ منداڵانی    ی و چۆنیەتی

66).   

  ،ەکان چەند مافێکیان هەیەدیسلێکسلە وڵاتی سوید بە هەمان شێوەی وڵاتانی تر 

لە دابینکردنی کتێبی دەنگی، کتێبی ئەلیکترۆنی، ڕێکخستنی    ەیمافەکانیان بریتی لە گرنگترین

ن، چاودێریکردن نووسیپلانی تایبەت بۆ ئەنجامدانی تاقیکردنەوەکان، پاڵپشتیکردنی تێبینی  

   . ( Swedish Institute, 2020وتنەوە و دابینکردنی یاریدەدەر لە کاتی خوێندندا )و وانە

ەکان دیسلێکسی  یارمەتیدانکار بۆ    ، نەەند کۆمەڵەیەکی دیسلێکسیا هلە تورکیا چ

یاسایەکی تایبەت بە وەزارەتی پەروەردە هەیە    ەداوڵاتئەو  لە یاسای    هەروەهادەکەن،  

بە فێربوونی  پ  تایبەتە  زمان،    ،دیاریکراو ەککەوتنی  فێربوونی  ن،  نووسیپەککەوتنەکانی 

( وەزارەتی  ١٩٩٧ساڵی )هەرچەندە لە    . دەگرێتەوە  یادگەقسەکردن، ماتماتیک، بیرکردنەوە،  

پەروەردەی تورکیا دیسلێکسیای ناساند، بەڵام ناساندنەکە تا ئەم ساڵانەی ڕابردووش  

  وەکو یاسا   کارێکی کەمی پێدەکرا و لە هیچ یاسایەکی ئەو وڵاتەدا شێوانی دیسلێکسیا 

دەدات    (ADHDبە بابەتەکانی وەکو )  ی، هەروەها حکومەت زیاتر گرنگئاماژەی پێنەکراوە

   .( Cappa & Giulivi , 2012, p1ەکی ئەو تۆ بە بابەتی دیسلێکسیا نادات )یو گرنگی

هەندێک وڵاتی وەکو سوریا لەم ماوەیەدا دیسلێکسیای ناساند،    ئەمە لە کاتێکدایە

باشو  و  ئەردەن  لە  کردنی  و هەروەها  پاڵپشتی  بۆ  کراوە  باش  کاری  ئیسرائیل  ری 

   . (Elbeheri, Mahfoudhi & Everatt, 2009, p. 11) ەکاندیسلێکس
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لە وڵاتی ئێرانیش هەروەکو وڵاتانی تر گرنگییەکی زۆر بە دیسلێکسیا دەدرێت و  

کۆمەڵێک دەزگا گرنگی بەم بابەتە    .راوننووسچەندین کتێب و توێژینەوە لەم بوارەدا  

بە دیسلێکسیا هەیە،  دەدەن، قوتابخانە و زانکۆکانی ئێران ئاشناییەکی باشیان سەبارەت  

بەڵام هەروەکو زۆربەی وڵاتانی تر یاسایەکی تایبەت لەلایەن ئەو وڵاتەوە سەبارەت بە  

   .( p.Azizifar et al ,2019 ,.2دیسلێکسیا دەرنەچووە ) 

لە زۆربەی وڵاتانی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست یاسای تایبەت بە    لەمەوە دەردەکەوێت

مافی خوێندنیان لەسەرجەم ناوەندەکانی خوێندن    ە،کەسانی خاوەن پێداویستی تایبەت هەی

پێداویست دەوڵەت  دەبێت  و  وڵاتیهەیە  لە  کام  هیچ  لە  بەڵام  دابینبکات،  بۆ  انی  یەکانیان 

  ەو بگرە لە عێراق و هەرێمی کوردستانیش یاسایەک نییە ئاماژە ب  ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست

   . بکات دیسلێکس و پاڵپشتی کەسانی دیسلێکسیا 

   دا دیسلێکسیا   زاڵبوون بەسەر    ٢.١٢

لە زانکۆکاندا دەتوانن   دیسلێکس ەک هەیە کە قوتابیانی  یچەند ڕێگا و ستراتیژی

ڕووبەڕووبوونەوە بۆ  بەر  بەسەر  بیگرنە  زاڵبوون  لەڕێگا  .دادیسلێکسیا  و  و   هەندێک 

ا بە  یپڕۆگرامەکان تەنزۆربەی    .زانینی  یدەروونکردنی  یێنمایڕبە    نپڕۆگرامەکان تایبەت

بۆ    و ڕاهێنانێک   زمانی ئینگلیزی بەردەستن و بەداخەوە لە زمانی کوردیدا هیچ پڕۆگرام

دەرەوە  دیسلێکس وڵاتانی  لە  هەروەها  نییە،   تایبەتی و  ەکان  کۆمەڵە   ش بە  ڕۆژئاوا 

بۆ  یکەیشڵئەپ بەردەستەدیسلێکسنێک  ئەپ   ەکان  ئەو  شێوە  هەمان  بۆ  ڵبە  یکەیشنانە 

هەوڵ دەدرێت لەم چەند پەرەگرافەدا باسێکی    . بەردەست نینئاخێوەرانی زمانی کوردی  

بۆ   خودی  ڕێنماییەکی  چەند  و  ئەپلیکەیشن  پڕۆگرام،  دەربارەی  ە  دیسلێکسکورت 

 . بکرێتەوەپێگەیشتووەکان ڕوون

ئەم    هەن   چەند پڕۆگرامێکی تایبەت بە زاڵبوون بەسەر دیسلێکسیادالە سەرەتادا  

ەکانیاندا، هەروەها  یەن بۆ زاڵبوون بەسەر ئاستەنگیەکان دەد دیسلێکسپڕۆگرامانە یارمەتی  
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و زانینی   ننووسی کارامەییەکانی خوێندنەوە،  ەکان دەدەن کە گەشە بە دیسلێکسیارمەتی 

 -Multiپڕۆگرامەکانی فرە هەستەوەری )  لە   بەناوبانگترین پڕۆگرامەکان بریتین  .بدەن

Sensory Programs )   ( بە Orton- Gillinghamکە  ئەم     (  دادەنرێت،  داهێنەری 

نی و نووسیپڕۆگرامانە  یارمەتی تاک دەدەن بۆ ئەوەی گەشە بە بواری خوێندنەوە و  

زانینی بدات، یەکێک لە تەکنیکەکانی ئەم پڕۆگرامانە بەکارهێنانی زیاتر لە هەستەوەرێکە  

دەبێت،  دەبینیت، گوێت لێ نێکنووسی لەم پڕۆگرامەدا کاتێک نموونە، بۆ دالە کاتی فێربوون

دەجوڵێنیت،   لەگەڵدا  جەستەی  بەشەکانی  لە  دیسلێکسیارمەتی    پاشانو  دەدرێت  ەکان 

بۆ دروستکردنی وێنەی     یادگەی کورتخایەن  لە  نەکاننووسیدووبارەکردنەوەی  ڕێگای  

ئەو پڕۆگرامانەی لەسەر    . (p.Oakland et al ,1998 ,. 140)  نەکاننووسیبۆ    هزری

( پڕۆگرامەی  Orton- Gillinghamبنەمای  سێ  لەم  بریتین  گرنگترینیان  دانراون،   )

 : خوارەوە

 پڕۆگرامی بارتۆن    پرۆگرامەکانی فێرکردنی دیسلێکس:    ١.١٢.٢

لەپ یەکێکە  بارتۆن  ) ڕۆگرامی  بنەمای  لەسەر  کە  پڕۆگرامانەی   -Multiو 

Sensory( لە ساڵی )ئەم پڕۆگرامە دەتواندرێت لە بواری ئەکادیمی و    .دانراوە(  ١٩٩٨

ن لەلای گەورەکان و منداڵەکان  نووسیبۆ گەشەپێدانی  بواری خوێندنەوە و    دانائەکادیمی

یارمەتی دیسلێکسیەکەکان دەدات بۆ    ( هەیە tutorلەم پڕۆگرامەدا هاوکار )  .بەکاربهێنرێت

  لە ڕێگای تێگەیشتن لە دەنگەکانەوە  .فۆنیمەکان  دروست گۆکردنیدووبارە فێربوونەوەی  

ئەم پڕۆگرامە    .باشتر بخوێننەوە و وشەکان بناسنەوە  ەکان دەدرێتدیسلێکسیارمەتی  

بارە  و و د ییارمەتی هەنگاو بە هەنگاو  بە شێوازێکی ئاسان ( لەخۆدەگرێتDVDچەندین )

دەداتدیسلێکسفێربوونەوەی   شێوازێکپڕۆگرامەکە    .ەکان  ڕاستەوخۆ  بە  ئاشکراو  ی 

لە هەمان کاتدا ئەم پڕۆگرامە یارمەتی تاک    . دەدات  تاک بۆ گەشەپێدانی فەرهەنگ   ی یارمەت

کۆنسنانت و ڤاوڵەکان،    فۆنیمە، فێربوونی  دەدات  ننووسییاساکانی  ی  فێربوون  دووبارە  بۆ 
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  دا ی هەر ئاستێکیە و لە کۆتاپێکهاتوو (  ئاست  ١٠ئەم پڕۆگرامە لە )  . پێشگر و پاشگرەکان

تاک بەرەوپێشچوونی  زانینی  بۆ  هەیە  جیهان  . هەڵسەنگاندن  وڵاتانی  زۆربەی  بۆ    دا لە 

پێگەیشتیارمەتیدان و  منداڵان  و    دیسلێکس وانی  و ی  سەنتەر  زۆر  لە  و  بەکاردەهێنرێت 

 ,Bartonەکان ئەم پڕۆگرامە بەکاردەهێنرێت )دیسلێکسکۆکانی دونیا بۆ یارمەتیدانی زان

توێژینەوەیەکدا     .(2020 لە  ئێران  وڵاتی  لە  پڕۆگرامە  ئەم  سەرنجە  جێگای  ئەوەی 

دەرکەوتووە ئەوە  و  کاریگەر  بەکارهاتووە  پڕۆگرامە  لە  یئەم  هەبووە  بەرچاوی  یەکی 

 Mihandoost et)وە  و بەشداری توێژینەوەکەیان کردانەی  دیسلێکس ی ئەو  یارمەتیدان

187 ., 2011, p.al).   

 سیستەمی خوێندنەوەی ویڵسۆن       ٢.١٢.٢

( بنەمای  لەسەر  پڕۆگرامەش  بونیادنراوەOrton-Gillinghamئەم  ئەم  (    ،

بە  تایبەتە  پێگەیشتووەکاندیسلێکس  پڕۆگرامە  پڕۆگرامە  ە  ئەم  هەروەها  ڕێگای  ،  لە 

فرە   بەسەر  دیسلێکسیارمەتی    هەستەوەرییەوەپڕۆگرامی  زاڵبوون  بۆ  دەدات  ەکان 

بە  . دیسلێکسیادا پڕۆگرامێک  چەند  سیستەمەدا  بینینی  شێوازی  لەم  هەستی    ،دەنگی، 

سەرجەم وانەکاندا سەرنجێکی زۆر    لە   . بۆ فێرکردنی گەورەکانە  ئامادەکراو   بەرکەوتن

ەکان دەدرێت بۆ ناسینەوەی  دیسلێکسیارمەتی    . کردننووسدەخرێتە سەر خوێندنەوە و ڕێ

ئەو دەنگانەی وشەکان دروست دەکەن و پاشان لە ڕێگای دەست لێدانەوە پرۆسەکانی  

   . فێربوون جێبەجێدەکرێت

ئارەزووی    دیسلێکس کە    ەدرێتدا زیاتر سەرنج لەسەر ئەو بابەتانە دلەم پڕۆگرامە

ەکان فێری  دیسلێکس ئەم پڕۆگرامە    .دەکات و پاشان بەرە بەرە ئاستەکان بەرزتر دەبێتەوە

خوێن بە  ببن  ئەوەی  بۆ  دەکات  زمان  پێکهاتەکانی  سەربەخۆ،    ەری سەرجەم 

ی گشتی ئەم  بە شێوازێک   .دا بەرز دەکاتەوە ننووسیباوەڕبەخۆبوون لە کاتی خوێندنەوە و  

( لەسەر  کار  ئاگابەکۆ پڕۆگرامە  فۆنۆلۆژی،  وشەی  یدکردنی  فێربوونی  فۆنۆمیکی،  ی 
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لە  گوزارشت  ڕەوانی،  ڕێخۆ فەرهەنگی،  مۆرفۆلۆژینووسکردن،  هەڵەچنی،  و    و   کردن 

دەکات)  ,Cicerchia, 2020, p. 5; Wilson Language Trainingتێگەیشتن( 

60; Cushing, 2017,  .2012, p, .Stebbins et al2020; Hossfeld, 2019; 

p. 2 ).   

( دە هەنگاو پێکدێت، شەش هەنگاوی یەکەم  ١٠وانەکانی سیستمی ویلسۆن لە )

هەنگاوی    نبریتی خوێندنەوە،  بە  تایبەتە  کە  بەکۆدکردن  کارامەییەکانی  گەشەپێدانی  لە 

ڕێ بە  تایبەتە  هەشتەم  و  ن  نووس حەوتەم  هەنگاوی  و  بە  ۆ کردن  تایبەتە  دەیەم  و  یەم 

بۆ  ل  . ڕەوانی ئامرازێک  چەند  سیستەمەدا  لە  دیسلێکس ی  یارمەتیدانەم  بەکاردێت  ەکان 

کارتی    بەکارهێنانی  لە رێگای   یانکردنبە کۆد  و دەنگەکان    لەسەر  ڕاهێنان ،  گرنگترینیان

ڕەنگەوە، پێداچوونەوە بە بنەماکانی کۆدکردن لە ڕێگای کارتەوە، خوێندنەوەی    ڕەنگاو 

لە ڕێگای فلاش   لە ڕێگای هێ   یکارتەوە، خوێندنەوەوشە بە گشتی  کارییەوە،  ڵڕەوان 

لە   ڕستە  بنەماکانی  نووسیخوێندنەوەی  پێداچوونەوەی  و  گوتنەوە  کۆنتڕۆڵکراو،  نێکی 

خوێندنەوەی  نووسڕێ کارامەیی  نووسیکردن،  بۆ  و ڕ نێک  گوێگرتن  چالاکی  و  ەوانی 

 . (Bowe, 2016, p2.Hossfeld, 2019, p ;. 17تێگەیشتن )

 پڕۆگرامی دەیڤس      ٣.١٢.٢

بە ناوی     (Davis & Braun, 2011) ئەم پڕۆگرامە لەسەر بنەمای کتێبەکەی 

(The Gift of Dyslexia  )تر    .راوە نووس پڕۆگرامەکانی  هەروەکو  پڕۆگرامەش  ئەم 

  (Orton-Gillingham)سەرچاوەکەی بۆ    وەبونیادنرالەسەر بنەمای فرە هەستەوەری  

( زمانی جیاواز بەردەستە و زمانی عەرەبی یەکێکە لە  ٤٢ئەم پڕۆگرامە بە )  . دەگەڕێتەوە

ەکان،  دیسلێکسی  یارمەتیدانئەم پڕۆگرامە لە زۆربەی وڵاتای دنیا بەردەستە بۆ    . زمانەکان

ردەستە کە بریتین لە  هەروەها لە شەش وڵاتی ڕۆژهەڵاتی ناوەڕاست ئەم پڕۆگرامە بە

   . ئیمارات( قوبرس، بەحرەین، لوبنان، سعودیە و  سعودیە، وڵاتەکانی )
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ڕاستکردنەوەی   بۆ  دەیڤس   Davis Dyslexia)   دیسلێکسیاپڕۆگرامی 

Correction Program)    دەیڤس پڕۆگرامەکانی  لە  بە    یەکێکە  گەشە  پڕۆگرامە  ئەم 

ە لە ڕێگای  ئەم پڕۆگرام  . کردن، دەست و خەت دەداتنووسێکارامەییەکانی خوێندنەوە، ڕ

کردنی درککردنەوە ئەنجام دەدرێت و تاک فێری چەند تەکنیکێک  نەوە و کۆنتڕۆڵڕێکخست

(  ٣٠ماوەی ئەم پڕۆگرامە )  .دەکرێت بۆ بە دەستهێنانی ڕەوانی و تێگەیشتن لە خوێندنەوە

ئەم پڕۆگرامانە لە    . کاتژمێرە و دەتواندرێت لە ماوەی پێنج ڕۆژی چڕدا جێبەجێ بکرێت

دەد ئەنجام  هاوکارێکەوە  تەکینیکی  دیسلێکس کەسی    . رێتڕێگای  کارامەیی   فێری 

( دەکرێت  درککردن  ڕAttention Focus Skillsسەرنجدانی  لە  کە  وێنەی  (،  ێگای 

 ( کەسی  Mental Pictureهزریەوە  و    پەیوەندیی  تووشبوو (  دەنگ  و  نێوان وشە  لە 

تاک لە ڕێگای کۆمەڵە تەکنیکێکەوە فێری خوێندنەوە و ڕەوانی و    .دروستدەکاتوێنەکاندا  

جی زۆر  لە هەمان کاتدا سەرن  .تێگەیشتن دەبێت، هەروەها تاک فێری خاڵبەندی دەکرێت

وشانەی ئەو  سەر  ڕ  دەخرێتە  لە  دەکات،  گرفت  دوچاری  فرە  تاک  تەکنیکی  ێگای 

گرفتەک بەسەر  زاڵبوون  بۆ  دەدرێت  تاک  یارمەتی  لە  انیدا،  هەستەوەرەوە  هەروەها 

پڕۆگرامەکەدا تەکینیکی ڕێنمایکردن جێبەجێدەکرێت بۆ کۆنتڕۆڵکردنی لادانەکان، هەروەها  

درککردن فرە  بەکارهێنانی  لەسەر  ڕادەهێنرێت  فێری    لە  .تاک  تاک  کاتدا  هەمان 

دەر وشانەیبیرکردنەوەی  ئەو  بۆ  دەکرێت  دەکەن  نەبڕدراو  دروست  کەسی    .گرفت 

دروستڕادەهێنرێت    دیسلێکس ڕێگای  بۆ  لە  هێماکان  یاخود  وشەکان  بۆ  واتا  کردنی 

لە خوێندنەوەی شتێک و تێگەیشتن لە واتاکەی،    بریتییەەوە کە  یڕاهێنانی سێ ڕەهەندی

ڕستەدا لە  بەکارهێنانی  و  بەرز  دەنگی  بە  گوتنەوەی  پاشان  دانانی،  بۆ  بەپێی    هێما 

و   خوێندنەوە  تێگەیشتن)نووسیبوارەکانی  و  -Davis & Braun, 2011, p. 65ن 

122.197-222 ).   
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پڕۆگرامی دەیڤس لە چەند توێژینەوەیەکدا بەکارهێنراوە و لە ئەنجامدا کاریگەری  

 Shayan)  نموونەئەرێنی بەرنامەکە لەسەر بەشداربوونی توێژینەوەکان دەرکەتووە، بۆ  

et al., 2010, p.23) ( ساڵی ئە٤٠-١٧( دیسلێکسی )١٦توێژینەوەیەکیان لەسەر )نجامدا .  

ەکە  ان بەکارهێنا، لە ئەنجامدا دەرکەوت کە پڕۆگرامییلە توێژینەوەکەیاندا میتۆدی تاقیکار

ی ئەرێنی هەبوو لەسەر بەرزکردنەوەی ئاستی خوێندنەوە و تێگەیشتن لەلای  یکاریگەر

   . ەکاندیسلێکس

 تر بۆ زاڵبوون بەسەر دیسلێکسیادا   هەندێک ڕێگای    ٤.١٢.٢

ب تر  ڕێگایەکی  ڕۆ  چەند  لەو  یەکێک  هەن،  دیسلێکسیادا  بەسەر  ێگایانە  زاڵبوون 

 Neurolinguistic Approach toی بۆ خوێندنەوە )یدەمار  یی لە ڕێگای زمان  بریتییە

reading).  ( ئەم ڕێگایە لە لایەنCarol A. Kamara( لە ساڵی )بونیاد٢٠١٥ )نراوە.  

لە ڕێگای    .بە توێژینەوە پشت ڕاستکراوەتەوە  ئەو ڕێگایانەی کامارا دەستنیشانی کردوون

ەشە بە بوارەکانی خوێندنەوە و  دەدرێت کە گ  دیسلێکس ئەم پڕۆگرامەوە یارمەتی کەسی  

لە    دیسلێکسهەروەها یارمەتی کەسی    . ن و ڕەوانی و تێگەیشتن بداتنووسی دەدرێت 

بیستن،   پرۆسەی  فۆنۆلۆژی،  درککردنی  کورتخایەنڕێگاکانی،  لە  یادگەی  گەڕاندنەوە   ،

چاککردنی  درێژخایەنی  یادگە ڕێنووسیەوە،  ئەم    . کردنەوە  نووسن،  کەسانەی  ئەو 

پێش   هەروەها  وەربگرن،  دەزگایە  لەم  مۆڵەت  دەبێت  دەکەن  پێشکەش  پڕۆگرامە 

فۆنۆلۆژی، دێک کۆرس وەربگرن لەوانە کۆرسی )پێشکەشکردنی ئەم پڕۆگرامە دەبێت هەن

 ,Kamara, 2015زانی، فسیۆلۆژی، زانستی بیستن و بینین(، )دەروونفۆنەتیک، ئامار،  

p.1-8) .   

  .کانە ( بۆ یارمەتیدانی دیسلێکسCogniFitپڕۆگرامێکی ئەلیکترۆنی هەیە بەناوی )

ئەم    .ئەم پڕۆگرامەش بە پڕۆگرامێکی زانستی دادەنرێت بۆ زاڵبوون بەسەر دیسلێکسیادا

هەورەها یارمەتی    .ەکان دەداتدیسلێکسیەکانەوە یارمەتی  یپڕۆگرامە لە ڕێگای توانا زانین

https://b-ok.cc/g/Carol%20A.%20Kamara
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ن و  نووسیبە پرۆسەکانی خوێندنەوە و    پەیوەندییان دات کە  چالاکی تۆڕەکانی مێشک دە

لەوانە،    .تێگەیشتنەوە هەیە  دەکات  زانینی  پرۆسەیەکی  لەسەر چەند  کار  پڕۆگرامە  ئەم 

دا  یادگەو لە   پێشتر خوێندراونەتەوەردن و چاککردنەوەی ئەو شتانەی  ، بۆ باشتر کیادگە

کارکردن لەسەر    . ی دروست بە شێوازێکیەکان  یکۆگاکراون و گەڕاندنەوەی هەمان زانیار

یەک دەکەین و پاشان  یکاتێک هەست بە زانیار  .درککردن بۆ شیکردنەوەی وروژێنەرەکان 

زانیاری ڕیئەم  لە  درککرە  دەگاتە  هەستەوەرەوە  زانیارییە  ێگای  ئەم  درککردن  لە  دن، 

کانی تایبەت بە  یەیدەکرێتەوە، بۆیە لەم پڕۆگرامەدا کار لەسەر ڕاستکردنەوەی زانیارشی

تێگەیشتن دەکرێت و  پڕۆگرامەک  .خوێندنەوە  لە  و  ەهەروەها  بەکارهێنان  لەسەر  کار  دا 

ندا  نووسیلە نێوان پیت و وشە و ڕستەکان لە کاتی خوێندنەوە و    پەیوەندیی کردنی  دروست

لە ڕێگای    لە  .دەکرێت بینینی  یادگەهەمان کاتدا  بیستن چەند  یادگەو    کورتخایەنی  ی 

لە نێوان    پەیوەندیین ئەنجام دەدرێت بۆ دروستکردنی  نووسیڕاهێنانێکی خوێندنەوە و  

بۆ هەر وانەیەکی ئەم پرۆگرامە    .زانیارییە بینراوەکان و بیرهاتنەوەی پیت و وشەکان

ژ  ( خولەک هەیە،  هەروەها باشترە هەموو ڕۆژێک یاخود سێ ڕۆ ٢٠-١٥مان بە )یپێویست

هەروەها ماوەی بەکارهێنانی پڕۆگرامەکە لە    .بکرێت ئەم پڕۆگرامە جێبەجێ  لە هەفتەیەکدا

 . (Cognifit, 2020) کەسێکەوە بۆ کەسیكی تر دەگۆڕێت

( لەسەر  توێژینەوەیەکیان  توێژەرێک  قوتابی٤١کۆمەڵە  زانکۆ دیسلێکس  ی(  ی 

لە پاش بەکارهێنانی ڕاهێنانەکانی     .(Cognifitئەنجامدا بۆ زانینی کاریگەری پڕۆگرامی )

ی بینینی شوێنی، لە ئەنجامی توێژینەوەکە دەرکەوت  یادگەی بینین،  یادگەی بیستن،  یادگە

یەکی زۆریان لەسەر ڕەوانی خوێندنەوە و خێرای لە خوێندنەوە  یکە ڕاهێنانەکان کاریگەر

   .(Shiran & Breznitz, 2011, p. 533هەبووە )

  ن هە  دیسلێکسپڵیکەیشنی تایبەت بە یارمەتیدانی قوتابیانی  کۆمەڵێک پڕۆگرام و ئە

قوتابیانی   بۆ  کارئاسانی  بە جۆرێک  پڕۆگرامێک  زانکۆدا  دیسلێکسهەر  بۆ  دەکات  لە   ،
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 ,DSA Text Help Read and Write, ATWپڕۆگرام و ئەپلیکەیشنەکانی )  نموونە

Text help, DSA SONOCent audio Note Taker  هەر یەکێکیان بە شێوازێک )

بە  دیسلێکسیارمەتی   بۆ گۆڕینی قسەکردن  بۆ    . ن نووسیەکان دەدەن  قوتابی دەتوانێت 

نەوەی تێبینیەکان لە کاتی وانەدا  نووسیاپۆرت و توێژینەوە،  نی ڕنووسینی ئەرک و  نووسی

بهێنێت بۆ    . بەکاریان  دەگۆڕن  قسەکردن  تەنیا  نەک  پڕۆگرامانە  بەڵکو  نووسیئەم  ن، 

   . و ڕێزمانییەوە نووسنەکان دەکەن لە ڕووی ڕێنووسیڵەچنین و پێداچوونەوەش بۆ هە

یارمەتی   باسکران  ئەپلیکەیشنانەی  و  پڕۆگرام  و  ڕاهێنان  ئەو  ەکان  دیسلێکسسەرجەم 

دەدات بۆ زاڵبوون بەسەر کێشە و گرفتەکانیان، بەڵام هیچیان چارەسەری دیسلێکسیا بە  

    .تەواوی ناکات

 ڕێنماییەکی خودی بۆ دیسلێکس چەند    ٥.١٢.٢

قوتابیانی   کە  هەیە  خودی  ڕێنماییەکی  دەتوانن دیسلێکسچەند  زانکۆ  ئاستی  ی 

کەم بۆ  ڕووبەڕوویان  بەکاریبهێنن  ئەکادیمیدا  ژیانی  لە  گیروگرفتانەی  ئەو  کردنەوەی 

 دەبێتەوە، لە گرنگترینیان:  

 . بوون و کارکردنی زیاتربەخۆ بەرزکردنەوەی ئاستی بڕوا – ١

   . دابەشکردنی وانە و کتێب و ئەرکەکان بۆ چەند بەشێکی کەم -٢

ن و تێبینی لە کاتی خوێندنەوە و خەت بە ژێرداهێنانی ئەو وشانەی گرانن بۆ  نووسی  -٣

   . بیرهاتنەوە و پاشان بەکارهێنانەوەیان لە ڕستەدا

بۆ    -٤ بابەتێک  لەبەرکردنی  و  خوێندنەوە  کاتی  لە  نەخشەکێشان  یان  وێنەکیشان 

 . لە نێوان نەخشە یاخود وێنە و بابەتەکان   یەکپەیوەندیدروستکردنی 

   .ننووسیکردنی بابەتەکان و جیاکردنەوەیان لە کاتی بەکارهێنانی هایلایتەر بۆ ڕەنگ -٥
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فلا  -٦ بەکارهێنانی  و  بابەتەکان  )کورتکردنەوەی  کارت   ,Olofsson& Taubeش 

2012, p.8) .   

  بە تایبەتی ن(  نووسین بۆ قسەکردن و قسەکردن بۆ  نووسیبەکارهێنانی بەرنامەی )  -٧

   .بۆ ئەو بابەتانەی بە زمانی ئینگلیزین، چونکە ئەم بەرنامانە لە کوردیدا نین

ناتوانن گوێ بگرن و    هەندێکجارەکان  دیسلێکستۆمارکردنی دەنگی وانەکان، چونکە    -٨

   . Wells, D. K., & Legg, T. J. (2017)ن لە یەک کاتدا ) نووسب

 . ننووسیکاتی زۆر تر تەرخان بكرێت بۆ بە هێواشی خوێندنەوە و  -٩

بە    -١٠ یەک  یەک  باشترە  بوو  لەسەریان  ئەرکێکی زۆر  لەسەر  ئەگەر  کاریان  جیاواز 

   . بکەن، نەک بە شێوازی هەرەمەکی کار لەسەر پرۆژە و ئەرکەکان بکرێت

پێویستی  -١١ تاقیکردنەوانەی  ئەو  تایبەتی  بە  هەبوو  تاقیکردنەوەیان  بە  یئەگەر  ان 

 . بخوێننەوە دووبارەان لەبەرکردنە، باشترە شەوی پێش تاقیکردنەوە شتەک

ئ  -١٢ نەکرێتەوە  لەوە  بیر  ڕۆژهەرگیز  سەیری  بەڵکو  نییە،  ئەرکیان  هەفتەیە  مێر  ژ ەم 

   .بکرێت بۆ زانینی ئەو ئەرکانەی لە هەفتەکانی دواتر دێن

کردنی هێما،  دروست   .هێڵ بەژێردا کێشانی هەر ئەرک و  پرۆژەیەک پێش ئەنجامدانی   -١٣

 . دروستکردنی چارت و دایەگرام بۆ بیرهاتنەوەی بابەتەکان

ڕ  -١٤ کارتی  فلاش  بیرکارییەکان،  دروستکردنی  یاسا  بیرهاتنەوەی  بۆ  ەنگاوڕەنگ 

   .ەکان، بابەتە ئەبستراکتەکانیساڵەکان، ڕاستی

  بەهێزی لێ نەبێت بە   وناکی و رام کە هیچ دەنگەدەنگێک و ڕخوێندن لە شوێنێکی ئا  -١٥

دەتوانرێت    هەندێکجار  .ندانووسیستی بە لاڕێدا نەبردنی قوتابی لە کاتی خوێندن و  ەمەب
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بە دەنگگر  و  هێدفۆنی  خوێندنەوە  کاتی  لە  سەرنجدان  زیاتر  بۆ  ندا نووسیکاربهێنرێت 

(Yale Center for Dyslexia and Creativity, 2017) .   

 زمانی کوردیدا: توێژینەوەکانی پێشوو سەبارەت بە دیسلکێسیا لە     ٢.١٣

ەکی زۆری پێ دەدرێت  یلە زۆربەی وڵاتانی جیهان گرنگی  دیسلێکسیالەگەڵ ئەوەی  

بەڵام    .و چەندین سەنتەر و ناوەندی ئەکادیمی ڕاهێنان و توێژینەوە لەم بوارەدا دەکەن

یەکی ئەوتۆ بەم بابەتە نەدراوە و دەتوانین بلێین لە کەمترین  یلە هەرێمی کوردستان گرنگ

یەکان لەسەر ئەم بوارە هەیە، لەگەڵ ئەوەدا  یەن توێژەران و ناوەندە ئەکادیمیسەرنج لە لا

ەکانیان  یپێداویستی  و   نییە  دیسلێکس ن بۆ قوتابیانی  لە هیچ زانکۆ و قوتابخانەیەک ڕاهێنا

    .خراون  پشتگوێ

لە لایەن )مەحموود،   لە زمانی کوردیدا  توێژینەوەکان  لە  لە ژێر    (٢٠١٦یەکێک 

زمانی  )گرفتی  )-ناونیشانی  ) نموونەوەک    دیسلێکسیاپەروەردەیی  لەسەر  قوتابی  ٥٦(   )

لە ئەنجامی توێژینەوەکە ئەوە دەرکەوت کە میکانیزمی    .قۆناغی بنەڕەتی ئەنجام دراوە

نییە   دیسلێکسحونجەکردن بۆ فێرکردنی منداڵانی   ، زمانەکان بە پێ  میکانزیمێکی باش 

فۆنۆلۆژ جیاو یپەیڕەوی  بە  لەسەر  یان  کار  بەدیسلێکساز  دەکەن،  واتایەی    و ەکان 

تایبەت بە زمانی  اسەرجەم زمانەکان وەکو یەکتر کار ناک  دیسلێکسیا لە تە سەر تاک، 

دروست دەبێت لە سەر ئاستی ڤاوڵەکانی   دیسلێکسکوردی تێکەڵاوکردن لەلای منداڵانی 

و -)ا )پ  ە(  کۆنسنانتەکانی  پێ  ەکان  دیسلێکسمنداڵە    .ب(-شوێنی  درێژیان  وشەی 

 . رێت و شوێنی سترێسەکان نادۆزنەوە نووسنا

لەلایەکی ترەوە توێژینەوەیەک لە ژێر ناونیشانی )شرۆڤەی ئاریشە زمانییەکان لە  

وەک   دووەمدا  زمانی  فێربوونی  لە  )دیسلێکسیا  کوردیدا  لایەن  نموونەزمانی  لە   )

ئەنجام دراوە ٢٠١٥)عبدولکەریم،    ).  ( توێژینەوەیەدا  ی  ی( قوتابی قۆناغی سەرەتا٢٢لەم 

ی  دیسلێکس( قوتابیان  ١١ی توند و )دیسلێکس( قوتابیان  ١١کە )وەرگیراوە،    نموونەوەکو  
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( منداڵ لە سێ قوتابخانەی شاری سلێمانی  ٧٥یەکی تر کە لە )نموونەسانا بوون،  پاشان  

، وەردەییەوە هەڵبژێردرابوو پەر  و   ڕۆشنبیری  ،وریو لە سێ ناوچەی جیاواز لە ڕووی ئاب

( منداڵەکە ئەوە دەرکەوت کە لە کۆی هەر  ٢٢سەرەتا لە ئەنجامی توێژینەوەکە لەسەر )

(  ٧٥هەروەها لە توێژینەوەکەدا کە لەسەر )  .ندیسلێکس( قوتابییەک دوو تا سێ قوتابی  ٥)

 ،وونمنداڵەکە ئەنجام درابوو دەرکەوت کە هەرچەندە منداڵەکان لە سێ ناوچەی جیاوازب

  ەکان دیسلێکسبەڵام بەهۆی ژینگە و پەروەردەی جیاواز ئاستی جێبەجێکردنی ڕاهێنان بە  

  یان باش نییە یرو ناوچەکان جیاوازبوون و قوتابیانی ئەو ناوچانەی کە ئاستی ئابو بەپێی 

   . و ژینگەی پەروەردەییان تەواو گونجاو نییە، باشتر خۆیان لەگەڵ ڕاهێنانەکان دەگونجاند 

لەم بەشەدا بە درێژی باسی ئەو پێناسەنانە کرا کە لەلایەن زانا و دەزگاکانەوە  

تیۆرەکانی   و  دیسلێکسیا  مێژووی  باسی  هەروەها  دراون،  ئەنجام  دیسلێکسیا  بۆ 

پاشان بەراوردی دیسلێکسیا لای    .دیسلێکسیا و جۆرەکان و بنەماکانی دیسلێکسیا کرا

ی  زمانییەکانو شێوانە    لە نێوان دیسلێکسیا  پەیوەندییهەروەها  ڕەگەزی نێر و مێ کرا،  

ترەوە    . تر کرا و    پەیوەندییلەلایەکی  باس  بەر  زیرەکی خرایە  و  دیسلێکسیا  نێوان  لە 

بە  یکۆتای  لە   . لێکۆڵینەوە کوردی سەبارەت  زمانی  لە  پێشوو  توێژینەوەکانی  لە  باس  دا 

بۆ   پرۆگرامێک  ڕێگاو  و چەند  کرادیسلێکسیا  دیسلێکسیادا  بەسەر  بەشی    لە  .زاڵبوون 

هەڵبژاردنی   ڕێگاکانی  توێژینەوەکە،  میتۆدی  سەر  دەخرێتە  تیشک  ی  نموونەسێیەمدا 

ی پرسیارنامەی توێژینەوەکە و جێبەجێکردنی سەرجەم هەنگاوە  بونیادنانتوێژینەوەکە،  

  . سایکۆمەترییەکان
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  بەشی سێیەم    . ٣

 دیزانی توێژینەوە     ٣.١

  وه م میتۆدهێگای ئه ڕ  له   . هێنابەکار  ییێتندر میتۆدی چه دا توێژه یهوهتوێژینه م  له

ده توێژه لهر  داتا  پێوه ڕ  توانێت  له   وهكۆبكاته  وهره ێگای  ژمارهشێوه   و    داتاکان  دای 

نجام بدات و  ئه بۆ داتاكان    وهشيكردنه   وهكانهه یئاماری  ێگای ئامرازه ڕ  بخات،  دواتر له ێكڕ

  جۆرجۆراو ندین شێوازی  چه   دات به ر دهتوێژه   ڕێگا به   م میتۆدهئه   . نجامی كۆتاییئه   بگاته

 ,Lucas-Alfieri, 2015) وو ڕ، پای چارت، لاین گراف( بخاته ه ێگای )خشتڕداتاکان بە 

p. 20; Sheard, 2018, p. 430; Williams, 2007, p. 66) .   

 دیسلێکسیا   پرسیارنامەی   بونیادنانی    ٣.٢

نانی پێوەرێک  تیبوو لە بونیادئامانجی یەکەمی ئەم توێژینەوەیە بری  ئامانجی یەکەم:     ١.٢.٣

دیسلێکسیا بوارەکانی  ڕوونکراوەتەوە(  بۆ  دووەمدا  ئەم  ،  )لەبەشی  لەبەرئەوەی 

میتۆدی چەندێتی دەبەستێت  بە  پێوەرێک    به  ی پێویستتوێژەر  بۆیە    ،توێژینەوەیە پشت 

بە  هەیە  گەیشتن  ئامانجانەی بۆ  دەکات   و  لەسەر  کاریان  بوونی    . توێژینەوەکە  لەگەڵ 

هیچ کام لە    ئەوەندەی توێژەر ئاگادارە   چەندین پێوەری ئامادەکراو بۆ دیسلێکسیا، بەڵام 

ی کوردی  کۆمەڵگەبۆ هیچ کام لە پێوەرەکان هەروەها نین،  پێوەرەکان بە زمانی کوردی

بۆیە توێژەر بە پێویستی    .ی توێژەر(یبەپێی زانیار)  نەکرابوون  ئامادەو زمانی کوردی  

     .ی کوردی و بە زمانی کوردی بونیاد بنێتکۆمەڵگە زانی پێوەرێکی تایبەت بە 

بۆ  کوردی  زمانی  بە  پێوەرێک  بونیادنانی  مەبەستی  لای   بە  دیسلێکسیا    پێوانی 

کوردەکاندیسلێکس گەە  توێژەر  بوارەایڕ،  بەم  تایبەت  ئەدەبیاتی  و  توێژینەوە  بۆ    ، ەوە 

بۆ    چەندین پێوەری جیاواز  دەرکەوت  كانی پێشوو ەو ناو توێژینه  به  ێکی وردڕانگه  پاش 

  ەی یتوێژەر گەیشتە ئەو ڕاستی .ەدروستكراو  لە لای پێگەیشتوان  دیسلێکسیا  پێوانەکردنی
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سایکۆمەتر بنەما  و  مەرج  بوونی  بەریلەگەڵ  پێوەرە  زۆربەی  لە  دەستەکان  یەکان 

نانی دڕووی زانستی بونیا  له  شەیەکیانڕاستگۆیی و جێگیری هەن و پێوەرەکان هیچ کێ

له   ،هینی  وەپرسیارنامه  پوهئهربهبەڵام  هەر  پێوەرانە  وەرێکێی  به  لەو  تیۆرێكی   پشتی 

به پێوانه  ستووه دیاریكراو  دبۆ  نه یكردنی  پێوەرەکان  و  جیهانی   توانیوهیانسلێكسیا،  بن 

ڕه هه  فاكتهههموو  و  درهند  کە   نموونەبۆ    .بگرنخۆ لە  سلێكسیایكانی  پێوەرەی   ئەو 

(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition  )

(DSM.V)  وڵەتی بونیادی ەنێود  یدایناوە لەگەڵ ئەو پێوەرەی کە کۆمەڵەی دیسلێکسیا

پێوانه بۆ  دناوە  و    سلێكسیا یكردنی  خوێندنەوە  لایەنی  لەسەر  جەخت  ن نووسیزیاتر 

  به  ئاماژه   وهدیسلێكسیایان ڕوون كردۆته  یو تیۆرانهكان و ئه وهژینه ڵام توێبه   ،وهنهدەکه

کاریگەرییەکانی دیسلێکسیا  ا  ینته  جۆرێك   به  نكهری جیاواز ده كتهند و فاهه ندین ڕهچه 

گرفتی نابیننه نووسی  و   وهخوێندنه     لە  تێگەیشتن،  وهندا  بوارەکانی  دیسلێکسیا  بەڵکو   ،

   .قسەکردن و زانینیش دەگرێتەوە

تیۆره یهوهخوێندنه   به بۆ  گشتگیر  دكی  ئەوە  یكانی  كهكهردهده سلێكسیا  وا وێت 

له ید فا  سلێكسیا  ڕه كتهپێنج  و  پێكهه ر  بوار  یاخود  بوارەکانی     ، دێتند  لە  بریتین  کە 

تێگهوهخوێندنه نووسین،  قسه ،  زانینییشتن،  و  بمانه گهئه   بۆیه  .كردن  پێوانهر  ی  وێت 

بكه ید ده ئه   ،ینسلێكسیا  پێویست  له وا  ڕه هه   كات  حاڵه یری ئهسه   وهكانهندههه موو    تهو 

 بوونینهجیهانی  .ینبخه   پشتگوێكانی تر  نهین و لایهنێك بده لایه  نها گرنگی بهك ته ین نهبكه

و بوارەکان وای لە توێژەر کرد    ندهه ڕه نەگرتنی هەموو  پێوەرەکانی دیسلێکسیا و لەخۆ 

کانی توێژینەوەی  و سەنتەرە  كانی دیسلێكسیاتیۆره   زۆربەیمای  ر بنه سه جارێكی تر له کە  

  كه   بونیادبنێترێك  پێوه توێژەر  لە بەشی دووەمدا ئاماژەی پێکرا،    تایبەت بە دیسلێکسیا

له  فاكتههه   گوزارشت  تێگهوهركانی خوێندنهموو  نووسین،  قسه ،  زانینی  یشتن،  و  كردن 



102 
 

تێكی ك بابه دیسلێكسیا وه   یشتن له نرێت بۆ تێگهنگاوێكی گرنگ داده هه   ش به مه ئه   .بكات

   .كانرهفاكته  گشت مای ر بنه سهله  دیسلێکسیاكردنی ند و پێوانه ههڕه هرف

سلێكسیا  یی دیەکەم، پێوانه   ؛كاتر ده سهمان بۆ چاره وو كێشه د  رهم پێوه ئه  واتهكه

ر سه زمانی كوردی له   به   دیسلێکسیا ێکی  رپێوه   ، دووەم  . وهكانهندههه ه ڕموو  هه  كات له ده

سلێكسیا  ید  ەی ئاستیو بۆ دۆزینه  کەنگاوێش هه مهئه   ،  فەراهەم دەکات كی زانستی  یهبنچینه 

   . قوتابیانی زانکۆ  شتیتایبهبه و  لای تاكی كورد له

خوێندنەوەیەکی وردی    ئەم پێوەرەتوێژەر بۆ بونیادنانی  ئەمە و سەرەڕای ئەوەی  

و ناوەندە ئەکادیمییانەی لەم بوارەدا    کرد بۆ سەرجەم  تیۆرەکانی دیسلێکسیا و ئەو دەزگا

ە  ینانی پێوەر بریتیدنیاو مەرجەکانی بیەکێک لە  لە هەمان کاتدا    .نده نجامده توێژینەوە ئه 

ستنیان  كانی پێشوو و پشت پێبهوهو  توێژینه  تیۆرەکان  سەر لە کۆکردنەوەی  زانیاری لە

 ;Nardi, 2018, p.22; Jenn, 2006, p.32بۆ بونیادنانی پێوەرێکی زانستی ورد )

Burgess, 2001, p.6).   پێوانه دبۆ  توێژه یكردنی  دگهڕب  (٨٨)  رسلێكسیا،  ڕشت  ای 

( ٢٦)  وهگه، بواری خوێندنهڕ( ب١٤یشتن )بواردا، بواری تێگه   ر پێنجسهن بهبوو دابەشبوو 

(  ٢٠)  زانینی  بواری    ( بڕگه،  ٩)  كردن بهبواری قسه   ( بڕگه، ١٩، بواری نووسین )گهڕب

  وه ڕێتهگهر بوارێك دهكان بۆ هه ی بڕگهجیاوازی ژماره   .(١)   بڕوانە پاشکۆی ژماره،  بڕگه

راورد به   ندێك بوار بههه   چونكه  وه، ۆكهڕڕووی ناوه  كان له ئاڵۆزی بواره  بۆ جیاوازی له 

كاتی    له   ر بۆیههه   ،وهتهر كراوه سه ختی لهزیاتر جه   كانداتیۆره  تر له  كانیڵ بوارهگه له

بڕگه  پێوه داڕشتنی  دیسلێكسیا كهنوێیه   رهكانی  ئه ڕه   دا،ی  خاڵه چاوی  ی  وهبه   كراوه  و 

 تتر له حمه زه  ندێك بوار به نین و هه   ك یه   كوه  وهۆكهڕڕووی ناوه   له  كانموو بوارههه 

كردن بۆ پێوانه  پرسیاری زیاتره   پێویستی به  ، بۆیه ئەو بوارە نكرێده  كانی تر پێوانه بواره

   .نگاندنیڵسه و هه 
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 موو پرسیارێك یەک جۆر له ر هه به نرابه   ، له كهرهكانی پێوهبژارده   بە   تبارهسه 

  ( Five Likert Scale)  ی پێنجیبژارده  پێوانەی  له  ەپێكهاتوو   كه   یهبوونی هه   بژارده

له هەندێکجار )هەمیشە، زۆربەی کات،   ك  یهبژارده ر  ر هه بهنرابه، بەکەمی و هەرگیز( و 

، هەرگیز=  ٢کەمی=   ، بە ٣=  هەندێکجار،  ٤، زۆربەی کات=  ٥شە=  هەمی ك دانراوه ) ژماریه 

  ئامرازه   و به  كان بگۆڕین بۆ ژماره شداربووهڵامی به ی بتوانین وهوهش بۆ ئه مه ( ئه١

   .شیکردنەوەیان بۆ بکرێتكان ژماره  كانئامارییه 

 بوارەکانی دیسلێکسیا و ژمارەی بڕگەکان (١خشتەی )

 ژمارەی بڕگەکان  بوارەکان ژ

 ١٤ بواری تێگەیشتن  ١

 ٢٦ بواری خوێندنەوە  ٢

 ١٩ ننووسیبواری  ٣

 ٩ بواری قسەکردن  ٤

 ٢٠ زانینی بواری  ٥

 

 ڕاستگۆیی     ٣.٣

 له  كێكهڕاستگۆیی یه   ، (psychometricsروونی )كردنی دهپێی زانستی پێوانه به

سه بنه پرسیارنامه   كانیهیكیره ما  دروستكردنی  شاره   . دروستكردنی  بواری  زایانی 

سترێت  پشتی پێ ببه  تك ناتوانرێیهوا هیچ پرسیارنامهن كهكهده  وه به  ئاماژه   پرسیارنامه 

به ئهو  نه ڕر  گهكاربهێنرێت  بریتیهڕ  .بێتاستگۆیی  كه له   استگۆیی  بنەمایەی   و 

كات ده   یهو دیاردهی ئه نهاپێو   كهئاخۆ پرسیارنامه   ی كهوههێنرێت بۆ زانینی ئه كاردهبه

و  ندی بهیوهپه  كه ناكات و پرسیارنامه   یهو دیاردهی ئهی بكات یان پێوانهپێوانه  پێویسته
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یدا جەخت لەسەر مانای بڕگەکانی پرسیارنامەکە و  یهەروەها لە ڕاستگۆ   .ه ینی  وهدیارده

جیاوازەکان بوارە  بەسەر  توێژینەوەکە  بڕگەکانی  بۆ    . دەکرێتەوە  دا دابەشکردنی  بۆیە 

زانستی پێویستمان بە دەرهێنانی ڕاستگۆییە بۆ    یکەوتنی ئەنجامێکی ورد و دروستدەست

 .Messick, 1987,p .2; Drost, E. A. (2011, p)  پرسیارنامەی ئەم توێژینەوەیە

114; Bölenius et al., 2012, p. 2; Whittemore et al., 2011, p.522.) . 

دۆزینه توێژه بۆ  جۆرێڕی  وهر  له استگۆیی،   به   ك  پێی    كارهێناوهڕاستگۆیی 

نگاندنی ڵسه بۆ هه   ڕاستگۆییه  جۆره   مئه   .(Face validity)  ڕواڵەتیڕاستگۆیی    گوترێتده

پێمان    اڵەتیڕاستگۆیی ڕو   .هێنرێت كاردهبه   تیانهكی ڕواڵهیهشێوه   به   كانی پرسیارنامه بڕگه

 له .ن یاخود نابكه  كهته ی بابهپێوانه  ونكهردهوا ده  كهپرسیارنامه كانی  ئاخۆ بڕگه   تڵێده

كان ۆكی پرسیاره ڕڕووی ناوه  له   وهزایانهشاره   نلایه  له   پرسیارنامه ڕواڵەتی  ڕاستگۆیی  

بڕگه داڕشتنی  شێوازی  له روههه   .نگێنرێتسه ڵدههه   وهكانهو  ڕڕاس  ها    واڵەتیدا تگۆیی 

  ك پێویستی به یهر بڕگهر هه گهن، ئه كهدهكان دیاریگونجاوهگونجاو و نه  زایان بڕگهشاره 

ئاماژه هه   وهداڕشتنه   دووباره ده بێت  پێ   ;Bölenius et al., 2012, p.2)ن  كهی 

Bolarinwa, 2015, p. 196; Leary, 2004, p.66; Sangoseni, O., Hellman 

& Hill, 2013, p. 3 ).   

مەبەستە  ئەم  )  ش بۆ  )١٣توێژەر  بوارەکانی  لە  پسپۆڕی  سیانزە  زمانەوانی،  ( 

پزیشکیدەروون  یزمانەوانی پراگماتیکس،  سینتاکس،  پزیشکیدەروون  یی،  و    یی،  زمان 

پەروەردەیی،    یزانیدەروونکلینیکی،    ی زانیدەروون،  و دەمار   مێشک  یقسەکردن، پزیشکی

پێوانە    یزانیدەروون و  بۆ    یزانیدەروون  و   ەکانییدەروونتێست  کرد  دیاری  زانینی( 

(  ١٥شارەزایان ماوەی )  .سەنگاندنی ئەو پرسیارنامەیەی کە توێژەر ئامادەی کردبوو ڵ هە

بۆ زانینی ناوی    .دنی پرسیارنامەکە انڕاست ڕۆژیان لەبەر دەست بوو بۆ هەڵسەنگاندن و  

   .(٢بڕوانە پاشکۆی ژمارە ) کردنیانرشارەزایان و پسپۆڕی و شوێنی کا
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ڕ دەرهێنانی  یاسای    ی اڵەتڕو   یاستگۆیڕژەی  ێبۆ  دوو  توێژەر  پرسیارنامەکە، 

ها  روهكان و  هه موو بڕگه ن لە دەرهێنانی ڕێژەی سەدی بۆ  هه پێکهاتوو کە    بەکارهێناوه 

هەر  بەڵگەداری ئاماریی  کردنی ئاستی  ( بۆ دەستنیشانChi-Squaredدەرهێنانی بەهای )

( دەرچووی بە بەهای )  Chi-Squared)   توێژەر بەهای  سته بهم مه بۆ ئه     . بڕگەیەک

Chi-Squared واتە ئەگەر هەر بڕگەیەک    .(٣.٨٤١ بەراورد کرد کە دەکاتە )  ی( خشتە

لە ) Chi-Squaredبەهای )   )    ( کەمتر بوو، ئەوا ئەو بڕگەیە لادەبرێت ٣.٨٤١ (ەکەی 

Turner, 2014, p.9.  یاخود بڕگەیەکی تری لە جێگا دادەنرێت کە شارەزایان بە کۆی )

   . بوو دەنگ پەسەندیان کرد

  ڕێژەی سەدیلەبەرئەوەی  ،  لا براوه( هەشت  ٨لە بواری تێگەیشتندا بڕگەی ژمارە )

می بڕگەی  کە ئەنجاەزا( سیانزە شار ١٣هەڵسەنگاندنی )بەپێی    ئاستی گونجاوی بڕگەکە  و 

( بەهای وهئهربهله   ٪(، ٨٤.٥٣)  دەکاتە   ( هەشت ٨ژمارە  لە  بچووک  و   (٣٨.٠=   2X)  ی  ترە 

بڕگه ٣.٨٤١)  بەهای خشتەی کەواتە  ژماره (،  ئاماریی  شت  هه   (٨)   ی  و  بەڵگەداری  نییە 

بڕگەی بواری    چواردە(  ١٤لە ئەنجامدا لە کۆی )  .ێتدرلاب  كانلیستی بڕگه   له   پێویسته

ئامارییان هەبوو، ئه ڵگه یان بهبڕگه  سیانزە(  ١٣تێگەیشتن ) خات  رده ده  وهش ئه مهداری 

   .ینسلێكسیا بكه ید ییشتنی بواری تێگه پێوانه ( بڕگه١٣) نها به توانین تهده

-Chiبە ڕێژەی سەدی و بەهای )  واڵەتیدەرهێنانی ڕاستگۆیی ڕ(٢خشتەی )

Squaredی دیسلێکسیا ەم بڕگەکانی بواری تێگەیشتن ( بۆ سەرج 

ئاستی  
٠٥.٠گوزارشتی    

Chi 
Squared 

X2 

ڕێژەی  
 سەدی 

 ژ  بڕگەکان 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١ .کاتێک بابەتێکی مام ناوەند دەخوێنمەوە، لە هەموو شتەکان تێناگەم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کێشەی تێگەشتنم هەیە لەکاتی گوێگرتن لە بابەتێکی مام ناوەند، لە   

هتد...انی، چیرۆک و نوکتەگۆڕوانەی مامۆستا،  . 
٢ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٣ .لە پڕکردنەوەی فۆرمدا کێشەی تێگەیشتنم هەیە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٤ .بەباشی لە بیرۆکە ئەبستراکتەکان تێناگەم 
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٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ناتوانم شتەکان شی بکەمەوە و قسە لەسەر بابەتە مام ناوەندەکان  
 .بکەم

٥ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٦ .بەجۆرێکی جیاوازتر لە خەڵک لە بابەتە مام ناوەندەکان تێدەگەم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٧ .بە سەختی دەتوانم بیرۆکەکانم کۆبکەمەوە بۆ دروستکردنی ڕستە 

٣٨.٠ بەڵگەدار نییە   ٨٤.٥٣
٪ 

لە ئاراستەکاندا کێشەم هەیە، بە ئاسانی ڕاست و چەپم بۆ جیا  
 .ناکرێتەوە

٨ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٩ .بەبێ بەکارهێنانی پەنجەکان بەسەختی دەتوانم شتەکان بژمێرم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە و ڕستە فرەواتاکاندا گرفتم هەیە  وشەلە تێگەیشتنی ئیدێۆم و    . ١٠ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١١ .بەسەختی لەو شتانە تێدەگەم کە بۆم دەخوێندرێتەوە  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٢ .لە کاتی خوێندنەوەدا بە هەڵە لە دەقەکان تێ دەگەم و شیان دەکەمەوە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ئەوەی لە واتاکەی تێبگەمدەبێت چەند جارێک دێڕێک بخوێنمەوە بۆ   . ١٣ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٤ .زۆربەی کات كیشەی جیاکردنەوە ئاراستەکانت ڕاست و چەپم هەیە 

 

( ژمارە  بڕگەی  خوێندنەوەدا  بواری  شەش ٦لە  ڕێژەی  لەبەرئەوەی  ،  لابراوه  ( 

 دەکاتە  ( سیانزە شارەزاکە١٣هەڵسەنگاندنی )بەپێی    گونجاوی بڕگەکەئاستی  و  سەدی  

ی  بڕگه  واته(، كه ٨٤١.٣)   ییهای خشته   به  بچووكتربوو له   (٣٨.٠=  2Xبەهای )،  ٪(٨٤.٥٣)

ی ئاستی  وهئهربهها له روههه   .لابرا  كانلیستی بڕگه   له   و   ه یداری ئاماری نیڵگهبه   (٦)  ژماره 

ژماره بڕگەکەی  )بەپێی    ( ٩)  گونجاوی  شارەزاکە  ١٣هەڵسەنگاندنی  سیانزە  دەکاتە  ( 

م  ئه  واته(، كه٨٤١.٣یی )های خشته به  بچووكتر بوو له   (٦٩.٠=    2X)  های٪(، و به ٥.٦١)

لە ئەنجامدا لە    .وهتهشكراوه هڕكان  لیستی بڕگه  له  و   ه یداری ئاماری نیڵگهش به یهبڕگه

داری  ڵگه( بیست و چوار بڕگە به ٢٤( بیست و شەش بڕگە لە بواری خوێندنەوە )٢٦کۆی )

 . وهتهكاندا ماونهلیستی بڕگه  و له  یان هەبوو ئاماری

-Chiبە ڕێژەی سەدی و بەهای )  واڵەتی(دەرهێنانی ڕاستگۆیی ڕ٣خشتەی )

Squaredدیسلێکسیا ی ( بۆ سەرجەم بڕگەکانی بواری خوێندنەوە 

ئاستی  
٠٥.٠گوزارشتی    

Chi 
Squared 

X2 

ڕێژەی  
 ژ  بڕگەکان  سەدی 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١   . لە کاتی خوێندنەوەی بەروار و ساڵدا تووشی هەڵە دەبم 
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٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان وشەنێکدا وا هەست دەکەم پیت و  نووسیلە کاتی خوێندنەوەی  
   .دەجوڵین

٢ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان لەبەر بکەموشەلە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم ڕیزبەندی پیتی   . ٣ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان تێکەڵ وشەلە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێکدا  

کان دەگۆڕموشەدەکەم/پاش و پێش دەکەم/ جێی   . 
٤ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ێ تێکەڵ  لە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێکدا پیتەکانم ل 
   .دەبێت

٥ 

٣٨.٠ بەڵگەدار نییە   ٨٤.٥٣
٪ 

 .لەکاتی خوێندنەوەدا ماندوو دەبم 
٦ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٧ .چێژ لە خوێندنەوە وەرناگرم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کاتێکی زیاترم پێویستە لە خەڵکانی تر بۆ خوێندنەوەی لاپەرەیەکی  

   . دیاریکراو
٨ 

٦٩.٠ بەڵگەدار نییە   ٥.٦١٪  ٩   .گرفتم هەیە لە خوێندنەوە بە دەنگی بەرز 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە لەکاتی خوێندنەوەدا بە ئاسانی پیتە لێکنزیکەکانم بۆ جیاناکرێتەوە وەکو   

   . )ب،ن و ت،ي(
١٠ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە خۆم بەدوور دەگرم لە خوێندنەوەی ئەو کتێبانەی ژمارەی لاپەرەیان  
   .زۆرە 

١١ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٢   .زۆرکات ناتوانم دەست و خەتی خۆم بە تەواوی بخوێنمەوە  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە هەوڵ دەدەم خۆم بە دوور بگرم لەو چالاکیانەی کە پێویستیان بە   

   . خوێنندەوە هەیە
١٣ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٤ .لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت نابینم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٥ .هەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی خوێندنەوەدا 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٦   .لە کاتی خوێندنەوە هەندێک پیت زیاد دەکەم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە خوێندنەوەدا هەندێک پیت دەگۆڕملە کاتی   . ١٧ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٨   . داڕێژرا و لێکدراوەکانم بە زەحمەت بۆ دەخوێندرێتەوە وشە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٩ .حەزدەکەم ڕۆژنامەیەک بخوێنمەوە نەک کتێبێک 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٢٠   . ئاشنایان نەبوومبەزەحمەت دەتوانم ئەو ووشانە بخوێنمەوە کە پێشتر  
٣.٩ بەڵگەدارە  ٣.٩٢٪ زۆر بەباشی دەزانم بەڵام لەکاتی خوێندنەوەیاندا تووشی    وشەهەندێک  

   .کێشە دەبم
٢١ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٢٢   . ی گران بە نزیکەیی دەخوێنمەوەوشەهەندێک  
٢٣.٦ بەڵگەدارە  ٦١.٨٤

٪ 
   .لە کاتی خوێندنەوەدا زۆر دەوەستم

٢٣ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٢٤   . لەکاتی خوێنندنەوەدا بە دەنگی بەرز هەڵەی زۆر دەکەم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٢٥ .لە کاتی خوێندنەوە دا دێرەکان دەپەڕێنم 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە درێژەکان بخوێنمەوە وشە بە زەحەمەت دەتوانم   . ٢٦ 
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ڕێژەی سەدی  لەبەرئەوەی  ،  ( دوانزە  لابراوه١٢ندا بڕگەی ژمارە )نووسیلە بواری  

٪(،   ٦١.٥)  دەکاتە( سیانزە شارەزاکە  ١٣هەڵسەنگاندنی )بەپێی    ئاستی گونجاوی بڕگەکە 

  ی ژمارهبڕگه  واته(، كه ٨٤١.٣یی )های خشته   به  بچووكتربوو له  (٠،٦٩=    2Xبەهای )  و 

ی  وهئه ربهها لهروههه   .كانلیستی بڕگه   له   وهتهشكراوه ه ڕو    هیداری ئاماری نی ڵگه( به١٢)

  دەکاتە( سیانزە شارەزاکە  ١٣هەڵسەنگاندنی )بەپێی    (١٣)  ژماره   ی ئاستی گونجاوی بڕگە 

م  ئه  واته(، كه ٨٤١.٣)  ییهای خشته به   بچووكتر بوو له   (٣٨.٠=   2X)  های به  ٪(، و ٨٤.٥٣)

لە ئەنجامدا لە کۆی    .وهته شكراوهه ڕكان  لیستی بڕگه   له   یه یداری ئاماری نڵگهبه ش  یهبڕگه

(١٩( بڕگە  نۆزدە  ماونه ١٧(  بڕگە  حەڤدە  پێوانه   وهته(  نووسین بۆ  بواری  ی  كردنی 

 . دیسلێکسیا 

-Chiبە ڕێژەی سەدی و بەهای )  واڵەتیدەرهێنانی ڕاستگۆیی ڕ(٤)خشتەی 

Squared ن نووسی( بۆ سەرجەم بڕگەکانی بواری 

ئاستی  
٠٥.٠گوزارشتی    

Chi 
Squared 

X2 

ڕێژەی  
 ژ  بڕگەکان  سەدی 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە یەکداوشەنی  نووسیدووچاری تێکەڵکردنی پیتەکان دەبم لە کاتی   . ١ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە م نووسیەک بە تەواوی بوشەناتوانم  هەندێکجار  . ٢ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە م زۆرەنووسیهەڵەی ڕێ  . ٣ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٤   . دەست و خەتم  بەگشتی تێکەڵ پێکەڵ و ناڕێکە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە م، تووشت نووسلەکاتی وانە و سیمنیارەکاندا کە دەمەوێت کۆمێنت ب 

 .گرفت دەبم و سەرم لێ دەشێوێت
٥ 

٢٣.٦ بەڵگەدارە  ٦١.٨٤ مەوەنووستەواوی و بەخێرایی بناتوانم وەکو هاوڕێکانم بە   . ٦ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە منووسن ناکەم هەر بۆیەش کەم دەنووسیئارەزووی   . ٧ 
٢٣.٦ بەڵگەدارە  ٦١.٨٤  ٨  .بە زەحمەت خەڵکانی تر دەست و خەتی منیان پێ دەخوێندرێتەوە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە لەبری یەکتر  ندا هەندێک پیتی لێکنزیکی )ت و ي، ب و ن( نووسیلەکاتی  

   .منووسدە
٩ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە مەوە کە مامۆستا لەسەر تەختە  نووسناتوانم ئەوە شتانە ب 
   .ویەتینووسی

١٠ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ندا دەبێت دووبارە و بگرە زیاتریش بەسەر  نووسیلە کاتی  
   . نەکانمدا بچمەوەنووسی

١١ 
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٦٩.٠ بەڵگەدار نییە   ٥.٦١٪  ١٢   .ننووسیم بۆیە پێویستم بە کاتی زۆرە بۆ نووسهێواشی دەزۆر بە   
٣٨.٠ بەڵگەدار نییە   ٨٤.٥٣

٪ 
م سادە و ساکارننووسئەو ڕستانەی دەیان  . 

١٣ 

٢٣.٦ بەڵگەدارە  ٦١.٨٤
٪ 

   .داڕێژراو و لێکدراوەکاندا هەڵە دەکەم وشە نووسیلە ڕێ
١٤ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە نیاندا نووسیهەیە زۆر بە باشی دەزانم، بەڵام لە کاتی  وشەهەندێک  
   .دەکەم  نووسیهەڵەی رێ

١٥ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٦   .نەکانم هەیەنووسیکێشەی ڕێکخستنی  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٧   .ندا لە خەت دەردەچمنووسیلەکاتی  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٨   . ننووسیهەندێک پیت زیاد دەکەم لە کاتی  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٩   . ننووسیهەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی  

 

  ڕێژەی سەدی لەبەرئەوەی  ( چوار لادەبەین،  ٤لە بواری قسەکردندا بڕگەی ژمارە )

٪(،   ٥٣.٨٤)  دەکاتە  ( سیانزە شارەزاکە١٣هەڵسەنگاندنی )بەپێی    ئاستی گونجاوی بڕگەکە  و 

ترە لە بەهای خشتەی  بچووکئەم بەهایەش    كه   (٣٨.٠  =  2X)  ی بەهایوهئه ربههەروەها له 

  . بڕگەکە لاببرێت  نییە و پێویسته بەڵگەداری ئاماریی  چوار    ی ژماره (، کەواتە بڕگه ٣.٨٤١)

 وهته ماونه( هەشت بڕگەمان بۆ  ٨نۆ بڕگەی بواری تێگەیشتن )  (٩لە ئەنجامدا لە کۆی )

   .ی دیسلێکسیا یشتنكردنی بواری  تێگهبۆ پێوانه

-Chiبە ڕێژەی سەدی و بەهای )  واڵەتی(دەرهێنانی ڕاستگۆیی ڕ٥خشتەی )

Squaredبۆ سەرجەم بڕگەکانی بواری قسەکردن ) 

ئاستی  
٠٥.٠گوزارشتی    

Chi 
Squared X2 

ڕێژەی  
 سەدی 

 ژ  بڕگەکان 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١   .خەڵک نازانن چی دەڵێم هەندێکجار 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٢   .بە زەحمەت دەتوانم قسەکانم کورت بکەمەوە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە گرفتم بۆ دروست دەبێت کاتێک کە دەمەوێت بابەتێک بە درێژی   

   .باس بکەم، لەوانە چیرۆکێک یان ڕوداوێک 
٣ 

٣٨.٠ بەڵگەدار نییە   ٨٤.٥٣
٪ 

دەمەوێت باسی بابەتێک بکەم، بەسەختی دەتوانم بیرۆکەکانم کاتێک 
   . ڕێکبخەم

٤ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٥   .لە کاتی قسەکردندا هەموو دەنگەکانم بە ئاسانی بۆ دەرنابرێت 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە هەست دەکەم ئەو ڕستانەی دەریان دەبڕم شێواون و ڕێک و پێک   

  .نین
٦ 
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٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە بەلامەوە گرانە چەند بیرۆکەیەک بەیەکەوە ببەستمەوە و قسەی   
   .لەسەر بکەم 

٧ 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٨ ناتوانم لەناو خەڵك بە بەردەوامی و تەواوی  قسە بکەم  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کاندا پیتەکانم لێ تێکەڵ دەبێت  و کەم و  وشەلە کاتی گۆکردنی پیتی   

   .زیادیان دەکەم
٩ 

 

( سیانزە شارەزاکەوە  ١٣، لە بواری زانینیدا هیچ بڕگەیەک لەلایەن )کۆتاییدا لە

   .لانەدراوە و سەرجەم بڕگەکان وەکو خۆیان ماونەتەوە

(  Chi-Squareبە ڕێژەی سەدی و بەهای )  واڵەتی(دەرهێنانی ڕاستگۆیی ڕ٦خشتەی )

 بۆ سەرجەم بڕگەکانی بواری زانینی 

ئاستی  
٠٥.٠گوزارشتی    

Chi 
Squared 

X2 

ڕێژەی  
 ژ  بڕگەکان  سەدی 

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان بە تەواوی  وشەهەرچەندە چاوم کێشەی نییە، بەڵام ناتوانم  
 ١ ببینم

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان وەکو خۆیان  وشەهەرچەندە کێشەی گوێم نییە، بەڵام  
 ٢  .نابیستم

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٣   .کاغەز ڕێکبخەمبەزەحمەت دەتوانم بۆچوونەکانم لەسەر   
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ندا  نووسیکێشەم هەیە لە دۆزینەوەی ئەو ووشانەی لەکاتی  

 ٤   .پێویستم پێیانە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ندا بۆم  نووسیلەکاتی گەڕان بە دوای زانیاریەک لە ناو  
 ٥   .نادۆزرێتەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ڕستە درێژەکان،  لەکاتی خوێنندەوەی ڕستەکاندا بە تایبەت  
 ٦   .سەرەتای ڕستەکەم لە بیر دەچێتەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کاتێک دەمەوێت پرسیارێک بکەم کە داڕشتنەکەی دوور و درێژە،  
 ٧   . سەرەتای پرسیارەکەم لەبیر دەچێتەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ناتوانم لە کاتی پێویست ناوی شتەکان و کەسەکانم بیر   
 ٨   .بکەوێتەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ٩   .ن، باشترەنووسیوا هەست دەکەم توانای دەربڕێنم لە  
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە دەتوانم وەڵامی پرسیارەکان بە گوتن بدەمەوە، بەڵام توانای   

 ١٠   .ن نییەنووسیی هەمان پرسیارم بە وەڵامدانەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١١   .خوێندومەتەوە ناتوانم ئەو شتانەم بیر بێتەوە کە  
٢٣.٦ بەڵگەدارە  ٦١.٨٤٪  ١٢   .گرفتم هەیە لە لەبەرکردن و بە بیرهاتنەوەی زانیارییەکاندا 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ئەوشتانەی ئێستا دەیخوێنمەوە و گوێم لێ دەبێت لە بیرم   

 ١٣ .دەچێتەوە

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە دەکەملە کاتی خوێندنەوەدا لە بیرم دەچێتەوە کە چی   . ١٤ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٥ .لە یەک کاتدا تەنها دەتوانم لەسەر یەک شت تەرکیز بکەم 
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٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە کان بە تەواوی لەبەر بکەموشەناتوانم   . ١٦ 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە   وشەزۆربەی کات سەرم لێ دەشێوێت لە ناسینەوەی هەندێک   

 ١٧   . هتد....لەوانە )ژێر/ژیر، ساڵ/شاڵ، زەنگ/ژەنگ

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە  ١٨ .کێشەم لە ناسینەوەی شێوە ئەندازەییەکاندا هەیە 
٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ی  بە شێوازێکیەکی دوور و درێژ دەبیستم، ناتوانم وشەکاتێک  

 ١٩    .بارەی بکەمەوەکە دوووشەتەواو  

٪١٠٠ ١٣ بەڵگەدارە ی تەواو  بە شێوازێکیەکی دوور و درێژ دەبینم، ناتوانم وشەکاتێک  
   .مەوەنووسکە بوشە

٢٠ 

 

، لادراون  ندێك بڕگه كان، هه موو بڕگه( بۆ هه   2Xلەدوای جێبەجێکردنی یاسای )

بڕگە   هەندێک  زۆربه   ەتەوە نداڕێژراو   دووبارەهەروەها  وهبڕگه ی  و  خۆیان  كانیش  ك 

   .ووڕته( خراونه ٧) ی  ژماره ژمارەی بڕگەکان لە خشته  کۆتاییدا لە ، وهەتە نو ما

 ( 2Xلە دوای بەکارهێنانی یاسای )  ی پێوەرەکەبوار و ژماری بڕگەکان (٧خشتەی )

 ژمارەی بڕگەکان  بوارەکان ژ
 ١٣ بواری تێگەیشتن  ١
 ٢٤ بواری خوێندنەوە  ٢
 ١٧ ننووسیبواری  ٣
 ٨ بواری قسەکردن  ٤
 ٢٠ زانینی  بواری ٥

 

 ی توێژینەوەکە ە كۆمەڵگ     ٤.٣

توێژینەوەکە  ەکۆمەڵگ زانکۆ   بریتییەی  قوتابیانی  هەرێمی    حکومیەکانی   لە 

خوێند  کوردستان بەکە  سۆرانییە  نیان  هەیە  و   شێوەزاری  بەڵام  بندیسلێکس  گومان   ،

لەبەرئەوەی هەتا ئێستا هیچ داتایەک لەلایەن زانکۆکانی هەرێمی کوردستانەوە  سەبارەت  

کۆمەڵگ  بەردەست  ەکاندیسلێکسبە   ناتوانێت  توێژەر  بۆیە  توێژینەوەکە  ەنییە،  ی 

کە توێژەر ئەو ڕێگایانەی گرتەبەر کە لە  نموونەهەر بۆیەش بۆ هەڵبژاردنی    .دیاریبکات

 . ئاماژەیان پێکراوەخوارەوە 
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 ی توێژینەوە  نموونە     ٥.٣

ئه نموونه توێژینه ی  له پ  وهم  جۆر   ێكهاتووە  یەکەم،  نموونە  .شداربوو به  سێ  ی 

له  بوون  بهبریتی  كه شداربووانهو  بهی  به ی شداریوا  كرد  دروستكردنی  بهمه   ان  ستی 

ان كردبوو یشداریوا به ی كه سانه كهو  ی دووەم، بریتی بوو له نموونە    .سلێكسیا یری دپێوه

ی سێیەم بریتیبوون لەو نموونەو    کردنەوەنی ڕێژەی جێگیری بە ڕێگای پێوانەدەرهێنابۆ  

  .سلێكسیا هەڵبژێردرابوونی ی دوهكانی توێژینهبەشداربووانەی کە بۆ زانینی ئامانجه 

بۆ    .بوو هه   وهی توێژینه نموونه  مان بهت سلێكسیا پێویسی ری دستكردنی پێوهبۆ درو   -  ١

( جێگیری  Exploratory Factor analysis)  هۆکارەکان  کاریگەڕانی شی دەرهێنانی  

) یی  یەکگرتوو  شInternal Consistency Reliabilityناوەکی  یاسای  اری  یک( 

  ٩/١٢/٢٠١٩)   روارینێوان به   له   سته بهم مه ، بۆ ئه هێنراوەو ئەلفا کرۆنباخ بەکار   هۆکارەکان

بۆ    وه کۆکرایەوە،  بۆ ئەم مەبەستەشێگای فۆڕمی ئۆنلاینهڕ  ( داتا له ١٤/١٢/٢٠١٩بۆ  

  (Snowball Samplingی تۆپەڵە بەفر )نموونەمیتۆدی    بڵاوکردنەوەی پرسیارنامەکە

ی  وهخسێت بۆ ئهڕهس ده موو كه ت بۆ ههرفهده   ئەم میتۆدە  ، لەبەرئەوەیهێنراوەبەکار

بكبه بۆ  وهتوێژینه  له   اتشداری  پرسیارنامەکە  خۆیان  دەتوانن  بەشداربووان  و  کەدا 

هەیە  گرفتەیان  ئەو  دەکەن  کە هەست  بنێرن  تر  ئاز  هەروەها ،  کەسانی    ی وهله   ادهتاك 

 Goodman, 1961, p.148; Biernacki) كات یاخود ناشداری لە توێژینەوەکە دهبه

& Waldorf, 1981, p142).   

هەڵبژاردنی   ناهەڕەمەکی مەبەستدار نموونەی توێژینەوەکە ڕێگای  موونەن بۆ  ی 

(Non Random Purposive Sampling  )ئەوە    ئەمەش ،  بەکارهێندراوە بۆ 

توێژەر   یان تێدا بێتیبەشداربووانی توێژینەوەکە دەبێت هەندێک تایبەتمەند  دەگەڕێتەوە

 .Tongco, 2007,pبەکاریدەهێنێت لە بەربوونی چەند بارودۆخێکی تایبەت )  هەندێکجار 

147; Topp et al., 2004, p. 33).  بریتی بوو لە  ی توێژینەوەکە  نموونەش  یە بەم پێ
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دەبێت    بریتبوو لەوەی  ی توێژینەوەکەنموونەەکانی  یگرنگترین تایبەتمەندی    .قوتابی  (٤٥٤)

  ەوڵەتی پڕبکاتەوە بەو مەرجانەی نێود  یکسیا ێبەشداربوو پرسیارنامەی کۆمەڵەی دیسل

یەکێک    ی زانکۆ بێت لە ی، هەروەها دەبوو بەشداربوو قوتابەلە خوارەوە ئاماژەی پێکراو 

    . سۆرانییەزاری  شێوەخوێندن تیایاندا بە    کە هەرێمی کوردستان   ەکانییحکومی  لە زانکۆ 

ك بۆ  یهوە، پرسیارنامه تهیان داوهپرسیارنامه   ڵامی دوو جۆر له وه كان  شدابووهبه

پرسیارنامه ئه   دیسلێكسیا، ئاستی    یوهناسینه  كۆمه لایهله   یهم  د ڵهن  سلێكسیای  یی 

ك  یهر بڕگه ر هه بهنرابه  پێكهاتووه، و له  گهڕ( ب١٠)  و له   وستركراوهدر  وههیتیوڵهنێوده

(  ٣)  پاشكۆی ژماره   له   م پرسیارنامه (، ئه ٠خێر =  ( و )نه ١ڵێ =  )به   یهی هه بژارده دوو  

كان شداربووهبوو به ، ده یهو پرسیارنامه ی ئه وهدانان و شیكردنه   پێی نمره به   .ڕوو تهخراوه 

بوو بە  ده ، ئەو کاتە بەشداربووەکە  وهنهڵام بده ڵێ وه به به   ( بڕگه٧)  گه ڕ( ب١٠كۆی )  له

ی توێژینەوەکە هەژمار  نموونەی ئەم توێژینەوەیە، بە پێچەوانەوە بەشداربوو بە  نموونە

چونکەدهنه کۆمەڵڕفۆ بەپێی    كرا،  هەڵسەنگاندنی  بە  ەمی  بەشداربوویەک  کاتێکدا  لە  کە 

بێت کە بەلای کەمەوە     دیسلێکسی توێژینەوەکە هەژمار دەکرێت کە پێ دەچێت  نموونە

)له نمره ١٠و  )ستدهبه   (نمره ٧)  یه(  هۆکاری    .(Bowman & Culotta, 2010بهێنێت 

ری دیسلێکسیا  بۆ دروستكردنی پێوه   ( پرسیارە بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە كه ١٠دانانی ئەم )

ەرێمی  لەبەرئەوەی لە ه  .یه دسلێكسیایان هه   بن كه  سانه و كهكان ئهشداربووهبوو بهده

و  کۆمەڵگەکوردستان   نییە  دیار  توێژینەوەیە  ئەم  و دیسلێکس ی  نەکراون  دیاری  ەکان 

 . ەکانیش زۆر جار خۆشیان نازانن کە دیسلێکسیایان هەیەدیسلێکستەنانەت خودی 

توێژینەوەکە  نموونە هەڵبژاردنی    -٢ ڕێگای   ی  بە  جێگیری  ڕێژەی  دەرهێنانی  بۆ 

بە    کەنموونە  . ( کەس٨٩توێژینەوەکە بریتیبوو لە )ی  نموونە  پێوانەکردنەوە،  ئەمجارەیان

سەرەوە ئاماژەمان پێکرد هەڵبژێردرا، بەڵام ئەمجارەیان بە    لە  هەمان ئەو ڕێگایەی کە 

کۆپی پرسیارنامەی   شێوازی  بە  بەڵکو  نەبوو  ئۆنلاین  هەر    کراو شێوازی  کە  بوو 
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بەراوردی    دانانی ئەم کۆدانە بۆ ئەوەبوو   دانرا، مەبەست لە   بەشداربوویەک کۆدێکی بۆ 

   . ژێر هەمان باردودۆخداو بکرێت لە دوو کاتی جیاواز و لەوەڵامدانەوەی هەمان بەشداربو 

توێژینەوەنموونەهەڵبژاردنی    -٣ ئامانجەکانی  زانینی  بۆ  توێژینەوەکە  هەمان    بە  کەی 

هۆکاری هەڵبژاردنی    . ( بەشداربوو ٤١٤ڕێگای دووەم بوو، بەشداربووان  بریتیبوون لە )

   . کراوەتەوەێژینەوەکە ڕوونلە جێبەجێکردنی کۆتایی تو یە  نموونەقەبارەی ئەم 

 ی هۆکارەکان ی کار گەڕانی شی     ٦.٣

هۆکارەکان بونیادی   شیکاری  بەدیارخستنی  لە  سەرجەم    هۆکاری بریتییە 

بە ڕێگای    بەشداربوو   ینموونە(  ٤٥٤بەستن بە هەڵبژاردنی ) ئەویش بە پشت   .بڕگەکان

( بڕگە، بۆیە بەپێی  ٨٢هەروەها  ژمارەی بڕگەکان بریتیبوو لە )  . ناهەڕەمەکی مەبەستدار

(, 2015 Gorsuch  بۆ ئەنجامدانی )دەبێت بەلای کەمەوە بۆ هەر   هۆکارەکان  یاریشیک

( نابێت  ٥بڕگەیە  و  وەربگیرێت  بەشداربوو  )نموونە(  لە  توێژینەوە  بەشداربوو ١٥٠ی   )

تاقیکردنەوەی  پاشان    . کەمتربێت ژێر  خرانە  بڕگەکان  هۆکارەکانهەموو  لە    .شیکاری 

کەوتە سەر هەروەکو لە    باریانئەنجامی توێژینەوەکە ئەو پێنج بوارەی دیاری کرابوون  

( دەردەکەوێت٨خشتەی  گونجاوی    .(  لە  دڵنیابوون  بۆ  بۆ  نموونە هەروەها  داتاکە  ی 

)  هۆکارەکان،شیکردنەوەی    Kaiser Meyer Olkin measure of توێژەر 

sampling adequacy بەکارهێنا   ئەنجامی ئەگەر    ( Kaiser,1974, p. 35)بەپێی    .( 

(KMO زیاتر بوو لە ) (ئەوا٠.٩٠ ) شیکاری  ی هەڵبژێردراو بۆ نموونە ئەوە دەردەکەوێت

)  . نایابە هۆکارەکان )KMOئەنجامی  بە  بوو  یەکسان  توێژینەوەیە  ئەم  بە   ٠.٩٨٨(    )

(١٧٤.٤٣٢٦٨  =2X  بە )نمرەی ئازاد( ٠٠٠.٠( بە )٣٣٢١یsig =   ،)    ترە  بچووکئەم ئەنجامە

ە،  یلە ئاستێکی نایابدا ی هۆکارەکانیشیکار ی توێژینەوەکە بۆ  نموونەکەواتە    ، (٠.٠٥لە )

   .(٨بڕوانە خشتەی )

 

https://b-ok.cc/g/Richard%20L.%20Gorsuch
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 هۆکارەکان کاری کە بۆ شینموونە( گونجاوی ٨خشتەی )

KMO and Bartlett's Test 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 

Adequacy. ٩٨٨.٠  

Bartlett's Test of Sphericity 
Approx. Chi-Square ١٧٤.٤٣٢٦٨  

Df ٣٣٢١ 
Sig. ٠٠٠.٠  

 

پەیوەندی بڕگەکان  ئەوەی  بۆ  توێژینەوەیەدا  بە  یلەم    ،هەبێت  هۆکارەکانەوەان 

بە ڕێگای بەکارهێنانی ئەم    هۆکارەکانبریتیبوو لە  هەڵسەنگاندنی     بنەمایەک بەکارهات

باڵا یاخود  )  ٠.٧١زۆرباشە(،  )    ٠.٦٣)باش(،    ٠.٥٥)پەسەند(،    ٠.٤٥)لاواز(،  ٠.٣٢، )پۆلێنە

بەکارهێنانی ئەم پێوانەیە لە  بەپێی    .(Tabachnick & Fidell, 2007, p.649نایاب( )

بە    اتر بوو، ئەمەش ئەوە دەگەیەنێت( زی٠.٥٥لە )  ان( بڕگە بارەکەی٨٠(( بڕگەکە  ٨٢کۆی )

باشە بۆ  لە نێوان  یان  ی گشتی سەرجەم بڕگەکان بێجگە لە دوو بڕگە بارەکەشێوازێک

ا ئەو بڕگانە وەردەگرین کە بارەکەیان لە نێوان باشە  یبۆیە لەم توێژینەوەیەدا تەن  . ابەنای

نایاب بڕگەیەی   .دایەبۆ  دوو  ئەو  خوار    کەواتە  لە  بەهاکانیان  و  پەسەندن  بارەکانیان 

بە کاڵی ئاماژە بۆ ئەو بڕگانە   (٩ی )،  لە خشتەلە لیستی پرسیارنامەکە لابردرا ەوەن باش

بۆ بینی پرسیارنامەکە    . (٧١( و ژمارە )٦ژمارە )  کانی بریتین لە بڕگەراون  ردێت کە لابدەکر

 ( ٤ی هۆکارەکان، بڕوانە پاشکۆی ژمارە )یلە دوای شیکار

ی هۆکارەکان یشیکارگەڕانی   (٩خشتەی )  

 زانینی  قسەکردن  ن نووسی  خوێندنەوە  تێگەیشتن  بڕگەکان 
دەخوێنمەوە، لە هەموو بابەتەکە  کاتێک بابەتێکی ئاسایی  -١

٨٠٧.٠ . تێناگەم  - ٠ .٠٥١  - ٠ .٠٢٧  - ٠ .٠٧  ٠٦.٠  

کێشەی تێگەیشتنم هەیە لەکاتی گوێگرتن لە بابەتێکی ئاسایی، -٢
٨٣٣.٠ . لە )وانەی مامۆستا، گۆرانی، چیرۆک و نوکتە(  ٠٠٨.٠  - ٠ .٠٨٢  - ٠ .٠٧  ١٠٣.٠  

لە پڕکردنەوەی فۆرمدا کێشەی تێگەیشتنم هەیە لە  -٣
٨١٨.٠ .پرسیارەکان  - ٠ .٠٧٤  - ٠ .١٥٥  - ٠ .٠٨٧  ٠٣٨.٠  

٧٧٩.٠ . تێناگەم-٥بەباشی لە بیرۆکە ئەبستراکتەکان ) مجەرەدەکان(  -٤  ٠٠١.٠  - ٠ .١٢٩  - ٠ .٠٨٧  ٠٣١.٠  
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ناتوانم بابەتە ئاساییەکان شی بکەمەوە  و قسەیان لەسەر  -٥
٨٢.٠ . بکەم  - ٠ .٠٠٧  ٠٢٢.٠  - ٠ .١٠٥  ١٣٣.٠  

٥٤٣.٠ .بابەتە ئاساییەکان جیاوازە لە خەڵکی ترتێگەیشتنم لە -٦  - ٠ .١٦٣  - ٠ .١٠٥  ٠٣٥.٠  ٢١١.٠  

دروستکردنی -٨بە ئاسانی ناتوانم بیرۆکەکانم کۆبکەمەوە بۆ  -٧
٧٧١.٠ .ڕستە  ١٥١.٠  ٠٠٦.٠  - ٠ .١٧٦  ١٥٤.٠  

لە ئاراستەکاندا کێشەم هەیە، بە ئاسانی ڕاست و چەپم بۆ جیا  -٨
٨١٩.٠ . ناکرێتەوە  - ٠ .١٦٧  ٠ - ٠ .٠٧  ٠٨٢.٠  

بەبێ بەکارهێنانی پەنجەکان بەسەختی دەتوانم شتەکان  -٩
٧٥٢.٠ .بژمێرم  - ٠ .٠٧٣  ٠٦.٠  - ٠ .٠١٣  ٠٥٩.٠  

لە تێگەیشتنی ئیدێۆم و وشە و ڕستە فرەواتاکاندا گرفتم -١٠
٧٩.٠ . هەیە  - ٠ .٠٥١  - ٠ .٠٩٤  - ٠ .٠١٦  ٠٨٨.٠  

٨١٧.٠ . دەخوێندرێنەوەبەسەختی لەو شتانە تێدەگەم کە بۆم -١١  - ٠ .٠٥٣  - ٠ .٠٢١  - ٠ .٠٧٢  ٠٥٩.٠  

لە کاتی خوێندنەوەدا بە هەڵە لە دەقەکان تێ دەگەم و شیان  -١٢
٨٦٥.٠ . دەکەمەوە  - ٠ .٠٣٨  - ٠ .٠٤٣  - ٠ .٠٦١  ٠٨٩.٠  

دەبێت چەند جارێک دێڕێک بخوێنمەوە بۆ ئەوەی لە واتاکەی  -١٣
٦٩٦.٠ .تێبگەم  ٠٩٣.٠  - ٠ .١٢٧  - ٠ .١٦٤  ٠٨٣.٠  

- . لە کاتی خوێندنەوەی بەروار و ساڵدا تووشی هەڵە دەبم-١٤ ٠ .١٧٣  ٨٧١.٠  - ٠ .٠٢٩  - ٠ .٠٣٢  
-
٠ .٠٣٩  

نێکدا وا هەست دەکەم پیت و  نووسیلە کاتی خوێندنەوەی -١٥
- .وشەکان دەجوڵین ٠ .١٦٧  ٨٦٩.٠  - ٠ .٠٧٢  - ٠ .٠٦٣  

-
٠ .٠٢١  

لە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم ) بەدوایەکدا هاتنی( پیتی -١٦
- . وشەکان لەبەر بکەم ٠ .٠٤٧  ٧٧٣.٠  - ٠ .٠٤٥  - ٠ .٠٣٨  ١٠٦.٠  

لە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێکدا وشەکان  -١٧
- . تێکەڵ دەکەم/پاش و پێش دەکەم/ جێی وشەکان دەگۆڕم ٠ .٠٧١  ٨٤٩.٠  - ٠ .١٠٥  - ٠ .١١٢  ٠١.٠  

لە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێکدا پیتەکانم لێ  -١٨
- .تێکەڵ دەبن ٠ .١٦٤  ٨٦٦.٠  - ٠ .١١٦  - ٠ .٠٩١  

-
٠ .٠١٥  

- . چێژ لە خوێندنەوە وەرناگرم -١٩ ٠ .١٠٣  ٧٥١.٠  ٠٨٩.٠  ٠٥.٠  ٣١٨.٠  

کاتێکی زیاترم پێویستە لە خەڵکانی تر بۆ خوێندنەوەی  -٢٠
١٣٥.٠ .دیاریکراولاپەرەیەکی   ٧٥٤.٠  - ٠ .٠٦١  - ٠ .٠٨  ٢١.٠  

لێکنزیکەکانم بۆ  لەکاتی خوێندنەوەدا بە ئاسانی پیتە -٢١
- . )ج،چ،ح،خ( ،جیاناکرێتەوە وەکو )ب،پ،ت،ن( ٠ .٢  ٨٠١.٠  ٠٢٧.٠  - ٠ .٠٨  

-
٠ .٠٣٧  

خۆم بەدوور دەگرم لە خوێندنەوەی ئەو کتێبانەی ژمارەی  -٢٢
- .لاپەرەیان زۆرە ٠ .٠٠٧  ٦٢٥.٠  ٠٥٥.٠  ٠٩١.٠  ٥٥٥.٠  

- . زۆرکات ناتوانم دەست و خەتی خۆم بە تەواوی بخوێنمەوە-٢٣ ٠ .٠٩٥  ٨٣٥.٠  ١٩١.٠  ١٣٣.٠  - ٠ .٠٢  

هەوڵ دەدەم خۆم بە دوور بگرم لەو چالاکیانەی کە  -٢٤
٠٠٥.٠ . پێویستیان بە خوێنندەوە هەیە  ٧٩٦.٠  ١٣٤.٠  ٠٦٩.٠  ٢٩٥.٠  

- .لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت نابینم-٢٥ ٠ .١٥٨  ٨٤٩.٠  - ٠ .١٠٦  - ٠ .٠٤  
-
٠ .٠٥٥  

- . خوێندنەوەداهەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی  -٢٦ ٠ .١٩٦  ٨٤١.٠  - ٠ .١٣٢  - ٠ .٠٦٦  
-
٠ .٠٥٦  

- .لە کاتی خوێندنەوە هەندێک پیت زیاد دەکەم-٢٧ ٠ .٢٢١  ٨٦٤.٠  - ٠ .٠٩٧  - ٠ .٠٥٧  
-
٠ .٠٩٩  

- . لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت دەگۆڕم-٢٨ ٠ .٢١٣  ٨٥٥.٠  - ٠ .١٣٢  - ٠ .٠٢٩  
-
٠ .٠٥٧  

- . دەخوێندرێتەوەوشە داڕێژرا و لێکدراوەکانم بە زەحمەت بۆ -٢٩ ٠ .١٦٩  ٩٠٥.٠  - ٠ .٠٤٨  - ٠ .٠١٨  
-
٠ .٠١٣  
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- .حەزدەکەم ڕۆژنامەیەک بخوێنمەوە نەک کتێبێک-٣٠ ٠ .١٩  ٧٣٩.٠  ٠٧١.٠  ٠٥٥.٠  ٣٠١.٠  

بەزەحمەت دەتوانم ئەو ووشانە بخوێنمەوە کە پێشتر -٣١
- . ئاشنایان نەبووم ٠ .٠٤٨  ٨٤٤.٠  ٠٥٤.٠  ٠٥١.٠  ٠٢٩.٠  

بەڵام لە کاتی خوێندنەوەیاندا تووشی  ئاشنای هەندێک وشەم، -٣٢
- کێشە دەبم ٠ .٠٧٦  ٨٨١.٠  - ٠ .٠٢٨  - ٠ .٠٤٨  ٠٢٥.٠  

- . هەندێک وشەی گران بە نزیکەیی دەخوێنمەوە-٣٣ ٠ .١٣٥  ٨٢٤.٠  - ٠ .٠٦٢  - ٠ .٠٦  ٠٢٣.٠  

لە خوێندنەوەی دوا بە دوای یەکی دەقێکدا، شوێنی -٣٤
- وەستانەکان نادۆزمەوە  ٠ .١٠٥  ٨٦.٠  - ٠ .٠٣  - ٠ .٠٣٢  

-
٠ .٠٣٥  

- . لەکاتی خوێنندنەوەدا بە دەنگی بەرز هەڵەی زۆر دەکەم-٣٥ ٠ .١٠١  ٨١١.٠  - ٠ .٠٤٧  - ٠ .٠٥٢  ٠٠٢.٠  

- .لە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم پابەندی ڕیزبەندی دێڕەکان بم-٣٦ ٠ .١٧٩  ٨٦٨.٠  ٠٠٧.٠  - ٠ .٠١٦  ٠٣٤.٠  

- . بە گران دەتوانم وشە درێژەکان بخوێنمەوە-٣٧ ٠ .٠٥١  ٨٦٨.٠  ٠٥١.٠  - ٠ .٠١٦  
-
٠ .٠٥٥  

نی  نووسیدووچاری تێکەڵکردنی پیتەکان دەبم لە کاتی -٣٨
- .وشەیەکدا ٠ .٠١٩  - ٠ .١٢٣  ٨٨٨.٠  ٠٠٨.٠  

-
٠ .٠٥١  

- . منووسناتوانم وشەیەک بە دروستی ب هەندێکجار-٣٩ ٠ .٠١٧  - ٠ .١١٥  ٨٨٧.٠  ٠٦.٠  - ٠ .٠٧  

٠٩.٠ . م زۆرەنووسیهەڵەی ڕێ-٤٠  - ٠ .١٦٢  ٨٥٥.٠  ١١٤.٠  
-
٠ .١٢٤  

٤٢٣.٠ . خەتم  بەگشتی تێکەڵ پێکەڵ و ناڕێکەدەست و -٤١  ٧.٠ ٠  ٣٦٥.٠  
-
٠ .٠٢٣  

م،  نووسلەکاتی وانە و سیمنیارەکاندا کە دەمەوێت کۆمێنت ب-٤٢
تووشی گرفت دەبم و سەرم لێ دەشێوێت و ناتوانم ڕستەکان بە  

 .تەواوی دابڕێژم
٢٠٨.٠  ٢٣٩.٠  ٨.٠  - ٠ .٠٣١  ١١٦.٠  

١٨٤.٠ . منووسخێرایی بناتوانم وەکو هاوڕێکانم بە -٤٣  - ٠ .٠٤٢  ٧٩٢.٠  ٠٨٣.٠  ٠٠٩.٠  

٣١.٠ . منووس ن ناکەم هەر بۆیەش کەم دەنووسیئارەزووی -٤٤  - ٠ .٠٥٢  ٧١٣.٠  ٢١.٠  ١٧٥.٠  

بە زەحمەت خەڵکانی تر دەست و خەتی منیان پێ  -٤٥
٣١١.٠ .دەخوێندرێتەوە  - ٠ .٠١٧  ٧٥.٠  ٢٩٧.٠  

-
٠ .١٠٩  

 ،لێکنزیکی وەکو )ب،پ،ت،ن(ندا هەندێک پیتی نووسیلەکاتی -٤٦
٠٥٥.٠ . منووس )ج،چ،ح،خ( )ر،ڕ(، )ل،ڵ( لەبری یەکتر دە  - ٠ .١٥٢  ٨٢٤.٠  ٠٠٧.٠  

-
٠ .١٢١  

مەوە کە مامۆستا لەسەر تەختە  نووسناتوانم ئەوە شتانە ب-٤٧
٠٧٦.٠ . ویەتینووسی  - ٠ .٠٥١  ٨٥٧.٠  ٠١٣.٠  

-
٠ .٠٧٥  

ندا دەبێت دووبارە و بگرە زیاتریش بەسەر نووسیلە کاتی -٤٨
٠٢.٠ . نەکانمدا بچمەوەنووسی  - ٠ .١٢٩  ٨٤٣.٠  - ٠ .٠٢٢  

-
٠ .٠٣٢  

- . وشە داڕێژراو و لێکدراوەکاندا هەڵە دەکەم  نووسیلە ڕێ-٤٩ ٠ .٠٢٤  - ٠ .١٢١  ٨٨٦.٠  ٠٣٤.٠  
-
٠ .٠٨٥  

هەندێک وشە هەیە زۆر بە باشی دەزانم، بەڵام لە کاتی  -٥٠
٠٦٣.٠ .دەکەم  نووسینیاندا هەڵەی رێنووسی  - ٠ .١٥٧  ٨٦٧.٠  ٠٤٧.٠  

-
٠ .١١٩  

٠٦٥.٠ . نەکانم هەیەنووسیکێشەی ڕێکخستنی پلانی -٥١  ٠٧٢.٠  ٧٩٧.٠  ٠٣.٠  - ٠ .١٣  

نەکانم بەرز و  نووسیندا لە خەت دەردەچم و نووسیلەکاتی -٥٢
٢٨٥.٠ . دەبنەوەنزم   - ٠ .٠١٣  ٧٧.٠  ١٣.٠  

-
٠ .٠٨٢  

٠٢٩.٠ . ننووسیهەندێک پیت زیاد دەکەم لە کاتی -٥٣  - ٠ .١٧١  ٨٨٩.٠  - ٠ .٠٠٢  
-
٠ .١٣٨  

٠٢٢.٠ . ننووسیهەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی -٥٤  - ٠ .١٧٣  ٨٧٢.٠  - ٠ .٠٣١  
-
٠ .١٢١  

- .خەڵک نازانن چی دەڵێم هەندێکجار-٥٥ ٠ .١٩٨  ٠٨٦.٠  ١٧٤.٠  ٧٦٤.٠  - ٠ .١٢  

- . بە زەحمەت دەتوانم قسەکانم کورت بکەمەوە -٥٦ ٠ .٠٧١  ١٠٢.٠  ١٨٢.٠  ٧٧٨.٠  
-
٠ .١٦٦  
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گرفتم بۆ دروست دەبێت کاتێک کە دەمەوێت بابەتێک بە  -٥٧
- . درێژی باس بکەم، لەوانە چیرۆکێک یان ڕوداوێک ٠ .٢٥٦  ٣.٠  ٢٠٥.٠  ٧٢٦.٠  

-
٠ .٠٣١  

لە کاتی قسەکردندا هەموو دەنگەکانم بە ئاسانی بۆ  -٥٨
- . دەرنابرێت ٠ .١٩٧  ١٧٣.٠  ١٥.٠  ٧٨٥.٠  - ٠ .١١  

هەست دەکەم ئەو ڕستانەی دەریان دەبڕم شێواون و ڕێک   -٥٩
- . و پێک نین ٠ .١٨٢  ٣٣١.٠  ٢٠٨.٠  ٧٥٧.٠  

-
٠ .٠٧٨  

بەلامەوە گرانە چەند بیرۆکەیەک بەیەکەوە ببەستمەوە و  -٦٠
- . قسەی لەسەر بکەم ٠ .١٩٩  ٣٤١.٠  ١٦٨.٠  ٧٤٤.٠  

-
٠ .٠٣٧  

- ناتوانم لەناو خەڵك بە بەردەوامی و تەواوی  قسە بکەم -٦١ ٠ .٢٦٨  ٤٣٧.٠  ١٧٧.٠  ٦٨٧.٠  
-
٠ .٠١٦  

لە کاتی گۆکردنی پیتی وشەکاندا پیتەکانم لێ تێکەڵ دەبێت  و  -٦٢
- . کەم و زیادیان دەکەم ٠ .١٤٤  ١١٧.٠  ١٤٣.٠  ٨١٦.٠  

-
٠ .١٠٨  

هەرچەندە چاوم کێشەی نییە، بەڵام ناتوانم وشەکان بە  -٦٣
- .تەواوی ببینم ٠ .٠٦٣  - ٠ .٠٨  - ٠ .١٦٧  - ٠ .٠٦١  ٨١٣.٠  

هەرچەندە کێشەی گوێم نییە، بەڵام وشەکان وەکو خۆیان  -٦٤
- .نابیستم ٠ .٠١٧  ٠٥٦.٠  - ٠ .٠٥٥  - ٠ .٠٥  ٨٤٧.٠  

١٠٢.٠ .بەزەحمەت دەتوانم بۆچوونەکانم لەسەر کاغەز ڕێکبخەم-٦٥  ١٦٦.٠  - ٠ .٠٥٢  ٠٢٤.٠  ٨٠٩.٠  

ندا  نووسیکێشەم هەیە لە دۆزینەوەی ئەو ووشانەی لەکاتی -٦٦
٠٤٧.٠ .پێویستم پێیانە  ١٧٥.٠  - ٠ .٠٥٢  ٠٧٢.٠  ٧٩١.٠  

ندا بۆم نووسیلەکاتی گەڕان بە دوای زانیارییەک لە ناو -٦٧
- .نادۆزرێتەوە ٠ .٠٧٤  ٠٦٣.٠  - ٠ .٠٧٥  ٠٥.٠  ٨٥٣.٠  

درێژەکان،  لەکاتی خوێندەوەی ڕستەکاندا بە تایبەت ڕستە -٦٨
- .سەرەتای ڕستەکەم لە بیر دەچێتەوە ٠ .٠٤  ٢٢٦.٠  - ٠ .٠٨٩  ٠٣٤.٠  ٧٨٤.٠  

کاتێک دەمەوێت پرسیارێک بکەم کە داڕشتنەکەی دوور و  -٦٩
٠٦٤.٠ .درێژە، سەرەتای پرسیارەکەم لەبیر دەچێتەوە  ٢٢٧.٠  - ٠ .١٦٧  - ٠ .٠٤  ٧٩٥.٠  

کەسەکانم بیر ناتوانم لە کاتی پێویست ناوی شتەکان و -٧٠
- . بکەوێتەوە ٠ .٠١١  ٢٧٥.٠  - ٠ .١٢٧  ٠١٩.٠  ٧١.٠  

- .ن، باشترەنووسیوا هەست دەکەم توانای دەربڕێنم لە -٧١ ٠ .١٠٢  - ٠ .١٥١  - ٠ .١٢٩  ٣٣١.٠  ٥٢٦.٠  

دەتوانم وەڵامی پرسیارەکان بە گوتن بدەمەوە، بەڵام توانای  -٧٢
- .ن نییەنووسیی هەمان پرسیارم بە وەڵامدانەوە ٠ .٠٢٩  - ٠ .١٠٩  - ٠ .١٣٩  ١٢٧.٠  ٧٣٨.٠  

- . ناتوانم ئەو شتانەم بیر بێتەوە کە خوێندومەتەوە-٧٣ ٠ .٠٢٨  ٣٤٣.٠  - ٠ .٢٠٩  ١٨١.٠  ٧٣٩.٠  

- . بەبیرهاتنەوەی زانیارییەکانداگرفتم هەیە لە -٧٤ ٠ .٠١٦  ٤٥٤.٠  - ٠ .٢٧  ٢٦٤.٠  ٦٣٤.٠  

ئەوشتانەی ئێستا دەیخوێنمەوە و گوێم لێ دەبێت لە بیرم -٧٥
٠١٦.٠ .دەچێتەوە  ٤١.٠  - ٠ .٢٣٢  ١٧٥.٠  ٧٠٩.٠  

- . لە کاتی خوێندنەوەدا لە بیرم دەچێتەوە کە چی دەکەم-٧٦ ٠ .٠٦٥  ٢٩٧.٠  - ٠ .٢١١  ١٢١.٠  ٧٧٢.٠  

٠٠٦.٠ . کاتدا تەنها دەتوانم لەسەر یەک شت تەرکیز بکەملە یەک  -٧٧  ٢٨٢.٠  - ٠ .٠١٩  ٢٨٥.٠  ٦١٦.٠  

- . ناتوانم وشەکان بە تەواوی لەبەر بکەم-٧٨ ٠ .٠٢  ٢٦.٠  - ٠ .٠٤٧  ٢٢٤.٠  ٧١٨.٠  

زۆربەی کات سەرم لێ دەشێوێت لە ناسینەوەی هەندێک   -٧٩
- .هتد....وشە لەوانە )ژێر/ژیر، ساڵ/شاڵ، زەنگ/ژەنگ ٠ .١١٨  - ٠ .٠٤٩  - ٠ .٠٥١  ٠٧٦.٠  ٨٤٥.٠  

- .کێشەم لە ناسینەوەی شێوە ئەندازەییەکاندا هەیە-٨٠ ٠ .١٤٥  ٠ - ٠ .١٤٢  ٠٩١.٠  ٨٠٩.٠  

بە  کاتێک وشەیەکی دوور و درێژ دەبیستم، ناتوانم -٨١
- . ی تەواو وشەکە دووبارە بکەمەوەشێوازێک ٠ .٠٧٣  ١١٤.٠  - ٠ .٠٨٥  ٠٤٧.٠  ٨٢٣.٠  

ی بە شێوازێککاتێک وشەیەکی دوور و درێژ دەبینم، ناتوانم  -٨٢
- . مەوەنووستەواو وشەکە ب ٠ .٠٧٢  ٠٨.٠  ٠٠١.٠  ٠٠٧.٠  ٨٠٥.٠  
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 . شیکاری هۆکارەکان( بوار و ژماری بڕگەکان لە دوای گەڕانی ١٠خشتەی )

 ژمارەی بڕگەکان  بوارەکان  ژ 
 ١٢ بواری تێگەیشتن  ١
 ٢٤ بواری خوێندنەوە  ٢
 ١٧ ننووسیبواری  ٣
 ٨ بواری قسەکردن  ٤
 ١٩ بواری تێگەیشتن  ٥

 

 ی ناوەکی ی ڕێگای یەکگرتوو   جێگیری بە     ٧.٣

ی ناوەکی یەکێکە لە جۆرەکانی جێگیری و زۆربەی  ییەکگرتوو جێگیری بە ڕێگای  

یە باس لەوە دەکات  یئەم جێگیر  .دەدەن  یە پێوەرەکان گرنگییەکی زۆر بەم جۆرە جێگیری

ئەگەر بێت و بەشێک لە پێوەر یاخود پرسیارنامە پێوانەی گۆڕاوێک بکات، ئەوا دەبێت  

 ,Osburn, 2000, p. 343بەشەکەی تری هەمان پێوەر پێوانی هەمان گۆڕاو بکات )

Streiner, 2003, p. 103).    

کرۆنباخ ئەلفا  ڕێگای  جێگیری  جۆرەی  ئەم  بۆ    (Cronbach’s Alpha)  بۆیە 

ی یکگرتوو یەجێگیری    بۆ دەرهێنانی  نباخ پێوانەیەکە بەکاردهێنرێت  ئەلفا کرۆ   . بەکارهێنرا

هەروەها بەم یاسایە    . ( دەبێت ١بۆ    ٠ئەنجامەکەی لە نێوان )   ناوەکی بۆ هەر پێوەرێک 

بە   پەیوەندی  دەکەن  بابەت  هەمان  پێوانەی  بڕگەکان  سەرجەم  کە  دەدۆزێتەوە  ئەوە 

خۆیاندایەکگرتو  لەناو  هەیە  پێوانەکە  بڕگەکانی  نێوان  هەر    .ویی  ئەوەی  پێش  بۆیە 

ئەم جۆرە جێگیری دەبێت  بکرێت،  دەربکرێت  یەیتوێژینەوەیەک جێبەجێ  لە    و   بۆ  هەر 

 &Tavakolدۆزرێتەوە ) بنێوان بڕگەکانی پێوانەکە    پەیوەندییڕێگای ئەلفا کرۆنباخەوە 

Dennick, 2011, p. 53; Forero, 2014, p.568).   
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کۆمەڵێک    .کردنی بەهای ئەلفا کرۆنباخ چەند بۆچوونێکی جیاواز هەیە بۆ پەسەند

بەهای    وەسفی و هەڵینجان پێیان وایە  نابێت  ی لە توێژەران و شارەزایانی بواری ئاماری

ا ئەو  ە کەمتربوو ئەو ی( کەمتر بێت، بە پێچەوانەوە ئەگەر لەو بەها٠.٧ئەلفا کرۆنباخ لە )

 ,Taber, 2018, 1282; Nunnally, 1994ی ناوەکی نییە )یپێوەرە جێگیری یەکگرتوو 

 700.Forero , 2014, p) .   هەیە تر  بۆچوونی  هەندێک  بەهای    بەڵام  نابێت  دەڵێن 

کار    لەم توێژینەوەیەدا  .( Peters, 2014, p. 57( کەمتربێت )٨.٠جێگیری ناوەکی لە )

بەم    .( کەمتر نەبێت ٠.٨دەبێت ئەلفا کرۆنباخ بەهاکەی لە )  لەسەر ئەو بۆچوونە دەکرێت

 پێیە بۆ هەر بوارێکی پرسیارنامەکە ئەلفا کرۆنباخی جیاواز دۆزراوەتەوە:  

ە، پاش دەرهێنانی بەهای ئەلفا  پێکهاتوو ( بڕگە  ١٣ئەم بوارە لە )بواری تێگەیشتن:    –   ١

ئەلفا کرۆنباخ )(  ٤٥٤کرۆنباخ  بۆ ) ( دەرچوو، ئەم بەهایەش  ٠.٩٥٧بەشداربوو، بەهای 

ی  یئەوە دەردەکەوێت کە جێگیر  ،(، کەواتە ئەنجامەکە پەسەند دەکرێت٠.٨گەورەترە لە )

 . ی ناوەکی ئەم بوارە زۆر بەرزەییەکگرتوو 

 ی ناوەکی بواری تێگەیشتنیی یەکگرتوو یدەرهێنانی بەهای جێگیر (١١خشتەی )

جێگیری ئاماری   
Cronbach's Alpha  ژمارەی بڕگەکان 

٩٥٧.٠  ١٣ 
 

ە، پاش دەرهێنانی بەهای ئەلفا  پێکهاتوو ( بڕگە  ٢٤ئەم بوارە لە )  بواری خوێندنەوە:   - ٢

( دەرچوو، ئەم بەهایەش  ٠.٩٨٢( بەشداربوو، بەهای ئەلفا کرۆنباخ )٤٥٤کرۆنباخ  بۆ )

( لە  دەکر٠.٨گەورەترە  پەسەند  ئەنجامەکە  کەواتە  دەردەکەوێت   ،ێت(،  ی  یجێگیر  ئەوە 

 . ناوەکی ئەم بوارە زۆر بەرزە یەکگرتوویی
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 ناوەکی بواری خوێندنەوە یەکگرتووییدەرهێنانی بەهای جێگیری  (١٢خشتەی )

 ئاماری جێگیری 
Cronbach's Alpha  ژمارەی بڕگەکان 

٩٨٢.٠  ٢٤ 
 

ە، پاش دەرهێنانی بەهای ئەلفا  پێکهاتوو ( بڕگە ١٧ئەم بوارە لە )ن:  نووسی بواری    - ٣

( دەرچوو، ئەم بەهایەش  ٠.٩٧٥( بەشداربوو، بەهای ئەلفا کرۆنباخ )٤٥٤کرۆنباخ  بۆ )

ئەوە دەردەکەوێت کە جێگیری   ،(، کەواتە ئەنجامەکە پەسەند دەکرێت٠.٨گەورەترە لە )

 . ناوەکی ئەم بوارە زۆر بەرزە یەکگرتوویی

 ننووسیناوەکی بواری  یەکگرتوویی ی دەرهێنانی بەهای جێگیری (١٣خشتەی )

 ئاماری جێگیری 
Cronbach's Alpha  ژمارەی بڕگەکان 

٩٧٥.٠  ١٧ 
 

ە، پاش دەرهێنانی بەهای ئەلفا  پێکهاتوو ( بڕگە  ٨ئەم بوارە لە )  بواری  قسەکردن:   - ٤  

( دەرچوو، ئەم بەهایەش  ٠.٩٤٦کرۆنباخ )( بەشداربوو، بەهای ئەلفا  ٤٥٤کرۆنباخ  بۆ )

( لە  دەکرێت٠.٨گەورەترە  پەسەند  ئەنجامەکە  کەواتە  دەردەکەوێت   ،(،    ی جێگیری  ئەوە 

 . ناوەکی ئەم بوارە زۆر بەرزە یەکگرتوویی

 ناوەکی بواری قسەکردن یەکگرتووییی یدەرهێنانی بەهای جێگیر (١٤خشتەی )

 ئاماری جێگیری 
Cronbach's Alpha  ژمارەی بڕگەکان 

٩٤٦.٠  ٨ 
 

زانینی   - ٥ )بواری  لە  بوارە  ئەم  بڕگە  ٢٠:  ئەلفا  پێکهاتوو (  بەهای  دەرهێنانی  پاش  ە، 

( دەرچوو، ئەم بەهایەش  ٠.٩٦٨( بەشداربوو، بەهای ئەلفا کرۆنباخ )٤٥٤کرۆنباخ  بۆ )
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( لە  دەکرێت٠.٨گەورەترە  پەسەند  ئەنجامەکە  کەواتە  دەردەکەوێت   ،(،  ی  یجێگیر  ئەوە 

 . ناوەکی ئەم بوارە زۆر بەرزە یەکگرتوویی

 ناوەکی بواری زانینی یەکگرتوویی ی دەرهێنانی بەهای جێگیری (١٥خشتەی )

 ئاماری جێگیری 
Cronbach's Alpha  ژمارەی بڕگەکان 

٩٦٨.٠  ٢٠ 
  

 کردنەوە   ی  پێوانە ی جێگیر     ٨.٣

جۆری   لە  بەدەستهاتووەکانی   ،پێوانەکردنەوەجێگیری  نمرە  جێگیری  پێوانەی 

لە و  جیاواز  کاتی  دوو  لە  دەکات  بارودۆخدا  ژێرکەسێک  لەم    .هەمان  تر  واتایەکی  بە 

لە و  جار  دوو  کەسێک  جێگیریدا  پرسیارنامە    دوو   جۆرەی  هەمان  جیاوازدا  کاتی 

لێک    . پڕدەکاتەوە لەسەر  جەخت  جێگیری  جۆرەی  بەدەستهاتووەکانی نزئەم  بەها  یکی 

هەتا نمرەکان نەگۆڕبن یاخود لێک نزیک بن ئەوا    . ەوەکاتە جیاوازە دەکات نێوان ئەو دوو 

   . (Berchtold, 2016, p .Vilagut , 2014, p ;1.6622)  دەبێتجێگیری بەرزتر 

دەرهێنا ڕێگای  بۆ  بە  جێگیری  ڕێژەی  هاوکۆلکەی  پێوانە نی  یاسای  کردنەوە 

ێگایە  ئەم ڕ  .( بەکارهێنراPearson Correlation Coefficient)  پەیوەستی پێرسۆن

  . بە ڕێگای پێوانەکردنەوە  بەکاردێت بۆ دەرهێنانی جێگیری  ڕێگا بەربڵاوەکان  یەکێکە لە

بەهای  ( بە واتای بەرزترین  ١(، )+١-بۆ    ١)+  بەهای جێگیری بە یاسای پێرسۆن لە نێوان 

( بە واتای نزمترین  ١-کردنی یەکەم  و دووەم، )نێوان پێوانە  دێت لە  ئەرێنیی  پەیوەندییەک

روەها )سفر(  هە  ، کردنی یەکەم و دووەمدێت لە نێوان پێوانە  نەرێنیبەهای پەیوەندییەکی  

دێت ئەوە  واتای  پەیوەندی  بە  دووەم  یەک هیچ  و  یەکەم  پێوانەکردنی  نێوان  لە    دانییە 

(1 .Nettleton, 2014, p).   
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( توێژینەوەیەدا  مەبەستدار ٨٩لەم  ناهەڕەمەکی  ڕێگای  بە  بەشداربوو   )

ئاماژەی بە شێوازی هەڵبژاردنەکە کراوە، بەڵام ئەمجارەیان    ێردرانهەڵبژ ناوی  پێشتر 

ی بەشداربووان لە ڕێگای  یکرا، پاش وەرگرتنی ڕەزامەندسەرجەم بەشداربووەکان تۆمار

هۆکاری    . ( بۆ بینینی فۆرمەکە٥پڕکردنەوەی فۆرمی ڕەزامەندی، بڕوانە پاشکۆی ژمارە )

وە دەگەڕێتەوە کە لەم جۆرەی جێگیریدا پێویستە  تۆمارکردنی ناوی بەشداربووەکان بۆ ئە

دا پڕبکاتەوە، ئەمەش بۆ  کاتی جیاواز  کە هەر بەشداربوویەک هەمان پرسیارنامە لە دوو 

ر هەمان بارودۆخدا  ێژرنامەکە لە دوو کاتی جیاواز و لەئاستی جێگیری پرسیا  ئەوەیە

پارێزگار   .بدۆزرێتەوە بۆ  بەشداربووەکان،  ناوی  تۆمارکردنی  ناوی  پاش  لە  کردن  ی 

نهێنی بۆ سەرجەم بەشداربووان دانرا ئەوە  دانان  .بەشداربووان کۆدی  بۆ  ئەو کۆدە  ی 

ئاکار  دەگەڕیتەوە کێشەی  لە  دووربێت  توێژینەوەیتوێژینەوەکە  نێوان    .ی  ماوەی 

  . (٥/١/٢٠٢٠تاکو    ٢٠١٩/  ١٦/١٢کردنی یەکەم و دووەم سێ هەفتەبوو لە ڕێکەوتی )پێوانە

لەبەر وەڵامی    ئەوەیە ئەمەش  بەشداربووان  بۆئەوەی  نێوەندەدا  لەو  هەبێت  ماوەیەک 

 تەوە بۆ بۆچوونیڕێهۆکاری دانانی سێ هەفتە دەگە  .پرسیارنامەکەیان لەبەر نەکردبێت

(2., 2015, p.Greenaway et al)  ڕ هەفتە  سێ  مەرجەی  ێدەڵێت  بەو  گەپێدراوە 

)   پەیوەندییئەنجامی   لە  پێوانەکە  هەردوو  نەبێت r=٨٥.٠نێوان  کەمتر  لەم خشتانەی    .( 

 خوارەوەدا ئەنجامی جێگیری بە یاسای پەیوەستی پێرسۆن شی دەکرێتەوە: 

ەرهێنانی جێگیری  لەم خشتەیەی خوارەوەدا یاسای پێرسۆن بۆ دبواری تێگەیشتن:    –   ١

پێوانە یاسای  بەکابە  دەرکەوت  .رهێنراوە کردنەوە  ئەنجامدا  )  لە  بە   = ٠.٩٠٢rبەهای   )

(٠.٠٠٠sig 2-tailed=  ( ئەم بەهایە کەمتر لە )کەواتە  ٠.٠٥ )هەیە و    بەڵگەداری ئاماری

  هەروەها   .نێوان هەردوو کاتی دابەشکردنی پرسیارنامەکە هەیە  لە  ئەرێنی  یپەیوەندییەک

ماوەی  لەبەرئەوەی  کراوە  پەسەند( ئەنجامەکە  p.Greenaway et al ,2015 ,.2)بەپێی  

   . ( گەورەتربووە٨٥.٠تێستەکە سێ هەفتە بووە و ئەنجامی پێرسۆن لە )
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 ی پێوانەکردنەوە بۆ بواری تێگەیشتن یدەرهێنانی بەهای جێگیر (١٦خشتەی )

 Sig(2-tailed) بڕیار
٠٥.٠  

Pearson 
Correlation 

قەبارەی  
کەنموونە  

هەیە ی  بەڵگەداری ئامار   ٠٠٠.٠  ٩٠٢.٠  ٨٩ 
 

لەم خشتەیەی خوارەوەدا یاسای پێرسۆن بۆ دەرهێنانی جێگیری  بواری خوێندنەوە:  - ٢

( بە   = ٠.٩٣١rلە ئەنجامدا دەرکەوت کە بەهای )  . کردنەوە بەکارهێنراوەانەبە یاسای پێو 

(٠.٠٠٠sig 2-tailed=  ( ئەم بەهایە کەمتر لە )کەواتە  ٠.٠٥ )هەیە و  ی  بەڵگەداری ئامار

  هەروەها   .دوو کاتی دابەشکردنی پرسیارنامەکە هەیە  نێوان هەر  لە   ئەرێنیی  پەیوەندییەک

ماوەی  لەبەرئەوەی  ( ئەنجامەکە پەسەندکراوە  p.Greenaway et al ,2015 ,.2)بەپێی  

 . ( گەورەتربووە٨٥.٠پێرسۆن لە ) ئەنجامیتێستەکە سێ هەفتە بووە و 

 پێوانەکردنەوە بۆ بواری خوێندنەوە ی یدەرهێنانی بەهای جێگیر (١٧خشتەی )

 Sig(2-tailed) بڕیار
٠٥.٠  

Pearson 
Correlation 

قەبارەی  
کەنموونە  

هەیە ی  ئامار بەڵگەداری   ٠٠٠.٠  ٩٣١.٠  ٨٩ 
 

ەرهێنانی جێگیری بە  لەم خشتەیەی خوارەوەدا یاسای پێرسۆن بۆ دن:  نووسی بواری    - ٣

پێوانە بەکایاسای  دەرکەوت  .رهێنراوەکردنەوە  ئەنجامدا  )  لە  بە   = ٠.٩٢٩rبەهای   )

(٠.٠٠٠sig 2-tailed=  ( ئەم بەهایە کەمتر لە )٠.٠٥  )هەیە و    کەواتە بەڵگەداری ئاماری

  هەروەها     .دوو کاتی دابەشکردنی پرسیارنامەکە هەیە  نێوان هەر  لە  ئەرێنیی  پەیوەندییەک

ماوەی  لەبەرئەوەی  کراوە  ئەنجامەکە پەسەند(  p.Greenaway et al ,2015 ,.2)بەپێی  

 . ( گەورەتربووە٨٥.٠پێرسۆن لە ) ئەنجامیتێستەکە سێ هەفتە بووە و 
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 ننووسیپێوانەکردنەوە بۆ بواری  ی دەرهێنانی بەهای جێگیری (١٨خشتەی )

 Sig(2-tailed) بڕیار
٠٥.٠  

Pearson 
Correlation 

قەبارەی  
کەنموونە  

هەیە   بەڵگەداری ئاماری  ٠٠٠.٠  ٨٩٨.٠  ٨٩ 
 

ەرهێنانی جێگیری  لەم خشتەیەی خوارەوەدا یاسای پێرسۆن بۆ د   بواری  قسەکردن:   - ٤  

پێوانە یاسای  بەکابە  دەرکەوت  .رهێنراوە کردنەوە  ئەنجامدا  )  لە  بە   = ٠.٨٩٩rبەهای   )

(٠.٠٠٠sig 2-tailed=  ( ئەم بەهایە کەمتر لە )٠.٠٥  )هەیە و    کەواتە بەڵگەداری ئاماری

  هەروەها     .دوو کاتی دابەشکردنی پرسیارنامەکە هەیە  نێوان هەر  لە  ئەرێنیی  پەیوەندییەک

ماوەی  لەبەرئەوەی  کراوە  ( ئەنجامەکە پەسەندp.Greenaway et al ,2015 ,.2)بەپێی  

 . ( گەورەتربووە٨٥.٠پێرسۆن لە ) ئەنجامیتێستەکە سێ هەفتە بووە و 

 پێوانەکردنەوە بۆ بواری قسەکردن  ی جێگیریدەرهێنانی بەهای  (١٩خشتەی )

 Sig(2-tailed) بڕیار
٠٥.٠  

Pearson 
Correlation 

قەبارەی  
کەنموونە  

هەیە ی  بەڵگەداری ئامار   ٠٠٠.٠  ٨٩٩.٠  ٨٩ 
 

بۆ دەرهێنانی جێگیری بە    لەم خشتەیەی خوارەوەدا یاسای پێرسۆن  بواری زانینی:   - ٥

 ٠.٩٢١rبەهای )  ە دەرئەنجامدا دەرکەوتل  . بەکارهێنراوەکردنەوە  پێوانە  دووبارەیاسای  

  کەواتە بەڵگەداری ئاماری ( ٠.٠٥( ئەم بەهایە کەمتر لە )  =٠.٠٠٠sig 2-tailed( بە ) =

   . دوو کاتی دابەشکردنی پرسیارنامەکە هەیە  نێوان هەر   لە  ئەرێنیی  پەیوەندییەکهەیە و  

پەسەند  (p.Greenaway et al ,2015 ,.2)بەپێی    هەروەها  کراوە  ئەنجامەکە 

و  لەبەرئەوەی   بووە  هەفتە  سێ  تێستەکە  )  ئەنجامیماوەی  لە  (  ٨٥.٠پێرسۆن 

 . گەورەتربووە
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 ی پێوانەکردنەوە بۆ بواری زانینی یدەرهێنانی بەهای جێگیر (٢٠خشتەی )

 Sig(2-tailed) بڕیار
٠٥.٠  

Pearson 
Correlation 

قەبارەی  
کەنموونە  

هەیە ی  بەڵگەداری ئامار   ٠٠٠.٠  ٩٢١.٠  ٨٩ 
 

 توێژینەوە جێبەجێکردنی      ٣.٩

لە زانکۆکانی ( پرسیارنامە  ٢٠٠٠)  ،بە مەبەستی جێبەجێکردنی کۆتایی توێژینەوەکە

فۆرمی  بەپێی    ( بەشداربوو ٤١٤)  ،یەلە کۆی ئەو ژمارە  ،ەوەبڵاوکرانهەرێمی کوردستان  

دیسلێکس  نێودەوڵەتی  دیسلێکسیای   رواریبه   له  بەشداربووانبوون،    کۆمەڵەی 

بەشداربووان    (٢٠/٢/٢٠٢٠بۆ    ٩/١/٢٠٢٠) قوتابیانی  هەڵبژێردران،  لە  بریتیبوون 

زانکۆ دیسلێکس کوردستان  ەکانییحکومی  ی  ئەم  هەرێمی  بەنموونە،  شێوازی    یە 

ی  دیسلێکسیابەشداربووان سەرەتا فۆرمی کۆمەڵەی    . ناهەڕەمەکی مەبەستدار هەڵبژێردرا

یان پڕکردەوە و هەروەها  اشان پرسیارنامەی ئەم توێژینەوەیان پڕکردەوە، پینێودەوڵەت

ڕەزامەند بەشداریفۆرمی  پڕکردەوە یی  توێژنەوەکەدا  لە  ی  نموونەریکردنی  دیا  .کردنیان 

بەند دیسلێتوێژینەوەکە  کۆمەڵەی  فۆرمی  پڕکردنەوەی  لەسەر  و بوو  نێودەوڵەتی  کسیا 

( )٧هەڵبژاردنی  کۆی  لە  زیاتر  یاخود  بەڵی  وەڵامی  حەوت  فۆرمی    ( ١٠(  پرسیاری  دە 

و    ڕاستە (  ٣٨٩( مێ، )١٠٤( نێر و )٣١٠هاتبوو لە )ی توێژینەوەکە پێکنموونە  . کۆمەڵەکە

( هیچ  ٣٩٩( زەبر لەلای ڕاستی مێشک )٣( زەبر لەلای چەپی مێشک )١٢، )چەپلەر(  ٢٥)

ژمارە خشتەی  بڕوانە  نییە  مێشکی  پشت    .(٢١)  زەبرێکی  ڕێژەیە  ئەم  هەڵبژاردنی  بۆ 

Saunders,  .Sekaran& Bougie, 2016, p ;264بەستراوە بەو خشتەیەی کە  )

212.Lewis & Thornhill, 2007, p  608؛ ., & Morgan, 1970, p.Krejcie  دایان )

سەرچا   .ناوە ئەم  لەلایە   وانەبەپێی  جار  ئەگەر  زۆرترین  بەکارهێنراون،  توێژەرانەوە  ن 

)کۆمەڵگە هاتوو   لە  توێژینەوە  مل٠٠٠.٠٠٠.١ی  یەک  ئەوا  ی(  بوو،  زیاتر  کەس  ۆن 

،  ٪(ە٥( )margin error( کەس بە ڕێژەی هەڵەی )٣٨٤)لە    بریتییەیەکی گونجاو  نموونە
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( لە قەبارەی   ڵ٪( ئەمەش بە واتای ئاستی د٩٥()confidence levelهەروەها  نیابوون 

دێتنموونە وەرگیراو  دەستنەکەوتووە،   . ی  قوتابییان  وردی  ژمارەیەکی  لەبەرئەوەی 

کە بەشێک لە پرسیارنامەکان    اوە، پێشبینی ئەوەش کریراوەزۆرترین بەشداربوو وەرگ

، دواجار ژمارەی  اوە کرزیاد  ەکنموونە٪( ژمارەی  ١٠نەگەڕێنەوە بۆیە نەریتێکی ئاماری )

   ( بەشداربوو. ٤١٤کە بۆتە )نموونە

ن، گرفتی نووسیی ڕەگەز، شێوازی  گۆڕاو ەکان پێکهاتبوون لە  یگۆڕاوە دیمۆگرافی

بەڵام   مێشک،  زەبری  و  باوان  بەشداربووانی لەبەرئەوەی  زمانی  لە  کام  هیچ  لەلای 

نەکرابوو، گۆڕاوی   باوان  زمانی  بە گرفتی  ئاماژە  لە  توێژینەوەکە  باوان  زمانی  گرفتی 

( نێر  ٣١٠کە پێکهاتبوو لە )ەبەشداربووانی توێژینەو   . ەکان لابرای لیستی گۆڕاوە دیمۆگرافی

(  ٣٨٩)  .٪(٢٥،١٢( ڕەگەزی مێ بە ڕێژەی سەدی )١٠٤( و )٧٤،٨٨بە ڕێژەی سەدی )٪

( کەس  ٣٩٩)  .٪( ٦،٠٤ێژەی سەدی )بە ڕ  چەپلەر(  ٢٥٪( و )٩٣،٩٦ژەی سەدی )بە ڕێ   ڕاستە

( کەس زەبری بەر  ٣٪(، )٩٦،٣٨ژەی سەدی )برێک بەر مێشکیان نەکەوتبوو بە ڕێەهیچ ز

ەر لای  ( کەس زەبر ب١٢٪(  و )٠،٧٢ژەی سەدی) ی ڕاستی مێشکیان کەوتبوو بە ڕێلا

   .(٢١بڕوانە خشتەی ژمارە )  ،٪( ٢،٩٠ێژەی سەدی )چەپی مێشکیان کەوتبوو بە ڕ

 ن و زەبری مێشک نووسی( گۆڕاوە دیمۆگرافییەکان، ڕەگەز، شێوازی ٢١خشتەی)

 ٪  رێژەی سەدی  ژمارە  گۆڕاوەکان 

 ڕەگەز 
 ٪٧٤.٨٨ ٣١٠ نێر
 ٪٢٥.١٢ ١٠٤ مێ 

 ن نووسی شێوازی  
 ٪٩٣.٩٦ ٣٨٩ ڕاستە 
 ٪٦.٠٤ ٢٥ چەپلەر 

 زەبری مێشک 
 ٪٩٦.٣٨ ٣٩٩ هیچ زەبرێک نیە 

 ٪٠.٧٢ ٣ لای ڕاست 
 ٪٢.٩٠ ١٢ لای چەپ 
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  دیسلێکس (  ئاماژە بە ناوی زانکۆی و ژمارەی بەشداربووانی  ٢٢لە خشتەی )

)  .کراوە لە  بریتین  زانکۆکان  ژمارەی  ١٠ژمارەی  کوردستان  هەرێمی  لە  زانکۆ   )

، زانکۆی  ٪(١٩،٥٧( بەژداربوو کە دەکاتە )١٨بوو لە )ان بریتیبەشداربووانی زانکۆی سۆر

( بەشداربوو کە  ٤٨٪(، زانکۆی سەلاحەدین )٢٢،٧١دەکاتە )( بەشداربوو کە  ٩٤سلێمانی )

(  ٣١٪(، زانکۆی کۆیە )٩،١٨( بەشداربوو کە دەکاتە )٣٨٪(، زانکۆی چەرمۆ )١١،٥٩دەکاتە )

( ) ٧،٤٩بەشداربوو کە دەکاتە  ٪(،  ٧،٧٦( بەشداربوو کە دەکاتە )٢٨٪(، زانکۆی ڕاپەڕین 

( بەشداربوو ٢١٪(، زانکۆی هەڵەبجە )٤،٣٥( بەشداربوو کە دەکاتە )١٨زانکۆی گەرمیان )

( دەکاتە  )٥،٠٧کە  سلێمانی  پۆلیتەکیکی  زانکۆی   ،)٪٢٧( دەکاتە  کە  زانکۆی  ٦،٥٢(  و   )٪

   .٪(٦،٧٦( بەشداربوو کە دەکاتە )٢٨پۆلیتەکنیکی هەولێر )

 ( ناوی زانکۆ و ژماری بەشداربووان٢٢خشتەی )

 ناوی زانکۆ  ژ
ژمارەی بەشداربووانی  

 دی ٪ ڕێژەی سە دیسلێکس 

 ٪١٩،٥٧ ٨١ زانکۆی سۆران  ١
 ٪٢٢،٧١ ٩٤ زانکۆی سلێمانی  ٢
 ٪١١،٥٩ ٤٨ زانکۆی سەلاحەددین  ٣
 ٪٩،١٨ ٣٨ زانکۆی چەرمۆ  ٤
 ٪٧،٤٩ ٣١ زانکۆی کۆیە ٥
 ٪٦،٧٦ ٢٨ زانکۆی ڕاپەڕین  ٦
 ٪٤،٣٥ ١٨ زانکۆی گەرمیان  ٧
 ٪٥،٠٧ ٢١ زانکۆی هەڵەبجە  ٨
 ٪٦،٥٢ ٢٧ یمانێسل یکیکنەتیلۆ پۆی زانک ٩
 ٪٦،٧٦ ٢٨ هەولێر یکیکنەتیلۆ پ ۆیزانک ١٠
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 ئامرازە ئامارییەکان     ١٠.٣

ئاماری   یاسایەکی  چەند  توێژینەوەیە  ئەم  ئامانجەکانی  دەستکەوتنی  بۆ 

لەگەڵ بەدیهێنانی ئامانجەکانی ئەم توێژینەوەیە،    نئەو یاسایانە گونجاو بوو   ، بەکارهێندرا

 یاساکان بریتیبوون لەمانەی خوارەوە: 

 . بۆ ڕاستگۆیی ڕواڵەتی( Squared -Chi) ٢یاسای کا – ١

٢-  ( لە  Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Samplingیاسای  دڵنیابوون  بۆ   )

   .ی هۆکارەکانیی توێژینەوەکە بۆ شیکارنموونەگونجاوی 

( بۆ تاقیکردنەوەی  Exploratory Factor analysisگەڕانی شیکاری هۆکارەکان )  -٣

 . ی هۆکارەکان و دیاریکردنی بوارەکانیشیکار

بۆ دەرهێنانی جێگیری بە ڕێگای یەکگرتوویی   (Cronbach’s Alpha)  ئەلفا کرۆنباخ  -٤

 .ناوەکی

٥-  ( پێرسۆن  پەیوەستی  بۆ   Pearson Correlation Coefficientهاوکۆلکەی   )

لە نێوان بوارەکانی   پەیوەندیگای پێوانەکردنەوە و دۆزینەوەی  ێ بە ڕ  دۆزینەوەی جێگیری

 .ن، قسەکردن و زانینی(نووسی)تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

یەک    -٦ تێستی  تی  ئاستی  One Sample T. Test)  نموونەیاسای  زانینی  بۆ   )

   .ن، قسەکردن و زانینی(نووسیی )تێگەیشتن، خوێندنەوە، دیسلێکسیا بەپێی بوارەکان 

تێستی    -٧ تی  )نموونەیاسای  بۆ  Independent Sample T. Testی سەربەخۆ   )

خوێندنەوە،   )تێگەیشتن،  بوارەکانی  ئاستی  بەپێی  نووسیزانینی  زانینی(  و  قسەکردن  ن، 

 . ن(نووسیگۆڕاوەکانی )ڕەگەز و شێوازی 
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٨-  ( ئەنۆڤا  )تێگەیشتن،  One Way ANOVAیاسای  بوارەکانی  ئاستی  زانینی  بۆ   )

   .گۆڕاوی زەبری مێشک بەپێی  ن، قسەکردن و زانینی(نووسیخوێندنەوە، 

 . ی قەبارەی( بۆ زانینی کاریگەرCohenیاسای ) -٩

 . ی قەبارە ی ( بۆ زانینی کاریگەرEta Squaredیاسای ) -١٠

١١-   ( سروشتی  Regressionشیکاری  زانینی  بۆ  گۆڕاوە   یپەیوەند(  نێوان  لە 

   . سەربەخۆکان و بوارەکانی دیسلێکسیا

لە هەنگاوەکانی دروس  توێژینەوەیە  تلەم بەشەدا باس  ئەم  کردنی پرسیارنامەی 

بەستن بە تیۆرەکان، توێژینەوەکانی پێشوو،  چۆن بە پشت  کرایەوەرا، هەروەها ئەوە ڕوونک

پاشان باس لە    . پرسیارنامەی ئەم توێژینەوەیە بونیادنراسەنتەر و دەزگا زانستییەکان  

دروستی و  ڕاستی  بۆ  ڕووکەش  ڕاستگۆیی  تاقیکردنەوە   یدەرهێنانی  پرسیارنامەکە، 

جێگیریشیکار پرسیارنامەکە،  بوارەکانی  دیارکردنەی  بۆ  هۆکارەکان   یەکگرتوویی ی  یی 

شێوازی هەڵبژاردنی    هەروەها باس لە   . کردنەوە کراناوەکی و جێگیری بە ڕێگای پێوانە

کرا،  نموونەسێ   مەبەستدار  ناهەڕەمەکی  ڕێگای  بە  توێژینەوەیە  ئەم  بۆ  جیاواز    لە ی 

ئا   کۆتاییدا ئامرازە  خرانەئەو  بۆ مارییانە  توێژەر  ئەم    ڕوو  ئامانجەکانی  دەستهێنانی  بە 

.توێژنەوەیە بەکاری هێنابوو 
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 گفتوگۆکردن ی ئەنجام و  خستنەڕوو بەشی چوارەم:     . ٤

 ئامانجی دووەم    ٤.١

بەپێی   ئامانجی دووەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە زانینی ئاستی دیسلێکسیا  

خوێندنەوە،    یبوار مەبەستەش  نووسی)تێگەیشتن،  ئەم  بۆ  زانینی(،  و  قسەکردن  ن، 

( بەکارهات، ئەم  One Sample T. Test) نموونەتاقیکردنەوەی تائی یەک  هاوکێشەی 

  ناوەندی گریمانەیی ئەوانیش  ا،  دزێتەوە لە نێوان دوو ناوەندی ئاماری دەدۆ ییاسایە جیاواز

ژمێرەییو   ) ناوەندە  Cohen, Lea & 10 .Ross & Willson ,2017, p ;ن 

Welkowitz, 2012, p. 83).  ( کە ئەگەر  ٠.٠٥هەروەها بەکارهێنانی ئاستی گوزارشتی )

(p    <ئەوا  ٠.٠٥  ,Dahiru, 2008, p. 23; Greenland)   هەیە ی  ئامار بەڵگەداری  ( 

2016, p.240) .  ئەوەدە ئەنجامەکەی  گەیەنێت  ئەمەش  دیسلێکسیا  بوارێکی  هەر 

هەبوو، ئەوا ئەو بوارەی دیسلێکسیا  لای بەشداربووانی توێژینەوەکە  بەڵگەداری ئاماریی  

ی قەبارە  یپاشان بۆ دەرهێنانی کاریگەر  .ی هەیە یلە ڕووی ئامارییەوە گرنگە و کاریگەر

 ,Cohen, 1988)   .( بەکارهێنرا Cohen’s dبۆ سەرجەم بوارەکانی دیسلێکسیا، یاسای ) 

230.3; Howell, 2012, p .26; Lakens, 2013 p .p ( خشتە و یاسای )Cohen’s 

d بەکار یان  کاریگەر(  دۆزینەوە  بۆ  )یهێناوە  قەبارە  )Effect sizeی  بۆ   )Test .T) ،  

(  ٥.٠ک، )ی قەبارەی بچوو ی( کاریگەر٢.٠بەم شێوەیە بوو، )  (Cohen’s d)  یخشتەکە 

)یکاریگەر و  قەبارەی مامناوەند  قەبارە  یکاریگەر  .قەبارەی گەورە   ی( کاریگەری٨.٠ی  ی 

نێوان   لە  جیاوازی  ماوەی  پێوانەکردنی  لەسەر  ژمێرەییزانیاری  ناوەندی  و    ناوەندە 

هەروەها ئەم یاسایە کاتێک بە کاردەهێنرێت کە ئەنجامی توێژینەوەکە   . دەدات گریمانەیی 

ا بەس نییە  یتەن   بەڵگەداری ئاماری هەمان کاتدا هەبوونی    لە  .هەبوو بەڵگەداری ئاماریی  

لە ڕووی ئامارییەوە جیاوازن، بۆیە لەم    ناوەندە ژمێرەییبۆ ئەوەی بڕیار بدرێت دوو  

    .ئاماری  بەڵگەداریبۆ پشت ڕاستکردنەوەی  کاریگەریی قەبارە کاتەدا پەنا دەبرێتە بەر 
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( بۆ بواری تێگەیشتن،  One Sample T. Testلە دوای بەکارهێنای یاسای )

)ی  نموونە لە  پێکهاتبوو  بەشداربوو ٤١٤توێژینەوەکە   ).  ( ژمێرەییئەنجامی  =  ناوەندە 

٤٣.٩٦٥٧= پێوەری  )لادانی  بە   )٥.٧٥٨١٧( گریمانەیی(،  )٣٦=  ناوەندی  نمرەی  (، 

گریمانەیی لەبەرئەوەی  ،  )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P،  ٢٧.١٩٣=  T)  .(٤١٣=ئازاد لە    ناوەندی 

ترە  بچووک   (کە ئەم بەهایە٠.٠٠٠=Pکاتدا بەهای )ترە و لە هەمان  بچووک  ناوەندە ژمێرەیی

( دێت٠.٠٥لە  ئەوە  واتای  بە  ئەمەش  دیسلێکسیادا    (،  لە  تێگەیشتن  بەڵگەداری  بواری 

هەیە، بەشداربووانی ئەم توێژینەوەیە ئاستی دیسلێکسیایان لە بواری تێگیەشتن  ئاماریی  

( ئەم بەهایەش  ١.٣٨دەکاتە )   ( Effect sizeی قەبارەی )یهەروەها کاریگەر  . زۆر بەرزە 

( لە  کاریگەرییەکی٠.٨گەورەترە  تێگەیشتن  بواری  کەواتە  لەسەر   (،  گەورەی  زۆر 

   . دیسلێکسیا هەیە 

 Mayoئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە بۆ بواری تێگەیشتنی دیسلێکسیا لەلایەن ) 

Disabilities, Clinic Dyslexia, 2019; National Center for Learning 

1; Barton, 2012.15; Croft & Mercer, 2013, p-14 .2012, p  پشت ڕاست )

ئیدۆمەکان  دیسلێکسوایە  پێیان  دەکرێتەوە، و  نوکتە  لە  دەتوانن  زەحمەت  تێبگەن،    بە 

بۆ تێگەیشتن لە بابەتێک دەبێت دوو تا سێ جار شتێک بخوێننەوە بۆ ئەوەی   هەندێکجار

تێبگەن،   بابەتەکە  لە دەستەکان  دیسلێکسلە  ناونیشانی شوێنەکان  گرفتیان  نیشانیکردنی 

است و چەپیان نییە، ناتوانن تێبگەن لە مانای  ڕتوانای جیاکردنەوەی    هەندێکجارهەیە و  

لە ئەنجامی    . نە خوێندراوەکاننووسیود واتا ببەخشن بە  تەوە، یاخەئەو شتانەی خوێندویان

دیسلێکسیا   تێگەیشتنی  بواری  کە  دەرکەوت  ئەوە  توێژینەوەیە  ئاماریی  ئەم  بەڵگەداری 

هەیە و بەشداربووانی ئەم توێژینەوەیە ئاستی دیسلێکسیایان لە بواری تێگەیشتن زۆر  

   . بەرزە
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 نتێگەیشت( زانینی ئاستی بواری ٢٣خشتەی )

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠٥.٠  

P. Sig. 
(2-

tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندی 
 گریمانەیی

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  

 ناونیشان 

بەڵگەداری  
هەیەی ئامار  

٠٠٠.٠  ١٩٣.٢٧ ٤١٣  ٧٥٨١٧.٥  
٣٦ 

 
٩٦٥٧.٤٣  ٤١٤ 

بواری  
 تێگەیشتن 

 

( بۆ بواری خوێندنەوە بەکارهێنرا،  One Sample T. Testلە پاشاندا یاسای ) 

)نموونە لە  پێکهاتبوو  توێژینەوەکە  بەشداربوو ٤١٤ی   ).  ( ژمێرەییئەنجامی  =  ناوەندە 

٨٦.٩٢٠٣= پێوەری  )لادانی  بە   )١١.٤٦٤٦٩( گریمانەیی(،  )٧٢=  ناوەندی  نمرەی  (، 

گریمانەیی لەبەرئەوەی  ،  )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P،  ٢٦.٤٨٠=  T)  .(٤١٣=ئازاد لە    ناوەندی 

ژمێرەیی )بچووک  ناوەندە  بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  بەهایە  (٠.٠٠٠=Pترە  ئەم     کە 

)بچووک لە  دێت  ٠.٠٥ترە  ئەوە  واتای  بە  ئەمەش  دیسلێکسیادا  (،  لە  خوێندنەوە  بواری 

دیسلێکسیایان لە بواری  هەیە، بەشداربووانی ئەم توێژینەوەیە ئاستی  بەڵگەداری ئاماریی  

( ئەم  ١.٣دەکاتە )   ( Effect sizeی )کاریگەریی قەبارە هەروەها    . خوێندنەوە زۆر بەرزە 

( لە  گەورەترە  کاریگەرییەکی ٠.٨بەهایەش  خوێندنەوە  بواری  کەواتە  گەورەی   (،  زۆر 

 . لەسەر دیسلێکسیا هەیە 

بکەین توێژینەوەیە  ئەم  ئەنجامەکانی  ڕاستی  پشت  دەتوانین  لەلایەن لێرەوە  ەوە 

(127; National Center for -125 .Davis ,1992; Shaywitz, 2003, p

15; Mayo Clinic Dyslexia, 2019; -14 .Learning Disabilities, 2012, p

1; Barton, 2012 & American Psychiatric .Croft, Mercer, 2013, p

66.Association, 2013, p  ەکان  دیسلێکسلەگەڵ ئەوەی ماوەیەکی زۆرە  (، پێیان وایە

ب زۆرە  کاتێکی  و  توانا  بە  پێویستیان  بەڵام  خوێندنەوەیان دەخوێننەوە،  خوێندنەوە،  ۆ 
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تایبەتی خۆیە  ەلەسەر  هەڵە    بە  کاتی خوێندنەوە  لە  بەرز دەخوێننەوە،  دەنگی  بە  کاتێک 

پیتەکان دەکەن، پیتەکان کەم و زیادیان دەکەن لە    هەندێکجار  ،دەکەن، جێ گۆڕکێ بە 

لە   چێژ  کەمی  بە  دەخوێننەوە،  وشەکە  نزیکەیی  بە  وشەیەک  خوێندنەوەی  جیاتی 

خوێندنەوە   بە  پێویستیان  کە  دووردەخەنەوە  لەو چالاکیانە  خۆیان  دەبینین  خوێندنەوە 

 ( خوێندنەوەدا  ، (Mayo Clinic Dyslexia, 2019هەیە  کاتی  باوەڕبەخۆبوونیان  لە 

(، کاتێک  r Learning Disabilities, 2012, pNational Center fo. 14-15لاوازە )

دەیانەوێت وشەیەکی درێژ بخوێننەوە، ناتوانن سەرجەم دەنگی وشەکان لە شوێنی خۆیان  

( ئەنجامەکانی    .( Croft & Mercer, 2013, p.1بخوێننەوە  دەرهێنانی  دوای  لە 

بەشداربو  لای  خوێندنەوە  بواری  دیسلێکسیای  کە  دەرکەوت  ئەم  توێژینەوەکە  وانی 

ئاماریی  توێژینەوەیە   ئاستی  بەڵگەداری  توێژینەوەیە  ئەم  بەشداربووانی  و  هەبووە 

بەرزە  بواری خوێندنەوەیان زۆر  ئەنجامەکانی    .دیسلێکسیای  بۆمان دەردەکەوێت  بۆیە 

ئەم توێژینەوەیە سەبارەت بە بواری خوێندنەوە لەلایەن کۆمەڵیک توێژینەوە و دەزگا و  

   .کرێتەوەتیۆرەوە پشت ڕاست دە

( زانینی ئاستی بواری خوێندنەوە٢٤خشتەی )  

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠٥.٠  

P. Sig. 
(2-

tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندی 
 گریمانەیی

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  

 ناونیشان 

بەڵگەداری  
هەیەی ئامار  

٠٠٠.٠  ٤٨٠.٢٦ ٤١٣  ٤٦٤٦٩.١١  ٩٢٠٣.٨٦ ٧٢  ٤١٤ 
بواری  

 خوێندنەوە 

 

ی  نموونەن بەکارهێنرا،  نووسی( بۆ بواری  Test .One Sample Tیاسای )  

( بە  ٧٢.٨٢٦١=  ناوەندە ژمێرەییئەنجامی )  .( بەشداربوو ٤١٤توێژینەوەکە پێکهاتبوو لە )

،  ٦٥.٧٢٢=  T)  . (٤١٣=نمرەی ئازاد(، )٥١=  ناوەندی گریمانەیی(، )٦.٧٥٧٢)لادانی پێوەری =

P  =ترە و  بچووک  ناوەندە ژمێرەیی لە    ناوەندی گریمانەییلەبەرئەوەی  ،  )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠
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(، ئەمەش بە واتای  ٠.٠٥ترە لە )بچووک  (کە ئەم بەهایە٠.٠٠٠=Pلە هەمان کاتدا بەهای )

هەیە، بەشداربووانی ئەم بەڵگەداری ئاماریی  ن لە دیسلێکسیادا  نووسیبواری    ئەوە دێت

کاریگەریی  هەروەها    .ن زۆر بەرزەنووسیتوێژینەوەیە ئاستی دیسلێکسیایان لە بواری  

(، کەواتە بواری  ٠.٨( ئەم بەهایەش گەورەترە لە )٣.٢٣دەکاتە )   ( Effect sizeی )قەبارە

  زۆر  گەورەتری لەسەر دیسلێکسیا هەیە، هەروەها کاریگەریەکەی  ن کاریگەرییەکینووسی

 . گەورەترە  دیسلێکسیا لەسەر جەم بوارەکانی تری 

بە   بەراوردکردنیپاش   توێژینەوەیە  ئەم  ئەوە    ئەنجامەکانی  پێشوو  ئەدەبیاتی 

ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە لەلایەن ئەدەبیاتی توێژینەوەکەوە پشت ڕاست    دەرکەوت

ەکان  دیسلێکسهەروەکو لە ئەدەبیاتدا هاتووە   . نی دیسلێکسیانووسیدەکرێتەوە بۆ بواری 

بە    جێگۆڕکیندا هەڵەی زۆر دەکەن،  نووسیکردنیان هەیە، واتە لە کاتی  نووسکێشەی ڕێ

ندا، خەتیان  نووسیدەکەن، زۆر هێواشن لە    پیتەکان کەم و زیاد ەکەن یاخود  پیتەکان د

Davis ,1992; Shaywitz, 2003, p. 125- ;127تێکەڵە و زەحمەتە بۆ خوێندنەوە )

15; Mayo -14 .National Center for Learning Disabilities, 2012, p

 1; Barton, 2012 &.Clinic Dyslexia, 2019; Croft, Mercer, 2013, p

66.American Psychiatric Association, 2013, p) .    ندا  نووسیناتوانن لە کاتی

نەکانیان چەند  نووسیەکان دەبێت  دیسلێکسپەیڕەو بکەن،    زمانییەکانبە تەواوی یاسا ڕێ

دەکەن  جارێک  هەڵە  هێشتا  و  بکەنەوە  ڕیکخستنی  چاک  توانای  نییەنووسی،    نەکانیان 

(15-14 .Learning Disabilities, 2012, pNational Center for ).    لە

نی دیسلێکسیا  نووسیئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیەدا ئەوە دەرکەوت کە ئاستی بواری  

بگەڕێتەوە کە    ە لەسەرجەم بوارەکان بەرزترە، ئەمەش لەوە دەچێت هۆکارەکەی بۆ ئەو 

گرنگی قوتابخانەکاندا  خۆشیلە  بابەتی  بە  ئەوتۆ  بە  نووسیەکی  بە    نادرێت  و  قوتابیان 
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ەکان هیچ ڕاهێنانێکیان  دیسلێکسلەبەرئەوەی  پشتگوێ خراون    دیسلێکستایبەتتر قوتابیانی  

    . پێنەکراوە نووسی لە قوتابخانەکان سەبارەت بە بابەتی خۆش

ن نووسی( زانینی ئاستی بواری ٢٥خشتەی )  

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠٥.٠  

P. Sig. 
(2-

tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندی 
 گریمانەیی

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  

 ناونیشان 

بەڵگەداری  
هەیەی ئامار  

٠٠٠.٠  ٧٢٢.٦٥ ٤١٣  ٧٥٧٢.٦  ٨٢٦١.٧٢ ٥١  ٤١٤ 
بواری  
ن نووسی  

 

ی  نموونەبەکارهێنرا،    قسەکردن( بۆ بواری  One Sample T. Testیاسای ) 

( بە  ٢٩.٥٨٩٤=  ناوەندە ژمێرەییئەنجامی )  .( بەشداربوو ٤١٤توێژینەوەکە پێکهاتبوو لە )

= پێوەری  )٤.٠٣٥٠١)لادانی  گریمانەیی(،  )٢٤=  ناوەندی  ئازاد(،  =  T)  .(٤١٣=نمرەی 

٢٨.١٨٥  ،P  =گریمانەیی لەبەرئەوەی  ،  )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠ ژمێرەیی لە    ناوەندی    ناوەندە 

لە )بچووک   کە ئەم بەهایە   (٠.٠٠٠=Pهای )ترە و لە هەمان کاتدا بەبچووک (،  ٠.٠٥ترە 

هەیە،  بەڵگەداری ئاماریی  ئەمەش بە واتای ئەوە دێت کە بواری قسەکردن لە دیسلێکسیادا  

  . بەشداربووانی ئەم توێژینەوەیە ئاستی دیسلێکسیایان لە بواری قسەکردن زۆر بەرزە 

( ئەم بەهایەش گەورەترە لە  ١.٣٨دەکاتە )   (Effect sizeی قەبارەی )یهەروەها کاریگەر

 . گەورەی لەسەر دیسلێکسیا هەیە  زۆر  کاریگەرییەکی قسەکردن(، کەواتە بواری ٠.٨)

بە توێژینەوەیە  ئەم  ئەنجامەکانی  بەراوردکردنی  ئەوە    دوای  پێشوو  ئەدەبیاتی 

ڕاست    دەرکەوت پشت  پێشوو  ئەدەبیاتی  بە  دیسلێکسیا  قسەکردنی  بواری  ئەنجامی 

پێشوو  بەپێی    .دەکرێتەوە وشانەی  ئەدەبیاتی  لەدیسلێکس ئەو  دەریدەبڕن  کاتی    ەکان 

قسەکردندا زۆر سادەن بە بەراورد لەگەڵ تەمەنیان، خۆیان لە دەربڕینی ئەو وشانە دوور  

بیخوێننەو  هەڵە  بە  دەچێت  لەوە  کە  نوێیدرێژبەهۆی    ە دەخەنەوە  یان  وشەکان  ی  یی 
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دەهێنن،  ۆیە )ئم، ئا، ئۆ، ئێ هتد( زۆر بەکارڕەوان نین ب  هەندێکجاروشەکان، لە قسەکردندا  

دووچاری دڵەڕاوکێ دەبن لە کاتی قسەکردندا، ناوی شوێن و شت و کەسەکان بەهەڵە  

ناو  کاتێک دەبێت لە  ، (Davis ,1992; Shaywitz, 2003, p. 125-127دەخوێننەوە )  

بکەن   قسە  لێتێک  هەندێکجارخەڵکدا  )سەریان  دەکەن  زۆر  هەڵەی  و   & Croftدەچێت 

1.Mercer, 2013, p) .    بۆیە ئەنجامی ئەم توێژینەوەیە بۆ بواری قسکردنی دیسلێکسیا

ئاماریی   ئاستیبەڵگەداری  توێژینەوەیە  ئەم  بەشداربووانی  قسەکردنی  هەبوو،    بواری 

   . بوو  بەرز یاندیسلێکسیا

( زانینی ئاستی بواری قسەکردن٢٦خشتەی )  

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠٥.٠  

P. Sig. 
(2-

tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندی 
 گریمانەیی

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  

 ناونیشان 

گەداری  بەڵ
هەیەی ئامار  

٠٠٠.٠  ١٨٥.٢٨ ٤١٣  ٠٣٥٠١.٤  ٥٨٩٤.٢٩ ٢٤  ٤١٤ 
 بواری 

 قسەکردن 

 

)  کۆتاییدا  لە بەکارهێنرا،  Test .One Sample Tیاسای  زانینی  بواری  بۆ   )

)نموونە لە  پێکهاتبوو  توێژینەوەکە  بەشداربوو ٤١٤ی   ).  ( ژمێرەییئەنجامی  =  ناوەندە 

٧٢.٢٥٨٥= پێوەری  )لادانی  بە   )٨.٥٣٧٢٥( گریمانەیی(،  )٥٧=  ناوەندی  نمرەی  (، 

گریمانەیی لەبەرئەوەی  ،  )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P،  ٣٦.٣٦٦=  T)  .(٤١٣=ئازاد لە    ناوەندی 

ژمێرەیی )بچووک  ناوەندە  بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  بەهایە  (٠.٠٠٠=Pترە  ئەم     کە 

بەڵگەداری  بواری زانینی لە دیسلێکسیادا    (، ئەمەش بە واتای ئەوە دێت٠.٠٥ترە لە )بچووک

بەشداربووانی ئەم توێژینەوەیە ئاستی دیسلێکسیایان لە بواری زانینی زۆر  هەیە،  ئاماریی  

)یکاریگەر   هەروەها   . بەرزە قەبارەی  )   (Effect sizeی  بەهایەش  ١.٧٨دەکاتە  ئەم   )
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گەورەی لەسەر دیسلێکسیا   زۆر  (، کەواتە بواری زانینی کاریگەرییەکی٠.٨گەورەترە لە )

 . هەیە

پێشوو،   بەراوردکردنیپاش   ئەدەبیاتی  بە  توێژینەوەیە  ئەم  ئەنجامەکانی 

ئەمجارەشیان ئەوە دەرکەوت کە ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە بە ئەدەبیاتی پێشوو پشت  

توانای    هەندێکجار ەکان  دیسلێکس  کو لە ئەدەبیاتی پێشودا هاتووەهەروە  . ڕاست دەکرێتەوە

یان  یادگە(،  & Mercer, 2013, p Croft.1بێیان نییە بە تەواوی ) بەبیرهاتنەوەی ئەلفو 

دەچێتەوە، لەوانە بەبیرهاتنەوەی ناوی کەس و شوێن  ر لاوازە بە زوویی شتەکانیان بیرزۆ 

Shaywitz, 2003, p.Davis ,1992; Croft & Mercer, 2013, p ;1. وشتەکان)

کێشەی    هەندێکجار ،  (127-125 نزیکن،  لەیەکترەوە  کە  دەکەن  تێکەڵ  وشانە  ئەو 

لە  زانیارییەکانگەڕاندنەوەی   هەیە  بەیادگەیان  زۆر  ناتوانن  وەڵامی    وە،  خێرایی 

پرسیارەکان بدەنەوە لە کاتی گفتوگۆکردندا، هەروەها ناتوانن بە خێرایی ناوی شتەکان  

( و  ( Shaywitz, 2003, p. 125-127بێنن  چیرۆک  ناتوانن  پوخت  نووسی،  نەکان 

( National Center for Learning Disabilities, 2012, p. 14- ;15بکەنەوە 

Barton, 2012 ).   توێژینەوەی ئەم  دەرخستئەنجامەکانی  ئەوەی  زانینی    ە  بواری 

ئاماریی  دیسلێکسیا   ئاستی  بەڵگەداری  توێژینەوەیە  ئەم  بەشداربووانی  و  هەیە 

   .ری زانینیان بەرزە دیسلێکسیایی بوا

 ( زانینی ئاستی بواری زانینی ٢٧خشتەی )

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠٥.٠  

P. Sig، (2-
tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 
لادانی  
 پێوەری 

ناوەندی 
 گریمانەیی

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  ناونیشان  

بەڵگەداری  
هەیەی ئامار  

٠٠٠.٠  ٣٦٦.٣٦ ٤١٣  ٥٣٧٢٥.٨  ٢٥٨٥.٧٢ ٥٧  ٤١٤ 
بواری  
 زانینی 
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   ئامانجی سێیەم:    ٤.٢

زانینی   لە  بریتیبوو  توێژینەوەیە  ئەم  سێیەمی  گۆڕاو ئامانجی  ی  کاریگەریی 

ن، قسەکردن  نووسی سەر ئاستی بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  سەربەخۆی ڕەگەز لە 

  ی سەربەخۆ نموونە تاقیکردنەوەی تائی    ی بۆ ئەم مەبەستە یاسا  . و زانینی( دیسلێکسیا

(Independent Sample T. Test) ی ئاماری لە نێوان دوو یبۆ دۆزینەوەی جیاواز

ناوەندە گۆڕاوی سەربەخۆ بەکارهات، ئەم یاسایە جیاوازی دەدۆزێتەوە لە نێوان دوو  

 .Archie, 1985, p. 629; Cressie & Whitford, 1986, pسەربەخۆدا )  ژمێرەیی

132; Allua & Thompson, 2009, p. 168).    ئاستی بەکارهێنانی  بە  هەروەها 

 ,Dahiru, 2008هەیە )ی  بەڵگەداری ئامار ( ئەوا  ٠.٠٥>    pگەر )( کە ئە٠.٠٥گوزارشتی )

p. 23; Greenland, 2016, p.240).  ئەوە )  ئەمەش  بەهای  ئەگەر  >  Pدەگەیەنێت 

جیاواز٠.٠٥ ئەوا  ئاماریی  ی(  بە    بەڵگەداری  هەیە،  گۆڕاوی سەربەخۆدا  دوو  نێوان  لە 

پاشان بۆ    . سەر دیسلێکسیا  دەکاتەۆڕاوێک لە گۆڕاوێکی تر زیاتر کارواتای ئەوە دێت گ

کاریگەر ) یدەرهێنانی  یاسای  بوارەکان  سەرجەم  بۆ  قەبارە  بەکارهێنراCohen’dی   ) .  

( کە  Howell, 2012, p .26; Lakens, 2013 p .Cohen, 1988, p ;230.3بەپێی )

 Effectی قەبارە )یهێناوە بۆ دۆزینەوە کاریگەر( یان بەکارCohenخشتە و یاسای ) 

size ( بۆ )Test.T( ،خشتەکە بەم شێوەیە بوو ،)(  ٥.٠ک، )ی قەبارەی بچوو ی( کاریگەر٢.٠

   . ی قەبارەی گەورەی( کاریگەر٨.٠ی قەبارەی مامناوەند و )یکاریگەر

کاریگەر زانینی  بواری  یبۆ  لەسەر  مێ  و  نێر  ڕەگەزی  سەربەخۆی  گۆڕاوی  ی 

 ( یاسای  دیسلێکسیا  لە  بەکارهێنرا(  Test .Independent Sample Tتێگەیشتنی   ،

( بە  ٤٥)  ناوەندە ژمێرەییشداربوو بە  ( بە ٣١٠دەرکەوت کە ڕەگەزی نێر )  ئەنجامدا ئەوە 

( پێوەری  )(٦٥٨٥٧.٥لادانی  مێ  ڕەگەزی  و  بە  ١٠٤،  بەشداربوو  ژمێرەیی (    ناوەندە 

=  P،  ٦٣٧.٨=  Tبەهای )  .(٤١٢=نمرەی ئازاد)  ، (٠٦٢٨٠.٤( بە لادانی پێوەری )٨٠٧٧.٣٨)
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ڕەگەزی نێر لە ناوەندنی ژمێری ڕەگەزی    ناوەندە ژمێرەیی لەبەرئەوەی    . )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠

(  ٠.٠٥ترە لە )بچووک   کە ئەم بەهایە   (٠.٠٠٠=Pمێ گەورەترە و لە هەمان کاتدا بەهای )

ئاماری بەڵگەداری  تێگەیشتنی    کەواتە  بواری  نێر    دیسلێکسیاهەیە،  ڕەگەزی  لای  لە 

   ( Effect sizeی قەبارەی )یهەروەها کاریگەر  . بەرزترە بە بەراورد لەگەڵ ڕەگەزی مێ

گەورەی لەسەر بواری تێگەیشتنی دیسلێکسیا    کاریگەرییەکی(، کەواتە ڕەگەز  ١.٢٦دەکاتە )

   . هەیە

ی سەربەخۆی ڕەگەزی نێر و مێ لەسەر  کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی  هەروەها  

بەکار   (  Test .Independent Sample Tبواری خوێندنەوەی دیسلێکسیا یاسای )

  ناوەندە ژمێرەیی ( بە شداربوو بە  ٣١٠، لە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت کە ڕەگەزی نێر ) هێنرا

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٠٤و ڕەگەزی مێ )  ،(٦١١٧٨.١١( بە لادانی پێوەری )٣٩٦٨.٨٩)

لادانی٥٣٨٥.٧٩)  ژمێرەیی  بە   )  ( ئازاد)  ،(٠٠٣٣٦.٧پێوەری  )   .(٤١٢=نمرەی  =  Tبەهای 

٨.١٧٠  ،P  =ژمێرەییلەبەرئەوەی    .)٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠ لە    ناوەندە  نێر  ناوەندە  ڕەگەزی 

)  ژمێرەیی  بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  گەورەترە  بەهایە ٠.٠٠٠=Pڕەگەزی مێ  ئەم     (کە 

لە    دیسلێکسیاهەیە، بواری خوێندنەوەی    کەواتە بەڵگەداری ئاماری(  ٠.٠٥ترە لە )بچووک

ی  کاریگەریی قەبارە هەروەها     . لای ڕەگەزی نێر بەرزترە بە بەراورد لەگەڵ ڕەگەزی مێ

(Effect size)   ( ڕەگەز  ١.٠٢دەکاتە  کەواتە  بواری    کاریگەرییەکی(،  لەسەر  گەورەی 

   .نی دیسلێکسیا هەیەنووسی

نێر و مێ  گۆڕاو کاریگەریی  بۆ زانینی  هەمان کاتدا    لە  ی سەربەخۆی ڕەگەزی 

 Independent Sampleنی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای )نووسیلەسەر بواری 

Test .T)ئەوە ئەنجامدا  لە   ،  ( نێر  بە ٣١٠دەرکەوت کە ڕەگەزی  بە  (  ناوەندە  شداربوو 

( بەشداربوو بە  ١٠٤، و ڕەگەزی مێ )(٠٦١٢٤.٥( بە لادانی پێوەری )٣١٩٤.٧٥)  ژمێرەیی 

بەهای    .(٤١٢=نمرەی ئازاد)  ،(٦٣٥٢٢.٥( بە لادانی پێوەری )٣٩٤٢.٦٥)  ناوەندە ژمێرەیی
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(T  =١٦.٨٠٩  ،P  =ڕەگەزی نێر لە ناوەندنی    ناوەندە ژمێرەییلەبەرئەوەی    . )٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠

( بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  گەورەترە  مێ  ڕەگەزی  بەهایە    (٠.٠٠٠=Pژمێری  ئەم  کە 

لە    دیسلێکسیا نەوەی  نووسیهەیە، بواری    کەواتە بەڵگەداری ئاماری(  ٠.٠٥ترە لە )بچووک

ی  کاریگەریی قەبارە هەروەها     . لای ڕەگەزی نێر بەرزترە بە بەراورد لەگەڵ ڕەگەزی مێ

(Effect size ( دەکاتە  ڕەگەز  ١.٨٥(  کەواتە  بواری    کاریگەرییەکی(،  لەسەر  گەورەی 

   .نی دیسلێکسیا هەیەنووسی

زانینی   گۆڕاو بۆ  بواری  کاریگەریی  لەسەر  مێ  و  نێر  ڕەگەزی  سەربەخۆی  ی 

لە    ،(Test .Independent Sample Tقسەکردنی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای ) 

ئەوە )  ئەنجامدا  نێر  ڕەگەزی  کە  بە٣١٠دەرکەوت  بە  (  ژمێرەیی شداربوو    ناوەندە 

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٠٤، و ڕەگەزی مێ )(٦٤٢٩٥.٣( بە لادانی پێوەری )٥٤٨٤.٣٠)

پێوەری  ٧٣٠٨.٢٦)  ژمێرەیی  لادانی  بە  ئازاد)  ،(٨٠١٤٦.٣)(  )   .(٤١٢=نمرەی  =  Tبەهای 

٩.١٤٧  ،P  =ژمێرەییلەبەرئەوەی    .)٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠ ناوەندنی    ناوەندە  لە  نێر  ڕەگەزی 

( بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  گەورەترە  مێ  ڕەگەزی  بەهایە  (٠.٠٠٠=Pژمێری  ئەم     کە 

لە )بچووک ئاماری(  ٠.٠٥ترە  بەڵگەداری  لە  ێقسەکردنی دیسلهەیە، بواری    کەواتە  کسیا 

ی  کاریگەریی قەبارەهەروەها    . لای ڕەگەزی نێر بەرزترە بە بەراورد لەگەڵ ڕەگەزی مێ

(Effect size)   ( ڕەگەز  ١.٠٢دەکاتە  کەواتە  بواری    کاریگەرییەکی(،  لەسەر  گەورەی 

 . قسەکردنی دیسلێکسیا هەیە

ڕەگەزی نێر و مێ لەسەر  ی سەربەخۆی کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی  کۆتاییدا لە

،  (Test .Independent Sample Tبواری زانینی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای ) 

ئەوە ئەنجامدا  )  لە  نێر  ڕەگەزی  کە  بە٣١٠دەرکەوت  بە  (  ژمێرەیی شداربوو    ناوەندە 

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٠٤، و ڕەگەزی مێ )(٢٤٦٦٦.٨( بە لادانی پێوەری )٢٩٣٥.٧٤)

)١٩٢٣.٦٦)  ژمێرەیی  پێوەری  لادانی  بە  ئازاد)  ،(٢١٣١٧.٦(  )   .(٤١٢=نمرەی  =  Tبەهای 
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٩.١٧٩  ،P  =ژمێرەییلەبەرئەوەی    .)٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠ ناوەندنی    ناوەندە  لە  نێر  ڕەگەزی 

( بەهای  کاتدا  هەمان  لە  و  گەورەترە  مێ  ڕەگەزی  بەهایە  (٠.٠٠٠=Pژمێری  ئەم     کە 

لە لای    دیسلێکسیاهەیە، بواری زانینی    کەواتە بەڵگەداری ئاماری (  ٠.٠٥ترە لە )بچووک

مێ  ڕەگەزی  لەگەڵ  بەراورد  بە  بەرزترە  نێر  قەبارەهەروەها    .ڕەگەزی  ی  کاریگەریی 

(Effect size)   ( ڕەگەز  ١.٠٢دەکاتە  کەواتە  بواری    کاریگەرییەکی(،  لەسەر  گەورەی 

 . زانینی دیسلێکسیا هەیە 

توێژینەوەیە ئەم  )مەحموود،    ئەنجامی  توێژینەوەکانی  و    ٢٠١٦هاوشێوەی 

 & Geschwind) و توێژینەوەکانی  تیۆرهاوشێوەی  (ە، هەروەها  ٢٠١٥عبدولکەریم،  

8;  .,2017, p.5; Arnett et al ., 2004, p.lBehan, 1982; Rutter et a

530;  .4; Lambe, 1999, p .Serrallach et al, 2016, pوایە ڕەگەزی  پێیان   ، (ە

زیاترە لە ڕەگەزی مێ  دیسلێکسیا  بە  تووشبوونی  ئەگەری  توێژینەوەی    . نێر  هەروەها 

( ئامێری  بەکارهێنانی  ڕێگای  لە  )MRIتاقیکاری  لە   )Georgetown University 

Medical Center  ئەوەی سەلماند کە مێشکی ڕەگەزی نێر و مێ لە    ٢٠١٣( لە سالێ

ئە جار  سێ  تا  دوو  نێر  ڕەگەزی  و  کاردەکەن  جیاواز  بە  قسەکردندا  گەری  کاتی 

 ,Quinnتوێژینەوەی )بەپێی    هەروەها   . گەزی مێ زیاترەەڕ تووشبوونی بە دیسلێکسیا لە  

433.& Wagner, 2015,p  گرفتی دووچاری  مێ  ڕەگەز  لە  زیاتر  نێر  ڕەگەزی   )

دەبێتەوە  ک  و   خوێندنەوە  یەکێکیان  کوڕ  چوار  هەر  لە  توێژینەوەکەیاندا  شەی  ێلە 

خوێندنەوەی  ا یەک کچ کێشەی  یو لە کاتێکدا لە هەر حەوت کچ تەنخوێندنەوەیان هەبو 

توێژی  .هەبوو  و  تیۆرەکان  بۆ  خوێندنەوەیەک  ئەنجامی  ئەوە  لە  پێشوو  نەوەکان 

بە  ڕوون ڕەگەز  گۆڕاوی  کە  پێوانەگۆڕاو دەبێتەوە  بۆ  دادەنرێت  گرنگ  کردنی ێکی 

بەرچاوی لە تووشبوونی تاک بە دیسلێکسیا    کاریگەرییەکی دیسلێکسیا، هەروەها ڕەگەز  

لەگەڵ ئەوەی    .هەیە و ڕەگەزی نێر زیاتر لە ڕەگەزی مێ دووچاری دیسلێکسیا دەبێتەوە 
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ەگەزی نێر لە ڕەگەزی مێ زیاتر بووە، بەڵام  ڕەیەدا ژمارەی بەشداربووانی  لەم توێژینەو 

تراوە بۆ دۆزینەوەی  هەردوو گۆڕاوەکە بەس  ناوەندە ژمێرەییلەم توێژینەوەیەدا پشت بە  

   . ی ڕەگەزییجیاواز

ی سەربەخۆی ڕەگەزی نێر و مێ لەسەر  کاریگەریی گۆڕاو ( زانینی ٢٨خشتەی )
 ن، قسەکردن و زانینی( دیسلێکسیا نووسیبوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

ئاستی  
 گوزارشتی 

٠،٠٥ 

P. Sig(2-
tailed) 

نمرەی  
 ئازاد

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
 کە نموونە

 بوارەکان ڕەگەز 

بەڵگەداری  
ی ئامار
 هەیە

٠.٠٠٠ 

 

٤١٢ 

 

٨.٦٣٧ 

 

 نێر ٣١٠ ٤٥ ٥.٦٥٨٥٧
 تێگەیشتن 

 مێ ١٠٤ ٣٨.٨٠٧٧ ٤.٠٦٢٨٠

بەڵگەداری  
ی ئامار
 هەیە

٠.٠٠٠ 

 

٤١٢ 

 

٨.١٧٠ 

 

 نێر ٣١٠ ٨٩.٣٩٦٨ ١١.٦١١٨٧
 خوێندنەوە 

 مێ ١٠٤ ٧٩.٥٣٨٥ ٧.٠٠٣٣٦

بەڵگەداری  
ی ئامار
 هەیە

٠.٠٠٠ 

 

٤١٢ 

 

١٦.٨٠٩ 

 

 نێر ٣١٠ ٧٥.٣١٩٤ ٥.٠٦١٢٤
 ننووسی

 مێ ١٠٤ ٦٥.٣٩٤٢ ٥.٦٣٥٢٢

بەڵگەداری  
ی ئامار
 هەیە

٠.٠٠٠ 

 

٤١٢ 

 

٩.١٤٧ 

 

 نێر ٣١٠ ٣٠.٥٤٨٤ ٣.٦٤٢٩٥
 قسەکردن 

 مێ ١٠٤ ٢٦.٧٣٠٨ ٣.٨٠١٤٦

بەڵگەداری  
ی ئامار
 هەیە

٠.٠٠٠ 
٤١٢ 

 

٩.١٧٩ 

 

 نێر ٣١٠ ٧٤.٢٩٣٥ ٨.٢٤٦٦٦
 زانینی

٢١٣١٧.٦  ١٩٢٣.٦٦  مێ ١٠٤ 

 

 :  ئامانجی چوارەم    ٤.٣

زانینی   لە  بریتیبوو  توێژینەوەیە  ئەم  چوارەمی  گۆڕاو ئامانجی  ی  کاریگەریی 

ن،  نووسین لە سەر ئاستی بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  نووسیسەربەخۆی شێوازی  
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ی سەربەخۆی  شێوازی  کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی    . قسەکردن و زانینی( دیسلێکسیا

  لەسەر  بواری تێگەیشتنی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای   چەپلەرو    ڕاستە نی  نووسی

تائی   سەربەخۆ نموونەتاقیکردنەوەی  لە  (Test .Independent Sample T)  ی   ،

( بە  ٧٥٠٦.٤٣)   ناوەندە ژمێرەیی( بەشداربوو بە  ٣٨٩کان )ڕاستەئەنجامدا ئەوە دەرکەوت  

( پێوەری  و  (٥٤١٩٧.٥لادانی  )چەپلەر،  بە  ٢٥ەکان  بەشداربوو  ژمێرەیی (    ناوەندە 

=  P  ،-٧٦٦.٠= Tبەهای ) .(٤١٢=نمرەی ئازاد) ، (٥٥٧٠٦.٨( بە لادانی پێوەری )٨٤٠٠.٤٢)

کەواتە بەڵگەداری  (  ٠.٠٥گەورەترە لە ) (٠.٤٤٤=Pبەهای )لەبەرئەوەی    .)٠.٠٥<    ٠.٤٤

هەروەها    . تێگەیشتنی دیسلێکسیاناکەتە سەر بواری    ن کار نووسینییە، شێوازی    ئاماری 

  لەسەر  چەپلەرو    ڕاستە نی  نووسیی سەربەخۆی  شێوازی  کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی  

Independent Sample T. بواری خوێندنەوەی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای )

Test) ،    دەرکەوت ئەوە  ئەنجامدا  بە  ٣٨٩)  ڕاستەکانلە  بەشداربوو  ژمێرەیی (    ناوەندە 

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ٢٥ەکان )چەپلەرو    ،(٤١٢٨٤.١١( بە لادانی پێوەری )٦٥٣٠.٨٦)

پێوەری )٠٨٠٠.٩١)  ژمێرەیی بە لادانی  ئازاد)  ،(٧٠٠٨٥.١١(  )   .(٤١٢=نمرەی  =  Tبەهای 

١.٨٧٧،  P  =لەبەرئەوەی    .)٠.٠٥<    ٠.٠٦١ ( بەهایP=٠.٠٦١)  ( ٠.٠٥گەورەترە لە  )  کەواتە

   . ن کارناکەتە سەر بواری خوێندنەوەی دیسلێکسیا نووسینییە، شێوازی    بەڵگەداری ئاماری

  چەپلەر و    ڕاستەنی  نووسیی سەربەخۆی  شێوازی  کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی  

 Independent Sampleنی دیسلێکسیا بە بەکارهێنانی یاسای ) نووسیلەسەر  بواری  

Test .T)،   ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە ٣٨٩) ڕاستەکانلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت  

(٦٨٦٤.٧٢( پێوەری  لادانی  بە  )چەپلەرو    ، (٧٥١٨١.٦(  بە  ٢٥ەکان  بەشداربوو  ناوەندە  ( 

)٠٠٠٠.٧٥)  ژمێرەیی  پێوەری  لادانی  بە  ئازاد)  ،(٥٩٥٤٥.٦(  )   .(٤١٢=نمرەی  =  Tبەهای 

١.٦٦٣،  P  =لەبەرئەوەی    .)٠.٠٥<    ٠.٠٩٧ ( بەهایP=٠.٠٦١)  ( ٠.٠٥گەورەترە لە  )  کەواتە

   .نی دیسلێکسیا نووسین کارناکەتە سەر بواری نووسینییە، شێوازی  بەڵگەداری ئاماری
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نی نووسیی سەربەخۆی  شێوازی  کاریگەریی گۆڕاو هەمان کاتدا بۆ زانینی    لە

یاسای    چەپلەر و    ڕاستە بەکارهێنانی  بە  دیسلێکسیا  قسەکردنی  بواری  لەسەر 

(Test .Independent Sample T ) ،    دەرکەوت ئەوە  ئەنجامدا  (  ٣٨٩)  ڕاستەکانلە 

ەکان  چەپلەر و    ،(٠٩٥١٥.٤( بە لادانی پێوەری )٥٧٨٤.٢٩)  ناوەندە ژمێرەییبەشداربوو بە  

نمرەی  )  ،(٠٠٣٨٩.٣لادانی پێوەری )( بە  ٧٦٠٠.٢٩)  ناوەندە ژمێرەیی( بەشداربوو بە  ٢٥)

 (٠.٨٢٨=Pبەهای )لەبەرئەوەی    .)٠.٠٥<    ٠.٠٩٧=  P  ، ٠.٢١٨=  Tبەهای )   .(٤١٢=ئازاد

( ئاماری(  ٠.٠٥گەورەترە لە  ن کارناکەتە سەر  نووسینییە، شێوازی    کەواتە بەڵگەداری 

   . بواری قسەکردنی دیسلێکسیا

  ڕاستە نی  نووسیشێوازی   سەربەخۆیی کاریگەریی گۆڕاو بۆ زانینی ، کۆتاییدا لە

)  لەسەر   چەپلەر و   یاسای  بەکارهێنانی  بە  دیسلێکسیا  زانینی   Independentبواری 

Test .Sample T) ،    ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ٣٨٩)  ڕاستەکانلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت

( بەشداربوو بە  ٢٥ەکان )چەپلەرو    ،(٤٨٥٣٨.٨( بە لادانی پێوەری )٢٢٨٨.٧٢)  ژمێرەیی

بەهای    .(٤١٢=نمرەی ئازاد)  ،(٤٨٤٧٢.٩( بە لادانی پێوەری )٧٢٠٠.٧٢)  ناوەندە ژمێرەیی

(T  =٠.٢٧٩،  P  =لەبەرئەوەی    .)٠.٠٥<    ٠.٧٨١( بەهایP=٠.٧٨١) ( ٠.٠٥گەورەترە لە  )

ئاماری بەڵگەداری  شێوازی    کەواتە  زانینی  نووسینییە،  بواری  سەر  کارناکەتە  ن 

 ,Ortonئەنجامی ئەم توێژینەوەیە بە پێچەوانەی توێژینەوەکانی ئۆرتن )   .دیسلێکسیا 

و  یدۆز  پەیوەندییئۆرتن    یە، ە(ەو 1925 زمان  فێربوونی  دواکەوتنی  نێوان  لە  یەوە 

یان    چەپلەر دواکەوتنی فێربوونی خوێندنەوەی لەگەڵ فاکتەرە جیاوازەکانی وەکو کەسی  

  ئەرێنی ی  پەیوەندییەک  ەوە یئۆرتن ئەوەی دۆزی  ،تر   بە واتایەکی  . چەپ بەکارهێنانی چاوی 

نێوان   لە  دواکەوتچەپلەرهەیە  و  زمان  فێربوونی  دواکەوتنی  و  فێربوونی ەکان  نی 

گەشویند و بیهن  هەمان کاتدا ئەنجامی ئەم توێژینەوەیە پێچەوانەیە لەگەڵ    لە   .خوێندنەوە

(Geschwind & Behan  لە ساڵی کە  کەسانەی    ١٩٨٢(  ئەو  کە  وابوو  بۆچوونیان 
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چەپەوانەن یان چاوی چەپ زیاتر بەکاردێنن زیاتر دووچاری دیسلێکسیا دەبنەوە، بەڵام  

یەکی  یهیچ کاریگەر  چەپلەر و    ڕاستە نی  نووسیشێوازی    توێژینەوەیەدا ئەوە دەرکەوتەم  ل

لای   لە  دیسلێکسیا  ئاستی  نییە،  دیسلێکسلەسەر  ئاستی  چەپلەر و    ڕاستە ەکان  ەکان 

نییە لە ڕووی ئامارییەوە بەڵگەدار  ب  . دیسلێکسیایان  ێین کە لەدوای ئۆرتن و  ڵدەتوانین 

نی  نووسیگەشویند و بیهن، هیچ توێژینەوەیەکی نوێ پشت ڕاستی کاریگەری شێوازی  

   .ی لەسەر لەسەر دیسلێکسیا نەکردۆتەوەچەپلەرو  ڕاستە

ن لە سەر ئاستی  نووسیی سەربەخۆی شێوازی کاریگەریی گۆڕاو ( زانینی ٢٩خشتەی )
 ن، قسەکردن و زانینی( دیسلێکسیا نووسیبوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە، 

ئاستی 
 گوزارشتی 

٠،٠٥ 

p. Sig،(2-
tailed) 

نمرەی 
 ئازاد 

 تاقیکردنەوەی 

T. Test 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

قەبارەی  
کە نموونە  

شێوازی  
ن نووسی  

 بوارەکان

بەڵگەداری  
نییەی ئامار  

 

٤٤٤.٠  

 

٤١٢ 
 

٠.٧٦٦- 

٥٤١٩٧.٥  ٧٥٠٦.٤٣  ڕاستە ٣٨٩ 

 تێگەیشتن 
٥٥٧٠٦.٨  ٨٤٠٠.٤٢  چەپلەر  ٢٥ 

بەڵگەداری  
نییەی ئامار  

٠٦١.٠  ٤١٢ 
٨٧٧.١  

 

٤١٢٨٤.١١  ٦٥٣٠.٨٦  ڕاستە ٣٨٩ 
 خوێندنەوە 

٧٠٠٨٥.١١  ٠٨٠٠.٩١  چەپلەر  ٢٥ 

بەڵگەداری  
نییەی ئامار  

٠٩٧.٠  ٤١٢ 
٦٦٣.١  

 

٧٥١٨١.٦  ٦٨٦٤.٧٢  ڕاستە ٣٨٩ 
ن نووسی  

٥٩٥٤٥.٦  ٠٠٠٠.٧٥  چەپلەر  ٢٥ 

بەڵگەداری  
نییەی ئامار  

٨٢٨.٠  ٤١٢ 
٢١٨.٠  

 

٠٩٥١٥.٤  ٥٧٨٤.٢٩  ڕاستە ٣٨٩ 
 قسەکردن 

٠٠٣٨٩.٣  ٧٦٠٠.٢٩  چەپلەر  ٢٥ 

بەڵگەداری  
نییەی ئامار  

٧٨١.٠  ٤١٢ 
٢٧٩.٠  

 

٤٨٥٣٨.٨  ٢٢٨٨.٧٢  ڕاستە ٣٨٩ 
 زانینی 

٤٨٤٧٢.٩  ٧٢٠٠.٧٢  چەپلەر  ٢٥ 
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   ئامانجی پێنجەم:       ٤.٤

زانینی   لە  بریتیبوو  توێژینەوەیە  ئەم  پێنجەمی  گۆڕاو ئامانجی  ی  کاریگەریی 

  بەرانبەر سەربەخۆی زەبری مێشک )لای چەپی مێشک، لای ڕاستی مێشک، هیچ زەبرێک(  

بۆ ئەم    .ن، قسەکردن و زانینی( دیسلێکسیانووسیبە بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

هات، ئەم  ( بەکارOne Way ANOVA)  شیکاری جیاوازی   مەبەستە هاوکێشەی ئاماری

جیاواز ئامارییە  یاخود  ییاسا  سەربەخۆ  گۆڕاوی  نێوان سێ  لە  دەدۆزێتەوە  ئاماری  ی 

 ,Coolican, 2017, p. 570; McDonald, 2009, p. 123; Larson, 2008)   زیاتر

p. 115 ).  هەروەها بە بەکارهێنانی ئاس( ( کە ئەگەر )٠.٠٥تی گوزارشتیp  <ئەوا  ٠.٠٥ )

ئاماری )  بەڵگەداری    . (Dahiru, 2008, p. 23; Greenland, 2016, p.240هەیە 

هەیە    بەڵگەداری ئاماری ( ئەوا جیاوازی  ٠.٠٥>  Pدەگەیەنێت ئەگەر بەهای )  ئەمەش ئەوە 

دێت گۆڕاوێک لە  ئەمەش بە واتای ئەوە    . لە نێوان سێ گۆڕاوی سەربەخۆ یاخود زیاتر

ت کارگۆڕاوەکانی  زیاتر  دیسلێکسیا ر  سەر  دەۆزینەوەی  پاشان    .دەکاتە  کاریگەریی  بۆ 

)Effect Size)  قەبارە Michalos 2014, p). بەکارهات،    (Eta Squared(یاسای 

ڕوو،  ی خستۆتەکاریگەریی قەبارەخشتەیەکی پێشکەش کردوە، کەم بەم جۆرە    (1965

)قەبارە کاریگەریی  (  ٠.٠١) قەبارە (  ٠.٠٦ی بچووک،  )کاریگەریی  ناوەند و  (  ٠.١٤ی مام 

   .ی گەورەکاریگەریی قەبارە

زانینی   گۆڕاو بۆ  بەراکاریگەریی  مێشک  زەبری  سەربەخۆی  بواری  نی  بەر 

( هاوکێشەی  دیسلێکسیا  ئەنجامدا  One Way ANOVAتێگەیشتنی  لە  بەکارهات،   )

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٢دەرکەوت گۆڕاوی زەبری لای چەپی مێشک پێکهاتبوو لە )

(، گۆڕاوی زەبری لای ڕاستی مێشک  ٣.٠٨٤٦٦(، بە لادانی پێوەری )٥٧.٦٦٦٧)  ژمێرەیی 

( لە  بە  ٣پێکهاتبوو  بەشداربوو  ژمێرەیی(  بە٥٠.٣٣٣٣)  ناوەندە  پێوەری    (،  لادانی 

  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە  ٣٩٩، گۆڕاوی هیچ زەبرێک پێکهاتبوو لە )(٠.٥٧٧٣٠)
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بە ٤٣.٢٢٥٦)  ،)  ( پێوەری  )٥.٢٦٣٣٤لادانی  بەشداربووان  کۆی  و  بە  ٤١٤(  بەشداربوو   )

ژمێرەیی  )٤٣.٦٩٥٧)  ناوەندە  پێوەری  لادانی  بە  و  ی  جێبەجێکردندوای    . (٥.٧٥٨١٧( 

(ANOVA( )Sum Of Squares  ی نێوان)( بە  ٢٥٦٢.٦٢٠گرووپەکان دەکاتە )  نمرەی

نمرەی  ( بە  ١١١٣١.٠٣٣(ی ناو گرووپەکان دەکاتە )Sum Of Squares(، )٢ی )ئازاد

ی  نمرەی ئازاد ( بە  ١٣٦٩٣.٦٥٢( دەکاتە )Sum Of Squares( و کۆی )٤١١ی )ئازاد

(٤١٣).   ( )Mean Squaredهەروەها  دەکاتە  گرووپەکان  نێوان  و  ١٢٨١.٣١٠(ی   )

(Mean Squared( ی ناو گرووپەکان دەکاتە)(، بەهای ) ٢٧.٠٨٣F  =٤٧.٣١١،  P  =٠.٠٠٠  

کەواتە  (،  ٠.٠٥ترە لە )بچووک   (٠.٠٠٠=Pلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت بەهای )  . (٠.٠٥>  

ئەو بەشداربووانەی کە زەبر بەر    ژمێرەیی  ناوەندەلەبەرئەوەی  هەیە،    بەڵگەداری ئاماری 

ئەو بەشداربووانەی کە هیچ زەبرێک    ناوەندە ژمێرەیی   مێشکیان کەوتووە گەورەترە لە 

ئەو بەشداربووانەی زەبر بەر    ، لە ئەنجامدا ئەوە دەردەکەوێتبەر مێشکیان نەکەوتووە

بەتتر  تای  مێشکیان کەوتووە زیاتر دووچاری بواری تێگەیشتنی دیسلێکسیا دەبنەوە، بە

ئەو    ناوەندە ژمێرەیی ئەو کەسانەی کە زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە، چونکە  

  ئەو   ناوەندە ژمێرەییبەشداربووانەی زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە گەورەتر لە  

کاریگەریی  لە پاشاندا بۆ زانینی    .ان کەتووەیکەسانەی کە زەبر بەر لای ڕاستی مێشک

(، ئەمەش بە واتای  ١٨٧.٠( بەکارهات کە بەهاکەی بریتیبوو لە ) SquaredEta)  قەبارە 

گەورەی لەسەر دووچاربوونی تاک بە بواری    کاریگەرییەکی ئەوە دێت کە زەبری مێشک  

   .تێگەیشتنی دیسلێکسیا هەیە

زانینی   بۆ  گۆڕاو هەروەها  مێشک  کاریگەریی  زەبری  سەربەخۆی    بەرانبەری 

دیسلێکسیا  خوێندنەوەی  )  بواری  لە  One Way ANOVAهاوکێشەی  بەکارهات،   )

( بەشداربوو بە  ١٢ئەنجامدا دەرکەوت گۆڕاوی زەبری لای چەپی مێشک پێکهاتبوو لە )

(، گۆڕاوی زەبری لای ڕاستی  ٩.٥٠٠٨٠(، بە لادانی پێوەری )١١٠.٥٨٣٣)  ناوەندە ژمێرەیی 
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( لە  پێکهاتبوو  بە  ٣مێشک  بە ٩٨.٠٠٠)  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو  پێوەری    (،  لادانی 

  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە  ٣٩٩(، گۆڕاوی هیچ زەبرێک پێکهاتبوو لە )٢.٦٤٥٧٥)

وو بە  ( بەشدارب٤١٤( و کۆی بەشداربووان )١٠.٧٤٣٤٤لادانی پێوەری )  (، بە٨٦.١٢٥٣)

ژمێرەیی  )٨٦.٩٢٠٣)  ناوەندە  پێوەری  لادانی  بە  و  ی  جێبەجێکردندوای    . (١١.٤٦٤٦٩( 

(ANOVA( )Sum Of Squares( ی نێوان گرووپەکان دەکاتە)بە  ٧٣٣٩.٧١٩ )  نمرەی

نمرەی  ( بە  ٤٦٩٤٤.٦٥١(ی ناو گرووپەکان دەکاتە )Sum Of Squares(، )٢ی )ئازاد

ی  نمرەی ئازاد ( بە  ٥٤٢٨٤.٣٧٠دەکاتە )  (Sum Of Squares( و کۆی )٤١١ی )ئازاد

(٤١٣).   ( )Mean Squaredهەروەها  دەکاتە  گرووپەکان  نێوان  و  ٣٦٦٩.٨٥٩(ی   )

(Mean Squared( دەکاتە  گرووپەکان  ناو  ) ١١٤.٢٢١(ی  بەهای   ،)F  =٣٢.١٣٠،  P  =

٠.٠٥>    ٠.٠٠٠) .  ( بەهای  ئەوە دەرکەوت  ئەنجامدا  )بچووک(  ٠.٠٠٠=Pلە  لە  (،  ٠.٠٥ترە 

ئەو بەشداربووانەی کە    ناوەندە ژمێرەییلەبەرئەوەی  هەیە،    کەواتە بەڵگەداری ئاماری 

لە  گەورەترە  کەوتووە  مێشکیان  بەر  ژمێرەیی   زەبر  بەشداربووانەی  ناوەندە  هیچ    ئەو 

نەکەوتووە بەر مێشکیان  ئەوە دەردەکەوێت زەبرێک  ئەنجامدا  لە  ئەو بەشداربووانەی    ، 

  زەبر بەر مێشکیان کەوتووە زیاتر دووچاری بواری خویندنەوەی دیسلێکسیا دەبنەوە، بە 

چونکە    تایبەت کەوتووە،  مێشکیان  چەپی  لای  بەر  زەبر  کە  کەسانەی  ئەو  ناوەندە  تر 

ناوەندە  ئەو بەشداربووانەی زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە گەورەتر لە    ژمێرەیی

لە پاشاندا بۆ زانینی    .ان کەتووەیئەوکەسانەی کە زەبر بەر لای ڕاستی مێشک  یژمێرەی

(، ئەمەش  ١٣٥.٠( بەکارهات کە بەهاکەی بریتیبوو لە )Eta Squared)  کاریگەریی قەبارە 

مێشک   زەبری  گۆڕاوی  کە  دێت  ئەوە  واتای  لەسەر    کاریگەرییەکیبە  ناوەندی  مام 

   .دووچاربوونی تاک بە بواری خوێندنەوەی دیسلێکسیا هەیە 

  بەرانبەر ی سەربەخۆی زەبری مێشک  کاریگەریی گۆڕاو هەمان کاتدا، بۆ زانینی    لە

( بەکارهات، لە ئەنجامدا  One Way ANOVAنی دیسلێکسیا هاوکێشەی )نووسیبواری  
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ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٢بوو لە )دەرکەوت گۆڕاوی زەبری لای چەپی مێشک پێکهات

(، گۆڕاوی زەبری لای ڕاستی مێشک  ٢.٦٥٧١٨(، بە لادانی پێوەری )٨٠.٨٣٣٣)  ژمێرەیی 

( لە  بە  ٣پێکهاتبوو  بەشداربوو  ژمێرەیی(  بە٧٧.٦٦٦٧)  ناوەندە  پێوەری    (،  لادانی 

  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە  ٣٩٩(، گۆڕاوی هیچ زەبرێک پێکهاتبوو لە )٢.٥١٦٦١)

بە ٧٢.٥٤٨٩)  ،)  ( پێوەری  )٦.٧٠٥٧٣لادانی  بەشداربووان  کۆی  و  بە  ٤١٤(  بەشداربوو   )

ژمێرەیی  )٧٢.٨٢٦١)  ناوەندە  پێوەری  لادانی  بە  و  ی  جێبەجێکردندوای    . (٦.٧٥٧٢٠( 

(ANOVA( )Sum Of Squaresی نێوان گر)( بە  ٧٨٠.٣٤٨ووپەکان دەکاتە )  نمرەی

نمرەی  ( بە  ١٧٩٨٧.١٣٠(ی ناو گرووپەکان دەکاتە )Sum Of Squares(، )٢ی )ئازاد

ی  نمرەی ئازاد ( بە  ١٨٨٥٧.٤٧٨( دەکاتە )Sum Of Squares( و کۆی )٤١١ی )ئازاد

 Mean( و )٤٣٥.١٧٤(ی نێوان گرووپەکان دەکاتە )Mean Squaredهەروەها )   .(٤١٣)

Squared( ی ناو گرووپەکان دەکاتە)(، بەهای ) ٤٣.٧٦٤F  =٩.٩٤٤ ،  P  =٠.٠٥>    ٠.٠٠٠) .  

کەواتە بەڵگەداری  (،  ٠.٠٥ترە لە )بچووک(  ٠.٠٠٠=Pلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت بەهای )

ئەو بەشداربووانەی کە زەبر بەر مێشکیان    ناوەندە ژمێرەیی لەبەرئەوەی  هەیە،    ئاماری 

لە گەورەترە  ژمێرەیی  کەوتووە  بەر    ناوەندە  زەبرێک  هیچ  کە  بەشداربووانەی  ئەو 

نەکەوتووە دەردەکەوێتمێشکیان  ئەوە  ئەنجامدا  لە  بەر    ،  زەبر  بەشداربووانەی  ئەو 

نی دیسلێکسیا دەبنەوە، بەتایبەتتر ئەو  نووسیمێشکیان کەوتووە زیاتر دووچاری بواری  

چونکە   کەوتووە،  مێشکیان  چەپی  لای  بەر  زەبر  کە  ژمێرەییکەسانەی  ئەو    ناوەندە 

لە   بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە گەورەتر    ناوەندە ژمێرەیی بەشداربووانەی زەبر 

کاریگەریی  لە پاشاندا بۆ زانینی    .ان کەتووەیئەوکەسانەی کە زەبر بەر لای ڕاستی مێشک

(، ئەمەش بە واتای  ٠٤٦.٠( بەکارهات کە بەهاکەی بریتیبوو لە )Eta Squared)  قەبارە 

مام ناوەندی لەسەر دووچاربوونی   کاریگەرییەکیدێت کە گۆڕاوی زەبری مێشک    ئەوە

   . نی دیسلێکسیا هەیەنووسیتاک بە بواری 
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  بەرانبەری سەربەخۆی زەبری مێشک  کاریگەریی گۆڕاو لەهەمان کاتدا، بۆ زانینی  

( هاوکێشەی  دیسلێکسیا  قسەکردنی  لە  One Way ANOVAبواری  بەکارهات،   )

( بەشداربوو بە  ١٢ئەنجامدا دەرکەوت گۆڕاوی زەبری لای چەپی مێشک پێکهاتبوو لە )

(، گۆڕاوی زەبری لای ڕاستی  ٣.٥٢٩١٠(، بە لادانی پێوەری )٣٦.٥٠٠٠)  ناوەندە ژمێرەیی

( لە  پێکهاتبوو  بە  ٣مێشک  بە ٣٢.٠٠٠)  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو  پێوەری    (،  لادانی 

  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە  ٣٩٩(، گۆڕاوی هیچ زەبرێک پێکهاتبوو لە )٢.٦٤٥٧٥)

بە ٢٩.٣٦٣٤)  ،)  ( پێوەری  )٣.٨٧٠٤٩لادانی  بەشداربووان  کۆی  و  بەشداربو ٤١٤(  بە  (  و 

ژمێرەیی  )٢٩.٥٨٩٤)  ناوەندە  پێوەری  لادانی  بە  و  ی  جێبەجێکردندوای    . (٤.٠٣٥٠١( 

(ANOVA( )Sum Of Squares( ی نێوان گرووپەکان دەکاتە)بە  ٦١٠.٨٨٧ )  نمرەی

)ئازاد )٢ی   ،)Sum Of Squares( دەکاتە  گرووپەکان  ناو  بە  ٦١١٣.٣٠٦(ی  نمرەی  ( 

)ئازاد ) ٤١١ی  کۆی  و   )Sum Of Squaresدەک  )( بە  ٦٧٢٤.١٩٣اتە  ئازاد(  ی  نمرەی 

 Mean( و )٣٠٥.٤٤٤(ی نێوان گرووپەکان دەکاتە )Mean Squaredهەروەها )   .(٤١٣)

Squared( دەکاتە  گرووپەکان  ناو  ) ١٤.٨٧٤(ی  بەهای   ،)F  =٢٠.٠٣٥ ،  P  =٠.٠٠٠    <

٠.٠٥).  ( بەهای  دەرکەوت  ئەوە  ئەنجامدا  )بچووک(  ٠.٠٠٠= Pلە  لە  کەواتە  (،  ٠.٠٥ترە 

ئەو بەشداربووانەی کە زەبر بەر    ناوەندە ژمێرەییلەبەرئەوەی  هەیە،    بەڵگەداری ئاماری 

ئەو بەشداربووانەی کە هیچ زەبرێک    ناوەندە ژمێرەیی   مێشکیان کەوتووە گەورەترە لە 

بەر مێشکیان نەکەوتووە، لە ئەنجامدا ئەوە دەردەکەوێت کە ئەو بەشداربووانەی زەبر  

تایبەتتر    بەر مێشکیان کەوتووە زیاتر دووچاری بواری قسەکردنی دیسلێکسیا دەبنەوە، بە

ئەو    ێرەیی ناوەندە ژمئەو کەسانەی کە زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە، چونکە  

لە   بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە گەورەتر    ناوەندە ژمێرەیی بەشداربووانەی زەبر 

کاریگەریی  لە پاشاندا بۆ زانینی    .ن کەتووەیائەوکەسانەی کە زەبر بەر لای ڕاستی مێشک

(، ئەمەش بە واتای  ٠٩١.٠( بەکارهات کە بەهاکەی بریتیبوو لە )Eta Squared)  قەبارە 
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ەکی مام ناوەندی لەسەر دووچاربوونی یڕاوی زەبری مێشک کاریگەریئەوە دێت کە گۆ 

   .تاک بە بواری قسەکردنی دیسلێکسیا هەیە 

  بەرانبەر ی سەربەخۆی زەبری مێشک  کاریگەریی گۆڕاو ، بۆ زانینی  کۆتاییدا  لە

( بەکارهات، لە ئەنجامدا  One Way ANOVAبواری زانینی دیسلێکسیا هاوکێشەی )

ناوەندە  ( بەشداربوو بە  ١٢دەرکەوت گۆڕاوی زەبری لای چەپی مێشک پێکهاتبوو لە )

(، گۆڕاوی زەبری لای ڕاستی مێشک  ٤.٠٧٨٧٧(، بە لادانی پێوەری )٩٠.٥٠٠٠)  ژمێرەیی 

( لە  بە  ٣پێکهاتبوو  بەشداربوو  ژمێرەیی(  بە٧٩.٣٣٣٣)  ناوەندە  پێوەری    (،  لادانی 

  ناوەندە ژمێرەیی ( بەشداربوو بە  ٣٩٩(، گۆڕاوی هیچ زەبرێک پێکهاتبوو لە ) ١٢.٥٠٣٣٣)

بە ٧١.٦٥٦٦)  ،)  ( پێوەری  )٧.٩٧٥٧٧لادانی  بەشداربووان  کۆی  و  بەشدار٤١٤(  بە  (  بوو 

ژمێرەیی  )٧٢.٢٥٨٥)  ناوەندە  پێوەری  لادانی  بە  و  ی  جێبەجێکردندوای    . (٨.٥٣٧٢٥( 

(ANOVA( )Sum Of Squares( ی نێوان گرووپەکان دەکاتە)بە  ٤٢٧٨.٧١٩ )  نمرەی

نمرەی  ( بە  ٢٥٨١٣.٦٢٧(ی ناو گرووپەکان دەکاتە )Sum Of Squares(، )٢ی )ئازاد

ی  نمرەی ئازاد ( بە  ٣٠١٠١.٣٤٥دەکاتە )  (Sum Of Squares( و کۆی )٤١١ی )ئازاد

(٤١٣).   ( )Mean Squaredهەروەها  دەکاتە  گرووپەکان  نێوان  و  ٢١٤٣.٨٥٩(ی   )

(Mean Squared( ی ناو گرووپەکان دەکاتە)(، بەهای ) ٦٢.٨٠٧F  =٣٤.١٣٤،  P  =٠.٠٠٠  

  <٠.٠٥) .  ( لە ) بچووک(  ٠.٠٠٠=Pلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت بەهای  کەواتە  (،  ٠.٠٥ترە 

ئەو بەشداربووانەی کە زەبر بەر    ناوەندە ژمێرەییلەبەرئەوەی  هەیە،    بەڵگەداری ئاماری 

ئەو بەشداربووانەی کە هیچ زەبرێک    ناوەندە ژمێرەیی   مێشکیان کەوتووە گەورەترە لە 

بەر مێشکیان نەکەوتووە، لە ئەنجامدا ئەوە دەردەکەوێت کە ئەو بەشداربووانەی زەبر  

تایبەتتر    بەر مێشکیان کەوتووە زیاتر دووچاری بواری زانینی دیسلێکسیا دەبنەوە، بە 

ئەو    ەیی ناوەندە ژمێرئەو کەسانەی کە زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە، چونکە  

لە   بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە گەورەتر    ناوەندە ژمێرەیی بەشداربووانەی زەبر 
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کاریگەریی  لە پاشاندا بۆ زانینی    .ان کەتووەیئەوکەسانەی کە زەبر بەر لای ڕاستی مێشک

(، ئەمەش بە واتای  ١٤٢.٠( بەکارهات کە بەهاکەی بریتیبوو لە )Eta Squared)  قەبارە 

گەورەی لەسەر دووچاربوونی تاک    کاریگەرییەکیوی زەبری مێشک  ئەوە دێت کە گۆڕا

 . بە بواری زانینی دیسلێکسیا هەیە 

 Acquiredبۆ گفتۆگۆکردنی ئەم ئامانجە جەخت لەسەر دیسلێکسیای وەرگیراو )

Dyslexia(   . ( دەکرێتDevelopmental Dyslexia( و دیسلێکسیای گەشەسەندوو 

کات زۆربەی  وەرگیراو  دروست  دیسلێکسیای  مێشکەوە  زەبری  ئەنجامی  کە  لە  دەبێت 

لەسەر شێوازی خوێندنەوە   توێژینەوەیەدا گۆڕاوی   .دروستدەکاتکاریگەری  لەم  بۆیە 

زەبر لای ڕاستی مێشک،  لە )کە بریتیبوو    ،زەبری مێشک بۆ سەر سێ جۆر دابەشکرابوو 

لە ئەنجامی ئەم توێژینەوەیەدا ئەوە دەرکەوت    .زەبر لە لای چەپی مێشک و هیچ زەبرێک(

کەوتووە مێشکیان  بەر  زەبر  کەسانەی  ئەو  دیسلێکسیا کە  لا ئاستی  بە    یان  بەرزترە 

بەراورد لەگەڵ ئەو کەسانەی کە هیچ زەبرێک بەر مێشکیان نەکەوتووە، هەروەها ئەو  

کەسانەی کە زەبر بەر لای چەپی مێشکیان کەوتووە ئاستی دیسلێکسیایان لەو کەسانە  

توێژینەوەیە   ئەم  ئەنجامی  کەوتووە،  مێشکیان  ڕاستی  لای  بەر  زەبر  کە  بەرزترە 

و   تیۆر  لەگەڵ  )هاوشێوەیە  Stemmer&  Whitaker,2008,p. ;1توێژینەوەکانی 

583;) .2; Siegel, 2006,p.Elliott & Grigorenko, 2014, p .   

 لە هەمان کاتدا، ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە سەبارەت بە دیسلێکسیای گەشەسەندوو

(Developmental Dyslexia  ڕاست پشت  توێژینەوەیەک  و  تیۆر  چەند  لەلایەن   )

یی لای  جووڵەیەک لە چالاکی  یلە هەر ناتەواو   بریتییەئەم جۆرەی دیسلێکسیا  ،  دەکرێتەوە

لەو   توێژەران  برۆکا،  ناوچەی  لەگەڵ  پل  لاجانە  و  پێشەوە  بەشی  لە  مێشک  چەپی 

ی دەبێت لەسەر  یباوەڕەدان هەر تێکچوونێک لە شێوازی کارکردنی ئەم ناوچانە کاریگەر

 Lenhard et)  ەوە دووچاری دیسلێکسیا دەبێتتێکچوونی فۆنۆلۆژی و لە ئەنجامدا تاک  
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403 .al,2005,p).  (  1هەروەها; Ramus et .Stemmer&  Whitaker,2008,p

842., 2003, p.al  پشت توێژینەوەیە  ئەم  ئەنجامی  لەبەرئەوەی  (  دەکەنەوە،  ڕاست 

وایە هەر تێکچوونێکی ئەندامی لە گەشەی ناوچەکانی مێشک بە تایبەتی لای چەپی  پێیان

فۆنۆلۆژمێش  پرۆسە  تێکچوونی  هۆی  دەبێتە  دیسلێکسیا    و   یەکانیک  دووچاری  تاک 

  پەیوەندیی تر لای چەپی مێشک  تتایبە  ، چونکە گەشەی ناوچەکانی مێشک و بەەوەدەبێت

   .ەوە هەیە نووسیەکان و ڕێیبە پرۆسە فۆنۆلۆژ

ئە ترەوە  لایەکی  توێژینەوەیە لە  ئەم  توێژ  نجامەکانی  لە   هەندێک    نەوەیبەپێی 

دیسلێکسیای    ەو توێژینەوانە ئەوە دەرکەوتوەئبەپێی    ەکان پشت ڕاست دەکرێتەوەیوەسفی

ئەم بەشە بەر پرسە لە پرۆسەکانی   تەوە،ێێشک دەگەڕبۆ تێکچوونی لای ڕاستی م قووڵ

ڕۆنان کراوەتەوە   .وشە  ڕاست  پشت  توێژەرانەوە  لە  زۆرێک  لەلایەن  چوونە  بۆ   ئەم 

( ., Zaidel, Field & Dobkin, 1989, p.299; Schweige .Coltheart, 2000,p

73).   
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 ن، قسەکردن و زانینی(  نووسی ی سەربەخۆی زەبری مێشک لە سەر ئاستی بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە، کاریگەریی گۆڕاو ( زانینی ٣٠خشتەی )

 بواری تێگەیشتن 

ANOVA Descriptives 
ئاستی  

 گوزارشتی 
٠.٠٥ 

Sig.  بەهای
(F) 

Mean 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد

Sum of 
Squares 

لادانی   
 پێوەری 

ناوەندە  
 ژمێرەیی 

 زەبری مێشک  قەبارە 

بواری  
 تێگەیشتن 

بەڵگەداری  
 ٤٧.٣١١ ٠.٠٠٠ هەیە ی ئامار

نێوان  ٢٥٦٢.٦٢٠ ٢ ١٢٨١.٣١٠
لای چەپی   ١٢ ٥٧.٦٦٦٧ ٣.٠٨٤٦٦ گرووپەکان

 مێشک

٢٧.٠٨٣ 
ناو  ١١١٣١.٠٣٣ ٤١١

لای ڕاستی   ٣ ٥٠.٣٣٣٣ ٠.٥٧٧٣٥ گرووپەکان
 مێشک

 کۆ  ١٣٦٩٣.٦٥٢ ٤١٣
 هیچ زەبرێک  ٣٩٩ ٤٣.٢٢٥٦ ٥.٢٦٣٣٤
 کۆ  ٤١٤ ٤٣.٦٩٥٧ ٥.٧٥٨١٧

 بواری خوێندنەوە 

ANOVA Descriptives 
ئاستی  

 گوزارشتی 
٠.٠٥ 

Sig.  بەهای
(F) 

Mean 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد

Sum of 
Squares    لادانی

 پێوەری 
ناوەندە  
 زەبری مێشک  قەبارە  ژمێرەیی 

بواری  
 خوێندنەوە 

بەڵگەداری  
 ٣٢.١٣٠ ٠.٠٠٠ هەیە ی ئامار

٧٣٣٩.٧١٩ ٢ ٣٦٦٩.٨٥٩ 
نێوان 

 ١٢ ١١٠.٥٨٣٣ ٩.٥٠٠٨٠ گرووپەکان
لای چەپی  

 مێشک

١١٤.٢٢١ 

ناو  ٤٦٩٤٤.٦٥١ ٤١١
لای ڕاستی   ٣ ٩٨.٠٠٠ ٢.٦٤٥٧٥ گرووپەکان

 مێشک

 کۆ  ٥٤٢٨٤.٣٧٠ ٤١٣

١٠.٧٤٣٤
٤ 

 هیچ زەبرێک  ٣٩٩ ٨٦.١٢٥٣

١١.٤٦٤٦
 کۆ  ٤١٤ ٨٦.٩٢٠٣ ٩
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ANOVA Descriptives 
ئاستی  

 گوزارشتی 
٠.٠٥ 

Sig.  بەهای
(F) 

Mean 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد

Sum of 
Squares 

 
 

لادانی  
 پێوەری 

ناوەندە  
 زەبری مێشک  قەبارە  ژمێرەیی 

بواری  
 ننووسی

بەڵگەداری  
 ٩.٩٤٤ ٠.٠٠٠ هەیە ی ئامار

٨٧٠.٣٤٨ ٢ ٤٣٥.١٧٤ 
نێوان 

 ١٢ ٨٠.٨٣٣٣ ٢.٦٥٧١٨ گرووپەکان
لای چەپی  

 مێشک

٤٣.٧٦٤ 
ناو  ١٧٩٨٧.١٣٠ ٤١١

لای ڕاستی   ٣ ٧٧.٦٦٦٧ ٢.٥١٦٦١ گرووپەکان
 مێشک

 کۆ  ١٨٨٥٧.٤٧٨ ٤١٣
 زەبرێک هیچ  ٣٩٩ ٧٢.٥٤٨٩ ٦.٧٠٥٧٣
 کۆ  ٤١٤ ٧٢.٨٢٦١ ٦.٧٥٧٢٠

 بواری قسەکردن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANOVA Descriptives 
ئاستی  

 گوزارشتی 
٠.٠٥ 

Sig.  بەهای
(F) 

Mean 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد

Sum of 
Squares    لادانی

 پێوەری 
ناوەندە  
 زەبری مێشک  قەبارە  ژمێرەیی 

بواری  
 قسەکردن 

بەڵگەداری  
 هەیە ی ئامار

٢٠.٥٣٥ ٠.٠٠٠ 

نێوان  ٦١٠.٨٨٧ ٢ ٣٠٥.٤٤٤
لای چەپی   ١٢ ٣٦.٥٠٠٠ ٣.٥٢٩١٠ گرووپەکان

 مێشک

١٤.٨٧٤ 
ناو  ٦١١٣.٣٠٦ ٤١١

 گرووپەکان
لای ڕاستی   ٣ ٣٢.٠٠٠٠ ٢.٦٤٥٧٥

 مێشک

 کۆ  ٦٧٢٤.١٩٣ ٤١٣
 هیچ زەبرێک  ٣٩٩ ٢٩.٣٦٣٤ ٣.٨٧٠٤٩
 کۆ  ٤١٤ ٢٩.٥٨٩٤ ٤.٠٣٥٠١
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 زانینی بواری  

ANOVA Descriptives 
ئاستی  

 گوزارشتی 
٠.٠٥ 

Sig.  بەهای
(F) 

Mean 
Squares 

نمرەی  
 ئازاد

Sum of 
Squares    لادانی

 پێوەری 
ناوەندە  
 زەبری مێشک  قەبارە  ژمێرەیی 

بواری  
 زانینی

بەڵگەداری  
 ٣٤.١٣٤ ٠.٠٠٠ هەیە ی ئامار

نێوان  ٤٢٨٧.٧١٩ ٢ ٢١٤٣.٨٥٩
لای چەپی   ١٢ ٩٠.٥٠٠٠ ٤.٠٧٨٧٧ گرووپەکان

 مێشک

٦٢.٨٠٧ 
ناو  ٢٥٨١٣.٦٢٧ ٤١١

لای ڕاستی   ٣ ٧٩.٣٣٣٣ ١٢.٥٠٣٣٣ گرووپەکان
 مێشک

 کۆ  ٣٠١٠١.٣٤٥ ٤١٣
 هیچ زەبرێک  ٣٩٩ ٧١.٦٥٦٦ ٧.٩٧٥٧٧
 کۆ  ٤١٤ ٧٢.٢٥٨٥ ٨.٥٣٧٢٥
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 ئامانجی شەشەم:      ٥.٤

ئەم   شەشەمی  بریتیبوو ئامانجی  بواپەیوەندیزانینی    لە   توێژینەوەیە  نێوان    ری ی 

  پەیوەندیی بۆ دۆزینەوەی    دیسلێکسیا ی  ن، قسەکردن و زانینی(نووسی)تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

دیسلێکسیا  بوارەکانی  نێوان  )  ، لە  پێرسۆن  پەیوەستی  هاوکۆلکەی   Pearsonیاسای 

Correlation Coefficient)    ئامارییە    . هێنرابەکار ئامرازە  ئاماری    پەیوەندییئەم 

سۆنەوە بۆمان  هەروەها لە ڕێگای یاسای پێر  . نێوان دوو گۆڕاو یان زیاتر  دەدۆزێتەوە لە 

ئەم ئامرازە سێ جۆر    . لە نێوان گۆڕاوەکاندا چۆنە و لە چ ئاستێکدایە  پەیوەندیی  دەردەکەوێت

نەرێنی    پەیوەندییئەرێنی لە نێوان گۆڕاوەکان،    پەیوەندییئەنجام دەخاتەڕوو کە بریتین لە )لە  

نمرەی ئەنجامی پێرسۆن    .(لە نێوان گۆڕاوەکان  پەیوەندییلە نێوان گۆڕاوەکان و نەبوونی  

+( نزیک بێتەوە، بە واتای  ١هاتوو هەتاکو لە )(، ئەنجامی بەدەست-١  + بۆ ١دەکەوێتە نێوان )

لە  دێت،  ئەرێنی  بەهێزی  بەدەست  بەردا، نبەرا  پەیوەندییەکی  ئەنجامی  )هەتاکو  لە  (  -١هاتوو 

  پەیوەندیی( بە واتای نەبوونی ٠ی نەرێنی بەهێز دێت و )پەیوەندییەکنزیک بێتەوە، بە واتای 

( دێت  گۆڕاوەکان  نێوان  Sedgwick, 2012, p .Kirch, 2008, p ;1090.  ;2لە 

73 .193; McQueen & Knussen, 2006, p .Jackson, 2015, p ) .   

دۆزینەوەی  هەروەها   قەبارە بۆ  یاسای   ( Effect Size)  پەیوەندییی  کاریگەریی 

(Cohenبەکارهات )،   (230 .Cohen, 1988, p  )    خشتەیەکی دانا کە بەهاکانی بەم شێوەیە

ە  پەیوەندییەک( ماوەی  ٤٩.٠بۆ    ٣٠.٠ە )بچووکە  پەیوەندییەک( ماوەی  ٢٩.٠بۆ    ١.٠دابەشکرد )

( و  ناوەندە  ماوەی  ٠.١بۆ    ٥.٠مام  گەورەیەپەیوەندییەک(  یاسای    .ە  بەکارهێنانی  دوای 

(Pearson Correlation Coefficient  بۆ زانینی )لە نێوان بواری تێگەیشتن    پەیوەندیی

(  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  =p، ١٩٩.٠**=  rو بواری خوێندنەوە لە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت کە بەهای )



 
 

ئاماری بەڵگەداری  )  کەواتە  لە  خوێندنەوە  بواری  و  تێگەیشتن  بواری  و  ٪(  ١٩.٩هەیە 

لە    پەیوەندییهەروەها بۆ زانینی    .(٠.٠٣ی )کاریگەریی قەبارەپەیوەندییان بەیەکەوە هەیە بە  

بواری   و  تێگەیشتن  بواری  )نووسینێوان  بەهای  کە  دەردەخەن  ئەوە  ئەنجامەکان  =  rن 

**٣٨٩.٠  ،p=  هەیە و بواری تێگەیشتن و بواری    کەواتە بەڵگەداری ئاماری(  ٠٥.٠>٠٠٠.٠

  پەیوەندیی   .(٠.١٥١ی )کاریگەریی قەبارە٪( پەیوەندییان بەیەکەوە هەیە بە  ٣٨.٩ن لە )نووسی

(  ٠٥.٠>٠٠٠.٠ = p، ٢٧٨.٠**= rلە نێوان بواری تێگەیشتن و قسەکردن بەهای بریتیبوو لە  )

ئاماریکەواتە   )  بەڵگەداری  لە  قسەکردن  بواری  و  تێگەیشتن  بواری  و  ٪(  ٢٧.٨هەیە 

بە   هەیە  بەیەکەوە  قەبارەپەیوەندییان  )کاریگەریی  بواری    پەیوەندیی  .( ٠.٠٧ی  نێوان  لە 

کەواتە بەڵگەداری  (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  =p،  ٣٤٧.٠**=  rتێگەیشتن و زانینی بەهای بریتیبوو لە  )

٪( پەیوەندییان بەیەکەوە هەیە  ٣٤.٧و بواری قسەکردن لە ) هەیە و بواری تێگەیشتن  ئاماری 

   .(١٢.٠ی )کاریگەریی قەبارەبە 

  ی دیسلێکسیا ننووسیلە نێوان بواری خوێندنەوە و بواری    پەیوەندیبۆ دۆزینەوەی  

کەواتە بەڵگەداری  (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  = p،  ٣٥٩.٠**=  rلە ئەنجامدا ئەوە دەرکەوت کە بەهای )

٪( پەیوەندییان بەیەکەوە هەیە  ٣٥.٩ن لە )نووسیهەیە و بواری خوێندنەوە و بواری    ئاماری 

لە نێوان بواری خوێندنەوە و بواری    پەیوەندییبۆ زانینی    .(٠.١٢ی )کاریگەریی قەبارەبە  

( بەهای  ئەوە دەرکەوت کە  ئەنجامدا  لە  کەواتە  (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  =p،  ٢٩١.٠**=  rقسەکردن 

ئاماری  بواری    بەڵگەداری  بواری خوێندنەوە و  پەیوەندییان  ٢٩.١لە )قسەکردن  هەیە و   )٪

لە نێوان بواری خوێندنەوە    پەیوەندیهەروەها    .(٠.٠٨ی )کاریگەریی قەبارەبەیەکەوە هەیە بە  

( بەهای  کە  دەرکەوت  ئەوە  ئەنجامدا  لە  زانینی  بواری  (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  = p،  ٢٨٨.٠**=  rو 

٪( پەیوەندییان ٢٨.٨هەیە و بواری خوێندنەوە و بواری زانینی لە )  کەواتە بەڵگەداری ئاماری 

   .( ٠.٠٨ی )کاریگەریی قەبارەبەیەکەوە هەیە بە 



 
 

ن و بواری قسەکردن لە ئەنجامدا  نووسیلە نێوان بواری    وەندیی پەیبۆ دۆزینەوەی  

هەیە    کەواتە بەڵگەداری ئاماری (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  =p،  ٣٣٧.٠**=  rئەوە دەرکەوت کە بەهای )

کاریگەریی  ٪( پەیوەندییان بەیەکەوە هەیە بە ٣٧.٧ن و بواری قسەکردن لە )نووسیو بواری 

)قەبارە بواری    پەیوەندییهەروەها    . (٠.١٤ی  نێوان  بەهای  نووسیلە  زانینی  بواری  و  ن 

( لە  ئاماری (  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  = p،  ٢٩٥.٠**=  rبریتیبوو  بەڵگەداری  بواری    کەواتە  و  هەیە 

)نووسی لە  زانینی  بواری  و  بە  ٢٩.٥ن  هەیە  بەیەکەوە  پەیوەندییان  قەبارە٪(  ی  کاریگەریی 

لە نێوان بواری قسەکردن و بواری زانینی بەهاکەی بریتیبوو    پەیوەندیی  لەکۆتاییدا  .(٠.١٢)

هەیە و بواری قسەکردن و    کەواتە بەڵگەداری ئاماری(  ٠٥.٠>٠٠٠.٠  =p،  ٣٦١.٠**=  rلە )

 . (٠.١٢ی )کاریگەریی قەبارە٪( بە ٣٦.١بواری زانینی لە )

دیسلێکسیا بوارەکانی  نێوان  لە  پەیوەندی  دۆزینەوەی  دوای   دەرکەوتئەوە    لە 

دیسلپەیوەندی بوارەکەی  پێنج  هەر  نێوان  لە  ئەرێنی  هەیە ێیەکی  لە    ، کسیادا  پێکهاتبوون 

ن، قسەکردن و زانینی(، ئەمەش بە واتای ئەوە دێت  نووسیبوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

کە ئەگەر بێت و کەسێک کێشەی لە بوارێکی دیسلێکسیادا هەبێت، بۆی هەیە لە بوارەکانی  

   .کێشەی بۆ دروست بێتتریشدا 

 

 

 

 



 
 

 لە نێوان بوارەکانی دیسلێکسیا  پەیوەندیی( زانینی ٣١خشتەی )

 

Correlation  پەیوەندیی 

ننووسی قسەکردن زانینی    تێگەیشتن خوێندنەوە 

    ١ Pearson 
Correlation 

 Sig. (2-tailed)      تێگەیشتن

 قەبارە  ٤١٤    

   ٠.١٩٩ ١** Pearson 
Correlation 

٠٠٠.٠     خوێندنەوە  Sig. (2-tailed) 

 قەبارە  ٤١٤ ٤١٤   

  ٠.٣٨٩ **٠.٣٥٩ ١** Pearson 
Correlation 

ننووسی     ٠٠٠.٠  ٠٠٠.٠  Sig. (2-tailed) 

 قەبارە  ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤  

 ٠.٢٧٨ **٠.٢٩١ **٠.٣٣٧ ١** Pearson 
Correlation 

٠٠٠.٠   قسەکردن  ٠٠٠.٠  ٠٠٠.٠  Sig. (2-tailed) 

 قەبارە  ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤ 

٠.٣٤٧ **٠.٢٨٨ **٠.٢٩٥. **٠.٣٦١ ١** Pearson 
Correlation 

٠٠٠.٠  زانینی  ٠٠٠.٠  ٠٠٠.٠  ٠٠٠.٠  Sig. (2-tailed) 

 قەبارە  ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤ ٤١٤



 
 

   ئامانجی حەوتەم:    ٦.٤

پەیوەندی لە نێوان  ئامانجی حەوتەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە زانینی سروشتی 

ن و زەبری مێشک( بە بوارەکانی )تێگەیشتن،  نووسیڕەگەز، شێوازی  گۆڕاوە سەربەخۆکانی )

زانینی(نووسیخوێندنەوە،   و  قسەکردن  )   . دیسلێکسیا  ن،  ئاماری  (  Regressionشیکاری 

کە بریتی بوون لە   کانسەربەخۆ  وەلە نێوان گۆڕا پەیوەندی ی بۆ زانینی سروشت بەکارهێنرا

( شێوازی  گۆڕاوەکانی  لە  نووسیڕەگەز،  کە  دیسلێکسیا  بوارەکانی  و  مێشک(  زەبری  و  ن 

ئەم یاسایە بۆ    . ن، قسەکردن و زانینینووسیبریتیبوون لە بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

گۆڕاو و    پەیوەندییزانینی   لەم  کاریگەریی  بەکاردەهێنرێت،  تر  گۆڕاوێکی  لەسەر  ێک 

ە سەربەخۆکان لەسەر  گۆڕاو   کاریگەریی( بۆ زانینی  Regressionتوێژینەوەیەدا  یاسای ) 

McQueen & Knussen, 2006, p. )   هێنراوە بوارەکانی دیسلێکسیا بەکار   ەکانیگۆڕاو 

83; Coolican, 2017, 520) . 

سروشتی    زانینی  بواری    پەیوەندیبۆ  بە  ڕەگەز  سەربەخۆی  گۆڕاوی  نێوان  لە 

( ئەمەش بە واتای  ١٥٣.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionتێگەیشتن شیکاری ) 

لە هەمان    . ٪( کاریگەری لەسەر بواری تێگەیشتن هەیە ١٥.٣ئەوە دێت کە ڕەگەز بە ڕێژەی لە )

بەڵگەداری ئاماریی  ی  یکەواتە ڕەگەز کاریگەر  .(٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٧٤.٦٠٦=  Fکاتدا بەهای ) 

هەروەها   تێگەیشتن،  بواری  لەسەر  بواری  هەبووە    پەیوەندییهەیە  و  ڕەگەز  نێوان  لە 

ە بەڵگەدای ئاماری  پەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ،- ٨.٦٣٧=  T،  -٠.٣٩١=  β)  تێگەیشتن

  ی ٪( کەمتر لە ڕەگەزی نێر دووچاری بواری تێگەیشتن٣٩.١هەبووە و ڕەگەزی مێ بە ڕیژەی )

   . بووەتەوە دیسلێکسیا 

 



 
 

 لە نێوان ڕەگەز و بواری تێگەیشتن    Regression(  ٣٢خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β P. Sig F 

R Square  

ڕەگەز/   ٠.١٥٣ ٧٤.٦٠٦ ٠.٠٠٠ -٠.٣٩١ -٨.٦٣٧ ٠.٠٠٠
 تێگەیشتن

 

سروشتی   زانینی  بواری    پەیوەندییبۆ  بە  ڕەگەز  سەربەخۆی  گۆڕاوی  نێوان  لە 

( ئەمەش بە واتای  ١٣٩.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionخوێندنەوە شیکاری )

( لە  بە ڕێژەی  بواری خوێندنەوە هەیە ١٣.٩ئەوە دێت کە ڕەگەز  لە    . ٪( کاریگەری لەسەر 

بەڵگەداری  ی  ی(، کەواتە ڕەگەز کاریگەر٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٦٦.٧٤٧=  Fهەمان کاتدا بەهای )

هەبووە لە نێوان ڕەگەز و بواری    پەیوەندییهەیە لەسەر بواری خوێندنەوە، هەروەها  ئاماریی  

ە بەڵگەدای ئاماری  پەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ،-٨.١٧٠=  T،  -٠.٣٧٣=  βخویندنەوە، )

( ڕیژەی  بە  مێ  ڕەگەزی  و  بواری  ٣٧.٣هەبووە  دووچاری  نێر  ڕەگەزی  لە  کەمتر   )٪

   .بووەتەوە دیسلێکسیا ی خوێندنەوە

 لە نێوان ڕەگەز و بواری خوێندنەوە   Regression(  ٣٣خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.١٣٩ ٦٦.٧٤٧ ٠.٠٠٠ -٠.٣٧٣ -٨.١٧٠ ٠.٠٠٠ 
ڕەگەز/  
 خوێندنەوە

 



 
 

سروشتی   زانینی  بواری    پەیوەندییبۆ  بە  ڕەگەز  سەربەخۆی  گۆڕاوی  نێوان  لە 

) نووسی ) Regressionن شیکاری  کە  ئەوەی دەرخست   )2R  =واتای  ٤٠٧.٠ بە  ئەمەش   )

لە هەمان    .ن هەیە نووسی٪( کاریگەری لەسەر بواری  ٤٠.٧ئەوە دێت کە ڕەگەز بە ڕێژەی لە )

بەڵگەداری ئاماریی  ی  ی(، کەواتە ڕەگەز کاریگەر٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٢٨٢.٥٤٠=  Fکاتدا بەهای )

ن،  نووسیهەبووە لە نێوان ڕەگەز و بواری    پەیوەندیین، هەروەها  نووسیهەیە لەسەر بواری  

(β  =٠.٦٣٨-  ،T  =١٦.٨٠٩-،  P  =ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠ ،)ە بەڵگەدای ئاماری هەبووە  پەیوەندیی

( ڕیژەی  بە  مێ  ڕەگەزی  دووچاری٦٣.٨و  نێر  ڕەگەزی  لە  کەمتر    ن نووسیبواری    ٪( 

   . دیسلێکسیا بووەتەوە

 ن نووسیلە نێوان ڕەگەز و بواری    Regression(  ٣٤خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β 

P. 
Sig . 

F 
R Square  

ڕەگەز/   ٠.٤٠٧ ٢٨٢.٥٤٠ ٠.٠٠٠ -٠.٦٣٨ -١٦.٨٠٩ ٠.٠٠٠
 ننووسی

 

سروشتی    زانینی  بواری    پەیوەندیبۆ  بە  ڕەگەز  سەربەخۆی  گۆڕاوی  نێوانی  لە 

( ئەمەش بە واتای  ١٦٩.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionقسەکردن شیکاری ) 

لە هەمان    . ٪( کاریگەری لەسەر بواری قسەکردن هەیە١٦.٩ڕەگەز بە ڕێژەی لە )ئەوە دێت کە  

بەڵگەداری ئاماریی    ی(، کەواتە ڕەگەز کاریگەری٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٨٣.٦٦١=  Fکاتدا بەهای )

هەروەها   قسەکردن،  بواری  لەسەر  بواری    پەیوەندییهەیە  و  ڕەگەز  نێوان  لە  هەبووە 

ە بەڵگەدای ئاماری  پەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ، -٨.١٧٠=  T،  -٠.٤١١=  βقسەکردن، )



 
 

  بواری قسەکردن   ٪( کەمتر لە ڕەگەزی نێر دووچاری ٤١.١هەبووە و ڕەگەزی مێ بە ڕیژەی )

   . دیسلێکسیا بووەتەوە

 لە نێوان ڕەگەز و بواری قسەکردن   Regression(  ٣٥خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.١٦٩ ٨٣.٦٦١ ٠.٠٠٠ -٠.٤١١ -٩.١٤٧ ٠.٠٠٠ 
ڕەگەز/  
 قسەکردن

 

لە نێوانی گۆڕاوی سەربەخۆی ڕەگەز بە بواری زانینی    پەیوەندیبۆ زانینی سروشتی  

ئەوە دێت  ( ئەمەش بە واتای  ١٧٠.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionشیکاری ) 

لە هەمان کاتدا بەهای    . لەسەر بواری زانینی هەیە  ی٪( کاریگەری١٧کە ڕەگەز بە ڕێژەی لە ) 

(F  =٨٤.٢٦٠  ،p=کەواتە ڕەگەز کاریگەر٠.٠٥  <٠.٠٠٠ ،)هەیە لەسەر  بەڵگەداری ئاماریی  ی  ی

،  -٠.٤١٢=  βهەبووە لە نێوان ڕەگەز و بواری زانینی، )  پەیوەندییبواری زانینی، هەروەها  

T  =٩.١٧٩-،  P  =ی هەبووە و ڕەگەزی مێ  یی ئاماررە بەڵگەداپەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠

   .دیسلێکسیا بووەتەوە بواری زانینی  ٪( کەمتر لە ڕەگەزی نێر دووچاری ٤١.٢بە ڕیژەی )

 لە نێوان ڕەگەز و بواری زانینی    Regression(  ٣٦خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

ڕەگەز/   ٠.١٧٠ ٨٤.٢٦٠ ٠.٠٠٠ -٠.٤١٢ -٩.١٧٩ ٠.٠٠٠
 زانینی

 



 
 

ن بە  نووسیلە نێوانی گۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە  ٠٠١.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە )Regressionبواری تێگەیشتن، شیکاری )

شیوازی   کە  دێت  ئەوە  )نووسیواتای  لە  ڕێژەی  بە  کاریگەری ٠.٠٠١ن  بواری    ی٪(  لەسەر 

)   .تێگەیشتن هەیە  (، کەواتە شێوازی  ٠.٠٥<  ٠.٤٤٤=p،  ١٩.٤٨٠=  Fلە هەمان کاتدا بەهای 

  ی پەیوەندنییە لەسەر بواری تێگەیشتن، هەروەها  بەڵگەداری ئاماریی    ین کاریگەرینووسی

  ٠.٤٤٤=  P،  ٠.٧٦٦=  T،  ٠.٠٣٨=  βن و بواری تێگەیشتن، )نووسینەبووە لە نێوان شێوازی 

    .ە بەڵگەدای ئاماری نەبووەپەیوەندیی( بۆیە ئەم ٠.٠٥< 

 ن و بواری تێگەیشتن نووسیلە نێوان شێوازی    Regression(  ٣٧خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.٠٠١ ١٩.٤٨٠ ٠.٤٤٤ ٠.٠٣٨ ٠.٧٦٦ ٠.٤٤٤ 
شێوازی  

ن/  نووسی
 تێگەیشتن

 

ن بە  نووسیلە نێوانی گۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە  ٠٠٨.٠= 2R( ئەوەی دەرخست کە )Regressionبواری خوێندنەوە، شیکاری ) 

شیوازی   کە  دێت  ئەوە  )نووسیواتای  لە  ڕێژەی  بە  بواری  ٠.٠٠٨ن  لەسەر  کاریگەری   )٪

هەیە )   . خوێندنەوە  بەهای  کاتدا  کەواتە شێوازی    .( ٠،٠٥<  ٠.٠٦١=p،  ٣.٥٢٤=  Fلە هەمان 

  پەیوەندیی نییە لەسەر بواری خوێندنەوە، هەروەها  بەڵگەداری ئاماریی    ین کاریگەرینووسی



 
 

  ٠.٠٦١=  P،  -١.٨٧٧=  T،  ٠.٠٩٢=  βن و بواری خوێندنەوە، )نووسینەبووە لە نێوان شێوازی  

   .ە بەڵگەدای ئاماری نەبووەپەیوەندیی( بۆیە ئەم ٠.٠٥< 

 ن و بواری خوێندنەوەنووسیلە نێوان شێوازی    Regression(  ٣٨خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig F 

R Square  

ن/  نووسیشێوازی  ٠.٠٠٨ ٣.٥٢٤ ٠.٠٦١ ٠.٠٩٢ -١.٨٧٧ ٠.٠٦١
 خوێندنەوە

 

ن بە  نووسیگۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی    لە نێوان  پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە  ٠٠٧.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە )Regressionن، شیکاری )نووسیبواری  

شیوازی   کە  دێت  ئەوە  )نووسیواتای  لە  ڕێژەی  بە  کاریگەری ٠.٠٠٧ن  بواری    ی٪(  لەسەر 

هەیە نووسی )   .ن  بەهای  کاتدا  هەمان  شێوازی  ٠.٠٥<  ٠.٠٩٧=p،  ٢.٧٧٦=  Fلە  کەواتە   ،)

کاریگەری  نووسی ئاماریی  ن  بواری  بەڵگەداری  لەسەر    ی پەیوەندهەروەها    ، ننووسینییە 

  ٠.٠٩٧=  P،  -١.٦٦٣=  T،  -٠.٠٨٢=  βن، )نووسی ن و بواری  نووسینەبووە لە نێوان شێوازی  

    .ە بەڵگەدای ئاماری نەبووەپەیوەندیی( بۆیە ئەم ٠.٠٥< 

 ن نووسین و بواری نووسیلە نێوان شێوازی    Regression(  ٣٩خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.٠٠٧ ٢.٧٦٦ ٠.٠٩٧ -٠.٠٨٢ -١.٦٦٣ ٠.٠٩٧ 
 شێوازی
ن/  نووسی
 ننووسی

 



 
 

ن بە  نووسیلە نێوانی گۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی    پەیوەندیبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە  ٠٠٠.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionبواری قسەکردن، شیکاری ) 

شیوازی   کە  دێت  ئەوە  )نووسیواتای  لە  ڕێژەی  بە  کاریگەر٠.٠٠٠ن  بواری  ی ٪(  لەسەر  ی 

هەیە )  . قسەکردن  بەهای  کاتدا  هەمان  شێوازی  ٠.٠٥<  ٠.٨٢٨=p،  ٠.٠٤٧=  Fلە  کەواتە   ،)

  ی پەیوەندهەروەها    ،نییە لەسەر بواری قسەکردنبەڵگەداری ئاماریی    ین کاریگەرینووسی

  ٠.٨٢٨=  P،  -٠.٢١٨=  T،  -٠.٠١١=  βن و بواری قسەکردن، )نووسینەبووە لە نێوان شێوازی  

    .ە بەڵگەدای ئاماری نەبووەپەیوەندیی( بۆیە ئەم ٠.٠٥< 

 ن و بواری قسەکردن نووسیلە نێوان شێوازی    Regression(  ٤٠خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.٠٠٠ ٠.٠٤٧ ٠.٨٢٨ -٠.٠١١ -٠.٢١٨ ٠.٨٢٨ 
 شێوازی  

ن/قسەکرد نووسی
 ن

 

ن بە  نووسیلە نێوانی گۆڕاوی سەربەخۆی شێوازی    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای  ٠٠٠.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionبواری زانینی، شیکاری ) 

  . لەسەر بواری زانینی هەیە  ی٪( کاریگەری٠.٠٠٠ن بە ڕێژەی لە )نووسیئەوە دێت کە شیوازی  

ن کاریگەری  نووسی(، کەواتە شێوازی  ٠.٠٥<  ٠.٧٨١=p،  ٠.٠٧٨=  Fلە هەمان کاتدا بەهای ) 

نەبووە لە نێوان شێوازی    ی پەیوەندهەروەها    ، نییە لەسەر بواری زانینیبەڵگەداری ئاماریی  

ە  پەیوەندیی( بۆیە ئەم  ٠.٠٥<    ٠.٧٨١=  P،  - ٠.٢٧٩=  T،  -٠.٠١٤=  βن و بواری زانینی، )نووسی

    . بەڵگەدای ئاماری نەبووە

 



 
 

 

 زانینین و بواری  نووسیلە نێوان شێوازی    Regression(  ٤١خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig F 

R Square  

٠.٠٠٠ ٠.٠٧٨ ٠.٧٨١ -٠.٠١٤ -٠.٢٧٩ ٠.٧٨١ 
 شێوازی

 ن/ زانینی نووسی
 

لە نێوان گۆڕاوی سەربەخۆی زەبری مێشک بە بواری    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای  ١٨٧.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە )Regressionتێگەیشتن، شیکاری )

  . ی لەسەر بواری تێگەیشتن هەیە ی٪( کاریگەر١٨.٧ئەوە دێت کە زەبری مێشک بە ڕێژەی لە )

(، کەواتە زەبری مێشک کاریگەری  ٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٩٤.٨٥٠=  Fلە هەمان کاتدا بەهای ) 

ئاماریی   هەروەها  بەڵگەداری  تێگەیشتن،  بواری  لەسەر  نێوان   پەیوەندی هەیە  لە  هەبووە 

(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ،-٩.٧٣٩=  T،  -٠.٤٣٣=  βزەبری مێشک و بواری تێگەیشتن، )

نەگەیشپەیوەندیی بە مێشکیان  ئەوانەی هیچ زیانێک  ئاماری هەبووە و  بەڵگەدای  بە  ە  تووە 

( بەر مێشکیان کەوتووە دووچاری٤٣.٣ڕیژەی  زیان  لەوانەی  کەمتر  تێگەیشتن   ٪(    بواری 

   . دیسلێکسیا بووەنەتەوە

 لە نێوان زەبری مێشک و بواری تێگەیشتن   Regression(  ٤٢خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β 

P. Sig . F 
R Square  

زەبری مێشک/   ٠.١٨٧ ٩٤.٨٥٠ ٠.٠٠٠ -٠.٤٣٣ -٩.٧٣٩ ٠.٠٠٠
 تێگەیشتن



 
 

 

لە نێوان گۆڕاوی سەربەخۆی زەبری مێشک بە بواری    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای  ١٣٥.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionخوێندنەوە، شیکاری ) 

  . ی لەسەر بواری خوێندنەوە هەیە ی٪( کاریگەر١٣.٥)ئەوە دێت کە زەبری مێشک بە ڕێژەی لە  

ی  ی(، کەواتە زەبری مێشک کاریگەر٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٦٤.٤١٢=  Fلە هەمان کاتدا بەهای ) 

ئاماریی   هەروەها  بەڵگەداری  خوێندنەوە،  بواری  لەسەر  نێوان    ی پەیوەندهەیە  لە  هەبووە 

(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ، -٨.٠٢٦=  T،  -٠.٣٦٨=  βزەبری مێشک و بواری خوێندنەوە، )

هەبووە و ئەوانەی هیچ زیانێک بە مێشکیان نەگەیشتووە بە  بەڵگەداری ئاماریی  ە  پەیوەندیی

بواری خویندنەوە    ٪( کەمتر لەوانەی زیان بەر مێشکیان کەوتووە دووچاری ٣٦.٨ڕیژەی )

 . دیسلێکسیا بووەنەتەوە

 لە نێوان زەبری مێشک و بواری خوێندنەوە   Regression(  ٤٣خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T 
Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

زەبری مێشک/    ٠.١٣٥ ٦٤.٤١٢ ٠.٠٠٠ -٠.٣٦٨ -٨.٠٢٦ ٠.٠٠٠
 خوێندنەوە

 

لە نێوان گۆڕاوی سەربەخۆی زەبری مێشک بە بواری    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای  ٠٤٦.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionن، شیکاری )نووسی

  . ن هەیەنووسیی لەسەر بواری  ی٪( کاریگەر٠.٠٤٦ئەوە دێت کە زەبری مێشک بە ڕێژەی لە )

ی  ی(، کەواتە زەبری مێشک کاریگەر٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ١٩.٨٧١=  Fلە هەمان کاتدا بەهای ) 

هەبووە لە نێوان زەبری    پەیوەندیین، هەروەها  نووسیهەیە لەسەر بواری  بەڵگەداری ئاماریی  



 
 

ە  پەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ،-٤.٤٥٨=  T،  -٠.٢١٥=  βن، )نووسیمێشک و بواری  

ئاماریی   ڕیژەی  بەڵگەداری  بە  نەگەیشتووە  مێشکیان  بە  زیانێک  هیچ  ئەوانەی  و  هەبووە 

دیسلێکسیا  ن  نووسیبواری  ٪( کەمتر لەوانەی زیان بەر مێشکیان کەوتووە دووچاری  ٢١.٥)

 . بووەنەتەوە

 ن نووسیلە نێوان زەبری مێشک و بواری    Regression(  ٤٤خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.٠٤٦ ١٩.٨٧١ ٠.٠٠٠ -٠.٢١٥ -٤.٤٥٨ ٠.٠٠٠ 
زەبری مێشک  

 ن نووسی /
 

لە نێوان گۆڕاوی سەربەخۆی زەبری مێشک بە بواری    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای  ٠٩٠.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە )Regressionقسەکردن، شیکاری )

( لە  ڕێژەی  بە  مێشک  زەبری  کە  دێت  کاریگەر٠.٠٩٠ئەوە  بواری قسەکردن  ی٪(  لەسەر  ی 

)   . هەیە بەهای  کاتدا  هەمان  زە٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٤٠.٩٨٩=  Fلە  کەواتە  مێشک  (،  بری 

هەبووە لە    یپەیوەندهەیە لەسەر بواری قسەکردن، هەروەها  بەڵگەداری ئاماریی  ی  یکاریگەر

(،  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ، -٦.٤٠٢=  T،  -٠.٣٠١=  βنێوان زەبری مێشک و بواری قسەکردن، )

نەگەیشتووە  هەبووە و ئەوانەی هیچ زیانێک بە مێشکیان بەڵگەداری ئاماریی  یە پەیوەندیئەم 

  بواری قسەکردن   ٪( کەمتر لەوانەی زیان بەر مێشکیان کەوتووە دووچاری٣٠.١بە ڕیژەی )

 . دیسلێکسیا بووەنەتەوە

 

 



 
 

 

 لە نێوان زەبری مێشک و بواری قسەکردن   Regression(  ٤٥خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β P. Sig . F 

R Square  

٠.٠٩٠ ٤٠.٩٨٩ ٠.٠٠٠ -٠.٣٠١ -٦.٤٠٢ ٠.٠٠٠ 
زەبری مێشک  

 قسەکردن /
 

لە نێوان گۆڕاوی سەربەخۆی زەبری مێشک بە بواری    پەیوەندییبۆ زانینی سروشتی  

( ئەمەش بە واتای ئەوە  ١٤٢.٠=  2R( ئەوەی دەرخست کە ) Regressionزانینی، شیکاری )

لە هەمان    . ی لەسەر بواری زانینی هەیەی٪( کاریگەر١٤.٢دێت کە زەبری مێشک بە ڕێژەی لە )

بەڵگەداری  (، کەواتە زەبری مێشک کاریگەری  ٠.٠٥  <٠.٠٠٠=p،  ٦٨.٢٧٥=  Fکاتدا بەهای )

هەبووە لە نێوان زەبری مێشک و    یپەیوەندهەیە لەسەر بواری زانینی، هەروەها  ئاماریی  

بەڵگەداری  ە  پەیوەندیی(، ئەم  ٠.٠٥  <  ٠.٠٠٠=  P  ، -٨.٢٦٣=  T،  -٠.٣٧٧=  βبواری زانینی، )

٪( کەمتر  ٣٧.٧هەبووە و ئەوانەی هیچ زیانێک بە مێشکیان نەگەیشتووە بە ڕیژەی )ئاماریی  

 . دیسلێکسیا بووەنەتەوەبواری زانینی لەوانەی زیان بەر مێشکیان کەوتووە دووچاری 

 لە نێوان زەبری مێشک و بواری زانینی    Regression(  ٤٦خشتەی )

Coefficient ANOVA 
 مۆدڵ

P. Sig T Standardized 
Coefficients β 

P. Sig . F 
R Square  

زەبری مێشک   ٠.١٤٢ ٦٨.٢٧٥ ٠.٠٠٠ -٠.٣٧٧ -٨.٢٦٣ ٠.٠٠٠
 زانینی  /

 



 
 

 ئەنجامەکان    ٧.٤

ئامانجی یەکەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە بونیادنانی پێوەرێکی دیسلێکسیا بە زمانی    –  ١

بگرێت، لە ئەنجامدا لە دوای جێبەجێکردنی سەرجەم  کە سەرجەم بوارەکان لەخۆ    کوردی

و   سایکۆمەتری  بە    زانستییەکان هەنگاوە  پێوانەکردنی پێو   بونیادنانیگەیشتن  بۆ  ەرێک 

  .ن، قسەکردن و زانینی( پێکهاتبووننووسیلە بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  دیسلێکسیا 

ی  نموونەنینی ئاستی دیسلێکسیا لای  ئامانجی دووەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە زا  –   ٢

بەپێی    . ن، قسەکردن و زانینی(نووسیتوێژینەوەکە بەپێی بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

  ، هەیەی  بەڵگەداری ئاماردیسلێکسیا لە هەر پێنج بوارەکە    نجامەکانی توێژینەوەکە دەرکەوتئە

)لەبەرئەوەی   )بچووک(  Pبەهای  لە  ئەوە  ٠.٠٥ترە  ئەمەش  کە (،  لە    دەردەخات  دیسلێکسیا 

   .ئاستێکی بەرزدایە 

ی سەربەخۆی  کاریگەریی گۆڕاو زانینی  ئامانجی سێیەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە    -٣

خوێندنەوە،   )تێگەیشتن،  بوارەکانی  ئاستی  سەر  لە  زانینی( نووسیڕەگەز  و  قسەکردن  ن، 

ی  یبەڵگەداری ئامارئەنجامی ئەم ئامانجەش بۆ هەر پێنج بوارەکەی دیسلێکسیا    .دیسلێکسیا 

ناوەندە  کە هەروەها ئەوە دەرکەوت  ،(٠.٠٥بوو لە ) تربچووک( Pکە بە های بەهای ) ،و هەبو 

ئەم ئەنجامە  بەپێی    ڕەگەزی مێ گەورەترە، بۆیە  ناوەندە ژمێرەییڕەگەزی نێر لە    ژمێرەیی

   .اری دیسلێکسیا دەبێتەوەچبەراورد لەگەڵ ڕەگەزی مێ زیاتر دوو ڕەگەزی نێر بە 

ی سەربەخۆی  کاریگەریی گۆڕاو زانینی    ئامانجی چوارەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە  -٤

ن، قسەکردن و  نووسی ن لە سەر ئاستی بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  نووسیشێوازی  

بەهای  لەبەرئەوەی  ،  بۆ ئەم ئامانجە نەبوو   بەڵگەداری ئاماری لە ئەنجامدا    . زانینی( دیسلێکسیا



 
 

(P( گەورەتر بوو لە )٠.٠٥)ن کارناکەتە  نووسیدەرخست کە شێوازی  ان ، ئەنجامەکان ئەوەی

   . دیسلێکسیائاستی سەر 

ی سەربەخۆی  کاریگەریی گۆڕاو زانینی  ئامانجی پێنجەمی ئەم توێژینەوەیە بریتیبوو لە    -٥

ن، قسەکردن و زانینی( نووسیزەبری مێشک لە سەر ئاست بوارەکانی )تێگەیشتن، خوێندنەوە،  

ئەنجامدا    .دیسلێکسیا  ئاماری لە  )  ، هەبوو   بەڵگەداری  بەهای  لە  بچووک(  Pلەبەرئەوەی  ترە 

لای ئەو بەشداربووانەی زەبر بەر مێشکیان کەوتووە    ناوەندە ژمێرەیی   دەرکەوت   (،٠.٠٥)

ژمێرەییلە    بەرزترە  نەکەوتووە  ئەو   ناوەندە  مێشکیان  بەر  زەبر  کە  روەها  هە  .کەسانەی 

ژمێرەیی  دەرکەوت م  ناوەندە  چەپی  لای  بەر  زەبر  کەسانەی  ئەو  کەوتووە ێلای  شکیان 

  .کەسانەی زەبر بەر لای ڕاستی مێشکیان کەوتووەبەرزترە بە بەراورد لەگەڵ ئەو 

لە زانینی    -٦ بریتیبوو  توێژینەوەیە  ئەم  بوارەکانی   ی پەیوەندئامانجی شەشەمی  نێوان  لە 

لە ئەنجامدا    .زانینی(  ن، قسەکردن و نووسی)تێگەیشتن، خوێندنەوە،    ی بواربەپێی    دیسلێکسیا

بەڵگەداری  ە  یەکپەیوەندیی ئەرێنی لە نێوان سەرجەم بوارەکاندا هەیە و  یەکپەیوەندی  دەرکەوت

هەیە، ئەمەش بە واتای ئەوە دێت کە ئەگەر کەسێک گرفتی لە بوارێک لە بوارەکانی  ئاماریی  

   . دووچاری گرفت دەبێتەوە ی دیسلێکسیاش لە بوارەکانی تر  ادیسلێکسیادا هەبێت، ئەو 

توێژینەوە  -٧ ئەم  لە زانینی سروشتی  ئامانجی حەوتەمی  بریتیبوو  نێوان    پەیوەندیییە  لە 
)تێگەیشتن،    ین و زەبری مێشک( بە بوارنووسیگۆڕاوە سەربەخۆکانی )ڕەگەز، شێوازی  

لە نێوان گۆڕاوە   ی پەیوەند  دەرکەوتلە ئەنجامدا     .ن، قسەکردن و زانینی(نووسیخوێندنەوە،  
( بوارسەربەخۆکانی  بە  مێشک(  زەبری  و  خوێندنەوە،    یڕەگەز  ن،  نووسی)تێگەیشتن، 

و  هەیە  دیسلێکسیا  زانینی(  و  ئاماری  قسەکردن  کاریگەریان    ، هەیە   بەڵگەداری  گۆڕاوەکان 
لەسەر    یکاریگەر  نییە و   پەیوەندیی(  ننووسیلەسەر یەکتر هەیە، بەڵام گۆڕاوی )شێوازی  

 . نییە  بەڵگەداری ئاماری نییە و  دیسلێکسیابوارەکانی 

 



 
 

 ڕاسپاردەکان     ٨.٤

ڕوو کە بریتین یەک دەخەینە اسپاردەڕلەژێر ڕۆشنای ئەنجامەکانی ئەم توێژینەوەیە چەند  

 لەمانەی خوارەوە: 

ناساندنی دیسلێکسیا وەکو گرفتێکی فێربوون لەلایەن حکومەتی هەرێمی کوردستانەوە    –  ١

، وەزارەتی  ی زانستیو توێژینەوە خوێندنی باڵا  ، پەروەردە ەکانیوەزارەت لایەنلە بە تایبەتی

 . و وەزارەتی تەندروستی  کاروباری کۆمەڵایەتی 

  دیسلێکس دانانی یاسایەکی تایبەت لە پەرلەمانی کوردستان بۆ دەستەبەرکردنی مافەکانی    -٢

 . وەکو زۆربەری وڵاتانی جیهان

تایبەتیپێوانەکردنی دیسلێکسیا لای سەرجەم منداڵانی قوتابخانەکان،    -٣ کاتێک منداڵ    بە 

   .دەچێتە پۆلی دووەمی سەرەتایی

 . پێوانەکردنی دیسلێکسیا لای سەرجەم قوتابیانی زانکۆ پێش وەرگرتینیان لە زانکۆدا -٤

باڵا   -٥ خوێندنی  وەزارەتی  پ   گرنگیدانی  و  زانستی  توێژینەوەی  بابەتی  ەروەردو  بە  ە 

  ی ن بۆ شارەزابوون لە چۆنیەتیاێگای ڕاهێنانی مامۆستایان و سەرپەرشتیارڕدیسلێکسیا لە  

 . ەکاندیسلێکسیە یلەگەڵ قوتاب مامەڵەکردن

ەکان، لەبەرئەوەی توانای خوێندنەوەیان  دیسلێکس ئامادەکردنی کتێبی دەنگی بۆ قوتابییە    -٦

 . بۆ ماوەیەکی زۆر نییە

درێت، هۆڵێکی تایبەتیان بۆ  ب  دیسلێکس تر بە قوتابیانی  تاقیکردنەوەدا کاتی زۆرلەکاتی    -٧

 . لێ نەشکێندرێت  نووسبکرێت، پرسیارەکانیان بۆ بخوێندرێتەوە و نمرەیان لەسەر ڕێدابین

 .ەکان لە پێش دەستپێیکی وانەکاندیسلێکسەکانی وانەکان بە قوتابییە یپێدانی تێبین -٨



 
 

پرافەر  -٩ چەند  بەسەر  هەمکردنی  زاڵبوون  بۆ  حکومەتەوە  لەلایەن  ڕاهێنانێک  و  ۆگرام 

   . دیسلێکسیادا

لە    ەکان بداتدیسلێکسیە  یبە قوتابێگە  ڕمامۆستا    -١٠ وە  دەنگییەێگای تۆماری  ڕوانەکان 

   . تۆمار بکەن

 پێشنیازەکان     ٩.٤

لە   دەکرێت  کە  ئاراوە  هێنایە  پرسیارێکی  چەند  توێژینەوەیە  ئەم  داهاتوودا ئەنجامی 
 بریتین لە:  ی ئەم توێژینەوەیەتوێژینەوەیان لەسەر بکرێت، گرنگترین پێشنیارەکان 

کردنی  ژینەوەکەدا پرۆگرامێک بۆ پاڵپشتیتوێژینەوەیەکی تاقیکاری ئەنجام بدرێت و لە توێ  –   ١

بونیاددیسلێکس کاریگەر  .بنرێتەکان  بەشداربووانی  یپاشان  لەسەر  پرۆگرامەکە  ی 

 . زرێتەوەتوێژینەوەکە بدۆ 

لەسەر    -٢ بدرێت  ئەنجام  و    پەیوەندیتوێژینەوەیەک  زیرەکی  تاقیکردنەوەی  نێوان  لە 

 . دیسلێکسیا 

 . دیسلێکسیابەدەستهێنان و    یلە نێوان پاڵنەر  پەیوەندیئەنجامدانی توێژینەوەیەک لەسەر    -٣

ڕ  -٤ توێژینەوەیەکی  )وپێو و ئەنجامدانی  لەسەر  FMRIی  مەبەستی  دیسلێکس(  بە  ەکان 

   . دیسلێکسیا لەگەڵ شەپۆلە کارۆمۆگناتیسیەکانی مێشک پەیوەندییدۆزینەوەی 

و زیادکردنی گۆڕاوە دیمۆگرافیەکانی )تەمەن، شڵەژانی زمانی    ئەنجامدانی توێژینەوەیەک  -٥

 . لای باوان، باری ئابوری(

منداڵانی    -٦ لەسەر  توێژینەوەیەک  و    دیسلێکس ئەنجامدانی  بنەڕەتی  قوتابخانە  لە 

   . ئامادەییەکان
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 پاشکۆکان 

 ( ١پاشکۆی )

 فۆرمی شارەزایان

  حکومەتی هەرێمی کوردستان 

 وەزارەتی خوێندنی باڵا و توێژینەوەی زانستی 

ی ئادابیتڵزانکۆی سۆران/ فاکە  

فۆڕمی شارەزایان                            بەشی کوردی   

دکتۆر)                                    ( بەڕێز   

کە  پرسیارنامە  ئەم بەڕێزتاندایە  یەی  ئاماداکراوە لەبەردەستی  زانیاری  کۆکردنەوەی  مەبەستی    بۆ   بە 

  . ی دەروونییلە بواری زمانەوان  (نموونەوەکو    زانکۆ) دیسلێکسیا لای قوتابیانی کورد: قوتابیانی    یدکتۆرانامە

ئەم    دەشێت  ئەو قوتابیانەیە کە  (یself- Checklist)مەبەست لەم توێژینەوەیە دەستنیشانکردنی خودی

هە لە  توێژەر    .بێتشڵەژانەیان  ئەدەبیاتیبەسودوەرگرتن  بە  و  پێشوو    توێژینەوەکانی  پێداچوونەوە 

)اوبوارەدا بەکارهێنری کە لەم  ەپرسیارنامان بەپشتبەستن بەو   )( بڕگەی  ٨٨ن   Five Likertبە شێوازی 

Scale  )ن،  نووسیە کە بریتین لە ) تێگەیشتن، خوێندنەوە،  پێکهاتوو پرسیارنامەکە لە پێنج بوار    .گەشە پێداوە

هۆشەکی(  زانینی/  )قسەکردن،  بەشداربووان  پێوەرەکە  برگەکانی  وەڵامدانەوەی  هەڵبژاردنیان  ٥بۆ  پێنج   )

هەرگیز( کە بەهاکانیان بریتین  و ، بەکەمیهەندێکجارکە بریتین لە ) هەمیشە، زۆربەی جار،  دایەلەبەردەست

 . (١،٢،٣،٤،٥لە )

کە پێوەرەکەمان لە ڕووی   ینداواتان لێدەکەهەتانە زتان وەک پسپۆڕێک ێبەر  ەی کەشارەزاییئەو بە هۆی 

 . و بۆچوونی خۆتان لەسەر بابەتەکە بخەنە ڕوو   زانستیەوە هەڵبسەنگێنن و ڕا 

 ..سوپاس بۆ هاوکاریتان

 

 



 
 

 بواری تێگەیشتن:   –   ١

نەگونجاو  هەموارکردنەوە 
 ە

گونجاو
 ە

کان بڕگە  ژ 

کاتێک بابەتێکی مام ناوەند دەخوێنمەوە، لە هەموو شتەکان     
 .تێناگەم

١ 

کێشەی تێگەشتنم هەیە لەکاتی گوێگرتن لە بابەتێکی مام    
هتد...ناوەند، لە وانەی مامۆستا، گۆرانی، چیرۆک و نوکتە  . 

٢ 

 ٣ .لە پڕکردنەوەی فۆرمدا کێشەی تێگەیشتنم هەیە    
 ٤ .بەباشی لە بیرۆکە ئەبستراکتەکان تێناگەم   
بابەتە مام ناتوانم شتەکان شی بکەمەوە و قسە لەسەر    

 .ناوەندەکان بکەم
٥ 

بەجۆرێکی جیاوازتر لە خەڵک لە بابەتە مام ناوەندەکان    
   .تێدەگەم

٦ 

بە سەختی دەتوانم بیرۆکەکانم کۆبکەمەوە بۆ     
   .دروستکردنی ڕستە

٧ 

لە ئاراستەکاندا کێشەم هەیە، بە ئاسانی ڕاست و چەپم بۆ     
 .جیا ناکرێتەوە

٨ 

بەکارهێنانی پەنجەکان بەسەختی دەتوانم شتەکان  بەبێ    
   .بژمێرم

٩ 

و ڕستە فرەواتاکاندا گرفتم    وشەلە تێگەیشتنی ئیدێۆم و    
 .هەیە

١٠ 

شتانە تێدەگەم کە بۆم دەخوێندرێتەوە وبەسەختی لە    . ١١ 
لە کاتی خوێندنەوەدا بە هەڵە لە دەقەکان تێ دەگەم و     

 .شیان دەکەمەوە 
١٢ 

دەبێت چەند جارێک دێڕێک بخوێنمەوە بۆ ئەوەی لە     
گەمبواتاکەی تێ . 

١٣ 

زۆربەی کات كیشەی جیاکردنەوە ئاراستەکانت ڕاست و    
 .چەپم هەیە

١٤ 

 

 بوار خوێندنەوە:   - ٢

کان بڕگە گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە   ژ 
لە کاتی خوێندنەوەی بەروار و ساڵدا تووشی هەڵە     

   . دەبم
١ 



 
 

نێکدا وا هەست دەکەم پیت و  نووسیلە کاتی خوێندنەوەی    
   . کان دەجوڵینوشە

٢ 

کان وشە لە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم ڕیزبەندی پیتی    
 .لەبەر بکەم

٣ 

  دالە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێک    
کان  وشەێی جکان تێکەڵ دەکەم/پاش و پێش دەکەم/ وشە

 .دەگۆڕم

٤ 

  داخوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێک لە کاتی    
   .پیتەکانم لێ تێکەڵ دەبێت

٥ 

 ٦ .لەکاتی خوێندنەوەدا ماندوو دەبم   
 ٧ .چێژ لە خوێندنەوە وەرناگرم   
خوێندنەوەی   ۆ کاتێکی زیاترم پێویستە لە خەڵکانی تر ب   

   .دیاریکراو لاپەرەیەکی 
٨ 

 ٩   . هەیە لە خوێندنەوە بە دەنگی بەرز گرفتم   
لەکاتی خوێندنەوەدا بە ئاسانی پیتە لێکنزیکەکانم بۆ     

   .(،يت و ن،جیاناکرێتەوە وەکو )ب
١٠ 

خۆم بەدوور دەگرم لە خوێندنەوەی ئەو کتێبانەی     
   .ژمارەی لاپەرەیان زۆرە

١١ 

زۆرکات ناتوانم دەست و خەتی خۆم بە تەواوی     
   .بخوێنمەوە

١٢ 

هەوڵ دەدەم خۆم بە دوور بگرم لەو چالاکیانەی کە     
  .پێویستیان بە خوێنندەوە هەیە 

١٣ 

 ١٤ .لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت نابینم   
ت دەکرتێنم لە کاتی خوێندنەوەدایهەندێک پ    . ١٥ 
 ١٦   .لە کاتی خوێندنەوە هەندێک پیت زیاد دەکەم   
هەندێک پیت دەگۆڕم  داخوێندنەوەلە کاتی     . ١٧ 
داڕێژرا و لێکدراوەکانم بە زەحمەت بۆ   وشە   

   . دەخوێندرێتەوە
١٨ 

 .حەزدەکەم ڕۆژنامەیەک بخوێنمەوە نەک کتێبێک   
 

١٩ 

 ژ پڕگەکان  گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە 
بەزەحمەت دەتوانم ئەو ووشانە بخوێنمەوە کە پێشتر     

   .ئاشنایان نەبووم
٢٠ 

زۆر بەباشی دەزانم بەڵام لەکاتی   وشەهەندێک    
   . خوێندنەوەیاندا تووشی کێشە دەبم

٢١ 

 ٢٢   .ی گران بە نزیکەیی دەخوێنمەوەوشەهەندێک    



 
 

 ٢٣   .زۆر دەوەستم  دالە کاتی خوێندنەوە   
 ٢٤   .لەکاتی خوێنندنەوەدا بە دەنگی بەرز هەڵەی زۆر دەکەم   
 ٢٥ .لە کاتی خوێندنەوە دا دێرەکان دەپەڕێنم   
درێژەکان بخوێنمەوە وشە بە زەحەمەت دەتوانم     . ٢٦ 

 

 ن: نووسی بواری   - ٣

کان بڕگە گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە   ژ 
نی  نووسیدووچاری تێکەڵکردنی پیتەکان دەبم لە کاتی    

یەکدا وشە . 
١ 

منووستەواوی بیەک بە وشەناتوانم  هەندێکجار    . ٢ 
م زۆرەنووسیهەڵەی ڕێ    . ٣ 
 ٤   .دەست و خەتم  بەگشتی تێکەڵ پێکەڵ و ناڕێکە   
لەکاتی وانە و سیمنیارەکاندا کە دەمەوێت کۆمێنت    

م، تووشت گرفت دەبم و سەرم لێ دەشێوێتنووسب . 
٥ 

ناتوانم وەکو هاوڕێکانم بە تەواوی و بەخێرایی     
مەوەنووسب . 

٦ 

منووسن ناکەم هەر بۆیەش کەم دەنووسیئارەزووی     . ٧ 
بە زەحمەت خەڵکانی تر دەست و خەتی منیان پێ    

   . دەخوێندرێتەوە
٨ 

، ب و ن  ي)ت و ندا هەندێک پیتی لێکنزیکینووسیلەکاتی    
   . منووسلەبری یەکتر دە (

٩ 

مامۆستا لەسەر   کەمەوە نووسناتوانم ئەوە شتانە ب   
   .ویەتینووسی تەختە 

١٠ 

ندا دەبێت دووبارە و بگرە زیاتریش  نووسیلە کاتی    
  .چمەوە بنەکانمدا نووسیبەسەر 

١١ 

 ژ  گونجاوە نەگونجاوە هەمواکردنەوە 
م بۆیە پێویستم بە کاتی زۆرە  نووسهێواشی دەزۆر بە    

   .ن نووسیبۆ 
١٢ 

م سادە و ساکارننووسئەو ڕستانەی دەیان     . ١٣ 
و لێکدراوەکاندا هەڵە    وداڕێژرا  وشە نووسی لە ڕێ   

   . دەکەم
١٤ 

هەیە زۆر بە باشی دەزانم، بەڵام لە کاتی   وشەهەندێک    
   . دەکەم  نووسینیاندا هەڵەی رێنووسی

١٥ 

 ١٦   .نەکانم هەیەنووسیکێشەی ڕێکخستنی    
 ١٧   .لە خەت دەردەچمندا نووسیلەکاتی    



 
 

 ١٨   .ننووسیهەندێک پیت زیاد دەکەم لە کاتی    
 ١٩   .ننووسیهەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی    

 

 بواری قسەکردن:   - ٤

کان بڕگە گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە   ژ 
 ١   . خەڵک نازانن چی دەڵێم هەندێکجار   
 ٢   . بکەمەوەبە زەحمەت دەتوانم قسەکانم کورت    
گرفتم بۆ دروست دەبێت کاتێک کە دەمەوێت بابەتێک     

   . رۆکێک یان ڕوداوێکیلەوانە چ ،بە درێژی باس بکەم 
٣ 

کاتێک دەمەوێت باسی بابەتێک بکەم، بەسەختی دەتوانم    
   .بیرۆکەکانم ڕێکبخەم

٤ 

لە کاتی قسەکردندا هەموو دەنگەکانم بە ئاسانی بۆ     
   .دەرنابرێت

٥ 

هەست دەکەم ئەو ڕستانەی دەریان دەبڕم شێواون و     
   . ڕێک و پێک نین

٦ 

بەلامەوە گرانە چەند بیرۆکەیەک بەیەکەوە ببەستمەوە و     
   .قسەی لەسەر بکەم

٧ 

 ٨ ناتوانم لەناو خەڵك بە بەردەوامی و تەواوی  قسە بکەم    
کاندا پیتەکانم لێ تێکەڵ  وشەلە کاتی گۆکردنی پیتی    

   .دەبێت  و کەم و زیادیان دەکەم
٩ 

 

 بواری زانینی/ هۆشەکی:  - ٥

کان بڕگە گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە   ژ 
کان بە  وشەهەرچەندە چاوم کێشەی نییە، بەڵام ناتوانم    

   .تەواوی ببینم
١ 

کان وەکو  وشەهەرچەندە کێشەی گوێم نییە، بەڵام     
  .خۆیان نابیستم

٢ 

بەزەحمەت دەتوانم بۆچوونەکانم لەسەر کاغەز    
   .ڕێکبخەم

٣ 

کێشەم هەیە لە دۆزینەوەی ئەو ووشانەی لەکاتی     
   .ندا پێویستم پێیانەنووسی

٤ 

ندا بۆم  نووسیلەکاتی گەڕان بە دوای زانیاریەک لە ناو    
   . نادۆزرێتەوە

٥ 



 
 

لەکاتی خوێنندەوەی ڕستەکاندا بە تایبەت ڕستە     
   .درێژەکان، سەرەتای ڕستەکەم لە بیر دەچێتەوە

٦ 

شتنەکەی دوور  ڕکاتێک دەمەوێت پرسیارێک بکەم کە دا    
   .دەچێتەوەو درێژە، سەرەتای پرسیارەکەم لەبیر 

٧ 

ناتوانم لە کاتی پێویست ناوی شتەکان و کەسەکانم بیر     
   .بکەوێتەوە

٨ 

 ٩   . ن، باشترەنووسیوا هەست دەکەم توانای دەربڕێنم لە    
دەتوانم وەڵامی پرسیارەکان بە گوتن بدەمەوە، بەڵام     

   . ن نییەنووسیی هەمان پرسیارم بە وەڵامدانەوەتوانای 
١٠ 

 ١١   .ناتوانم ئەو شتانەم بیر بێتەوە کە خوێندومەتەوە   
گرفتم هەیە لە لەبەرکردن و بە بیرهاتنەوەی     

   .زانیارییەکاندا
١٢ 

ئەوشتانەی ئێستا دەیخوێنمەوە و گوێم لێ دەبێت لە     
 .بیرم دەچێتەوە

١٣ 

 ١٤ .لە کاتی خوێندنەوەدا لە بیرم دەچێتەوە کە چی دەکەم   
کاتدا تەنها دەتوانم لەسەر یەک شت تەرکیز  لە یەک    

 .بکەم
١٥ 

کان بە تەواوی لەبەر بکەموشەناتوانم     . ١٦ 
زۆربەی کات سەرم لێ دەشێوێت لە ناسینەوەی هەندێک     

   . هتد....لەوانە )ژێر/ژیر، ساڵ/شاڵ، زەنگ/ژەنگ وشە
١٧ 

 ١٨ .کێشەم لە ناسینەوەی شێوە ئەندازەییەکاندا هەیە   
 ژ بڕگەکان  گونجاوە نەگونجاوە هەموارکردنەوە 

بە  یەکی دوور و درێژ دەبیستم، ناتوانم وشەکاتێک    
    . کە دووبارەی بکەمەوەوشە ی تەواو شێوازێک

١٩ 

بە  یەکی دوور و درێژ دەبینم، ناتوانم وشەکاتێک    
   . مەوەنووسکە بوشە ی تەواو شێوازێک

٢٠ 

 هەڵسەنگێنەر: )                                                             ( ناوی سیانی 

 نازناوی زانستی: )                                              (شوێنی کار: )                                 (

   .پرۆژەیەدا: بەڵێ )       (، نەخێر )        (نی ناوی سیانیم وەکو هەڵسەنگێنەر لەم نووسیڕازیم بە 

 توێژەر:                                                      سەرپەرشتیار            

دلێر صادق کانەبی    .د.ی.کاروان کاکەبرا کاکەمد                                   پ      
 Diler.kanaby@soran.edu.iq ئیمەیڵ:        karwan.kakamad@soran.edu.iqئیمەیڵ:

 ٠٧٥٠٤٦٢٧١٣٤ژمارەی تەلەفۆن:                              ٠٧٥٠١١١٨٩٠٩ژمارەی تەلەفۆن:



 
 

 

 ( ٢پاشکۆی )

 شارەزایان 

 ژ ناوی شارەزایان  پسپۆڕی  پلەی زانستی  وڵات
 ١ قیس کاکل تۆفیق  .د زمانی کوردی  پرۆفیسۆر عێراق-هەرێمی کوردستان
پرۆفیسۆری   عێراق-هەرێمی کوردستان

 یاریدەدەر 
 ٢ هەڵسەنگێنەری نەناسراو  زمانی کوردی 

پرۆفیسۆری   عێراق-هەرێمی کوردستان
 یاریدەدەر 

زمانەوانی  
 یدەروون

 ٣ ئاڤێستا کەمال محمود  .د

پرۆفیسۆری   عێراق-هەرێمی کوردستان
 یاریدەدەر 

تێست و پێوانە  
 یەکان دەروون

 ٤ وەلید عبدالکریم بابان  .د

زانی دەروون پرۆفیسۆر عێراق-هەرێمی کوردستان
 کلینیکی

 ٥ ڕشدی علی میرزا جاف .د

پرۆفیسۆری   ئەمەریکا 
 یاریدەدەر 

ی  دەروونپزیشکی 
بواری زمان و  

 قسەکردن

 ٦ زمناکۆ خەسرەو علی .د

پرۆفیسۆری   عێراق-هەرێمی کوردستان
 یاریدەدەر 

زانی دەروون
 پەروەردەیی 

 ٧ ئاراز حکیم رەضا  .د

پرۆفیسۆری   عێراق-هەرێمی کوردستان
 یاریدەدەر 

زانی دەروون
 پەروەردەیی 

 ٨ پۆڵا عبدالصمد احمد  .د

زانی دەروون پرۆفیسۆر ئەمەریکا 
 زمانەوانی 

Dr. Usha 
Lakshmanan 

٩ 

  -هەرێمی کوردستان
 عێراق 

پرۆفیسۆری  
 یاریدەدەر 

زانی دەروون
 زانینی

 ١٠ ڕوناک حمید عثمان .د

 ١١ ڕێدار ئەمین  .د ی دەروونپزیشکی  بۆردی دکتۆرا هەرێمی کوردستانی عێراق
پزیشکی دەمار و   بۆردی دکتۆرا دانیمارک 

 مێشک 
 ١٢ کامران شۆڕش  .د

پەروەردەی   پرۆفیسۆر بەریتانیا
 تایبەت

 ١٣ هەڵسەنگێنەری نەناسراو 

 



 
 

 

 ( ٣پاشکۆی )

 دیسلێکسیای نێودەوڵەتی پرسیارنامەی کۆمەڵەی 

 ژ بڕگەکان بەڵی نەخێر 
 ١ هێواشی؟دا  ەوەدنخوێنلەکاتی   
 ٢ شی ئاستنەگی خوێندنەوە بووی؟ و لە قوتابخانە بووی تو   کاتێک کەئایا   
 ٣ ئایا دەبێت چەند جارێک شتێک بخوێنیتەوە بۆ ئەوەی لێی تێبگەیت؟   
 ٤ بە نا ئاسودەیی دەکەیت؟ ئایا لە کاتی خوێندنەوە بە دەنگی بەرز هەست   
 ٥ زیاد و کەم دەکەیت؟ و دەنگێک پیتهیچ  داننووسیئایا لە کاتی خوێندنەوە و   
  نووسی ێڕنەکانت هێشتا هەڵەی نووسیئایا پاش دووبارە دڵنیابوونەوە لە   

 ت؟ مێنێدە
٦ 

  و  ێکدراو لنی وشە نوێیەکان و وشە  یئایا لە خوێندنەوە و دەربر  
 داڕێژراوەکان ئاستەنگت هەیە؟ 

٧ 

ۆژنامایەکت بەلاوە پەسەند ترە لە خوێندنەوەی کتێبیک یان  ڕخوێندنەوەی   
 ڕۆمانێک؟ 

٨ 

 ٩ کاتێک لە قوتابخانە بووی، فێربوونی زمانی دووەمت بەلاوە زۆر گران بوو؟  
کە پێویستیان بە خوێندنەوەی   گرێتدوور دەبەئایا خۆت لەو کار و وانانە   

 زۆرە؟
١٠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

( ٤پاشکۆی )  

 ڕەزامەندی بەشداربوون 

من ناوم کاروان کاکەبرا کاکەمد، قوتابی دکتۆرام لە زانکۆی سۆران/ فاکەلتی ئاداب/ بەشی  

   .کوردی

داوا لە بەڕێزتان دەکەم کە بەشداری بکەن لە توێژینەوەکەم، کە مەبەست لەم توێژینەوەیە  

و   خوێندنەوە  کاتی  لە  ئەزموونانەی  ئەو  بە  سەبارەت  زانیارییە  کۆمەڵێک  کەوتنی  دەست 

 . ندا ڕووبەڕووت دەبێتەوەنووسی

نەکەن توێژینەوەکەدا  بەشداری  کە  ئازاد  و  بڕ  . بەشداربووان خۆبەخشن  لەم  ئەگەر  یارتدا 

  . خولەکە بۆ وەڵامدانەوەی بڕگەکان ٣٠توێژینەوەیەدا بەشداربیت، ئەوا پێویستت بە نزیکەی 

   .هەروەها ئازادی ئەگەر نەت ویست بەشداری لە توێژینەوەکە بکەی لە هەر کاتێکدا

توێژینەوە  ی  ی نهێنی دەپارێزرێت و تەنها  توێژەر و سەرپەرشتیاربە شێوازێکوەڵامەکانت  

قوتابی توێژەر بەرپرسیارێتی پارێزگاری کردن لە نهێنیەکانت لە    . ن وەڵامەکان ببینندەتوان

   .ئەستۆ دەگرێت 

 

 

 ----------------------------------------                                                                      

 ڕێکەوت و ئیمزای بەشداربوو  

 



 
 

 

( ٥پاشکۆی )  

یپرسیارنامەی کۆتای  

 ڕەزامەندی بەشداربوون 

من ناوم کاروان کاکەبرا کاکەمد، قوتابی دکتۆرام لە زانکۆی سۆران/ فاکەلتی ئاداب/ بەشی  

   .کوردی

داوا لە بەڕێزتان دەکەم کە بەشداری بکەن لە توێژینەوەکەم، کە مەبەست لەم توێژینەوەیە  

و   خوێندنەوە  کاتی  لە  ئەزموونانەی  ئەو  بە  سەبارەت  زانیارییە  کۆمەڵێک  کەوتنی  دەست 

 . ندا ڕووبەڕووت دەبێتەوەنووسی

نەکەن توێژینەوەکەدا  بەشداری  کە  ئازاد  و  بڕ  . بەشداربووان خۆبەخشن  لەم  ئەگەر  یارتدا 

  . خولەکە بۆ وەڵامدانەوەی بڕگەکان ٣٠توێژینەوەیەدا بەشداربیت، ئەوا پێویستت بە نزیکەی 

   .هەروەها ئازادی ئەگەر نەت ویست بەشداری لە توێژینەوەکە بکەی لە هەر کاتێکدا

توێژینەوە  ی  ی نهێنی دەپارێزرێت و تەنها  توێژەر و سەرپەرشتیاربە شێوازێکوەڵامەکانت  

قوتابی توێژەر بەرپرسیارێتی پارێزگاری کردن لە نهێنیەکانت لە    . ن وەڵامەکان ببینندەتوان

   .ئەستۆ دەگرێت 

 

 

 ----------------------------------------                                                                      

 ڕێکەوت و ئیمزای بەشداربوو  



 
 

 

 

کوردستان حکومەتی هەرێمی    

 وەزارەتی خوێندنی باڵا و توێژینەوەی زانستی 

 زانکۆی سۆران/ فاکەلتی ئاداب

 بەشی کوردی 

 ...سڵاو ڕێز

ئەمە لەبەردەستی بەڕیزتاندایە بەشێکە لە پرۆژەی توێژینەوەیەکی زانستی سەبارەت بە کێشە و گرفتەکانی  
زتان کە نیشانەی )/ ( بەرانبەر ئەو بڕگانە  بۆیە داواکارین لە بەڕێ  .ن لە زمانی کوریدانووسیخوێندنەوە و  

دەستتدایە لەبەر  کە  و    . دانیێت  زانستیە  توێژینەوەکە  مەبەستی  بزانی  کە  ئەوەیە  گرنگە  زۆر  ئەوەی 
لەهەمان کاتدا، وەڵامی ڕاست و هەڵە نییە لە بڕگەکاندا، بەڵکو وەڵامی دروست    .ت پارێزراو دەبنزانیارییەکان

   .وونی بەڕێزت دەکاتئەوەیە کە گوزارشت لە ئەزم 

 . تێبینی/ بۆ هەر پرسیارێک تەنها نیشانەی )/( لەبەر دەمی یەک هەڵبژاردندا دابنێ

  .نی ناوی خۆت ناکاتنووسپێویست بە         

 ... سوپاس بۆ هاوکاریت

 گۆڕاوە دیمۆگرافیەکان: 

زانکۆ: )                             (    

ڕەگەز: نێر )         (، مێ )        ( – ١ . 

)           ( چەپلەر)              (  ڕاستەن: نووسی -٢ . 

هیچ گرفتێک شڵەژانێکی زمان و گوتن لای باوانت هەیە؟ نەخێر )   ( گرفتی خوێندنەوە )   ( گرفتی   -٣
گرتن )       ( گرفتی پسە زمان )        ( گرفتەکانی تر )                             ن)    (، گرفتی زماننووسی

).  

دووچاری هیچ روداوێک بووی کە زەبر بەر مێشکت کەوتبێت؟: نەخێر )       (، لای چەپی مێشک )        -٤
 .( لای راستی مێشک   )       (

 

 

 



 
 

 پرسیارە سەرەتاییەکان:

 ژ بڕگەکان  بەڵی  نەخێر
 ١ لەکاتی خوێندنەوەدا هێواشی؟  
 ٢ شی ئاستنەگی خوێندنەوە بووی؟ وئایا کاتێک کە لە قوتابخانە بووی تو  
 ٣ ئایا دەبێت چەند جارێک شتێک بخوێنیتەوە بۆ ئەوەی لێی تێبگەیت؟  
 ٤ ئایا لە کاتی خوێندنەوە بە دەنگی بەرز هەست بە نا ئاسودەیی دەکەیت؟   
 ٥ ندا هیچ پیت و دەنگێک زیاد و کەم دەکەیت؟نووسیئایا لە کاتی خوێندنەوە و   
 ٦ دەمێنێت؟ نووسینەکانت هێشتا هەڵەی ڕێنووسیئایا پاش دووبارە دڵنیابوونەوە لە   
ئایا لە خوێندنەوە و دەربرینی وشە نوێیەکان و وشە لێکدراو و داڕێژراوەکان   

 ئاستەنگت هەیە؟ 
٧ 

 ٨ خوێندنەوەی ڕۆژنامایەکت بەلاوە پەسەند ترە لە خوێندنەوەی کتێبیک یان ڕۆمانێک؟  
 ٩ کاتێک لە قوتابخانە بووی، فێربوونی زمانی دووەمت بەلاوە زۆر گران بوو؟   
 ١٠ ئایا خۆت لەو کار و وانانە بەدوور دەگرێت کە پێویستیان بە خوێندنەوەی زۆرە؟   

 بواری تێگەیشتن  - ١

هەندێکج بەکەمی هەرگیز 
 ار

زۆربەی  
 جار 

هەمیشە 
 

 ژ بڕگەکان 

کاتێک بابەتێکی ئاسایی دەخوێنمەوە، لە هەموو بابەتەکە       
 .تێناگەم

١ 

کێشەی تێگەیشتنم هەیە لەکاتی گوێگرتن لە بابەتێکی       
 .ئاسایی، لە )وانەی مامۆستا، گۆرانی، چیرۆک و نوکتە(

٢ 

پڕکردنەوەی فۆرمدا کێشەی تێگەیشتنم هەیە لە  لە      
   .پرسیارەکان

٣ 

 ٤ .بەباشی لە بیرۆکە ئەبستراکتەکان ) مجەرەدەکان( تێناگەم     
ناتوانم بابەتە ئاساییەکان شی بکەمەوە  و قسەیان لەسەر       

   .بکەم
٥ 

بە ئاسانی ناتوانم بیرۆکەکانم کۆبکەمەوە بۆ دروستکردنی       
   .ڕستە

٦ 

لە ئاراستەکاندا کێشەم هەیە، بە ئاسانی ڕاست و چەپم بۆ       
 .جیا ناکرێتەوە

٧ 

بەبێ بەکارهێنانی پەنجەکان بەسەختی دەتوانم شتەکان       
   .بژمێرم

٨ 

لە تێگەیشتنی ئیدێۆم و وشە و ڕستە فرەواتاکاندا گرفتم       
 .هەیە

٩ 

دەخوێندرێنەوەبەسەختی لەو شتانە تێدەگەم کە بۆم       . ١٠ 



 
 

 بواری خوێندنەوە:   - ٢

هەندێکج بەکەمی هەرگیز 
 ار

زۆربەی  
 جار 

هەمی
 شە 

 ژ بڕگەکان 

خوێندنەوەی بەروار و ساڵدا تووشی هەڵە  لە کاتی      
   . دەبم

١ 

نێکدا وا هەست دەکەم پیت و  نووسیلە کاتی خوێندنەوەی      
 .وشەکان دەجوڵین

٢ 

لە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم ) بەدوایەکدا هاتنی( پیتی       
 .وشەکان لەبەر بکەم

٣ 

پەرەگرافێکدا  لە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان      
وشەکان تێکەڵ دەکەم/پاش و پێش دەکەم/ جێی وشەکان  

 .دەگۆڕم

٤ 

لە کاتی خوێندنەوەی ڕستەیەک یان پەرەگرافێکدا       
   .پیتەکانم لێ تێکەڵ دەبن

٥ 

 ٦ .چێژ لە خوێندنەوە وەرناگرم     
کاتێکی زیاترم پێویستە لە خەڵکانی تر بۆ خوێندنەوەی       

   .دیاریکراو لاپەرەیەکی 
٧ 

لەکاتی خوێندنەوەدا بە ئاسانی پیتە لێکنزیکەکانم بۆ       
   .)ج،چ،ح،خ( ،جیاناکرێتەوە وەکو )ب،پ،ت،ن(

٨ 

خۆم بەدوور دەگرم لە خوێندنەوەی ئەو کتێبانەی       
   .ژمارەی لاپەرەیان زۆرە

٩ 

زۆرکات ناتوانم دەست و خەتی خۆم بە تەواوی       
   .بخوێنمەوە

١٠ 

هەوڵ دەدەم خۆم بە دوور بگرم لەو چالاکیانەی کە       
  .پێویستیان بە خوێنندەوە هەیە 

١١ 

 ١٢ .لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت نابینم     
 ١٣ .هەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی خوێندنەوەدا     
 ١٤   .کاتی خوێندنەوە هەندێک پیت زیاد دەکەملە      
 ١٥ .لە کاتی خوێندنەوەدا هەندێک پیت دەگۆڕم      
وشە داڕێژرا و لێکدراوەکانم بە زەحمەت بۆ       

   . دەخوێندرێتەوە
١٦ 

لە کاتی خوێندنەوەدا بە هەڵە لە دەقەکان تێ دەگەم و شیان      
 .دەکەمەوە

١١ 

دەبێت چەند جارێک دێڕێک بخوێنمەوە بۆ ئەوەی لە       
 .واتاکەی تێبگەم

١٢ 



 
 

 ١٧ .حەزدەکەم ڕۆژنامەیەک بخوێنمەوە نەک کتێبێک     
بخوێنمەوە کە پێشتر  بەزەحمەت دەتوانم ئەو ووشانە      

   .ئاشنایان نەبووم
١٨ 

ئاشنای هەندێک وشەم، بەڵام لە کاتی خوێندنەوەیاندا       
 تووشی کێشە دەبم 

١٩ 

 ٢٠   .هەندێک وشەی گران بە نزیکەیی دەخوێنمەوە     
لە خوێندنەوەی دوا بە دوای یەکی دەقێکدا، شوێنی       

 وەستانەکان نادۆزمەوە 
٢١ 

 ٢٢   .لەکاتی خوێنندنەوەدا بە دەنگی بەرز هەڵەی زۆر دەکەم     
لە کاتی خوێندنەوەدا ناتوانم پابەندی ڕیزبەندی دێڕەکان       

   .بم
٢٣ 

 ٢٤ .بە گران دەتوانم وشە درێژەکان بخوێنمەوە     
 ن: نووسی بواری   - ٣

هەندێکجا بەکەمی هەرگیز 
 ر

زۆربەی  
 جار 

هەمیشە 
 

 ژ بڕگەکان 

نی  نووسیدووچاری تێکەڵکردنی پیتەکان دەبم لە کاتی      
 .وشەیەکدا 

١ 

منووسناتوانم وشەیەک بە دروستی ب هەندێکجار      . ٢ 
م زۆرەنووسیهەڵەی ڕێ      . ٣ 
 ٤   .دەست و خەتم  بەگشتی تێکەڵ پێکەڵ و ناڕێکە     
لەکاتی وانە و سیمنیارەکاندا کە دەمەوێت کۆمێنت      

تووشی گرفت دەبم و سەرم لێ دەشێوێت و  م، نووسب
 .ناتوانم ڕستەکان بە تەواوی دابڕێژم

٥ 

 ٦   .منووسناتوانم وەکو هاوڕێکانم بە خێرایی ب     
منووسن ناکەم هەر بۆیەش کەم دەنووسیئارەزووی       . ٧ 
بە زەحمەت خەڵکانی تر دەست و خەتی منیان پێ      

   . دەخوێندرێتەوە
٨ 

ندا هەندێک پیتی لێکنزیکی وەکو  نووسیلەکاتی      
)ج،چ،ح،خ( )ر،ڕ(، )ل،ڵ( لەبری یەکتر   ،)ب،پ،ت،ن(

   . منووسدە

٩ 

مەوە کە مامۆستا لەسەر  نووسناتوانم ئەوە شتانە ب     
   .ویەتینووسی تەختە 

١٠ 

ندا دەبێت دووبارە و بگرە زیاتریش  نووسیلە کاتی      
  .نەکانمدا بچمەوە نووسیبەسەر 

١١ 



 
 

وشە داڕێژراو و لێکدراوەکاندا هەڵە   نووسی لە ڕێ     
   . دەکەم

١٢ 

هەندێک وشە هەیە زۆر بە باشی دەزانم، بەڵام لە کاتی       
   . دەکەم  نووسینیاندا هەڵەی رێنووسی

١٣ 

 ١٤  .نەکانم هەیەنووسیکێشەی ڕێکخستنی پلانی      
نەکانم نووسیندا لە خەت دەردەچم و نووسیلەکاتی      

   .بەرز و نزم دەبنەوە
١٥ 

 ١٦   .ننووسیهەندێک پیت زیاد دەکەم لە کاتی      
 ١٧   .ننووسیهەندێک پیت دەکرتێنم لە کاتی      

 بواری قسەکردن:   - ٤

هەندێکج بەکەمی هەرگیز 
 ار

زۆربەی  
 جار 

هەمیشە 
 

 ژ بڕگەکان 

 ١   . خەڵک نازانن چی دەڵێم هەندێکجار     
 ٢   . بە زەحمەت دەتوانم قسەکانم کورت بکەمەوە     
گرفتم بۆ دروست دەبێت کاتێک کە دەمەوێت بابەتێک       

   . بە درێژی باس بکەم، لەوانە چیرۆکێک یان ڕوداوێک
٣ 

قسەکردندا هەموو دەنگەکانم بە ئاسانی بۆ  لە کاتی      
   .دەرنابرێت

٤ 

هەست دەکەم ئەو ڕستانەی دەریان دەبڕم شێواون و       
   . ڕێک و پێک نین

٥ 

بەلامەوە گرانە چەند بیرۆکەیەک بەیەکەوە ببەستمەوە و       
   .قسەی لەسەر بکەم

٦ 

بکەم ناتوانم لەناو خەڵك بە بەردەوامی و تەواوی  قسە        ٧ 

لە کاتی گۆکردنی پیتی وشەکاندا پیتەکانم لێ تێکەڵ       
   .دەبێت  و کەم و زیادیان دەکەم

٨ 

 بواری زانینی/ هۆشەکی:  - ٥

هەندێکج بەکەمی هەرگیز 
 ار

زۆربەی  
 جار 

هەمیشە 
 

 ژ بڕگەکان 

هەرچەندە چاوم کێشەی نییە، بەڵام ناتوانم وشەکان بە       
   .تەواوی ببینم

١ 

هەرچەندە کێشەی گوێم نییە، بەڵام وشەکان وەکو       
  .خۆیان نابیستم

٢ 

بەزەحمەت دەتوانم بۆچوونەکانم لەسەر کاغەز      
   .ڕێکبخەم

٣ 



 
 

کێشەم هەیە لە دۆزینەوەی ئەو ووشانەی لەکاتی       
   .ندا پێویستم پێیانەنووسی

٤ 

ندا  نووسیلەکاتی گەڕان بە دوای زانیارییەک لە ناو      
   . بۆم نادۆزرێتەوە

٥ 

لەکاتی خوێندەوەی ڕستەکاندا بە تایبەت ڕستە       
   .درێژەکان، سەرەتای ڕستەکەم لە بیر دەچێتەوە

٦ 

کاتێک دەمەوێت پرسیارێک بکەم کە داڕشتنەکەی       
دوور و درێژە، سەرەتای پرسیارەکەم لەبیر  

   . دەچێتەوە

٧ 

ناتوانم لە کاتی پێویست ناوی شتەکان و کەسەکانم      
   .بیر بکەوێتەوە

٨ 

دەتوانم وەڵامی پرسیارەکان بە گوتن بدەمەوە، بەڵام       
ن  نووسیی هەمان پرسیارم بە وەڵامدانەوەتوانای 

   .نییە

٩ 

 ١٠   .ناتوانم ئەو شتانەم بیر بێتەوە کە خوێندومەتەوە     
 ١١   .گرفتم هەیە لە بەبیرهاتنەوەی زانیارییەکاندا     
ئەوشتانەی ئێستا دەیخوێنمەوە و گوێم لێ دەبێت لە       

 .بیرم دەچێتەوە
١٢ 

 ١٣ .لە کاتی خوێندنەوەدا لە بیرم دەچێتەوە کە چی دەکەم     
لە یەک کاتدا تەنها دەتوانم لەسەر یەک شت تەرکیز       

 .بکەم
١٤ 

 ١٥ .ناتوانم وشەکان بە تەواوی لەبەر بکەم     
زۆربەی کات سەرم لێ دەشێوێت لە ناسینەوەی       

هەندێک وشە لەوانە )ژێر/ژیر، ساڵ/شاڵ، 
   .هتد....زەنگ/ژەنگ

١٦ 

 ١٧ .کێشەم لە ناسینەوەی شێوە ئەندازەییەکاندا هەیە     
بە  کاتێک وشەیەکی دوور و درێژ دەبیستم، ناتوانم      

    .ی تەواو وشەکە دووبارە بکەمەوەشێوازێک
١٨ 

بە  کاتێک وشەیەکی دوور و درێژ دەبینم، ناتوانم      
   . مەوەنووسی تەواو وشەکە بشێوازێک

١٩ 

 . سوپاس بۆ ئەو کاتەتان کە بە ئێمەتان بەخشی

                 توێژەر:                                                             سەرپەرشتیار          
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 ملخص البحث 

يهدف البحث الحالي إلى التعرف على مستوى الدسلكسيا بحسب مجالات )الفهم, القراءة, الكتابة,  

مثل الجنس, أسلوب الكتابة, إصابات  المحادثة, والمعرفة(, والتعرف على أثر المتغيرات المستقلة  

وإيجاد   للدسلكسيا  والمعرفة(  التحدث  الكتابة,  القراءة,  الفهم,   ( مجالات  مستوى  على  الدماغ 

وبعد إجراء وتطبيق الخطوات العلمية واستخراج الخصائص    . العلاقة بين مجالات الدسلكسيا

خراج ثبات الاتساق الداخلي  السيكومترية للمقياس كالصدق الظاهري, والتحليل العاملي وإست 

للفقرات, والثبات بطريقة إعادة تطبيق الإختبار للعينة, قام الباحث بإعداد المقياس المكون من  

( فردا من طلبة  414( فقرة تتوزع على خمسة مجالات, وتكونت عينة البحث النهائية من )80)

إختياره  تم  الدسلكسيا  أعراض  لديهم  ممن  الجنسين  كلا  من  قصدية  الجامعة  بطريقة  م 

المجالات    .غيرعشوائية  أن  إلى  الباحث  توصل  المناسبة  الإحصائية  الوسائل  إستخدام  وبعد 

وفي نفس الوقت أظهرت نتائج    .الخمسة للدسلكسيا لدى عينة البحث موجودة وبدرجة عالية 

فراد  البحث بأن الذكور لديهم درجة أعلى من الإناث في الدسلكسيا, وكذلك أظهرت النتائج بأن أ

العينة الذين لديهم إصابات بالدماغ وبالأخص الجانب الأيسر من الدماغ لديهم نسبة أعلى من  

وأشارت   بالدماغ,  إصابات  لأية  يتعرضوا  لم  الذين  الافراد  مع  بالمقارنة  الدسلكسيا  أعراض 

ة  النتائج أيضا بأنه لا توجد فروق إحصائية في الدسلكسيا لدى أفراد العينة في أسلوب الكتاب

ومع ذلك أظهرت نتائج هذا البحث بأنه توجد علاقة ارتباطية إيجابية بين    . )الأعسر والأيمن(

الدسلكسيا  والمقترحات    .مجالات  التوصيات  من  مجموعة  الى  الباحث  توصل  الختام  وفي 

 .للباحثين والجهات ذات العلاقة

 

 



 
 

 

Abstract 

The objective of this research aims to identify the level of dyslexia according 

to (comprehension, reading, writing, speaking, and cognitive) bases of 

dyslexia, and to identify the impact of independent variables such as gender, 

writing style, brain injuries on the level (comprehension, reading, writing, 

speaking and Cognitive) bases of dyslexia and also finding relationship 

between the domains of dyslexia. After conducting procedures and applying 

the questionnaire aiming at extracting the face validity, psychometric 

properties of the scale such as the Internal Consistency Reliability, the factor 

analysis. The researcher prepared the scale consisting of (80) five Likert scale 

items. (414) students selected, the researcher chose nonrandom purposive 

sampling. After using the appropriate statistical methods, the researcher 

concluded that the five areas of dyslexia in the research sample are present 

with a high degree. Another finding of this research has been the fact that the 

males have a higher degree of dyslexia in comparison with the females. The 

results also showed that the subjects who have brain injuries, especially on the 

left side of their brain, have a higher percentage of dyslexia symptoms 

compared to individuals who have not had any brain injuries. On the other 

hand, the results also indicated that there are no statistical differences in 

dyslexia among the left- or right-handed participants of the research. 

Nevertheless, the results of this research showed that there is a positive 

correlation between dyslexia areas. In conclusion, the researcher has given a 

set of recommendations and proposals for researchers and related research to 

be conducted in the future.
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